P.A.B. No. 133PROFESSIONAL AUDITOR'S BULLETIN 
The Oldest Continuous Publication in Dianetics and Scientology 

From L. RON HUBBARD 
Via Hubbard Communications Office 35/37 Fitzroy Street, London W.1 

1 April 1958 

Процедура уоо   PROCEDURE CCH 

Скомпилировано из Исследовательских рукописей и Записей лекций Л. Рона Хаббарда    Compiled from the Research Writings and Taped Lectures of L. Ron Hubbard 
(Следующая серия БПО призвана прояснить Процедуру УОО и никоим образом не должен считаться полным описанием этой процедуры. Полностью данные по этому курсу будут рассмотрены в заново написанном, но еще не опубликованном базовом учебнике для всех одиторов: "Руководство для студентов" Л. Рона Хаббарда, которое является самой полной книгой, когда-либо вышедшей из-под пера ЛРХ по процедуре одитинга, и все это Саентолог должен знать о том, как одитировать, и применять на практике.       The following series of PABs are devoted to an elucidation of Procedure CCH and should by no means be taken as a complete exposition of that procedure. This course of information will be fully covered in the newly completed but as yet unpublished basic handbook for all auditors: “The Student Manual” by L. Ron Hubbard, which is the most comprehensive book ever issued from the pen of LRH on auditing procedure and all that a Scientologist should know about how to audit and practice. 

В дальнейшем номера УОО не обязательно совпадают с "Руководством для студентов", за исключением УОО от 0 до 5, так как эти БПО основаны на рабочей процедуре, называемой Процедура УОО [Длинная форма], которую ЛРХ дал штатным одиторам ВЦХ здесь в Вашингтоне, ОК, в 1957 году.)   Further, the numbers of the CCHs don't necessarily agree with “The Student Manual” except from CCH0 to 5, since these PABs are based on a workable procedure called Procedure CCH [Long Form], given by LRH to the HGC staff auditors here in Washington, D.C., in 1957.) 

УОО НОЛЬ: CCH ZERO: 
УОО 0, в первую очередь, устанавливает Рудименты сессии, обсуждает цели преклира на интенсив - также устанавливаемых в начале каждой отдельной сессии - урегулирование проблемы настоящего времени и клирование одитора для преклира. Последнее становится очень важным в современном одитинге.    CCH 0 is firstly establishing the Rudiments of the session, discussing the goals of the preclear for the intensive-also established at the beginning of each separate session-handling the present time problem and clearing the auditor for the preclear. The latter has become very important in modern auditing. 

Сессия устанавлявается с помощью привлечения внимания пуклира к комнате, окружению одитинга, чтобы он узнал, что он прибыл на сессию. Это можно сделать легким "Процессингом определения местоположения". В этой точке не нужно вбивать Рудименты.   One establishes the session by calling the preclear's attention to the room, the auditing environment, to let him know that he has arrived for a session. This can be done by light “Locational Processing.” At this point one doesn't have to belabor the Rudiments. 

Затем вы обсуждаете цели преклира на сессию и интенсив и удостоверяетесь, что эти цели не являются дикими или полностью вне реальности преклира. Он может, например, хотеть быть Оперирующим тетаном, хотя прячется в тайне, и поэтому он не достигнет этой цели не смотря на то, что у него есть полная реальность в отношении нее.     Following this there is a discussion of the preclear's goals for the session and intensive and making sure that these goals are not wild or completely outside the preclear's reality. He may, for instance, want to be an Operating Thetan while hiding in mystery and he will thus not achieve that goal unless he has full reality on it. 

Другими словами, одитор должен быть уверен, что цели, которые преклир устанавливает для себя, являются целями, в направлении которых преклир может работать и которые он может достичь без больших трудностей.     In other words, the auditor makes sure that the goals which the preclear has set for himself are goals which the preclear can work towards and attain without much difficulty. 

Затем одитор определяет для себя - но не информирует об этом преклира - свои собственные цели и намерения на эту сессию, чтобы не совмещать без оглядки техники, не зная куда и зачем он ведет преклира. Часто одиторы работают в темноте, не устанавливая для себя цели, к которым они ведут преклира.   The auditor then defines for himself-but does not inform the preclear of-his own goals and intentions for this session so that he does not grope blindly with techniques without knowing which way and why he is guiding the preclear. Often auditors work in the dark without setting goals for themselves toward which to guide the preclear. 

Лучше всего, когда одитор может согласовать цели преклира и свои собственные цели на интенсив.   Best of all is when the auditor can align the preclear's and his own goals for the intensive. 

После этого одитор должен выяснить, есть ли у преклира какая-то давящая проблема настоящего времени, которая требует немедленного внимания. Можно с полной уверенностью сказать, что сегодня у каждоо прклира на земле есть проблема настоящего времени. Чем больше их у преклира, тем легче их урегулировать.   After this the auditor must inquire if the preclear has any pressing present time problem which needs immediate attention. It is fairly safe to say that every preclear on 
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earth today has a present time problem. The more the preclear has the easier they can be handled. 

Если проблема не давит или не мешает процессингу, тогда одитор может продолжать. Нехватка проблем будет удерживать преклира на ней и он будет драматизировать эту проблему, ситуация доджна быть исправлена либо с помощью Проблемы сравнимой или несравнимой величины, либо с помощью Процессинга определения местоположения.    If the problem is not pressing and will not interfere with the processing, then the auditor can continue further. Should there be a scarcity of problems the preclear will hold on to and dramatize that problem and the situation has to be remedied either with Problems of Comparable or Incomparable Magnitude or by Locational Processing. 

Большая часть здесь зависит от решения одитора в отношении кейса (и лучше всего, конечно, чтобы помочь одитору, тестировать преклиров в Академии Лондона или Вашингтона), но если преклир слишком низко для урегулирования этой проблемы настоящего времени, одитор должен проводить только Процессинг определения местоположения, чтобы привести преклира в настоящее время.    A lot here depends upon auditor judgment of the case (and it is, of course, best to have preclears tested at the London or Washington Academies to aid the auditor), but should the preclear be too low to handle the present time problem, the auditor should only run Locational Processing to bring the preclear up to present time. 

У преклиров, очень низких по тону, нет даже внятного управления своей думательностью, и проведение "проблем" может занять огромное время.    Preclears who are very low toned do not even vaguely have their thinkingness under control, and to run “problems” would be a waste of time. 

Так как многим преклирам не много известно о своем состоянии и в каком направлении они работают, ЛРХ обнаружил очень хороший способ клирования этого. Этот процесс - это Рудимент, который называется "Клирование одитора" и известен как "Помощь". С удивлением обнаруживается после проведения этого процесса в течении часа или около того, что многие преклиры не верят, что кто-нибудь может помочь им, и им неясно, что одитор может сделать для них.     Since many preclears do not know much about their condition or what they are working towards, LRH has found a very good way to clear this matter. This process is a Rudiment called “Clear the Auditor” and known as “Help.” It is surprising, after running this process for an hour or so, to find that many preclears do not believe that they can be helped by anybody and are unclear as to what the auditor can do for them. 

Помочь им прояснить себя - это лучший способ клирования одитора и создания факта, что им можно помочь.   This is the best way of clearing the auditor and making the fact that they can be helped to help themselves clear to them. 

Команды для этого процесса следующие:   The commands for this process are as follows: 

“Мог бы я помочь тебе?   Could I help you?” “Как?   How?” 
“Мог бы ты помочь мне?   Could you help me?” “Как?   How?” 
“Мог бы я помочь кому-нибудь еще?   Can I help anybody else?” “Кому?  Who?” “Как?   How?” 
“Мог бы ты помочь кому-нибудь еще?   Could you help anybody else?” “Кому?   Who?” “Как?   How?” 
“Другие люди когда-нибудь помогают другим?   Do other people ever help other people?” “Как?   How?” 
“Мужщины когда-нибудь помогают женщинам?   Do men ever help women?” “Как?  How?” 
и одитор просто делает это в большой, длинной вилке.    and the auditor just does this on a big, long bracket. 

Конечно, нужно смотреть, не дает ли преклир механические ответы и полностью ли он уверен, что это можно сделать. Здесь важно двух-сторонее общение и его можно использовать в большом количестве.   Of course, it is necessary to see that the preclear does not give machine answers and that he is fairly sure that this can be done. Two-way communication here is important and a lot of it could be used. 

Этот процесс - фантастический способ работы с преклиром и он ценен во многих отношениях. Например, вы можете взять вейлансы Отца и Матери, которые обычно являются аберрирующими, и провести их по Помощи в вилках.   This process becomes a fantastic way of dealing with the preclear and is valuable in many ways. For example, you can take Father and Mother valences which are usually aberrative and run them on Help in brackets. 

Проведение Помощи на кейсе необходимо, так как это подвешивает, потому что единственной причиной, почему он сидит тут, является "растрачивать" помощь. Вы можете проводить такому кейсу любой процесс, не измеет значения с каким мастерством, на основе "растрачивания помощи", пока кейс просто не сможет найти достаточно способов растрачивать помощь и не упадет вниз по шкале тонов.      Running Help is necessary on a case that is hung up, because the only reason he is sitting there is to “waste” help. You can run such a case on any process, no matter how excellent, on a basis of “wasting help” until the case simply cannot find enough ways to waste help and he goes down the tone scale. 

Нужно понять, что кейс, который не изменяется, пытается растрачивать помощь. Это не кейс "обнаружить одитора" в теперешних Рудиментах, а кейс "клирования одитора". Единственный пункт, по которому его можно клировать - это Помощь - "Могу я помочь тебе?" или "Можешь ты помочь мне?" и "Как?" каждый раз, чтобы сохранить реальность команды для преклира и ее применимость. Ответы с условиями не принимаются, и преклир должен найти реальные ответы.     One has to understand that the case which isn't changing is trying to waste help. It isn't a case of “finding the auditor” in the Rudiments nowadays, but of “clearing the auditor.” The only point on which he can be cleared is “Help”-”Can I help you?” or “Can you help me?” and asking “How?” each time to keep the command real to the preclear and applicable. No conditional answers are accepted and the preclear has to find real answers. 

Весь замысел УОО 0 можно прцитировать из "Руководства для студентов" - "сделать известным начало сессии для преклира и одитора, чтобы не было ошибок в том, как производится ее начало; привести преклира в состояние, чтобы его одитировать".   The whole purpose of CCH 0 to quote from “The Student Manual,” is “to make known the beginning of a session to a preclear and the auditor so that no error as to its beginning is made; to put the preclear in a condition to be audited. “ 
УОО 1 известно как "Дай мне эту руку", и это один из самых эффективных способов входа в кейс из разработанных до сих пор. Кроме большого благотворного эффекта, который он оказывает, его также используют как Рудимент. Например, вскоре преклир обнаруживает, что существует масса, которая сидит перед ним (тело одитора), и что он занимает массу в кресле - и таким образом окружение принимает более реальную форму.     CCH 1 is known as “Give Me That Hand,” and is one of the most effective entrances to cases yet devised. Apart from having great beneficial effects it is also used as a Rudiment. For example, soon the preclear finds that there is a mass sitting in front of him (the body of the auditor) and that he is occupying a mass in the chair-and thus the environment takes on a more real shape. 

Чтобу лучше проиллюстрировать это, здесь дано короткое описание из лекции ЛРХ в Вашингтоне, ОК, для одиторов ВЦХ: "Большинство преклиров совершенно не осознают свое собственное тело и тело одитора. ДМЭР возвращает преклира назад по Шкале реальности, проходя следующий путь (сверху до низа шкалы): Постулаты, Соглашения, Твердости (массы, терминалы), Линии коммуникации, но нет терминалов; которое спускается до Линии коммуникации в замешательстве и сложные, и в конце концов приходит к Нет линий - и вы получаете тайну.   To illustrate this better, here is a brief description from an LRH lecture to the Washington, D.C., HGC staff auditors: “Most preclears are completely unaware of their own body or that of the auditor. GMTH brings the preclear back onto the Scale of Reality, which runs this way (from the top of scale down): 

Postulates, Agreements, Solids (masses, terminals), Communication Lines But No Terminals, which dwindles into Confused And Complex Communication Lines, and eventually into No Lines-and you've got mystery. 

"Применяя Шкалу реальности к ДМЭР, у вас есть преклир, который находится в тайне. Вы берете его руку достаточно часто с подтверждением ("Спасибо") при выполнении команды, и он постепенно, через некоторое выкипание, начинает осознавать твердую линию общения - вашу руку, которая пожимает кисть его руки - и она становится более твердой по мере того, как он проходит через сложности и замешательства линий общения и не сделает ее достаточно прямой, чтобы осознать твердый терминал, который сидит перед ним (тело одитора, которое сидит здесь, масса, терминал).   “Applying the Scale of Reality to GMTH, you have a preclear who is in mystery. You take his hand often enough with an acknowledgment ('Thank you') at the execution of the command and he slowly, through some dope-off, becomes aware of a solid line of communication-your arm grasping his hand to his arm-and that becomes more solid until he goes through the complexities and confusions of communication lines and gets them straight enough to recognize a solid terminal sitting in front of him (the auditor's body sitting there, a mass, a terminal). Таким образом  он вступает в общение с твердым терминалом. Так как он поднялся по шкале, ему не нужно использовать твердую линию общения, чтобы общаться, но он может так делать из-за соглашений (символов, слов) и выше по шкале просто из-за постулата.   He thus gets into communication with a solid terminal. As he comes upscale he does not have to use solid comm lines to communicate but can do so by agreements (symbols, words) and higher upscale just by postulate. 

"Как Открывающая процедура путем воспроизведения демонстрирует точночть Шкалы от Знать до Тайны, так и Дай мне эту руку доказывает точность Шкалы тонов ниже нуля и Шкалы реальности. Преклиры будут попадать в выкипание и состояние замешательства, инграммы будут улетучиваться, как и сложности и замешательства линий общения, которые исчезнут там, где его и ваша рука станут реальными для него. Очень вероятно, что он опознает вас как первого реального терминала, который когда-либо был у него.   “As Opening Procedure by Duplication demonstrated the accuracy of the Know to Mystery Scale, so Give Me That Hand proves the accuracy of the Sub-Zero Tone Scale and the Reality Scale. Preclears will go into dope-off and a state of confusion, engrams will fly off as the complexities and confusions of comm lines fade into where his and your hands will become real to him. He will most likely recognize you as the first real terminal he has ever had.” 

Это процесс Тона 40.    This is a Tone 40 process. 

Тон 40 определяется как "Подача команды и просто знание того, что она будет выполнена, независимо от противоречащих проявлений". (Это не определение 18-го ПКК.) другими словами, Тон 40 - это положительное постулирование.    Tone 40 has been defined as “Giving a command and just knowing that it will be executed despite any contrary appearances. “ (This is not the 18th ACC definition.) In other words, Tone 40 is positive postulating. 

В "Руководстве для студента" говорится следующее об этом уникальном процессе: "Физическое действие по взятию руки, если ее не дают, и затем помещение ее на колено преклира и "Спасибо", как завершение цикла. Это Тон 40 с ясным намерением, одна команда в единицу времени, оригинации преклира никак не подтверждаются, ни словами, ни физически".     “The Student Manual” has the following to say about the procedure and the running of this unique process: “Physical action of taking hand when not given and then replacing it in the preclear's lap and 'Thank you' ending the cycle. It is Tone 40, with clear intention, one command in one unit of time, no originations of preclear acknowledged in any way, verbally or physically.” Однако можно замораживать процесс, когда завершен цикл действия, и вы уверены, что произошло что-то, что требует дальнейшего "выуживания" озарения.    However, one can freeze the process after a cycle of action has been completed if one is sure that something is occurring which needs further “fishing” for a cognition. 

Это первый шаг для управления телом преклира, что является основным элементом Управление-О-О (УОО). Во-первых, мы должны взять тело преклира под свое, а затем под его управление, прежде чем можем пытаться взять под управление его внимание и думательность. И процессинг все время следует этому образцу - управление телом, вниманием и думательностью.  This is the first step to the control of the preclear's body, which is the basic element of Control-C-H (CCH). We first have to bring the preclear's body under your and then his control before we can attempt to bring his attention or thinkingness under control. And processing follows that basic pattern all the time-control of body, attention and thinkingness. 

Это очень точный процесс, выполняемый в Тоне 40, и Тон 40 требует большой точности, которой нужно натренироваться, чтобы быть эффективным. Больше информации вы найдете в "Руководстве для студентов", которое вскоре будет опубликовано или на Курсах подтверждения, проводимых в Вашингтоне, Лондоне или обладателями Сертификатов с золотой печатью.     This is a very precise process, being Tone 40, and Tone 40 demands accurate precision into which one has to be trained to be efficient. Further information will be found in “The Student Manual,” which will be published shortly, or in the Validation Courses run in Washington, London or by Gold Seal Certificate holders. 

В качестве последнего замечания по этому процессу - есть негативная сторона этого, если ваш преклир "висхолдирует" общение от вас, и это просто проводится гладким Тоном 40 следующим образом: "Не давай мне эту руку". "Спасибо".   As a last note on this process, there is a negative side to this if your preclear is “withholding” communication from you and it simply runs in smooth Tone 40 as follows: “Don't give me that hand.” “Thank you.” 
Через некоторое время преклир прийдет в ярость и захочет дать вам свою руку. Говоря ему, чтобы он висхолдировал свою руку, и подтверждая это так, чтобы он получил подтверждение, вы говорите ему сделать что-то, что он делал всю свою жизнь, и следовательно разрушаете механизм, который "висхолдировал", пока он не преодолеет эту автоматичность.    The preclear will get frantic after a while and want to give you his hand. By telling him to withhold his hand, and acknowledging it so that he receives the acknowledgment, you are telling him to do what he has been doing all his life and consequently ruin that mechanism which has been “withholding” all the while, when you take over the automaticity. 

