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Auditing could boil down to one process—that is, if the preclear is capable of doing it. Also, most importantly, if the auditor, if he has been recently indoctrinated, has established the rudiments, has the preclear well in the session and can handle any randomities that occur. In other words, this process takes the whole of Scientology into account. 
Одитинг должен сводиться к одному процессу – то есть, способен ли преклир делать это. Также, весьма важно, если одитор, если он недавно был инструктирован, у него установлены рудименты, имеет преклира, который хорошо находится в сессии, и сможет уладить любые неупорядоченности, которые происходят. Другими словами, этот процесс принимает во внимание всю Саентологию в целом.
That process is called SOLIDS. 
Такой процесс называется ТВЕРДЫЕ ТЕЛА.
The way to run Solids is: 
Способом прохождения Твердых тел является:
Find the principal stop point on the track, the principal vacuum or something you think might have been. Failing that you just arbitrarily pick an age somewhere in the middle—an incident after which the preclear says he became different to what he was before. 
Найдите основной момент остановки на траке, основной вакуум или что-нибудь, что вы думаете должно было быть там. Недостаток в том, что вы просто произвольно выбираете возраст где-нибудь в середине – инцидент, о котором преклир говорит, что он стал не таким, каким он был до этого.
Before giving the command, explain to him the proper meaning of the word “facsimile.” Don't use the words “incident” or “pictures.” 
До подавания команды объясните ему надлежащее значение слова "факсимиле". Не используйте слова "инцидент" или "картинки"
Then you say, “Can you find a facsimile later than the incident?”—you mean the vacuum. 
Потом вы говорите, "Можешь ли ты найти факсимиле позже, чем этот инцидент?" -  вы подразумеваете вакуум.
He finds one later and when he does you tell him, “Make it solid.” If the preclear is being pedantic give this command: “Make it more solid than you first perceived it.” 
Он находит его позже и, когда он сделал это, вы говорите ему "Сделай это твердым." Если преклир становится педантичным, дайте эту команду: "Сделай это более твердым, чем ты воспринял это сначала". 
Making it a little more solid than it was is sufficient. The preclear will at first be using effort, but after a while he will be working by postulate. 
Делание этого немного более твердым, чем оно было, является достаточным. Преклир сначала будет использовать усилие, но потом он начнет это делать с помощью постулатов.
Keep running this until the facsimile flicker-flacks and changes, and then take the preclear off it. Don't let the preclear communicate too much. 
Продолжайте прохождение этого пока факсимиле не вспыхнет и изменится, и, тогда преклир избавится от этого. Не давайте преклиру общаться слишком много.
(Incidentally, don't have the preclear forget to make the invisible particles in the facsimile more solid as well, otherwise they will eventually build up a ridge to which the other facsimiles, as he finds them, will stick. Making the invisible particles solid will obviate that.
( Кстати, не позволяйте преклиру забывать делать более твердыми невидимые частицы в факсимиле тоже, иначе со временем они начнут воздвигать спайку, к которой другие факсимиле, когда он найдет их, будут приклеиваться. Делание невидимых частиц твердыми устранит это.
If the preclear doesn't understand what you mean by making the invisible particles more solid, ask him to open his eyes and look at the wall. Then ask him to make the particles between him and the wall more solid. He will then understand what you mean by invisible particles.) 
Если преклир не понимает, что вы имеете в виду под деланием невидимых частиц более твердыми, попросите его открыть глаза и посмотреть на стену. Потом попросите его сделать частицы между ним и стеной более твердыми. Он тогда поймет, что вы подразумеваете под невидимыми частицами.)
Then you say, “Can you find a facsimile earlier than the incident?” 

Затем вы говорите "Можешь ты найти факсимиле более раннее, чем этот инцидент?"
He finds one earlier than the incident and you say, “Make it solid.” After a while the automaticity of the facsimile disappearing or changing will wear off. 
Он находит факсимиле более раннее, чем инцидент, и вы говорите "Сделай это твердым". Спустя время, автоматичность исчезания и изменения факсимиле будет смягчаться.
The preclear will not only make the picture more solid, he will stop it dead in its tracks. It won't blow unless you introduce this other command: “All right, dispose of that. “
Преклир будет не только делать картинку более твердой, он будет внезапно останавливаться в своих траках. Это не будет срываться, пока вы не введете другую команду: " Хорошо,  избавься от нее".
“Now can you find one later than (the age)?” “All right, make it solid.” “Okay, dispose of that.” 
" Теперь ты можешь найти факсимиле позже , чем ( возраст)?" " Хорошо, сделай это твердым." " Хорошо, избавься от этого."
Keep him out of engrams because we are not running anything out. We are increasing and improving his ability. WE ARE RUNNING SOMETHING IN. 
Держите его вне инграмм, так как мы ничего не стираем. Мы увеличиваем и улучшаем его способность. МЫ ПРОХОДИМ ЧТО-ТО. 
You are having your preclear, who has no mass, motion or space, confront something which has, and he cannot duplicate it, nor it him. And you are coaxing him into the understanding that he can. 
У вас есть ваш преклир, у которого нет ни массы, ни движения или пространства, ни конфронта чего-то, что у него есть, и ни он не может воспроизвести это, ни оно его. И вы убеждаете его пониманием того, что он может. 
You are trying to make the preclear capable of making things more solid. 
Вы пытаетесь сделать преклира способным делать вещи более твердыми.
You are not trying to undo vacuums, engrams or operations. 
Вы не пытаетесь уничтожать вакуум, инграммы или операции.
You are trying to show him that he can handle a facsimile and make it solid. 
Вы пытаетесь показать ему, что он может справляться с факсимиле и делать его твердым.
See that the preclear does not directly address an engram or vacuum or a difficulty. Also don't upset his power of choice by telling him not to do it. Steer his attention off it. Tell him he can find a facsimile earlier or later than that. 
Проследите, чтобы преклир не обращался напрямую к инграмме или вакууму или к трудности. Также не нарушайте его возможность выбирать, говоря ему не делать этого. Направляйте его внимание от этого. Скажите ему, что он может найти факсимиле более ранее или более позднее, чем это.
Don't get sloppy as an auditor. It's a tough process. Use and maintain good 8-C to make sure that the preclear is always following directions. Make sure he does. Keep him at it and see that he executes the commands as given, for if he makes things solid before you ask him to, he may take the road which contains a lot of dynamite, such as touching a vacuum. 
Не будьте неряшливы как одитор. Это тяжелый процесс. Используйте и поддерживайте хороший 8-У, чтобы быть уверенным в том, что преклир всегда следует указаниям. Удостоверьтесь в том, что он делает. Настаивайте, чтобы он делал это и смотрите, чтобы он выполнял команды, которые были даны, ибо, если он сделал вещи твердыми, до того, как вы его попросили, он может попасть на путь, который содержит много динамита, такого, как прикосновение вакуума.
The preclear is not bright while he is being audited because his bank is too fascinating to him.
Преклир не просветлится, пока он находится в одитинге, так как его банк очень пленителен для него. 

Keep him running the process and your preclear will suddenly realize what his conflicts with the environment are. These conflicts with the environment with which he is engaged are the real conflicts of life. Gradually his perceptics will turn on, BUT ONLY WHEN SOME EMOTION HAS TURNED ON. It's because you are running the band above solids. 

Сохраняйте прохождение процесса с ним и ваш преклир неожиданно осознает, что его конфликты - это конфликты с окружением. Эти конфликты с окружением, с которым он вступил в бой, являются настоящими конфликтами жизни. Постепенно его восприятия будут включаться, НО ТОЛЬКО ПОСЛЕ ТОГО, КАК ВКЛЮЧИЛИСЬ НЕКОТОРЫЕ ЭМОЦИИ. Это из-за того, что вы проходите пояс над твердыми телами.
It isn't an end-all process because there are other things above solids and effort. 
Это не конец-всего процесс, так как есть другие вещи над твердыми телами и усилием. 
It has an extroverted side which is better than the old Trio—i.e.: 
Он имеет экстравертирующий подход, который лучше, чем старое Трио – т.е.:
“Look around the room and find something you can have,” “Look around the room and find something you can permit to remain,” and “Look around the room and find something you can dispense with.” 
"Посмотри вокруг в комнате и найди что-нибудь, что ты можешь иметь," "Посмотри вокруг в комнате и найди что-то, чему ты можешь позволить остаться," и "Посмотри вокруг в комнате и найди что-нибудь, без чего ты можешь обойтись."
This process runs this way: “Look around the room and find something you wouldn't mind being solid.” 
Этот процесс проводится таким способом: "Посмотри вокруг в комнате и найди что-нибудь, в отношении чего ты был бы не против, чтобы оно было твердым."
He finds something and you say, “Good. Make it more solid.” If you said, 
Он находит что-нибудь и вы говорите "Хорошо. Сделай это более твердым." Если бы вы сказали,
“Make it solid” you would be invalidating him. 
"Сделай это твердым " вы бы его обесценили.
The preclear will say that the walls are getting very solid, too solid, for his comfort, because he has probably been taught in physics class that walls are composed of small particles with holes in them—which isn't true. Solids shed small particles, but that does not mean that a solid is made up of small particles. 
Преклир будет говорить, что стены становятся очень твердыми, слишком твердыми, для его удобства, так как он, вероятно, был обучен в физическом классе тому, что стены состоят из маленьких частиц с отверстиями в них – что не является правдой. Твердые тела излучают маленькие частицы, но это не означает, что твердое создано из маленьких частиц.  
Making something solid later or earlier in this lifetime only, is the limitation of this process. 
Делание чего-то твердым позже или раньше только в этой жизни является ограничением этого процесса. 
After this his track starts coming in. As he makes things solid, the havingness starts filling the vacuum areas. 
После этого его трак начинает появляться. Так как он делает вещи твердыми, обладательность начинает заполнять пустые области.
Don't run vacuum areas by making them solid or you'll sit in that auditing chair for a pretty long time. 
Не проходите пустые области деланием их твердыми или вам придется просидеть в одитинге изрядно долгое время.
The preclear will start picking up losses. Everything he picks up and makes solid is a loss, which is the first and foremost reason why he made facsimiles in the first place. They are substitutions for loss and that is the explanation of the phenomenon of sublimation. 
Преклир начнет подбирать потери. Все, что он подбирает и делает твердым является потерей, которая и есть первоочередная причина того, почему он делал прежде всего факсимиле. Они являются заменами для потери и это является объяснением явления очищения.
He will keep on talking about the loss of possessions, marital partners and familial connections. This does not violate game conditions because he is running losses of things and times he lost and because you are not auditing the losses, you are auditing the pictures. As long as you are auditing the pictures you have got the primary game still going. 
Он будет продолжать говорить о потере принадлежностей, супругов и семейных связей. Это не нарушает игровые состояния, потому, что он проходит потери вещей и времен, которые он потерял, а так как вы не одитируете потери, вы одитируете картинки. Пока вы одитируете картинки, вы получите самую первую, все еще идущую игру.
Don't have the preclear make incidents solid. Only have him make facsimiles of the incident solid, otherwise he will be feeling terrible. The thetan's game is to make nothing out of a facsimile, which is a no-game condition. He is going toward the truth, and by making the facsimile solid, you are going towards making a game. 
Не говорите преклиру делать твердыми инциденты. Он должен делать твердыми только факсимиле инцидента,  иначе он будет чувствовать себя ужасно. Игра тетана в том, чтобы не делать ничего с факсимиле, что является неигровым состоянием. Он стремится к правде, и, делая факсимиле твердым, вы стремитесь к созданию игры.
When running solids subjectively, the preclear will start getting things way up the track when you ask him to find a facsimile earlier than the incident. You don't care about the incident. You want to know where the incident is so you don't run into it. 
Если прохождение твердых тел субъективно, преклир начнет получать вещи выше трака, когда вы попросите его найти факсимиле более раннее, чем инцидент. Вы не заботитесь об инциденте. Вы хотите знать, где находится инцидент и, таким образом, вы не идете в него.
The values of running before and after facsimiles by making them solid, and auditing directly towards the reduction of a vacuum, are not comparable. If you try to take something out of the bank, you will lose. 
Ценность прохождения до и после, делая факсимиле твердыми, и одитинг непосредственно в направлении сокращения вакуума, не сравнимы. Если вы будете пытаться вытащить что-то из банка, вы проиграете. 
If you try to ADD something to the bank you will win. 
Если вы будете пытаться ДОБАВИТЬ что-то к банку, вы выиграете.
Why don't we just run S-C-S and blow the preclear out of his head and stabilize him through some exteriorization drills? Because we want to get the preclear to make things in his head more solid. Otherwise for the rest of his career in this universe, he will be leary on heads. The only thing that is wrong with any preclear who is stuck in the head is that he cannot handle the stuff that is there. 
Почему мы не проводим только Н-И-О и не выбиваем преклира из его головы и не делаем его устойчивым путем нескольких упражнений для экстериоризации? Потому, что мы хотим научить преклира делать вещи в его голове более твердыми. Иначе до конца его карьеры в этой вселенной, он будет осторожен относительно голов. Единственная вещь, являющаяся неправильной с любым преклиром, который застрял в голове – это то, что он не может регулировать вещество, которое там есть.
This process is the best to date and it takes a long time to run, but for the amount of ability it regains in the case it is the fastest process we have. 
Этот процесс является лучшим на сегодняшний день и он занимает много времени для прохождения, но для количества способности, вновь обретаемой кейсом, он является самым быстрым процессом, который мы имеем.
This process belongs to “EFFORT” on the Know-to-Mystery Scale. 

Этот процесс относится к "УСИЛИЮ" на Шкале от Знать-до-Тайны.

L. RON HUBBARD
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