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Это современный вход в тяжёлые кейсы. Вход самого низшего порядка, который у нас есть на данный момент, одинаков для кейсов на низком уровне и для кейсов на высоком уровне. Этот процесс не оценивает кейс преклира.

Он находится ниже, чем установление рудиментов, но подход к нему при одитинге, должен быть современным, при использовании мостов общения, подтверждений и т.д.

Только одна процедура могла бы находится ниже по уровню, чем этот процесс, и эта процедура была бы высоко специализированной процедурой, которая бы работала с индивидуумом, который потерял голос, зрение, слух и способность двигать руками.

Для того чтобы установить общение одитору необходимо быть изобретательным, но он, тем не менее, должен как можно точнее придерживаться этих процедур. Первые процессы, которые можно проводить с любым кейсом были бы, например, первый процесс из ШУП 8, которым является, как мы уже говорили ранее, «Найди одитора», «Найди преклира» и т.д., но это процесс, который подводит нас к тому же. Это интересный процесс, потому как он сам по себе способен приводить к большим результатам и при этом является чрезвычайно простым.

Начало, изменение и остановка это то, из чего состоит управление. Это цикл действия. Есть продолжение (продолжение существования) в середине этой кривой, а также другие циклы в этом цикле действия, но важными факторами являются начало, изменение и остановка.

Эти три части управления проводятся до сглаживания по отдельности. Затем берите следующую часть цикла и проходите все вместе до сглаживания в таком порядке: мы проводим до сглаживания изменение, затем проводим начало до очень хорошего сглаживания, а затем проводим до сглаживания ОСТАНОВКУ.

Будет ошибкой в этот момент сказать, что процесс завершён, по той замечательной причине, что если вы снова пройдёте изменение, то вы получите дальнейшие изменения суждений у преклира, а затем, если вы начнёте проводить начало, то вы обнаружите, что оно не сглажено, так что вы его снова проведёте, а затем сгладите остановку.

Невозможно сказать, как долго вам придётся проводить весь этот процесс. Для тех, кто полностью представлял из себя механизм и кто никогда не был в сессии, это будет тяжёлым процессом. С кейсом, который находится в хорошем состоянии, он будет проводиться проще. Преклир, в этом случае, будет считать его интересным и будет намного лучше экстеризовываться на нём.

Конечное явление этого процесса это экстеризация. Для тех, кто навязчиво экстеризируется, это также будет замечательным процессом, потому как такой индивидуум залезет в свою голову, а потом снова из неё выйдет, однако в этот раз это не будет осуществляться на навязчивом уровне.

Вы встретитесь с этими тремя состояниями в одитинге: преклир, который навязчиво интеризован, преклир, который навязчиво экстеризован и преклир, который размазан по всей вселенной. Такие кейсы, при проведении с ними Н-И-О сильно повысят свою способность держать себя в руках, – это может произойти лишь после того, как вы проведёте с ними пять или более часов этого процесса.

Если этот процесс продолжать достаточно долго, то преклир будет выходить из своего тела при помощи постулата, – например, вылетать на улицу, – а не при помощи бластеров, стимул-реакции и т.д.

Этот процесс не всё время идёт вверх, из-за того, что внимание пк уходит с него. Большинство преклиров не могут оставаться в процессе больше, чем на несколько мгновений, поэтому вам придётся немного менять процесс, чтобы сохранить их заинтересованность. Его действительный отклик, однако, не столь важен, если он выполняет процесс.

Нет такой штуки как плохое управление, есть только неуверенное управление. Хорошее управление это уверенное управление, а уверенное управление это не плохое управление. Здесь у нас есть более низкий уровень, чем перемещение тела. Это Н-И-О с предметами. Всегда безопаснее сначала провести его с тем, кого вы пытаетесь вытащить. Для тех, для кого тело не представляется чем-то реальным, вместо тела должен быть использован предмет.

Для того чтобы проходить этот процесс, оба и одитор и преклир должны стоять. Это даёт реальность и одитор, который воспроизводит преклира, создаст большее АРО. Сессия всегда проваливается, когда одитор садится на стул при проведении Н-И-О.

Оно проходится так:

Одитор указывает на место на полу для преклира и говорит: «Ты видишь это место? Хорошо, так, мы назовём это место А. Теперь встань туда. О'кей». Одитор теперь указывает на другое место и говорит: «Видишь то другое место? Хорошо, мы будем называть это место Б. Хорошо, теперь, когда я скажу тебе поменять положение твоего тела, я хочу, чтобы ты поменял его из места А в место Б. Ладно? Хорошо. Поменяй положение тела. Здорово». Затем скажите: «Ты видишь это место? Ну, мы будем называть его место В (мы используем три точки, чтобы не проводить с ним процесс воспроизведения). Итак, когда я скажу тебе поменять положение тела, я хочу, чтобы ты поменял положение тела из места Б, в место В. Ты это понимаешь? Ладно, поменяй положение тела».

Вы можете спросить его: «Ты поменял положение тела?», если его кейс не слишком низок по уровню, но с низким кейсом это не советуется делать поначалу.

Затем возвращайтесь к месту А. Это не обязательно должно быть то же самое место А каждый раз, потому как это делает процесс очень похожим на воспроизведение и приводит к тому, что преклир слишком легко предугадывает течение процесса и начинает выполнять его на уровне механизмов.

Каждый раз вы заключаете с преклиром контракт. Вы не зависите от какого-либо прошлого понимания процесса. Каждый момент времени новый. Мы делаем движение каждый раз новым движением. Он не должен зависеть от своей памяти, поэтому вы повторяете вышеприведённую формулировку точно так, как описано выше.

На начале, мы ставим акцент на НАЧАЛЕ. Вы говорите: «Ты видишь эту стену вон там? Хорошо. Теперь, когда я дам тебе эту команду, я хочу, чтобы ты переместил своё тело в том направлении. Когда я скажу НАЧНИ, я хочу, чтобы ты начал перемещать тело. Ладно. Начни. Хорошо». Он может начать протестовать, что ему пришлось остановить тело и также его изменить – то, что происходит, это то, что слово «управление» начинает разделяться и по мере того, как вы начинаете, изменяете и завершаете отдельно друг от друга, способность индивидуума управлять телом увеличится и он будет больше уверен в том, что он способен управлять своим телом на всё большем расстоянии.

Следующая команда будет звучать так: «Ладно, когда я скажу тебе начать перемещать тело, я хочу, чтобы ты начал перемещать тело. О'кей. Начни перемещать тело».

Третья команда предназначена для ОСТАНОВКИ. «Я попрошу тебя привести тело в движение по направлению к этой стене и где-то во время движения к ней, я скажу тебе остановиться и тогда я хочу, чтобы ты остановил тело. С этим все нормально?» Он соглашается и вы говорите: «Приведи тело в движение». Вы не говорите начать. Он делает это, и вы говорите: «Останови» и «Ты остановил тело?»

Остановка это наиболее важная часть Н-И-О. Преклиру постоянно за время его существования говорили остановиться. Его постоянно делали следствием. Теперь вы приводите его к тому, чтобы он просто выполнял это под своим управлением и самоопределённо, и он справится с автоматичностью.

Обычно с преклиром сглаживают каждый из этих этапов по очереди. Возможно придётся делать остановку дольше, чем другие части цикла.

Вы должны ходить вместе с ним, чтобы он чувствовал, что его воспроизводят. Если вы сядите, то у него вскоре упадёт уровень АРО с вами и он вылетит из сессии.
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