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КОНСПЕКТЫ ЛЕКЦИЙ О СПД-8 У

Данные лекции второй группы Клинического курса предшествовали опубликованию процедуры СПД-8 У в выпуске 24-G «Журнала Саентологии». Они состоят из 8-часового обсуждения шагов I и II, но вы обнаружите, что эти принципы охватывают все шаги 8 У.

  В данных конспектах содержится собственное понимание этих лекций составителем, а поскольку никакие конспекты не могут полностью заменить то, что человек может услышать сам, одиторам рекомендуется посещать лекции, когда они могут.

Фарли Р. Спинк (Farley R. Spink), ПОХ

КЛИНИЧЕСКАЯ ПРОЦЕДУРА СПД-8 У

Стандартная процедура ставит акцент на процессинге экстеризованного тэтана, а НЕ на достижении экстеризации. Если преклир еще не экстеризован, он экстеризуется между делом. Шаги выполняют так же, как в СПД-8: вниз к тому, что преклир может делать легко, оттуда вверх к ШАГУ I. Затем все шаги выполняются с экстеризованным тэтаном. На самом деле преклир будет не в состоянии выполнить, например, ШАГ II как следует, пока он не завершит ШАГ I, поскольку ШАГ II является техникой более высокого уровня.

ШАГ I. Ориентация, или определение местоположения, основанные на Q1
. Все местоположения относительны. Не существует местоположения, не зависимого от любого другого местоположения. Не существует никакой исходной позиции, не размещенной во вселенной. Если вы все разобьете на кусочки, вы по-прежнему обнаружите, что она связана только с самой собой. Вселенная МЭСТ существует, потому что вы говорите, что она существует – и вы являетесь единственным авторитетом в данном вопросе. Это разрушает тиски логики (Демонстрационный процесс, не рекомендуется логика на Двойных терминалах).

Уверенность является знательностью – осознание того, что имеешь знание – состояние бытийности. Барьеры портят его бытийность и производят только замешательство по поводу местоположения (Барьеры равняются экранам). Проблема с преклиром состоит в том, что у него слишком много барьеров. Чем больше вы подтверждаете их, тем хуже они становятся (например, прохождение инграммы). Метод этой вселенной – убеждать человека, что что-то существует, затем убеждать, что этого не существует. Он продирается через время в обратном направлении, посредством утверждения, что вещь не существует, не смотря на то, что он все время как сумасшедший сопротивляется ее потере. 

Он закупоривает что-то, а затем закупоривает закупорку. Поэтому сначала верните ему его барьеры, а затем уничтожьте их. Вы показываете ему, что это он создавал барьеры с самого начала. Он может смотреть сквозь них, только когда знает, что это он их воздвигнул.

Разместите его во времени и в пространстве, и вы уберете автоматизм. (Примечание: Люди избавятся от своих артритов или скатившись в апатию, или поднявшись вверх по шкале).

ТЕХНИКА. (а) Прямое местоположение – будь в метре позади своей головы, 
(б) Нейтрализация местоположения – обнаружьте, где его нет.

Это выполняется потому, что в прошлом его убежденность зависела от воздействия. Он пытался убедить себя, что является чем-то, которое находится где-то.

«Ты в верхнем левом углу комнаты?» «Ты в камине?» и т.д.

Никогда не подтверждайте неуверенности преклира. Добейтесь, чтобы он был уверен в том, где его нет. Используйте части комнаты, затем части его тела и, наконец, части его головы. Каждый раз, когда он смотрит на определенное место, чтобы понять, не там ли он, это выводит его наружу по постепенной шкале.

Спросите закупоренный кейс, может ли он видеть что-нибудь. Он согласится, что может видеть черноту.

«Кого нет здесь или там, в прошлом, настоящем или будущем?» «Где ты не думаешь?» (Используйте вилки, прошлое, настоящее и будущее). Вы обнаружите его во множестве странных мест, например, в окне, которое хлопнуло его по пальцу, когда ему было два года, и т.д.

Вы можете таким способом проработать весь трак.

Для соматик используйте вопросы: «Где у тебя нет головной боли?» «У тебя есть головная боль в мизинце?» «У тебя есть головная боль в прошлой неделе?» и т.д.

ДАННАЯ ТЕХНИКА НЕ УСТАРЕВАЕТ. В прошлом он усвоил, как сопротивляться техникам. Его главный интерес - где он находится. На протяжении всего трака его проблемой было «Где я нахожусь?» Если он сопротивляется процессингу, он заинтересован в том, чтобы не быть местами – поэтому мы просто согласились с ним и делаем его уверенным в «Где его нет!»

Особой причиной, почему люди не экстеризуются, является потребность иметь ощущения и бытие следствием через посредство тела.

Нейтрализация местоположения через невозможное: «Твое тело находится в соседней комнате, в то время, когда оно здесь?» «Ты был в 1900 году, когда ты был в 1930?» «Твое тело было в 1210 году, когда ты ходил в колледж в 1940?» – сводите это на нет по постепенной шкале.

Нейтрализация местоположения через невероятное: «Твое тело лежит на потолке во время операции?» «Тело твоего дедушки находится на потолке?» Просто помещайте вещи в неправильные места и время. В конце концов преклир расположит их в пространстве и времени уверенно и точно.

ОЦЕНИВАНИЕ: Называйте даты и наблюдайте за Э-метром. Вы обнаружите, в каких датах или в каких жизнях он застрял. Детский дом является наихудшим обидчиком.

«Кто еще не присутствует?» (Это лучше, чем уверенности, что такой-то присутствует). «Есть ли самолет на высоте 30 километров над стулом, который перед тобой?» «Твоя собака находится в комнате?» «Твоя бабушка с вами?» «Кто присутствует из тех, кто не считает, что ты здесь?» (например, преклир может думать, что Бог является единственным, кто уверен, что он здесь!) «Ты думаешь в этом месте в своей голове, в том месте в своей голове и т.д.?» 

Найдите что-либо, относительно чего он уверен, что его здесь нет. Добейтесь, чтобы преклир ощупывал место, чтобы обрести эту уверенность в настоящем времени.

Нейтрализация местоположения в опасном: Делайте это со всевозможными опасными местами: «Ты находишься в середине резательной машины?» и т.д.
Преклир не может БЫТЬ там, куда он смотрит. Не просите его смотреть на свое тело довольно долго, потому что это то место, где он привык быть.

Этот процесс является хорошим «кофейным» одитингом. Общество должно иметь «приемлемое состояние нездоровья». «Вы должны быть немного неправым, чтобы быть вежливым».

ТЕХНИКА: ПРОЦЕССИНГ МЭСТ. Вы должны быть способны вкладывать в барьеры мысль, эмоцию, все виды усилия, включая свет и черноту. Вселенная МЭСТ состоит из барьеров. Сделайте особый акцент на усилии, чтобы заставить их продолжать существовать, и на усилии усталости.

ПРИМЕРЫ 
Сделать стены черными, особенно дальнюю сторону, используя усилие вдавливания. Покрывать вещи пластами черноты.

Протащить пузырьки черноты через стены, заставляя их продолжать существовать, и помещать их на людей и вещи в вилках.

Сделать луну и солнце черными. Помещать черноту в вещи и затем добиваться, чтобы они думали мысль, которая освобождает их от темноты. Макетировать черные паучьи паутины и набрасывать их на людей и на себя в вилках.

Тянуться черными лучами к настоящему времени, и получать настоящее время, тянущееся к преклиру черными лучами и фиксирующее его с помощью множества черных лучей.

Кубы черноты, все геометрические формы. Делать машины, производящие черноту.

Делать одежду людей черной, надевать на них черные шлемы. Примерять их, чтобы найти подходящий по размеру.

Ультрафиолет смертельнее, чем чернота, потому что тэтан становится видимым, или думает, что это так.  
Вилка состоит из:

Сам для себя

Другие для себя

Другие для других

Другие для преклира

Преклир для других 

Другие создают пространство для других, с третьим «другим» в лице преклира.

Пусть преклир держит углы в вилках.

Если преклир начинает дрожать и испытывать слабость, пусть он смакетирует себя по-настоящему дрожащего, слабого и неуправляемого. Заставьте его летать. Пусть он смакетирует свое будущее умирание и смерть от дрожи. Пусть он теряет сознание на улице.

РАЗРЕШЕНИЕ АВТОМАТИЗМА (Смотри ШАГ II). Заставьте преклира сделать это, или создать макет механизма, который это делает, и разрушить его. Растрачивать, сохранять, принимать, желать и испытывать любопытство по отношению к машине, предназначенной для того, чтобы это делать. Заканчивайте сессии обращением к настоящему времени – углы комнаты.

Настоящее время – это произвольное согласованное время,  и оно является одинаковым для всей вселенной. Оно является точкой совпадения трех вселенных.

Помещайте думательность в стены, двери и т.д. Усилия, все эмоции, черноту, белизну и цвета во все предметы МЭСТ.

Сексуальная фригидность, предвкушение, предосторожность, счастье и сексуальные ощущения. Пусть макеты и МЭСТ осмеивают вас, все три вселенные.

Сильное действие – создать макет мамы и пройти по эмоциональной шкале, насмешка, предательство, восхищение, сочувствие, любовь, ненависть и сексуальная шкала плюс мысль и усилие.

Всегда используйте вилки.

Преклир не готов к ШАГУ II до тех пор, пока его МЭСТ-вселенная не придет в хорошую форму благодаря вышеуказанному процессингу.

Мы должны  разрешить проблему молчаливого согласия по поводу отсутствия продвижения кейсов у людей вашего собственного типа – это боязнь эмоций, боязнь смотреть, боязнь включить что-нибудь острое. Эмоциональное непостоянство является сущностью одитора, если ему необходимо быть способным проявлять терпение к проявлению этого в преклире. У него должно быть желание побуждать других вкладывать эмоции в МЭСТ; тогда он может сидеть и наблюдать, как его преклир проявляет эмоции. Это относится к самозащите.

ШАГ II. Выбивайте автоматизм и механизмы, ответственные за него. Это размакетирует барьеры. Шаг II по отношению ко всем другим шагам - это автоматизм этого другого шага.

Самое раннее подобие этого процесса – это макетирование своего тела до тех пор, пока преклир не привыкнет справляться с ним, поскольку тело является наиболее автоматической машиной, которая у него есть.

Чтобы быть ПРИЧИНОЙ как одитор, вы должны использовать самый главный механизм, который вы можете найти в преклире, то есть:

Преклир для всего использует машины.

Например, если он теряет человека, в котором нуждается, включается машина, которая имеет дело с потерей. У студентов есть «машина концентрации». Если он пытается «концентрироваться» на каком-то предмете слишком сильно, вы обнаружите, что он фокусирует внимание как раз за пределами этого.

(ПРОДОЛЖЕНИЕ СЛЕДУЕТ)

� Смотри Qs (Прелогики) в книге «Саентология 0-8: Книга Основ».





