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Мне нравится осознавать, что иногда вы получаете в этих БПО что-то такое, что дает более широкую точку зрения на одитинг в целом. Таким был материал от Эйлин Хибберсон, ПОХ.
В этом выпуске БПО вы получаете статью, написанную Джоном Галушей младшим (John Galusha, Jr.), ОВХ
, Доктором Саентологии, членом Совета Директоров МАСХ, штатным одитором и инструктором с большим стажем. Здесь мы знакомимся с точкой зрения доктора Галуши на Открывающую процедуру. В отличие от статей относительно техник, появляющихся в «Чей-то там дианетический еженедельник» или «Сквиррел-таун газетт», эта статья базируется на большом опыте проведения СПД-8 У. Джон не сидит и не рассуждает об одитинге. Он одитирует. Мнение доктора Галуши, одного из лучших одиторов Соединенных Штатов, о любой процедуре, безусловно, заслуживает внимания. Поэтому я рад представить его вам в этом БПО.
ЛРХ
ОТКРЫВАЮЩАЯ ПРОЦЕДУРА СПД-8 У
СПД-8 У, а конкретно, Открывающую процедуру, невозможно переоценить. Используя ее, вы можете дать преклиру более ясную уверенность, причем за меньшее время, чем при использовании любого другого процесса. Если и существует что-то, что будет стопорить кейс, так это – отсутствие уверенности. "Профессиональный преклир", которому предоставили все виды процессинга, и уверенность которого при выполнении процессов всегда была маленькой или вовсе отсутствовала, с его помощью будет приведен в порядок. Два таких кейса, которые оба попали в слишком большую неуверенность, после нескольких минут работы по Открывающей процедуре начали двигаться. Оба вздохнули с облегчением, когда их попросили сделать что-то такое, что они могли делать без какой бы то ни было неуверенности, и более того, это принесло им новую уверенность.
Между прочим, она уничтожает автоматичность. Побуждение преклира достигать ручки, браться за нее, отпускать и отдаляться по принятому им четкому решению о выполнении каждого действия, сорвет цепь, которая каждый раз, когда он дотрагивается до дверной ручки, говорит: «Поверни меня». Следовательно, дверная ручка становится еще одной частью МЭСТ, которая больше не дает преклиру указаний. Подобная тренировка в течение нескольких минут на самых обычных предметах приведет к повышению тона, и обнаружится, что макеты преклира будут намного менее автоматичными, чем прежде. Всего лишь несколько минут на то, чтобы браться и отпускать, используя МЭСТ-руку.
Побуждая преклира по его точному решению, принятому в настоящее время,  достигать, держать, отпускать и отдаляться, используя свои МЭСТ-восприятия, можно устранить большую часть автоматичности восприятия и невосприятия. Сделайте так, чтобы он решил достичь предмета с помощью МЭСТ-глаз (посмотреть), затем держать его (продолжать смотреть), затем отпустить, а затем отдалиться. Сделайте так, чтобы он принимал каждое решение и следовал ему. Это не только устраняет большую часть автоматизма, но также позволяет ему создавать постулаты, которые он может заставить осуществиться. Такую тренировку можно проводить с каждым восприятием тела, опираясь на его уверенность.
Использование Открывающей процедуры может помочь в разрешении хронической соматики. Преклир ходит по комнате, перемещая состояние во времени и пространстве. Он получает уверенность, что может много что сделать с этим состоянием. Затем, по мере продолжения тренировки, преклиру может обнаружить, что каждый раз, когда  возникает соматика, она на самом деле другая, что помогает ему разрушить идею: "Это моя постоянная соматика".
Используя Открывающую процедуру, одитор может обнаружить, хочет ли преклир воспроизводить. Если преклир самостоятельно  выбирает место и идет к нему, но никогда не подходит к одному и тому же месту дважды, независимо от того, насколько ограничено пространство комнаты одитинга, то он не слишком любит воспроизводить. Вы можете кое-что сделать с этим прямо здесь. Заставьте его вернуться к тем же самым местам несколько раз, пока он не обнаруживает, что это не причиняет ему ни малейшего вреда. Это не только улучшает его способность воспроизводить, но неожиданно улучшается его память, а скуке наносится смертельный удар.
Преклир может использовать свои руки, чтобы обнаружить, что в каком-либо месте нет какого-то предмета, если он не в состоянии обнаружить это другим способом. Если в каждом месте, на которое он смотрит, находится подкова, то пусть он обнаружит с помощью рук, что в пачке бумаги нет подковы. "Какое облегчение".
Использование Открывающей процедуры в таком объеме требует большого внимания к телу. Это также позволяет преклиру делать то, что многие из них все равно делают, если это не разрешено, а именно: тратить много времени на то, чтобы думать о теле, вместо того, чтобы сосредоточить полное внимание на том, что они делают. Уверенность, которую получит преклир, в большой степени устранит эту тенденцию. Это как раз то, что лучше всего достигается благодаря полному использованию Открывающей процедуры - преклира обретает способность удерживать свое внимание на том, что он делает, когда он делает это.
Джон Галуша, младший. 

ОВХ, Доктор Саентологии
� ОВХ, Одитор выпускник Хаббарда (HGA, Hubbard Graduate AUDITOR):  1. Одитор Класса VII. Класс, доступный только персоналу Морской Органи�зации или сотрудникам Церкви на пятилетнем контракте. На этом уровне обучают процессам силы и пересмотру одитинга. Однако он не является предварительным требованием для Класса VIII. Этот курс предоставляется в организациях уровня Сент-Хилл Церкви Саентологии. 2. в 1956 году ОВХ был также широко известен как степень Доктор Саентологии. (БОХС 12 сент 56)





