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БАЗОВЫЕ ПРОЦЕДУРЫ

Существует несколько процессов, которые в настоящее время используются профессиональными одиторами, работающие даже на тех кейсах, которые мы привыкли считать трудными, и разрешающих их. Поскольку я разрабатывал эти процессы один за другим, я обнаружил, что каждый из них не достигал цели лишь на небольшом проценте кейсов. Совокупность этих процессов, которую я создал во время преподавания на Клинических курсах продвинутого уровня, в руках способных одиторов без сомнения постоянно приводит к разрешению кейсов.

Одитор должен иметь кое-какое понятие о процентном отношении кейсов. Около двадцати двух процентов всех кейсов, то есть кейсов всех людей, разрешаются, по крайней мере, частично, при применении практически любого процесса, который когда-либо был у человечества. Новое лекарство, новый тамтам, новый бог – всё годится для того, чтобы исправить какое-то нарушение в этих кейсах. В случаях, когда знахарство, медицина, психоанализ достигают какого-то улучшения в состоянии кейсов, эти кейсы, как правило, входят в число тех двадцати двух процентов. Но в таком случае эти двадцать два процента кейсов можно разрешить с помощью любого процесса.

Первой, кто значительно увеличил эту долю, была, несомненно, Дианетика. С ней мы стремительно доросли до пятидесяти процентов. Первый трактат по Саентологии, написанный в 1947 году и называвшийся «Саентология: Новая наука» («Журнал Саентологии», выпуск 28-G, [«Дианетика: Исходные тезисы»]) содержал достаточно ноу-хау того, как достигать пятидесятипроцентного разрешения кейсов. Этот процент отчасти был улучшен книгами «Дианетика: Современная наука душевного здоровья», «Наука выживания», «Руководство для преклира», «Продвинутая процедура и аксиомы» (все книги, кроме «Науки выживания» имеются в АСХ
).

После моего открытия и использования первых техник по экстеризации было обнаружено, что те пятьдесят процентов людей, которые легко отзываются на Дианетику, экстеризуются практически сразу. С 1952 г. велись попытки улучшить этот процент с помощью Стандартных процедур действия, проводимых компетентными одиторами.

У большинства одиторов при проведении СПД-8 более десяти процентов кейсов все еще остаются неразрешёнными.

Продолжив работу в этом направлении, параллельно с обучением групп Клинического курса продвинутого уровня, и посредством открытий основных принципов общения самого по себе, я разработал СПД-8У («Журнал Саентологии», выпуск 24-G, есть в АСХ, North Third Street, 806, Финикс, Аризона, 50 центов). Согласно отчётам, которые продолжают поступать от одиторов, СПД-8У, при ее добросовестном проведении, разрешает даже чрезвычайно трудные кейсы, не говоря уже о простых. Причина состоит в том, что СПД-8У позволяет ближе подойти к истине, которая является причиной действенности любого процесса. СПД-8У полностью принимает во внимание тот факт, что способность тэтана делать постулаты имеет большее значение, чем его озабоченность пространством, энергией и объектами. На самом деле, если рассматривать тэтана, то всё, что у него есть, – это способность делать постулаты. Определённые согласованные постулаты очевидно стали теми различными вселенными, о которых мы знаем. То, что некоторые из постулатов стали «твёрдыми», не является причиной того, что тэтан не способен делать другие постулаты. Умозаключения, навязанные ему объектами, энергией и пространством, не являются единственными существующими умозаключениями, и эти умозаключения не ставят тэтана ниже объектов, энергии и пространства. Иначе мы могли бы на самом деле очень долго изучать поведение пространства, энергии и объектов, не освобождая нашего преклира.

Однако у того процента кейсов, которые не разрешаются без труда, необходимо обратиться к их проблеме обладательности, то есть проблемам с объектами, энергиями и пространствами. Сейчас мы также обнаруживаем, что мы достигаем намного более высокого состояния с теми, на ком эти техники работали с самого начала. Наша проблема увеличилась из-за того, что мы достигаем значительно более высоких состояний, чем те, которые когда-либо в прошлом получали при помощи любых терапий. Достигая более высоких состояний существования, мы выходим за рамки нашего первоначального утверждения, что мы пытаемся сделать человека здоровым. Однако если эти состояния существуют и достижимы, их нужно достигать, поскольку если мы их не достигнем, мы не можем гарантировать, что наш преклир будет стабилен в течение многих десятилетий. Поэтому теперь нашей целью являются более высокие уровни и большая стабильность.

В попытке достичь этой цели я объединил наиболее эффективные процессы, которые мне известны, в процедуру действия, названную Процедура группы IV(. Этот процесс, то есть совокупность процессов, не выходит за рамки утверждения, что тэтан оперирует постулатами, и не преступает границ СПД-8У. Он просто увеличивает слой преклиров, с которыми позволяет справиться мастерство одитора.

Ключевым моментом любого процесса является навык в его применении. Процесс, примененный с отклонением, применен обычно без знания основ этого процесса. Самый безопасный способ использовать процесс, это использовать его так, как установлено. Конечно, люди, которые пока не экстеризованы и не чувствуют себя спокойно в отношении общения, неизбежно будут браться за простой процесс и пытаться его усложнить. Это, как правило, делает процесс неэффективным. Процессы хороши настолько, насколько они просты. Направленность на простоту - это направленность к «ничтотности». Так случилось в этой жизни, что это действенное направление, так как сам индивидуум является статикой без массы или места во времени. Следовательно, самой элементарной простотой в полном смысле слова. Одиторов, которые пытаются множить и усложнять процессы, самих проодитировали ненадлежащим образом, и они не свободны от навязчивых состояний относительно общения. Жизнь этих одиторов и искаженное применение ими процессов в значительной степени отвечает за их неспособность получать результаты при применении этих процессов.

Если бы одиторы, имеющие трудности с разрешением кейсов, просто взяли выпуск 24-G «Журнала Саентологии», и использовали процессы точно так, как они установлены, они бы обнаружили, что те преклиры, которых они считали трудными, становятся необычайно легкими в работе и становятся тэта-клирами.

В свете того факта, что компетентные одиторы с помощью процедуры 8У будут достигать такого результата, и того, что данную процедуру легко применять, может показаться, что в Саентологии больше нет необходимости двигаться дальше. Но существуют две проблемы, с которыми может столкнуться преклир, и которые не разрешаются непосредственно с помощью 8У. Это проблемы БЫТИЙНОСТИ и ВСЕЛЕННЫХ.

Преклир, которого трудно одитировать, больше не имеет связи со своей собственной вселенной. И одитор, проводя ему процессинг, на самом деле одитирует чужую для него вселенную. 

Существует правило, касающееся вселенных, на которое одитор должен обращать внимание, и состоит оно в том, что вселенная зависит от постулатов бога этой вселенной. Другими словами, если это вселенная матери, то действуют её постулаты, а не постулаты преклира. Когда у преклира есть сомкнутые терминалы во вселенной матери, и он существует во вселенной матери (даже если она пятьдесят лет как умерла), он действует не на основе своих собственных постулатов. Следовательно, техника, прямо и близко подходящая к постулатам, если она применяется к человеку, глубоко запутавшемуся в чужой вселенной, конечно же, имеет ограниченную действенность.

Мы обнаруживаем, что в случае Процессинга бытийности преклиры очень часто являются объектами. Преклир, который является ножной кровати, может действовать исключительно рационально, но в то же самое время в большей степени будет думать, как ножка кровати, которая не думает совершенно, и у него будут некоторые ошибки, связанные с тем, что он пытается действовать как некий объект и использовать характеристики чтотности, которой он компульсивно является. Преклир, который находится в хорошем состоянии, может быть чем угодно по своему желанию. Преклир в плохом состоянии ждёт, пока окружение даст ему разрешение быть чем-либо, или в действительности уступает желанию окружения, чтобы он был чем-то. И опять мы здесь сталкиваемся с провалом постулатов, поскольку ножка кровати делает не очень хорошие постулаты.

Процедура группы IV справляется с такими проблемами, а также включает в себя многие упражнения, которые быстро повышают уровень осознания и способности преклира. Процедура группы IV целиком включает в себя процедуру 8-У, но является расширением других действенных процессов, которые я использовал для освобождения индивидуумов.

Поскольку первое, что необходимо для одитинга, это линия общения, и поскольку наихудшая неправильность, которая только может быть у преклира, – это его система общения, обнаружится, что в первую очередь надо использовать те процессы, которые приведут преклира в общение. В виду того, что его общение, возможно, перевертывается по принципу воспроизведения (см. последний БПО), одитор часто будет обнаруживать, что преклир меняет, искажает или перевёртывает указания, которые ему дают. Это является прямой ошибкой со стороны общения, но не со стороны используемого процесса. Есть дополнительный процесс, который хорошо исправляет эту ситуацию, что происходит в результате урегулирования механизмов, которые перевёртывают сообщения. Преклиру просто велят что-то делать, но он осознанно делает что-то другое, пока механизм не выключится. Например, преклира просят поднимать правую руку, а он, сознательно услышав команду, идёт и кладёт левую руку на стол. Если проводить этот процесс в течение довольно продолжительного времени, у преклира исчезнет механизм, переворачивающий команды. Этот процесс, на самом деле, является составной частью Открывающей процедуры, как она представлена в СПД-8У, но не описан в 24-G.

Компетентность одитора – вот что является самым главным при проведении любого процесса. Но компетентность одитора зависит от его способности получать и предоставлять процесс таким образом, каким установлено, что он работает. Следовательно, мы способны обнаружить, что трудность у некоторых одиторов возникает просто от того, что они не предоставляют процессы, которые им даны. Они берут эти процессы, усложняют их, и, подчиняясь навязчивым идеям относительно общения, пытаются сделать из преклира больше, чем он есть, вместо того, чтобы экстеризовать его, или пытаются сделать из преклира ничто там, где преклир совершенно заслуживает что-то иметь.

Не возникает вопроса о действенности Саентологии, когда её применяют те, кто прошёл Клинический курс продвинутого уровня. Также не возникает сомнений в её действенности, когда она находится в руках тех, кто одитирует прямо в соответствии с представленными материалами. Но вопрос о её действенности возникает, когда кейс, который не может принимать общение, усложняет или путает какой-то процесс, а затем предоставляет его таким образом, который усложняет кейс преклира.

У одиторов, которые это делают, находится много объяснений, и среди них такое, что им не нравится быть «подражателями». Они находятся в заблуждении, что я «изобрёл» Саентологию, и что «теории и идеи Хаббарда» принадлежат Хаббарду. Так случилось, что Саентология является описанием двадцатипятилетних исследований того, как соединяются жизнь и вселенные. Это описание большого количества наблюдений. Да, были открытия, того же порядка, как когда кто-то вдруг видит гору и говорит об этом кому-то другому. В дополнение к этому описанию была также создана система общения, чтобы донести до сознания преклира правду о какой-либо ситуации так, чтобы, осознав её, он мог эту ситуацию изменить. Можно заблудиться только в том, что неизвестно. Когда то, что неизвестно, полностью описано, оно перестаёт быть неизвестным.

Можно сказать, что сейчас разрешимы сто процентов кейсов, если с проблемой обращаются компетентно и заинтересованно. Некоторые кейсы требуют больше времени, чем другие. Это зависит от того, насколько основательно увяз кейс. Из-за фактора времени – в тех случаях, когда одитор не желает тратить пятьдесят-восемьдесят часов на то, чтобы устранить психоз преклира, – какая-то часть кейсов будет оставаться неразрешенной. Но сегодня восемьдесят процентов кейсов, которые мы одитируем, тратят на одитинг в пределах двенадцати-пятнадцати часов, если одитинг проводит компетентный одитор. Конец существует для любого кейса – это факт, который я, а также те, кто прошёл Клинический курс продвинутого уровня, постоянно демонстрируем на протяжении многих месяцев. Однако при этом нельзя заставлять людей (и нет никакой причины вообще для того, чтобы заставлять людей) оставаться со своими кейсами до тех пор, пока они не будут разрешёны. Можно ожидать, что если кейс не был разрешён за двадцать или тридцать часов, он будет иметь склонность оставаться незавершенным. Однако это не означает, что такие кейсы не получат той пользы, которая когда-либо ожидалась от применения психотерапии, поскольку компетентный одитор может этого добиться за дюжину или за пару часов, неважно, доведёт ли он кейс до состояния оперирующего тэтана или нет.

Мы достигли цели получения оперирующего тэтана, цели, к которой мы постоянно стремились. Но что более важно, более чем год назад, мы достигли всех целей, которые когда-либо лелеяла психотерапия, и превзошли их. Те цели, над которыми мы сейчас работаем с преклирами, настолько превосходят любую цель, которую когда-либо ставил Человек, что дальше называть Саентологию развивающейся наукой несправедливо, поскольку мы стоим значительно выше уровня науки, и мы работаем с факторами, которые создают науки.

В последующих БПО я дам разъяснение по различным шагам Процедуры группы IV, некоторые из которых можно выполнять в самоодитинге. Видя, что Саентология может включать в себя науку, религию и психотерапию, один остроумный доктор саентологических наук изобрёл слово «Саентократия», что значит «Форма правления людьми, осуществляемая тэтанами».
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