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ЦИКЛ ДЕЙСТВИЯ ВЗРЫВА

Роль, которую взрыв играет в саентологическом процессинге, настолько же впечатляюща, насколько и сам взрыв. 

Чтобы испытать на себе воздействие атомной бомбы, не обязательно знать механику ядерного распада. Точно также и преклиру не обязательно знать саентологическую механику взрыва и роль, которую он играет в жизненном опыте, чтобы получить пользу от этого процесса. Однако одитор, для того чтобы использовать данный процесс в самой полной мере, должен понимать механику, лежащую в основе взрывов.

То, что наиболее всего сходно с самой жизнью в материальной вселенной, – это взрыв. Он изменяет положение вещей в пространстве, он дезорганизует МЭСТ, он испускает частицы из видимой точки, он изменяет соединения, и он имеет вскоре следующий за началом зеркальный эффект, то есть, если бы можно было остановить взрыв в ходе его развития, можно было бы обнаружить, что центр взрыва является совершенно ровным для того, чтобы действовать как зеркало. Таким образом  для тэты необычайно просто отождествить себя со взрывом; и тэта сделала это до такой  степени, что сама наука, по крайней мере на момент написания данной работы, размашисто подписывается под теорией, что жизнь возникает исключительно от взаимодействия химических соединений. Можно было бы сказать, что сам взрыв является основой для этого неправильного отождествления.

Цикл действия жизни в МЭСТ вселенной является циклом действия взрыва. В первой книге по Дианетике вы найдёте повторение древней ведической формулы, заключающуюся в том, что всё рождается, растёт, увядает и умирает. Я её расширил и включил конечное действие. Сначала есть ничто, затем существует что-то, это что-то растёт, затем сокращается; и снова есть ничто. Таким образом, мы имеем полный основной цикл действия.

Существует процесс, который носит название Процессинг цикла действия, где преклир с помощью создания макетов завершает циклы действия, которые он начал, и которые не закончил. Вы обнаруживаете, что преклир пытается завершать циклы действия, зачастую начатые в незапамятные времена, и это даёт объяснение некоторым целям, которые он рационально или нерационально пытается достичь.

Основной цикл действия самой жизни в этой вселенной – это цикл действия взрыва. Хотя это утверждение и не является справедливым в отношении всех вселенных, но безоговорочно относится к вселенной МЭСТ. С самого начала жизнь пытается тесно приблизиться к тому, что существует в данной вселенной МЭСТ, с целью завоевать её. Тем, что в этой вселенной наиболее всего походит на жизнь, является взрыв, и поэтому жизнь в данной вселенной следует циклу взрыва. Это становится довольно очевидным в процессинге, а также при дальнейшем исследовании. Взрыв начинается из ничего, растёт, идёт на убыль и под конец снова превращается в ничто. Здесь мы имеем цикл желание-принуждение-запрещение, и в действительности здесь мы имеем образец для всех циклов, упомянутых в лекциях Докторского курса и в книге «Саентология 8-8008».

Следует заметить, что говоря о взрыве, мы имеем ввиду и всё разнообразие воздействий, включая схлопывания, а также и сами импульсы.

Жизнь клеток протекает на двигательной основе, и очень маленькие взрывы обеспечивают тепло, необходимое для того, чтобы заставить клеточные механизмы работать. Другим словами, жизнь использовала взрыв как модель действия двигателей: и тех, что она строит в теле, и подобных тем, что используются в средствах передвижения. Таким образом, мы имеем интересный факт, что неспособность индивидуума терпимо относится к взрывам или их символам, таким как шум, отражается в подавлении реального функционирования кислородно-углеродного низкотемпературного двигателя, которым является тело человека.

Общий цикл жизни индивидуума в течение одной жизни очень тесно приближается к циклу действия взрыва. Существует очевидное ничто, затем что-то, это что-то ярко распускается, достигая предела своего развития, затем угасает, сходит на нет и исчезает. Здесь мы имеем сначала зачатие, затем рождение, юность, в конце юности период угасания, который продолжается до самой смерти, когда снова присутствует ничто.

Следует обратить пристальное внимание на то, что взрыв следует этому же циклу. Сначала существует ничто, затем есть момент интенсивного свечения, которое, распространяясь, занимает большее пространство, но становится менее ярким, и, достигнув пределов своего распространения, перестаёт быть ярким, темнеет и угасает совсем. Частицы, которые создают взрыв, как раз в моменты своей интенсивной яркости чернеют, когда наступает момент спада. Вам как одитору следует проявить к данному явлению усиленный интерес, поскольку это – закупоривание. Преклир фиксируется в инграмме (нам не важен период, к которому относится инграмма), где он конфронтирует тёмные частицы, которые раньше были яркими. Точно так же, как обычно не ранит непосредственно вспышка света и ударная волна взрыва, так не ранит и энергия юности. Но волна, если рассматривать случай взрыва, распространяясь от центра, по всей видимости, оставляет человека среди частиц, которые взрыв обрушил на него, и эти частицы вызывают чувство боли. При любом усилии пройти черноту, которая окружает преклира с совершенно закупоренным кейсом, и Э-метр и сам преклир отмечают боль, которая сопутствует любому перемещению этой черноты. Подобным же образом индивидуум, застигнутый взрывной волной, был бы покрыт чёрными частицами, которые вызвали бы у него, если их потревожить, сильную боль.

Очевидно взрыв является совершенно конкретной основой всех инграмм, и его можно считать, с точки зрения преследуемых здесь нами целей, основой основ. И данным БПО можно было бы отметить, что основной основных для всех кейсов был открыт и предоставлен в ваши руки для работы.

Как проходят основной основных? Этот процесс чрезвычайно эффективен, хотя и крайне прост, и даже имеет предрасположенность быть слегка монотонным. Поэтому прохождение основного основных идёт в сопровождении других процессов, когда основной основных вставляется как промежуточный этап после каждого из Шести шагов самоодитинга. Проходят шаг 1 ШШСО, затем проходят цикл действия взрыва как приводится здесь, затем проходят шаг 2 ШШСО, затем проходят цикл действия взрыва как приводится здесь, затем проходят шаг 3 ШШСО, и так далее. При каждом обращении к проблеме прохождения взрыва, его одитингу уделяют около пяти минут, прежде чем переходят к следующему шагу ШШСО. Выполняют этот шаг ШШСО, и затем ещё пять минут посвящают прохождению цикла действия взрыва. Проведение процессинга таким образом, сохраняет интерес преклира и значительно продвигает вперёд его кейс. Не существует такой причины, по которой человек, обученный Саентологии, не может проодитировать цикл действия взрыва самостоятельно.

Цикл действия взрыва одитируется в вилке. То есть преклира побуждают несколько раз пройти данный цикл, как происходящий с ним, затем несколько раз пройти так, как если бы его проходил кто-то ещё, а затем пройти этот цикл в отношении других, наблюдающих других. Существует способ прохождения цикла действия взрыва зеркальным образом, который приносит некоторую терапевтическую пользу, когда вилку повторяют так, как если бы преклир сидел в шести метрах перед собой и делал это там, то есть преклир находился бы далеко впереди себя, строя цикл для самого себя, получал других, строящих цикл для других, затем других, строящих цикл для него, а затем преклир, с места, где он находится, построил бы цикл для себя, получил другого, строящего цикл для него самого, и других, строящих цикл для самих себя.

Что в точности представляет собой цикл действия взрыва? Преклира заставляют получить ничто, затем растущую распространяющуюся белизну, затем обратить белизну в черноту, заставить черноту сократиться и снова получить ничто. Вы легко заметите сходство данного процесса с Процессингом «Белое и чёрное», и в самом деле, этот процесс является дальнейшим расширением Процессинга «Белое и чёрное», но он во много раз более эффективен и полезен.

Кейсу, у которого наблюдается полная перестановка направлений (путает левую и правую стороны), следует проходить цикл в обратном направлении, когда преклира побуждают сначала получить ничто, затем черноту, затем белизну, затем ничто. Это стирает сожаление.

Когда у кейса слабое сердце или он имеет хроническое заболевание, следует проявлять осторожность и проходить данный цикл в облегчённом варианте, и только в отношении таких вещей, как хроническая соматика, или в отношении слов, исходящих из уст преклира (в вилке), получая отсутствие слов, затем черноту, затем белизну, затем отсутствие. В любом случае работайте осторожно с кейсом, который очень болен. Возможно, в отношении такого кейса лучше будет использовать ШШСО или СПД 8 (пропуская шаг IV).

Данный цикл, используемый в вилке как в прямом, так и в обратном направлении, улучшает положение в отношении хронических соматик в достаточной степени, чтобы предотвратить их возвращение. И это важный успех, поскольку хронические соматики, проодитированные с помощью старых техник, иногда возвращаются.

В БПО № 8 вы видели, что массы макетов можно было бы проходить в вилке, и что самыми важными вещами были изменения в пространстве. Взрыв – это самое сильное изменение в пространстве. Таким образом, исходя из высокого уровня механики, присущей цели тэты и состоящей в изменении вещей в пространстве, можно сразу же войти в первую шаблон, который тэта использует в МЭСТ вселенной, а именно взрыв, и пройти его в вилке.

Не забудьте выполнять данный цикл действия взрыва точно так, как он здесь приводится. Ничто, затем растущая белизна, затем превращение белизны в черноту, сокращение черноты, и затем снова ничто. Не имеет значения насколько неумело преклир проходит этот цикл. Не имеет значения, если он понимает белизну всего лишь как идею о том, что что-то могло бы быть белым, если он может это видеть. 

Цикл проходится без усилия, то есть во время прохождения цикла действия взрыва преклиру не позволяют напрягаться и использовать усилие. Возможно возникновение случайного электрического разряда, но если цикл действия взрыва проходят в вилке и в массах, то этот разряд будет минимальным. Следует напомнить, что вы пытаетесь не стереть бейсик-бейсик, а дать банку пищу, в которой у него существует огромный недостаток. Другими словами вы пытаетесь ввести в банк достаточное количество взрывов, чтобы компенсировать нехватку взрывов.

Все и каждая такая вещь, как думательность, рассудительность, нравственность, этичность происходят из цикла действия взрыва. Это сразу же становится очевидным, поскольку, когда проходят цикл действия взрыва в отношении контурных кейсов, обнаруживается, что они имеют склонность много философствовать. Это следует игнорировать. Но чтобы удовлетворить интерес одитора,  следует заметить, что все такие вещи как нравственность и этичность предназначены для того, чтобы свести к минимуму необдуманное использование взрывов. Вещи правильно или неправильно связаны со взрывами в зависимости от того, помогает или не помогает взрыв человеку или его группе.

Уверенность – это знание. Знание по существу является ударом. Вы обнаружите, что после того, как человек получает резкий удар, он  верит, что владеет знанием. Когда это соединяется с анестезией, то есть, когда пациенту дают анестезию и производят резкий и ужасный взрыв, такой, какой вызывает резкая боль от действия хирургического ножа или от выдёргивания зуба, он очнется после операции в замешательстве из-за существования какого-то «ничто», и будет уверен в том, что ему есть что узнать. Увидев сияние взрыва, люди желают знать, что этот взрыв значит. Наименьшее количество информации даёт темнота. После наступления фазы яркости взрыва, чернота темноты значительно усиливается. Таким образом, все моменты,  когда человек вглядывается в темноту и желает знать, было или не было что-то, сливаются, так сказать, в одно огромную заинтересованность значимостью. Чернота – это тревога о том, что это значит. Одитор может в вилке провести преклиру процесс «Что это значит?», используя его как исследовательский, а не терапевтический процесс, и обнаружить, что преклир довольно увлечён этим процессом, поскольку он пытается делать именно это: он пытается раскрыть значимость черноты.

Эта простота  играет с нами очень злую шутку. После войны, сопровождаемой взрывами, солдаты бывают глубоко озабочены значимостью всего этого. Люди после операции или после несчастных случаев довольно часто беспокоятся о значении вещей. Но значительно более важным является то, что сегодня вся область обучения драматизирует значимость черноты.

Эта шутка ужасна, когда человек понимает, что его предает обучение. Буквы чёрные, страница белая. Чтобы читать, человек должен делать усилие подавить белизну страницы. Это постепенно включает такую вещь, как подавление яркости взрыва, происходящую автоматически, после чего наступает темнота. Чёрные буквы очевидно содержат знание (и часто это на самом деле так и есть), но они всё глубже и глубже погружают бедного студента в вопрос «Что это значит?» И чем больше он изучает, тем меньше знает, и так до тех пор, пока, в конце концов, он не остаётся в состоянии полной тайны относительно темноты. Вы можете пройти это просто для того, чтобы посмотреть, как оно происходит, а не в терапевтических целях, и обнаружите, что Процесс усилия в отношении чтения вызовет появление букв на страницах. Темноте позволяют появиться, белизну страницы подавляют. Далее, так как учащийся стремится найти больше знания, и так как знание записано  частицами черноты, учащийся постоянно подавляет белизну страницы, пока не начинает подавлять всю белизну. Это заставляет его подавлять белизну в отношении цикла действия взрыва и таким образом продвигает его по траку времени за пик юности далеко назад относительно времени, в котором он живёт. Постоянное подавление белизны замедляет метаболизм тела и уменьшает энергию. Преподаватели, конечно же, постоянно драматизируют цикл действия взрыва, поскольку областью, с которой они работают, является мысль, но первая мысль состоит из частиц энергии, а не из концептов. Таким образом, процессинг концептов в отношении преклиров с закупоренным кейсом не решает проблем закупоривания. Процессы, которые используют и увеличивают энергию, являются процессами более высокого порядка, причём значительно более эффективными, чем процессы, которые ищут постулаты или концепты.

И выше упомянутое образование приводит к самому ужасному, что может случиться с тетаном, а именно к гарантированному отсутствию взрывов. Как только тетан не может иметь взрывов или факсимиле взрывов (ни производить их, ни получать), с ним покончено. Тюрьма так ужасна просто потому, что она отрицает взрывы тетана. Промежуток времени после смерти ужасен для тетана, потому что в нём нет взрывов. Образование в том виде, как оно даётся в системе общеобразовательных учебных заведений, обеспечивает нахождение в течение длительных временных промежутков в небольших комнатах, которые не содержат никаких взрывов; образование, лишённое в течение долгих лет печатной страницы, осуществляемое в кубическом пространстве, бесспорно, является наиболее деструктивным и эффективным методом разрушения жизнеспособности народа, а также инициативы и энергии тех людей, которые должны быть лидерами этого народа, и это является, говоря без преувеличений, довольно типичным для данной вселенной MEST. 

Это седьмой процесс из серии процессов для самостоятельного одитинга собственного кейса одитора. Конечно же, данные шаги в равной степени применяются и для одитинга преклиров. Однако нашей задачей в данный момент является привести всех наших одиторов в такое высокое состояние, какое только возможно. Недавно один одитор из области, где работают многие одиторы, обученные ранее, сообщил мне, что в этой области сертификат потерял прежнюю силу. Это не удивительно, если данные одиторы не доводят до конца процессы и не уделяют внимание своим собственным кейсам, но удивительно, что одитор, который написал мне, не взял на себя ответственность исправить ситуацию, поскольку данный одитор довольно хорошо обучен Саентологии. Было бы чрезвычайно просто найти в своей области этих ДОХов
 и СОХов
, собрать их вместе с целью привести друг друга в лучшее состояние, и применить к ним на групповом уровне Short 8, Шесть шагов самоодитинга, а в отношении тех кейсов, которые особенно закупорены, поработать с циклами действия взрывов по ШШСО. Это сразу бы установило лучшую реальность со стороны любого одитора, который катится назад, и принесло бы ему ту пользу, которой он ожидал, когда изучал Дианетику. На самом деле я не могу представить человека, проявляющего интерес к Дианетике и Саентологии, знающего эту технологию, знающего также, что в его области существуют люди, которые не используют то, чему они обучены, и который, тем не менее, не собирает этих людей вместе, даже с помощью дубинки, если это необходимо, и не заботится, чтобы они получали групповой одитинг. Если человеку не нравится, когда его уподобляют неопытному одитору, который, тем не менее, практикует, то нужно сделать следующее: поднять уровень кейса неопытного одитора и дать ему, по крайней мере, зазубрить процедуру ШШСО, чтобы использовать её на преклирах.

Одиторы в прошлом тут и там попадали в замешательство, потому что они получали свою технику и известия о новых техниках благодаря слухам, и не обладали проницательностью, необходимой для понимания, что вся эта работа проистекает из единого целого, и что цели, которых мы сейчас пытаемся достичь, просто являются более высокими целями, чем те, которых мы пытались достичь сначала. И хотя они более высокие, их, тем не менее, легче достичь. Но одитору было бы очень трудно не понять все те цели, которые подразумевают Шесть шагов к лучшей бытийности (БПО № 7) и не использовать эти шаги с успехом. Ему только было бы необходимо знать это очень хорошо и у него были бы хорошие кейсы. Сегодня не существует ни малейшего оправдания для одитора, который не получает быстрых результатов с помощью Саентологии. То, что я продолжаю выпускать новые техники, не означает, что старые не работают. Эти новые техники разрабатываются и систематизируются на основании моего собственного опыта проведения одитинга. С помощью этих техник работа идёт быстрее. Я даже получаю жалобы от одиторов, что некоторые из этих процессов работают настолько быстро, что после одно-двух часовой сессии преклиры чувствуют себя так хорошо, что никогда не приходят на вторую сессию. Я не могу понять, как это могло бы сильно ударить по карману одитора, кроме случая, когда одитор не применял эти техники к себе и не мог пойти и найти себе преклиров. Сегодня на Земле существует два с лишним миллиарда человеческих существ. Активных одиторов около тысячи, и это, казалось бы, даёт одному одитору достаточно широкое поле деятельности. Я сомневаюсь, что могу сам одитировать более двух или трёх миллионов людей в год и продолжать уделять время своим любимым занятиям. Поэтому я очень сожалею, что эти техники работают так быстро и разрушают частную практику людей. (Одитор, который писал мне о вышеизложенном, должен воспринимать это как шутку, а не как критику.) 

Л. РОН ХАББАРД 

� ДОХ – дианетический одитор Хаббарда


� СОХ – сертифицированный одитор Хаббарда 





