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Я надеюсь, что в то время, когда писались эти последние многочисленные БПО, что-то происходило с вашими собственными кейсами. Я пытаюсь способствовать этому на основе самоодитинга. Все техники, которые я даю вам с тех пор, как мы начали эти сессии, могут использоваться для самоодитинга.

Однако вы найдёте, поскольку сами себя одитируете, что работает очень фундаментальный закон. Этот закон состоит в следующем: ВЕСЬ ПРОЦЕСС СОСТОИТ В ТОМ, ЧТОБЫ НАБЛЮДАТЬ ЧТО-ЛИБО, НЕ ГЛЯДЯ НА ЭТО. Если вы себя одитируете, то обнаружите, что драматизируете это, предпочитая скорее те техники, которые имеют дело с мыслями и концептами, чем те, которые специализируются в том, чтобы смотреть. Поэтому я имею смелость сказать, что вы будете уклоняться от выполнения Шести шагов к лучшей бытийности, и, возможно, предпочтёте сделать Процессинг точки наблюдения. Позвольте мне вас уверить, что Шесть шагов к лучшей бытийности – это процесс более высокого уровня, чем любой процесс, который просто одитирует мысли. Существует ещё один связанный с эти закон, который объясняет суть нежелания смотреть. Мы обсудим его в БПО № 12. В данном БПО мы сформулируем, что тэтан пытается делать.

ЧТО ТЭТАН ПЫТАЕТСЯ ДЕЛАТЬ


Даже имея в распоряжении все книги философов, живших до вас, все религии мира, к которым можно обратиться за консультацией, результаты всех тщательных исследований Человека и его запутанного поведения, все равно трудно догадаться, что же тэтан в действительности пытается сделать. В действительности, люди больше склонны верить, что тэтан совершенно бездеятелен и не пытается ничего делать; поскольку сложность поведения, проистекающая из чрезвычайной простоты первоначального усилия, такова, что вся деятельность теряется в лабиринте сложности.

Тэтан пытается делать нечто очень простое: он пытается строить свои собственные макеты, вот, собственно и всё, что он пытается делать. Но чтобы сделать это, он вступает в конфликт с другими тэтанами и обнаруживает, что его усилие усложняется до такой степени, до какой эти тэтаны, помещая перед ним свои макеты, пытаются помешать ему, даже когда они только хотят, чтобы этими макетами восхитились. Поэтому деятельность тэтана вступает во вторую стадию и состоит в том, чтобы уничтожить или отклонить макеты, помещенные другими тэтанами перед ним, то есть перед его точкой наблюдения.

Как только он начинает пытаться разрушить или отклонить макеты, выставленные перед ним, он сталкивается с первыми уровнями уловок. Они состоят из различных эмоций, с помощью которых люди стремятся убедить его, что он поступает плохо, отталкивая их макеты. Конечно он сам начал использовать этот хитрый приём, пытаясь выставить свои собственные макеты. Он пытается убедить других, что когда они разрушают его макеты, они поступают очень жестоко и нечестно по отношению к нему.

После нескольких неудач в создании своих собственных макетов, которые продолжают существовать, и неудач в разрушении или отклонении макетов, которые ему суют под нос, он постигает идею о том, чтобы быть множественным. Он становится более чем одной точкой наблюдения, или объединяется с другими тэтанами, и тогда они, все вместе, пытаются строить макеты, которые продолжают существовать. Эти тэтаны сопротивляются другим группам тэтанов, и так далее вверх по динамикам. Это, по сути, является основной игрой, в которую мы все играем. И тому достаточно подтверждений, полученных благодаря процессингу.

Область наименьшей уверенности – наблюдение того, что другие пытаются делать другим. Это становится аберрирующим. Тэтан совершенно не знает, что делают остальные, и о чём они думают. И это становится сложным, потому что другие делают вид, что являются его друзьями, только для того, чтобы его предать. Как только это случается, он начинает очень пристально наблюдать за поведением макетов других тэтанов, чтобы оценить, что происходит с ними, с тем, чтобы не допустить, чтобы это произошло с ним самим.

Имея эти три вещи: попытки тэтана построить свои собственные макеты, которые продолжают существовать,  отклонить макеты других, и наблюдать, что другие делают другим – мы имеем то, что в Саентологии называется «вилка».

Процессинг данной деятельности – самый простейший. Вы обнаружите даже у закупоренного кейса, что за этой закупоркой существует зона, куда преклир может поместить макет. Самые тяжёлые кейсы не смогут увидеть его, но они будут знать, что выставили его. В виду того, что основной импульс тэтана состоит просто в построении макетов, которые будут перемещаться, и которые будут существовать, мы получаем в качестве нашего самого надёжного процесса, если не самого короткого, тот, что дан в «Самоанализе». Преклира побуждают продолжать строить макеты до тех пор, пока он, наконец, не сможет строить их в прекрасном порядке и состоянии.

Можно сначала пойти чуть более сложным путём и добиваться, чтобы преклир получал макеты, которые построили «другие», и разрушал эти макеты. Сначала обнаружится, что преклиру очень трудно разрушать макеты, которые таким образом появляются перед ним, хотя он сам их выставляет за других. Через некоторое время он будет в состоянии отклонять и разрушать эти макеты по желанию, и в результате его тон повысится.

Не имеет значения, сколько сложностей при этом возникает, не имеет значения, во скольких направлениях движется мысль, насколько ценны знания и сколько происходит оценок, в любой данный момент основной импульс индивидуума – это создавать что-либо и сохранять это, в тоже время не допускать, чтобы макеты или создания других вмешивались в его деятельность. Лучшей проверкой данного процесса является его действенность, и обнаружено, что данный процесс является чрезвычайно действенным.

Очень немногие одиторы обладают терпением высидеть пару сотен часов, работая по «Самоанализу». Они склонны назначать самоанализ в качестве домашней работы или избегать его. Однако помните, что это самый лучший процесс, который у нас есть, поскольку он точно соответствует тому, что пытается делать тэтан.

В то время как преклира одитируют по самоанализу, он начнёт замечать различные вещи, например, он построит один за другим три макета, и обнаружит, что третий макет значительно слабее, чем тот, который он построил первым. Это происходит из-за его веры в то, что первые два макета были разрушены, и таким образом его стимул строить макеты уменьшается. Чтобы это изменить, преклира просто побуждают строить больше макетов. Кроме того, данный процесс снабжает банк энергией, которой он жаждет.

При использовании этого процесса вместе с другими пятью шагами Шести шагов к лучшей бытийности и вместе с СПД 8, достижение результатов значительно ускоряется. Но помните, какой бы ещё процесс вы ни знали, вы бы смогли делать клиров, если бы просто настойчиво продолжали проводить приведённый здесь процесс, и который более подробно описан в «Самоанализе». Возможно, понимая и оценивая то, что тэтан пытается делать, вы захотите вникнуть в это глубже, даже в отношении собственного кейса, используя самоанализ в течение получаса в день.

ВАЖНОЕ УЛУЧШЕНИЕ

Измените шаг 6 (Противоположные полюса) ШШСО, который следует выполнять следующим образом:

Добейтесь, чтобы точка, находящаяся перед преклиром, выше него и т.д., сказала: «Тебя засмеют», - и добейтесь, чтобы преклир сообщил: «Там ничего нет». Затем добейтесь, чтобы преклир, как это было раньше, сказал точке: «Тебя засмеют», - и добейтесь, чтобы эта точка сообщила: «Там ничего нет».

В процессе «Одевание голов» добейтесь, чтобы преклир надевал различные головы, и чтобы другие снимали их и держали подальше. Затем добейтесь, чтобы преклир снимал головы с людей (макет) и держал их подальше.

Причиной такого изменения является моё наблюдение, что все страдают из-за сокращённого пространства. Это означает, что люди больше всего боялись расширенного пространства. Расширенное пространство (якорные точки, протянутые другими) даёт эмоцию насмешки, и данное изменение, когда я пробовал его на преклирах, приводило к высочайшему из наблюдавшихся во время отдельного быстрого процесса подъёму тона. Люди боятся насмешки – они отдают предпочтение серьёзному отношению со стороны предательства. Насмешка включает пренебрежение.

Эту технологию можно применять с использованием «вилки» и со всеми местоимениями.

Л. РОН ХАББАРД
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