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ОБЩИЕ ЗАМЕЧАНИЯ ПО СПД 8 И СВОДКА ПО СПД 8А

ОБЩИЕ ЗАМЕЧАНИЯ

Из писем, которые я получил, следует, что СПД 8 воспринята в некоторых кругах как падение маленькой бомбы, и все письма сообщают о разрешении и растворении кейсов, которые прежде считались очень сложными. Некоторые письма отражают тот факт, что материалы Саентологии раньше не были доступны, так как одиторы были вне досягаемости. Но главная вещь, которая отразилась в письмах – это внезапное понимание того, что я пытаюсь делать в Саентологии. Не многим пришло на ум, что нет необходимости в длительных усилиях обрабатывать реактивный ум, если его можно отделить от аналитического ума и совершенствовать последний до уровня, когда он сможет управлять любым реактивным умом. Мы хотим придать законную силу именно аналитическому уму. Я рассмотрел это весьма основательно в выпуске 15-G Журнала Саентологиии, изданном недавно, и для меня удивительно и примечательно (1) насколько одиторы везде совершенно пропустили этот момент, и (2) как это я просмотрел, объясняя им, в чем этот момент состоит. Мне приносит большое удовлетворение, что понимание только этого в разных частях света делает нас снова друзьями. 

Я также получил несколько раньше сообщения о группах и некоторые предложения, касающиеся их урегулирования. Одно из них представляется очень интересным. После того, как сформирована группа, и с ней проводится групповой процессинг, очень полезно взять имена и адреса членов группы, а затем сделать персональную обзвонку этих людей, не назначая формальных встреч, и спрашивать их, как дела, был ли групповой процессинг полезен им и т.д. Это все само по себе должно сделать необходимым личный контакт и для некоторых - просьбу о частном и персональном одитинге. Кроме всего прочего, это предельно легко сделать. Просто нужно позаботиться о том, чтоб записать имя и адрес каждого, кто приходит в группу, а затем обзвонить их персонально, после того, как они приходили один-два раза, и узнать, как их дела. Один одитор отметил, что большинство его преклиров пришли из окружения преклиров, у которых были успешные результаты, и что больше всего преклиров он приобрел, регулярно посылая письма своим старым преклирам и спрашивая их, как их дела. Другими словами, после завершения процессинга примерно через неделю он посылал преклиру письмо с вопросом, как успехи. Через три недели он посылал второе письмо. Через месяц еще письмо. Затем он пропускал период примерно в три месяца и опять писал. Это очень часто приносило плоды и проводился дополнительный интенсив, и это определенно создавало новых преклиров в окружении этого преклира. 

 Я также получил замечание, что почти каждый одитор поймал меня на слове, когда я говорил, что можно просто выйти на улицу и останавливать людей, у которых очевидны какие-то отклонения, назначить им прием, провести процессинг и взять плату за это. Каждый одитор, который попытался так сделать, нашел, что это удачный метод переубедить мир вокруг них. Просто останавливал кого-то на улице, осведомлялся о его здоровье, спрашивал как это случилось. Затем просто говорил ему, что собирается провести процессинг. Одитор, у которого есть профессиональная карта с отпечатанным на обратной стороне определением саентологии, может дать ее этому человеку, но не должен рассчитывать на содействие со стороны него, так как этот человек - вне общения. Если с человеком что-то не так, до него можно достучаться, но сам он не будет достигать, следовательно, это дело одитора - сделать шаг к достижению человека. Если одитор сидит и ждет, что публика придет к нему, он ошибается, публика не придет к нему, так как если с кем-то что-то не так, они не могут высунуться из самих себя и общаться, но с ними можно общаться и их можно достичь, и они, в действительности, вполне готовы подчиняться каждому, кто их достигает. Это такой работоспособный метод создания практики, что мы думаем установить его, как обязательное действие в профессиональной подготовке.

Не так давно я получил письмо от одного одитора, который обошел производственные предприятия и пробился к людям, достаточно весомым, чтобы предпринять действия, с проектом по сокращению потерь рабочих часов компании, предоставив срочное проработку прогульщиков, что только после этого будет оплачиваться компанией. Он также сообщает, что он смог обойти предприятия и собрать имена и адреса отсутствующих персон, затем он сказал руководству, что собирается вернуть их на работу, что он и сделал. Это вызвало повышенный интерес и оказалось очень выгодным. 

Помните, и не забывайте, что, создавая практику и поддерживая ее, одитор действует только с людьми, которых можно достичь, но которые не будут сами достигать. Эти люди драматизируют “должен не достигать”, но только немногие из них драматизируют “должен не достигаться”, и всех их можно достичь. Но выйти и достигать их – это дело одитора. Любой закупоренный кейс, в действительности, в некоторой степени драматизирует “не должен достигаться”. Одитор, который сам является закупоренным кейсом, склонен сам вытаскивать себя из общего течения и ждать хромых, изувеченных и слепых, чтобы идти к ним. Хромые, увечные и слепые не идут к нему сами по одной простой причине: они ждут, чтобы он пришел к ним. Они не знают, что он существует. 

Многие из вас могут считать это бесстыдным до безобразия – ходить от дома к дому квартал за кварталом и спрашивать у каждой двери, есть ли в этом доме хронический больной, затем объяснять, почему он здесь и говорить, что он может это исправить и что их плата за это будет такая-то и такая-то. Одитор, который не делает такие вещи, будет иметь бедную практику. Одитор, который не делает такие вещи, страдает от страха перед публикой. По новым техникам, о которых вы узнаете, этот просто должен пройти концепт в вилке: “Публика существует”, “Публика не существует”, - и не мямлить о каких-то неуверенностях, а просто проходить утвердительную и отрицательную формулировку того факта, что публика существует и что она не существует. Этот страх перед публикой включится, отключится и исчезнет. А после этого он сможет выйти и добывать преклиров. Он может пройти в концептах, в макетах или в скобках: “Люди существуют“, “Люди не существуют”, - и, не касаясь ни каких промежуточных состояний, он откроет, просто после того, как он немного поработает с этим, что способен достигать людей. Для того чтобы иметь хоть какую-то практику, одитору необходимо достигать людей, так как практика, которую он будет создавать, будет строиться из людей, которые “должны не достигать“. Любой, у кого что-то не так с какой-то частью тела, просто не может войти в общение с ней. Это значит, что он не может достигать этой части тела. Если человек не может достигать некой части своего тела, как он может достичь другого человека? И как он может достичь одитора? Одитор, который ждет, что люди придут к нему и обратятся к его группе с просьбой о приеме, который ждет, что преклир придет и постучит в его дверь, будет сидеть очень долго. Он должен попрактиковаться хотя бы на немногих людях, прежде чем об этом пойдет молва. Все, что он должен иметь, - это несколько успешных кейсов, и молва станет распространяться, люди, которые могут достигать, будут приводить людей, которые не могут достигать. Но даже так это медленный путь. 

Число часов одитинга, которые требуются преклиру, постоянно сокращается, и одитор мог бы действительно начать создавать свою практику с очень коротких сессий, проводя короткие встречи с большим количеством людей, а не долгую встречу с одним человеком. 

По наблюдениям большое количество одиторов препятствуют своей практике, останавливаясь и пытаясь кому-то объяснить, что такое Саентология или Дианетика. Пациент не хочет знать, что такое Дианетика и Саентология, он хочет выздороветь. Поэтому более успешные с новыми преклирами те одиторы, которые просто говорят: “Я - консультирующий саентолог, мы справляемся со всеми видами человеческих трудностей и дисфункций. Какие трудности у вас?” И продает услуги с этого момента до получения результата. Объясняя, что это нечто новое в мире, он тот час вводит преклира в состояние неуверенности: будет это работать или нет?”

Бирк Бэлькнап (Byrke Belknap) пишет, что одна из первых вещей, которую он сделал с преклиром - это прохождение концептов того, что одиторы были плохие, что это на нем не работает, и что ничего никогда не изменяется. Просто отлично. По современным техникам это могло быть пройдено таким образом: “Ничего никогда не изменится“, “Все будет изменяться”. Это проходится в концептах, в макетах, в вилках, и проходится до тех пор, пока преклир не начнет изменяться. Это не потребует слишком много времени. Одитор тотчас сделает открытие, что преклир не изменяется, так как боится, что если он изменится, то все придет в полный хаос. Когда преклир обнаруживает, что этого не происходит, то он желает изменений. Вы могли бы работать самыми замечательными техниками в мире с преклиром, который безумно пытается остаться неизменным, и вы ничего не получите, если вы сначала не вытряхнете хорошенько страх изменений. Вы пытаетесь изменить линии общения этого преклира, поэтому вам нужно попасть в кейс на основе изменений. Другая вещь: вам нужно сделать вашего преклира более осознающим, он будет улучшаться настолько, насколько лучше будет осознавать. Если вы хотите, чтобы кто-то стал осознающим, вы должны улучшить его линию общения. Если человек безумно держится за перекрытия общения, то как он станет более осознающим? Тестом, улучшается преклир или нет, является, страдает или нет этот кейс от изменения общения. Показатель задержки общения – это самый важный метод определить, болен человек или здоров. Человек, отвечающий быстро (и рационально), находится в гораздо лучшем состоянии, чем человек, отвечающий после долгих размышлений. Бесстрастный, консервативный и т.п. человек завис на «может быть» так крепко, что требуется буксир, чтобы его вытащить.

Один одитор-ветеран написал мне в письме, что одитинг остается искусством и, независимо от того, сколько усилий я прилагаю к обучению этому как чему-то механическому, все равно это будет искусством. Некоторая правда в этом есть. Поэтому, если одитор хочет, улучшить преклира, он сам должен быть блестящим примером чего-то лучшего. Это само по себе внушает уверенность и доверие. И, что более важно, человек должен иметь очень высокий уровень общения, прежде чем сможет позволить себе деятельность в области искусства. Он, в действительности, до настоящего времени скорее создает новых людей, нежели ремонтирует старых, разрушенных homo sapiens. Работа художника – это созидание. Чтобы произвести большое улучшение, проведите “Что-то можно создать”, “Ничего нельзя создать” на нем, пока он не восстановит все эти артистические импульсы своей юности. Это, по правде говоря, поможет его одитингу.

Недавно у меня был интересный пример того, как уровень кейса влияет на многочисленность практики и количество результатов, которые получает одитор. В одной и той же области были два одитора. У одного было множество успехов и хорошая практика, у другого несколько провалов, бедная практика и он, фактически собирался бросить это дело, когда вышли СПД 8 и Групповой /одитинг
/ и воскресили его деятельность. Второй одитор был закупоренным кейсом, хотя нет никакого оправдания для одитора быть закупоренным кейсом и находиться в низком тоне сейчас, когда есть эти техники, которые разбивают закупоренные кейсы на части. Кстати, обученный саентолог может в значительной степени одитировать себя. 

Это невозможно для тех, кто не обучен предмету, так как этот кто-то наталкивается на все виды расчетов и контуров, и начинает раздумывать, раздумывать, раздумывать и почти сводит себя с ума, так как он находится в таком большом количестве “может быть“. Человек может оставаться в области уверенности и одитировать себя. Он должен получить достаточно обучения и достаточно здравого смысла, чтобы оставаться в области уверенности, а не блуждать в неуверенности и размышлениях. Любой, кто начинает самоодитинг, должен работать по технике, которая лежит перед ним. Все, что я даю вам по ходу изложения технике в этом бюллетене, может применяться индивидуумом для себя. Однако он должен быть очень осторожным, чтобы не сбиваться с пути. Техника приводит в действие контуры и одитор начинает раздумывать, раздумывать, раздумывать, что очень далеко от уверенности. 

В выпуске 16-G, который может несколько задержаться, я излагаю весь предмет Саентологии как «Науку уверенности». Саентология имеет сейчас дело не с чем иным, как с уверенностью. Те вещи, которые являются неуверенностью, такие как метафизика, духи, другие миры, космическая опера, полный трак, линия ГС – все положено в ящик, названный парасаентология. Одитинг, который мы делаем, направлен на установление уверенности, и сам по себе работает только с уверенностью. Пренатальный опыт, инграммы и факсимиле - все, в чем кто-то может считать сомнительным, не относится к основному курсу действий.

Каков уровень осознания, который мы вообще примем за уровень осознания? Он будет таким: может ли человек стоять, смотреть на дерево и знать, что он стоит здесь, глядя на дерево; или, если он слепой, может ли он стоять , чувствовать дерево и знать, что он чувствует дерево? Этот человек достаточно осознающий и для наших целей может быть определен как довольно разумный. Осознание поднимается отсюда и до расширяющихся уверенностей. Насколько сознающим является осознание? Оно осознает настолько, насколько оно уверено. Что такое знание? Знание - это уверенность. Являются ли данные знанием? Нет, данные – это не знание. Уверенность – это знание. Поэтому знание зависит от восприятия. Является ли уверенность абсолютом? Нет, она относительна. Каковы два конца спектра уверенности? Здесь вы смотрите прямо на теорию тэта-МЭСТ. Ничего нет, что-то есть. Здесь у вас есть ничтотность статики и чтотность всего движения. Далее, что вы определяете как нижний уровень приемлемой уверенности? Уверенность, когда человек стоит, смотрит на дерево и видит дерево, или если он не может видеть, не имея МЭСТ-зрения, он может чувствовать дерево: это уверенность. И это нижний уровень уверенности, который мы будем принимать за уверенность. Каков верхний уровень уверенности? Ладно, нас не интересует верхний уровень уверенности, так как он находится слишком высоко для наблюдения. В прошлом бюллетене я говорил о трех вселенных. Существует множество точек наблюдения этих вселенных, и человек уверен настолько, насколько он уверен в этих трех вселенных. Но он может стать уверенным в той степени, в какой он осознает. Общение, как механический процесс, устанавливает осознание. Три вселенные дают нам то, что можно осознавать. Поэтому эти восприятия сами по себе есть уверенность, а эта уверенность сама по себе есть знание, и, таким образом, мы можем достигнуть того, что можно определить как приемлемую уверенность. Что есть приемлемая уверенность? Это уверенность, что три вселенные существуют с точки зрения восприятий: собственная вселенная, МЭСТ–вселенная и вселенные других существ. Когда мы это установим, мы увидим, что индивидуум может занять точки наблюдения, которые не зависят от тела, и он может воспринимать эти вселенные непосредственно как аналитический ум. Мы не просим никого быть уверенным в этом, пока это не случиться. Таким образом от этих трех уверенностей через МЭСТ–глаза мы переходим к этим трем уверенностям на непосредственном уровне. Что мы будем называть «стабильностью» (я хочу подобрать лучшее слово для замены слова «Клир», вокруг которого огромное количества замешательства), это будет тот, кто без помощи МЭСТ–глаз с полной уверенностью воспринимает три вселенные из многих точек наблюдения. Мы приводим человека к этому состоянию, поднимая его по постепенной шкале уверенностей, начиная с того уровня, на котором мы его обнаружили, какой бы он ни был – даже если это уровень психотика, невротика или нормальный – и поднимая его по шкале, пока он не обретет уверенность в собственной вселенной, вселенной МЭСТ и вселенных других людей. 

Вы наблюдали явление, когда люди были в состоянии экстеризованного тэтана, а затем вернулись в тело и больше не могли выйти снова. Это получается потому, что они были, в действительности, недостаточно осознающими, и потому, что попали в одну единственную аберрацию: «Они не должны высовываться из МЭСТ». Если у вас мелькнула мысль, что цель Саентологии производить что-то очень эффектное, типа привидений, которые могут двигать папиросные бумажки или горы, у вас, несомненно, возникла ошибочная идея. Мы заинтересованы в благополучии человека, мы заинтересованы в людях со здоровыми телами, которые мыслят четко и которые сотрудничают в воплощении оптимальных решений. Мы не делаем магов. Существует огромное количество вещей, которые может делать тэтан или аналитический ум, но все они, пока вы не будете уверены в них, принадлежат области парасаентологии и являются лишь интересными фактами. Мы не интересуемся тем, правда это или нет. Если вы начинаете пичкать вашего преклира всеми данными о полном траке, электронных инцидентах и других сомнительных вещах, вы даете ему больше и больше неуверенностей, и он начнет опускаться по шкале тонов. Давая ему постепенную шкалу уверенностей, вы уверенно и безопасно поднимете его до стабильности. Действительная ужасная правда в этом деле состоит в том, что индивидуум, находящийся ниже того уровня, который мы называем «стабильностью», будет продолжать опускаться по шкале тонов весь остаток жизни. Мы можем добраться до уровня 4.0 в Дианетике очень напряженно карабкаясь, используя процессинг негативных достижений при процессинге реактивного ума, и человек останется относительно стабильным и проживет довольно долго, как об этом сказано в первой книге; но мы не должны забывать ни о нормальном процессе старения тела, ни о том, что мы не сделали его совершенно устойчивым против шоков и расстройств существования, которые происходят из новых инцидентов с болью и бессознательностью. Раньше как-то не заметили, что первые «Клиры» были относительными и, определенно, не абсолютными. Оценить точно было ужасно трудно, одитор должен быть очень хорошим экспертом в деле производства чего-нибудь подобного тому, кто в 4.0, так как неуверенность самого одитора по поводу того, что он делает, могла вызывать неуверенность преклира, и, таким образом, препятствовать процессингу. Я бился с этим около двух лет, прежде чем до меня дошло, что преклир реагирует на мою неуверенность; они получали свои риколы просто потому, что я был уверен, что они могут; в тренировках мы удовлетворялись тем уровнем, которого они могли достичь, если они могли его достичь, и никогда не тренировали то, что им не по силам. Очень немногие одиторы достигали этого, но они были уверенными людьми. Даже при этом мы получали много клиров, но чертовская скромность скрывала их от нашего взора, потому что каждый хотел сделать из них цирковую редкость и каждый был столь неуверен в его состоянии, что очень часто они просто брали неуверенного клира и возвращали его опять в аберрированное состояние. У меня такие вещи случались и с тэта–клирами. Человек не очень-то добр к своим собратьям. Человек в своей основе хороший, но, поверьте мне, ему предстоит долгое путешествие вверх по шкале тонов, чтоб достичь своей хорошей основы. Если вы не верите, что человек может быть слегка нехорошим, послушайте, что говорят о вас в действительности наиболее аберрированные из нас.

Теперь у вас есть хоть какая-то идея по поводу того, что я имел в виду под процессом позитивных достижений. 

Процесс позитивных достижений – это позитивные достижения в уверенности, а процесс негативных достижений, несмотря на то, что он устраняет инграммы и изменяет тип поведения индивидуума, в действительности делает этого индивидуума со временем более неуверенным, чем раньше, поскольку он погружался в вещи, о существовании которых он раньше не знал, и которые, фактически, были неправильными. Если вы будете продолжать использовать процессы негативных достижений, такие как стирание, не забывайте тотчас же поддерживать его процессингом позитивных достижений. Иначе вы не приведете преклира к «стабильности».

Итак, в последнем бюллетене я рассказал вам, что я разрешил эту проблему, и большинству из вас разослал СПД 8, «Факторы» и «Краткую 8». Я разослал их не потому, что они содержат всю базовую информацию, которую вы должны иметь, чтобы применять их, а просто для ознакомления. Существует философия и цели позади этого modus operandi, который должен использоваться, чтобы производить ожидаемые результаты. У вас нет окончательной техники, это требует описания, которое последует. Есть целый процесс полностью посвященный кейсам Шагов IV и V. Мы называем его СПД 8А. СПД 8 разрешает кейсы, когда те не слишком плохи, но СПД 8А должен немедленно использоваться в момент, когда обнаруживается, что преклир очень неуверен в своих макетах или если он закупорен. Шаги IV и V работают с СПД 8, но существует гораздо более быстрый путь, который вскрывает закупоренные кейсы. В рамках этих быстрых процессов и СПД 8А, мы одним коварным ударом разрешаем особые виды расстройств. Любой преклир, кто продвигается с какой-то особой соматикой или каким-то особым беспокойством, проходит СПД 8А. Это действительно офисная техника, которая за 10 –15 минут приводит индивидуумов к вполне заметным изменениям. Я не буду говорить о том, сколько часов требуется для разрешения совершенно закупоренных кейсов, так как некоторые кейсы более закупорены, чем другие, но это не занимает слишком много времени. Это все получается ужасно просто, и если вы не делаете это просто, то вы без надобности перегружаете себя, направляя преклира через гораздо большее количество вещей, чем они должны пройти. 

Первым делом, используя СПД 8А, мы избегаем любых объяснений преклиру. Если ему посчастливилось знать Дианетику и Саентологию, это замечательно, но это включено в техники СПД 8А. Эти вещи можно самоодитировать, но помните, одиторы, самоодитинг может использовать только обученный саентолог. Эти кнопки горячие. Не будет слишком драматично утверждать, что пришлось пройти по самой кромке ада, чтобы обнаружить эти техники и что эти техники пролегают прямо через само безумие. Таким образом, когда вы одитируете преклира, можно в любую минуту ожидать фантастических реакций, даже у тех, кого полагали очень разумными.

Один одитор недавно обмолвился мне, что в одном районе все, что я называл “нелимитированной техникой” и “техникой позитивных достижений” считали непременно слабой техникой. Просто потому, что что-то можно делать бесконечно, кажется, что это является слабым в своем воздействии. Процесс о двух якорных точках в задних углах комнаты и удерживании их считался одиторами этого района слабой техникой. И это в действительности о самой горячей технике, в которую вы когда–либо направляли преклира. Чтобы понять это вы должны будете понять, что “достигать” и не что другое, а именно “достигать” - это и есть сам по себе основной центр урагана, называемого безумием. Вы побуждаете кого-то достичь углов комнаты тэта-энергией. Не предполагается, что он высунется из МЭСТ. Вы просто должны пройти концепт “не должен высовываться из МЭСТ” и произвести очень интересный результат у индивидуума. Когда человеку было сказано удерживать углы комнаты таким способом как в СПД 8, одитор должен предвидеть последствия, если не в течение этой сессии, то непременно в течение следующих одного-двух дней. Нужно снова и снова выполнять эту технику, так как тут огромное количество материала, который она должна освободить. При помощи нее индивидууму заставляют освободить обе стороны инграммы. Он удерживает инграммы в себе и не знает, что он это делает, он чувствует следствие этого и удерживает их вне себя. Вы просите его просто отпустить их и достичь МЭСТ. Он достигает МЭСТ, не предполагается, что он покинет МЭСТ. Определенно все его старые зацепки за банк исчезнут, техника очень эффективна и может проводиться длительное время. Не смейте ни секунды думать, что это слабая техника, определенно нет. Некоторые из этих не лимитированных техник мощнее прохождения инграмм, настолько же, насколько Эмпайр Стейт Билдинг больше кукольного домика. Так что настраивайте ваше мышление на тот факт, что в ваших руках динамит. Вы должны использовать его понемногу, чтобы узнать что-то для себя, затем использовать подольше, чтобы убедиться, что это, при доведении до конца, приносит желаемый результат. 

Определенно не мое дело, как вы будете использовать эти техники. Я не полицейский, готовый нападать на вас вместе с советом по этике или с судебными исполнителями, чтобы наказывать вас просто потому, что вы «искажаете Саентологию». Если и есть какая-то политика в отношении этого, то это касается самих техник, поскольку в них самих содержится дисциплина, порожденная их собственной мощью. Все, что я могу сделать – это вложить в ваши руки инструмент для вашего собственного пользования, а затем помочь вам использовать его. 

Теперь следующий комментарий: есть дальнейшее издание «Факторов», которое содержит две или три новых строчки. Основная мотивация и причина, лежащая в основе решения быть – это желание или любопытство, принуждение или торможение в производстве следствий. Не ошибайтесь ни мгновения, думая, что это не центральная кнопка. Это причина бытийности – производство следствий, принуждение к созданию следствий, ликвидация следствий. Все, что пытается сделать преклир, впервые придя к вам – произвести эффект на вас, не забывайте этого. Он использует болезнь, чтобы производить следствие. Любое следствие лучше, чем отсутствие следствия. Что-нибудь лучше, чем ничего. Любое ощущение лучше, чем отсутствие ощущений. Любой контур лучше, чем отсутствие контуров. И что касается определения того, что хорошо и что плохо, эти вещи являются оценками, которые выносит точка наблюдения. Поэтому что-нибудь плохое лучше, чем ничего. Это может объяснить вам человеческое поведение, как ничто ранее не объясняло. Что ваш преклир пытается сделать? Он пытается произвести следствие. Насколько он болен? Он настолько болен, насколько нужно для того, чтобы произвести следствие. Если он вообще больной, значит он неспособен производить следствия не будучи больным. Если вы попытаетесь отнять у него его способ производить следствие, т.е. сервисное факсимиле или его болезнь, вас ожидают трудности. Поэтому вы должны реабилитировать в нем веру в то, что он может производить следствия и что он может получать хорошие следствия от других; это вся его цель и это то, почему он является тем, кем он является. Такова причина в основе его решения. Вы много раз спрашивали какова причина для всего этого? Ответ производство следствия. Каково основное механическое действие в производстве следствия? Это достижение: приближение и отстранение. Достижение – это ключевая идея в этом. Что такое основная уверенность? Основная уверенность двойственна; существует утвердительная и отрицательная уверенность. Не существует промежуточной уверенности: следствие либо есть, либо его нет. Поэтому основными уверенностями являются: «Есть следствие», «Нет никакого следствия». Другая основная уверенность: «Нет никакой бытийности», «Есть бытийность».

Я не буду пытаться дать вам слишком много в этом бюллетене. За ним последуют другие бюллетени. Я хочу знать, хотите вы получать эти бюллетени или нет. Здесь я опишу лишь основную суть СПД8А, которая состоит в следующем.

СВОДКА СПД8А

Чтобы существовать и производить следствие, человек должен иметь знания. Знания – это уверенность. Уверенность – это осознание. Изменение осознания – это показатель следствия. Значит человек должен быть способен произвести изменения осознания, которое является просто изменениями в общении, чтобы быть уверенным, что он произвел следствие. Уверенность и неуверенность в произведении следствия - это подъемы и спады в жизни.
 

 «Здесь есть что-то», «Здесь ничего нет» – основные уверенности существования. Хроническая соматика проходится так: просто выбирается болезненные или онемевшие области тела и заставляют эти области тела попеременно заявлять преклиру (заставляя преклира проходить эти утверждения в данной области или заставляя его чувствовать ощущения в данной области, соответствующие этим утверждениям): «Здесь ничего нет», «Здесь есть что-то», «Здесь ничего нет», «Здесь есть что-то». Нужно ли через минуту спрашивать преклира, что такое это «что-то» или позволять преклиру оценивать эти «что-то» и «ничто»? Нет, определенно нет. Все виды странных ощущений, таинственностей, злобы и т.д. включаются в этой области. Мы даже примерно не интересуемся этими реакциями и этими эффектами. Преклир попытается подсунуть их нам, как следствия, но мы не интересуемся этим. Мы заинтересованы только в том, чтоб сделать эту область тела живой или освободить ее от боли. Любая онемевшая область тела, проработанная таким образом, восстановит свою чувствительность; Любое больное место в теле восстановит нормальное состояние, если это сделано. Чтобы осознать полное значение СПД8А, нужно знать кое-что о сущностях. У преклира есть разделение тела на разные части, за которые он больше не берет ответственность. Они кажутся индивидуумами, действующими против него. Действительно, эти части тела имеют индивидуальные характеристики и отчетливо реагируют на Э-метр. Это в основном демонические контуры, но это то, что производит контуры. Это то, что держится за факсимиле, но сами по себе факсимиле не являются. Каждая из них держится бесчисленное количество факсимиле и они запасают их для преклира. Преклир говорит, что он не несет за это ответственности. Мы проходим каждую область, где есть какое-либо расстройство, сначала внутри преклира, затем так, как будто это происходит перед преклиром, попеременно: «Здесь что-то есть», «Здесь ничего нет», «Здесь что-то есть», «Здесь ничего нет». Это вышибает сущности и, следовательно, автоматически вышибает механизмы, которые делают преклира больным. Мы не беспокоимся о том, есть там сущности или их нет; просто преклир уверен, что что-то докучает ему из конкретной области. Он уверен в этом, а мы можем быть уверены в этом, поскольку преклир жалуется на это. Мы используем эту технику, чтобы вышибить это. Слово «сущность» означает просто область тела, у которой есть независимый центр общения.

Если вернуться к теории эпицентров, то обнаружится, что в различных частях тела есть суб-мозги. Когда вы имеете дело с кейсом IV или V, вы имеете дело с реактивным умом, и его нужно в некоторой степени отделить, чтобы дать свободу аналитическому уму. Эпицентрами могут быть такие части тела как «веселые косточки
» или любые болевые точки, используемые в боевых искусствах: боковые части шеи, внутренняя сторона запястья, места, которые доктор простукивает, чтобы проверить есть ли рефлекс. Эти вещи являются суб-мозгами, которые приобретены, видимо, на эволюционной линии, - впрочем, мы не интересуемся, откуда они взялись, не интересуемся даже картинками, которые они удерживают. Мы интересуемся тем фактом, что они обладают управляющим воздействием на тело и индивидуума. Мы проходим их с помощью вышеприведенных техник и производим определенные изменения в реакциях индивидуума на общение. 

Пока мы ведем процесс с этой техникой, мы все время помним, что имеем дело с утвердительной смутной уверенностью, но все же уверенностью, в «чем-то» и отрицательной уверенностью в «ничто». И что у нас тут есть? У нас есть теория ТЭТА-МЭСТ. Насколько проста эта проблема? Эта проблема - прямое применение ТЭТА-МЭСТ теории к одитингу настолько точно, насколько ее можно применить. Жизнь – это, по сути, ничто, но это то, что может производить следствие. Жизнь не должна быть, и она является ничем. Вы можете пройти с преклиром как подходящие или двойные терминалы: «Я могу быть ничем», «Я могу быть чем-то», «Я могу быть ничем», «Я могу быть чем-то», - и получить значительный релиз, поскольку он все время принуждал себя быть «чем-то», чтобы производить следствия, а он никогда не мог быть «чем-нибудь». Конечно, он не может быть чем-нибудь, он ничто. Далее, страх быть – это неистовый страх «Нет никакого будущего», «Есть будущее». Это, по сути, дихотомии, но это более точные дихотомии, чем мы проходили когда-либо ранее. Мы справляемся со всей проблемой с картинками просто таким образом: «Нет никаких картинок», «Есть картинки». Любой закупоренный кейс смутно помнит моменты вспоминания картинок. Когда это проходят, картинки начинают включаться или начинают пропадать. Мы можем применить это к любому механизму, можем использовать это с творческим процессингом, можем применять это, проходя любой концепт, можем применять в вилках, можем использовать с подходящими терминалами. Подходящий терминал – это просто макет, неважно, насколько черный, это макет перед лицом. 

Почему закупоренный кейс закупорен? Он в действительности не закупорен, он просто держится за последнюю уверенность, с которой имеет дело. Есть несколько вещей, которые делают кейсы черными. Первая – это измена друга. Это потеря другой точки наблюдения. Вторая – это просто потеря, потеря в любой форме. Что происходит, когда индивидуум теряет что-то? Он начинает держаться за любую уверенность, за какую может удержаться. И самая уверенная уверенность, за какую он может удерживаться, - это чернота. Никакой свет или яркий объект не дает такой уверенности, как полностью черный объект. Чернота – это усилие исчезнуть и спрятаться. Чернота имеет много применений. Когда показывается чернота, можно пройти «Не могу достичь» и черноты станет больше.

Человек попадает в черноту, которая похожа на клей и это можно пройти на утвердительно-отрицательной основе «Что-то есть», «Ничего нет». Проходится ли это в соответствии с тем, сколько пока чернота и когда становится белой, а когда опять черной? Нет, поскольку это соглашение с МЭСТ-вселенной. Это проходится случайным образом. 

Предательство – это действие по разрушению и обвинению кого-то в этом

Насмешка – взять что-то у кого-нибудь и удерживать это там, где он не сможет достать. Обе эти вещи относятся к вопросу достижения. Если кто-то хочет продолжить и пройти концепт достижения, он должен быть готов столкнуться с сильнейшим подавлением и сильнейшими компульсиями, с какими только ему приходилось справляться. Может быть придется пройти некоторые из них. Однако, концепты: «Здесь есть что-то», «Здесь ничего нет», «Здесь есть картинки», «Здесь нет картинок», «Картинки могут влиять на меня», «Картинки не могут влиять на меня», - и особенно: «Есть изменение», «Нет изменения», - производят результат, превосходящий результат от прохождения достигания. Нужно знать об этой кнопке достижения, так как ИМЕННО она является кнопкой безумия.

Комбинация компульсии достичь и неспособности достичь приводят к состоянию ума, которого не пожелаешь никому. 

Секс играет очень тяжелую роль во всем этом, так как он является символикой макетирования и еще многих других вещей. Поэтому нужно быть в хорошем состоянии, чтобы пройти: «Есть мужчины», «Нет мужчин», «Есть женщины», «Нет женщин», «Есть ощущения», «Нет ощущений», - для разрешения этой проблемы. Но по существу ниже всего этого находится: «Здесь есть что-то», «Здесь ничего нет», «Здесь есть что-то», «Здесь ничего нет». 

Надо ли уделять какое-то особое внимание черноте? Да, иногда это необходимо. Обнаружится, что в закупоренных кейсах одна часть тела чернее другой. Это происходит от старого дисбаланса контрольных центров. Один контрольный центр достигает и игнорирует другой контрольный центр. Контрольный центр, который игнорируется и не может достигать и становится черным. Таким образом, обнаруживается, что самая черная часть тела – это та часть, которая более всего приведена в негодность другой частью. Страх войны и анархии внутри тела, возникающий с точки зрения контрольных центров, не имеет никакого отношения к аналитическому уму. Аналитический ум весьма озадачен по поводу того, что тело вдруг перестало слушаться. Можно пройти базовые комбинации «здесь что-то» и «здесь ничего», «там что-то» и «там ничего»на теле или на идее тела. 

Что лучше, проходить вещи в теле или вне тела? Обычно лучше проходить вещи вне тела, поскольку это имеет эффект выставления вовне якорных точек. Когда проходят слишком много вещей близких к телу, получают эффект концентрации внимания индивидуума на его теле. Это действительно имеет тенденцию схлопывать его пространство. Таким образом, эти концепты должны проходиться на каком-либо расстоянии от тела. 

Эти концепты походят до тех пор, пока преклир не сможет удерживать их как «Уверен, что ничего нет» или «Уверен, что есть что-то». Это очень полезно в отношении подходящих терминалов. Подходящие терминалы проходят, заставляя преклира выставить их так, как будто они смотрят сами себе в лицо, затем как будто кто-то еще выставил их лицом к себе при том же самом концепте, затем как будто другие выставили их для себя. Этим способом одновременно проходятся подходящие терминалы и вилки - очень эффективная комбинация техник.

Должен ли преклир уметь макетировать, чтобы выставить ощущение или концепт перед собой? Нет.

Нужно помнить, что основная неспособность преклира – это неспособность достичь чего-либо вне МЭСТ. Это не достижение МЭСТ и это не недостижение МЭСТ; это неспособность высунуться из МЭСТ. У МЭСТ для него есть гравитационное притяжение и он приведен к состоянию, когда не может избавиться от этого, и поэтому все его пространство рушится. 

Обнаружится, что прохождение любой из техник СПД 8 по принципу утверждение-отрицание на низко уровневых кейсах - полезно. Таким образом, заставляйте преклира с V уровнем кейса сравнивать два похожих МЭСТ объекта своим МЭСТ зрением, а затем не видеть ничего на месте этих двух объектов, глядя своими МЭСТ глазами. Это прохождение «Здесь есть что-то», «Здесь ничего нет». Он может делать это. Вы должны пройти эти противоположности на кейсах IV и V, так как они не способны подняться на уровень неподчинения законам МЭСТ. Желательно поднять их до неподчинения законам МЭСТ так быстро, как только возможно, потому что это позволит им командовать энергией, вместо того, чтобы быть следствием энергии.

Трудности с V в том, что он не может позволить себе быть достигнутым, в то время как сам должен достигать. Это можно пройти непосредственно или более быстро базовой техникой. В свете того факта, что за черноту держатся потому, что это уверенность, нужно иметь более высокий уровень уверенности в чем-то еще, прежде чем человек сможет отпустить какую-либо черноту. Чем больше человек теряет МЭСТ, тем большего количества ощущений он внезапно лишается, чем меньше он чувствует, что может создавать, тем больше ему приходится держаться за любую уверенность, которой может достичь; а когда эта уверенность на таком низком уровне как чернота, одитор действительно должен провести немного одитинга, чтобы поднять индивидуума на достаточно высокий уровень уверенности, чтобы он мог отпустить немного черноты. Чернота держится, в большинстве случаев, на том, что больше не находится под контролем преклира. Таким образом, это автоматическое удерживание. Преклир не делает это сам целенаправленно.

Это предварительное представление о процессе. Единственная вещь, которую одитор должен делать и заботиться в процессе - это удерживать преклира от воображания, думания, гадания, удивления и т.п. Он должен иметь дело с уверенностями. Уверенность в «что-то» и уверенность в «ничего» - это основные уверенности самой жизни. 

СПД 8А атакует проблему неуверенности, будучи вооруженной новыми важными данными, которые по важности стоят в одном ряду с открытием инграмм. Первое из этих данных то, что уверенность - это знание, а знание - это уверенность. Искусство само по себе - это уверенность, а там, где в искусстве случаются неудачи, они случаются просто потому, что вводится слишком много неуверенностей. Анатомию «может быть» можно переформулировать как «анатомию неуверенности». Из этого я вывел тот факт, что неуверенность остается в подвешенном состоянии во времени, так как человек так сильно держится за уверенность. Таким образом посредством работы с уверенностью в любом предмете, одитор помимо воли, не уделяя этому никакого внимания, обрабатывает неуверенность в этом предмете. Он не прорабатывает неуверенности, он прорабатывает уверенности. Преклир держится за уверенности и пытается избежать неуверенности. Таким образом неуверенности доступны для процессинга. Техники, которые я разработал чтобы позаботиться об этом, касаются вилок, отметки подходящих и двойных терминалов в вилках, ; то есть человек выставляет для себя мысль лицом к другой мысли перед собой, имеет две мысли во вне, как будто помещенные там кем-то еще, и имеет две другие размещенные мысли для других. Это может выполнить самый закупоренный кейс. Это так же можно делать макетированием и получить автоматическую разрядку в системе двойных терминалов. При этом стирается и исчерпывается аберрирующий материал. Вещь, которая при этом исчерпывается - это уверенности. Одитор, у которого есть неуверенности, играет на руку аберрациям. 

Следующее важное данное касается точки наблюдения. У людей точки наблюдения перепутаны. Точка наблюдения – это только точка осознания, из которой человек может воспринимать. Это настоящая точка наблюдения. Люди считают точку наблюдения, способом обдумывания
 чего-то, основанном на определенном отношении. Это вопрос неуверенности и это является контуром. Если человек может увидеть что-то полностью, он определенно не делает много предположений и прогнозов по поводу этого. Необходимо избавиться от принуждений со стороны контуров, чтобы получить восприятия. Наибольшая нехватка - это нехватка точек наблюдения. Это приводит человека к тому, что он думает, что избегает мнений других людей. Мнения не являются важными. Важными являются точки осознания, из которых вещи могут наблюдаться. Из этого закона вытекает следующее: человек больше всего использует точку наблюдения, принадлежащую другому человеку, когда этот другой оценивает для него. Любой человек более всего использует точки наблюдения людей, которые оценивают для него. Таким образом, если у кого-то был защитник, у него была живая точка наблюдения, с тех пор, как защитник умер, он не может больше ее использовать. Эта основная потеря и основная закупорка. Это потеря точки наблюдения. Если мать, отец, дедушка, бабушка и т.д. вообще много оценивали для преклира, преклир потом будет использовать их точки наблюдения. Он настолько закупорен, насколько он потерял этих людей, отсюда его чернота. Точка видения пришпилена где-то во времени, он не может видеть за пределами этого места, это возвращает его в прошлое. Он создает жизненный континуум и находится в вэйлансе того человека, который больше всех оценивал для него. Техника для прохождения этого состоит в способности достигать и в не способности достигать другие точки наблюдения. Эти жизненные континуумы показываются автоматически и, что более важно, они разрешаются. Другой фактор, проявляющийся здесь, - это тот факт, что человеку нужна точка наблюдения, чтобы создавать следствие, поэтому он будет принимать точки видения тех, кто создает наибольшие следствия. Прохождение вилок, используя подходящие терминалы 
«У меня (него, нее, них) есть точка наблюдения»

«У меня (него, нее, них) нет точки наблюдения» 

«Мне (ему, ей, им) не нужны точки видения» 

«Мне (ему, ей, им) нужны точки видения»

«Я (он, она, они) не могут достичь точки наблюдения»

«Я (он, она, они) могу достичь точки наблюдения»
«простреливает» реактивный ум и тэтана и разрешает все его аберрации любого вида. Это проходят только пока человек проходит их в состоянии уверенности. В момент когда у него возникает неуверенность (это будет видно на Э-метре), он переключается и проходит другую сторону дихотомии, которую он проходил. Каждую из них проходят, пока преклир уверен. Эту технику используют снова и снова. Там, где обнаруживается специфический жизненный континуум, проходят: 
«У меня есть точка наблюдения матери (отца, дедушки, бабушки)»

«У меня нет точки наблюдения (личность)» затем обратно:

«У (личность) есть моя точка наблюдения»

«У (личность) нет моей точки наблюдения».
 Преклир проходит это на подходящих терминалах и в вилках. 

И, конечно, противоположность «достичь» - это «отстраниться»; достичь чего-либо вовне – это не вполне то же самое, что отстраниться, но отстраниться подходит. То, что не правильно с V, это его неспособность отстраниться от МЭСТ, а МЭСТ и инграммы не будут отстраняться от него. Он находится в ситуации, когда он надеется что его не смогут достать и что «они» никогда не достигнут его. Его убежденность, что он не может отстраниться, такова, что никогда не придет ему на ум, пока одитор не предложит ему пройти это. Идея отстранения или чего-то отстраняющегося от него является для него нестандартной и невыносимой. Непосредственно ниже этого, конечно, находится уровень, где все отстранилось от человека. Это регулируется таким образом:

«(Любая динамика) не отстранится»

«(Любая динамика) отстранится», 

 этому помогает следующее:

«Они достигнут меня»

«Они никогда не достигнут меня»,
а также: «Тела не будут отстраняться»

 «Тела будут отстраняться»,

а этому помогает прохождение:
«Есть пространство»

«Нет пространства»
Будет появляться эйфория безумия и другие проявления. Необходимо помнить, что когда бы одитор ни использовал техники «достигнуть и отстраниться», следует проходить уверенность, что здесь есть что-то и потом уверенность, что здесь ничего нет, потому что проявления, которые появляются при прохождении таких техник настолько взрывные, что оставляют кейсы V определенно не в себе. Они должны после этого достичь уверенности в этом вопросе, проходя уверенности в «что-то» и уверенности в «ничего». 

Это в действительности все, что есть для разрешения кейса V. У него неуверенность во всем. Он должен раздумывать по поводу всего; он должен знать, прежде чем начать, и он должен скрываться, но знает, что не может спрятаться; он зависит от логики, которая обеспечивает все его предположения, поскольку он не может смотреть. Удивительное количество сложностей может появиться и изумительное количество «новых техник» может быть создано на этой основе. 

Однако хорошо бы помнить, что это основы и что когда от них отступают слишком далеко, рассматривая отдельные картинки, следует напомнить себе, что будет лучше проходить с преклиром или на себе техники, которые охватывают все картинки; поскольку количество картинок безгранично. Существуют тысячи и тысячи их вариантов и мы знаем далеко не все, что можно узнать по этому предмету, но это легкий одитинг и он будет легко работать на вас при разрешении кейсы. Я дам значительно больше данных об этом в последующих бюллетенях. Это получается ужасно просто, не правда ли? 

Я хотел бы дать высокую оценку тем ДОХам, СОХам и Бакалаврам саентологии, которые еще не являются членами АСХ, и не могут подать заявление о раннем членстве
. Члены-основатели, которые также являются ДОХ и СОХ отныне становятся профессиональными членами. Профессиональное членство дает годовую подписку на Журнал Саентологии, Бюллетень Профессионального Одитора, а также прямую справочную службу. Профессиональное членство это 25$ в год. Профессиональное членство действительно только для этих членов-основателей, тех, кто завершил кандидатский или докторский курс к 1 января 1953 года и тех, кто уже подал на рассмотрение заявление о профчленстве. Срок членства всех остальных иссяк, и они должны возобновить его. Оплату профчленства нужно посылать персональным чеком или оплачиваться наличными в АСХ (Англия, Лондон, W.11, Авеню Холланд Парк, 163). Это не означает, что все профессиональные члены находятся в Британских организациях, это просто означает, что в настоящее время штаб-квартира по координации связей находится здесь. Профчленство может быть также получено и в Филадельфии. Среди сертифицированных выпускников в настоящее время тех, кто не является профессиональными членами, - меньшинство. 

Я собираюсь во Францию на некоторое время, чтобы собрать кое-какой материал. Эти бюллетени будут продолжаться. Я очень рад получать известия от вас. Все, что вы ни напишете, положительное или отрицательное, - очень желательно и поможет другим одиторам. Мой адрес остается прежний: Англия, Лондон N.W. 8, Марльборо Плейс, 30.
Л. РОН ХАББАРД
� Неясно, что конкретно имел в виду автор. Возможно групповой одитинг.


� Веселая косточка (англ.) – локтевой отросток; мягкая часть локтя, которая болит особенно сильно, если ее крепко ударить.


� В английском использовано слово viewpoint – оно также имеет значение «точка зрения». 


� По всей видимости имеется в виду какие-то реорганизационные моменты перехода от Дианетического Фонда к Ассоциации Сантологов Хаббарда. Более подробной информации обнаружить не удалось.





