Выдержки из БОХС 7 апреля 72 RA, "АССИСТ - ПРИКОСНОВЕНИЕ, ПРАВИЛЬНЫЕ ПРИМЕРЫ".


Переведено Нечепуренко К. Н.


ДЕМОНСТРАЦИЯ АССИСТА, ПРОВЕДЁННАЯ НА АРТУРЕ ХАББАРДЕ.�


У Артура на правой ступне, с правой стороны на мизинце ступни, была рана, не поддававшаяся лёгкому излечению. Смотри рисунок.


Вы располагаете человека так, чтобы с ним было легко работать. (Артур сидел на кресле, ноги прямые, одна ступня на одном колене ЛРХ, другая на другом. Кисти рук Артура лежали на голенях. Артуру было удобно - ЛРХ спрашивал его об этом.)


Цель данного ассиста -прикосновения - боль в ране ступни. Кончик большого пальца ноги является конечной точкой. Обе кисти рук и особенно кончики пальцев рук также являются конечными точками. Это симпатическая нервная система.


Во время ассиста вы должны идти к соответствующим конечным точкам. (Дается Р-фактор) "Я собираюсь прикасаться к тебе, вот так (ЛРХ касается ступни Артура). Когда ты почувствуешь это, просто сообщи мне об этом, хорошо?" - "Хорошо".


ЛРХ: "Почувствуйте мой палец".


Артур: "Да".


ЛРХ: "Хорошо".


Это выполняется быстро, попеременно то на одной стороне тела, то на другой, одна команда, ответ и подтверждение для каждого подтверждения; ассист был выполнен на каждом пальце ноги, вверх и вниз справа на лево, одно прикосновение на одной стороне, одно прикосновение на другой стороне. Вверх по каждой ступне, каждому пальцу ноги, потом по кистям, правая кисть, левая кисть. Это выполнялось в течении нескольких минут.


Затем ЛРХ попросил Артура согнуться, чтобы достать до его позвоночника. Артур сказал, что у него немного онемело в нижней части позвоночника, когда ЛРХ спросил его об этой об этой области.


ЛРХ поработал над позвоночником, прикасаясь в 7-8 см на одной стороне позвоночника, затем в 7-8 см на другой стороне попеременно, поднялся к голове, затем прошел вокруг шеи и головы.


ЛРХ спросил: "Как сейчас?" Артур сказал: "Лучше", выдал озарение по поводу того, что на нем те же самые штаны, что и во время происшествия, и ЛРХ закончил.


ПОЗВОНОЧНИК.


Во время ассиста у Артура было онемение в задней подпочечной области. Это промежуточная точка между конечными точками симпатической нервной системы. В будущем, если бы ассист не был бы выполнен, Артур мог бы иметь проблемы с почками.


Импульс был заблокирован в позвоночнике - таким образом, вы должны работать над позвоночником тоже, чтобы освободить этот заряд.


КОНЕЧНЫЕ ТОЧКИ.


Конечная точка располагается за точкой повреждения тела. Реально при работе с этими конечными точками, которые находятся дальше всего от места повреждения, ноги убирают заблокированную энергию (если вы достигаете конечных точек).  (В ходе ассиста ЛРХ не работал над ногами или руками, только над пальцами ног, ступнями, кистями рук, пальцами рук и спиной).


� Артур Хаббард: сын ЛРХ.








