СЕССИЯ ГРУППОВОГО ОДИТИНГА

Лекция, прочитанная 2 января 1960
61 минута
Спасибо. Да, кстати, у вас всё ещё идёт конгресс?
Что ж, хорошо, хорошо.
Так вот, я думаю, вас собрали здесь с какой-то определённой целью, но я не знаю точно с какой. Для чего их собрали здесь? Кто-нибудь знает... распорядитель знает, для чего их здесь собрали?
О, благодарю вас, благодарю. Для группового процессинга. Да. Что ж, хорошо, давайте посмотрим, кого бы попросить провести вам групповой процессинг. Так, посмотрим. У нас есть Джек, можно попросить его. Есть Чак, можно попросить его сделать это. Есть ли кто-нибудь, кого вы хотели бы видеть в роли одитора?
Да-а, иногда они заставляют вас попотеть.
Конечно, это очень жестоко с моей стороны – стоять здесь и тянуть с началом, потому что вы все задаётесь вопросом: какой процесс я собираюсь вам проводить. Так вот, хотите – верьте, хотите – нет, единственная причина, по которой у меня возникло желание провести вам групповой процессинг, – в том, что Мэри Сью, работая начальником отдела процессинга в самых разных местах... начальник отдела процессинга – забота о кейсах и всё такое... постоянно получает материал на тему «Какой одитинг вы получали?». И где-нибудь человек обязательно напишет: «Я получал групповой процессинг у Рона. Результаты -прекрасные».
Так вот, в какой-то степени люди заставили меня поверить в то, что время от времени на конгрессах я делаю с кейсами бог знает что. И я уже провёл много конгрессов, в программу которых я не включал групповой процессинг. Что ж, когда стало ясно, что среди результатов, которые я получал, проводя групповой процессинг на конгрессах, преобладают хорошие – при таком широком масштабе проведения, у такого количества людей, – я сказал: «Что ж, мы не можем так дальше продолжать» – и снова ввёл это в практику. Надеюсь, что эта сессия оправдает наши ожидания. И это жестоко с моей стороны – не говорить вам, что я собираюсь вам проводить.
Вы не против, если я проведу вам сессию одитинга?
Хорошо. Начали!
Подумайте, какой цели вы хотели бы достичь в этой сессии.
У вас есть цель?
У кого нет цели? Ага. Хорошо.
Итак, у вас есть цель на эту сессию, хорошо. Мы постараемся достичь этой цели.
Последние день или два я загружал вас мрачным, просто невыносимым материалом по овертам и висхолдам и заставил вас поверить, что если раньше и были грешники, то, ха-ха-ха-ха, им до вас далеко, а? Кому-нибудь из вас приходила в голову такая мысль? Что ж, если вам не приходила в голову такая мысль, тогда вы упустили кое-что из того, что я сказал.
Как бы то ни было, сделав вас... Кстати, как вам известно, самый большой оверт – это делать людей виноватыми в совершении овертов. Поэтому я никоим образом не пытаюсь сделать вас виноватыми в совершении овертов; я пытаюсь сделать вас клирами. Следовательно, я могу привлечь ваше внимание к вашим овертам, потому что конечным продуктом этого будут отклированные люди. И вот один из процессов, которые мы сейчас проведём. Это один из «проуцессов» (точнее, «працессов», раз уж я нахожусь в Америке), который вы в действительности должны будете провести преклиру ближе к концу одитинга – не в начале, а ближе к концу.
Это именно тот групповой процесс, проводя который вы вытаскиваете на свет Божий оверты и висхолды преклира, но при этом, без особого вмешательства в его личную жизнь, вы приводите их в такое состояние, что преклир может жить, несмотря на то, что они у него есть. В действительности это ещё не всё', вы не можете проводить только этот процесс и ожидать чистосердечного признания от каждого своего преклира. Так что тем из вас, кто приходит в ужас при мысли о том, чтобы рассказать кому-то что-то, и хотя бы на секунду позволил себе думать, что у меня есть процесс, с помощью которого можно стать клиром, никому ничего не рассказывая, придётся выкинуть это из головы, потому что рано или поздно вам придётся рассказать об этом. Но в то же время этот процесс оказывает стабилизирующее воздействие, и он сделает существование человека, который пытается жить, имея висхолд, менее напряженным, менее взрывоопасным. И я собираюсь провести вам процесс с чередующимися командами: «Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его» и «Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать». Понятно? Хорошо.
Так вот, когда я говорю «признать совершение чего-либо»: «Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его», – это означает признание кому или чему угодно, вы понимаете?
И когда я говорю: «Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать», -это означает висхолдировать от кого или чего угодно, или что-то в этом роде. Я не буду проводить тяжёлый процесс. Тяжёлым процессом, который было бы почти невозможно проводить, были бы команды: «Подумайте о чём-нибудь, что вы сделали мне», «Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать от меня». Я не собираюсь обвинять вас в этом. Это тяжёлый процесс. Хорошо?
Таким образом, у нас будут следующие команды: «Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его» и «Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать». Хорошо?
Так вот, я буду давать вам только несколько секунд на выполнение команды, и, если вам ничего не придёт в голову и вы пропустите команду-другую, просто оставьте её и переходите к следующей. Не сидите как в тумане. Я не обижусь, если вы пропустите команду, договорились?
Хорошо. Вы полностью готовы?
Хорошо.
Вот первая команда: подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Хорошо.
Так, как у вас идут дела, а?
Аудитория: Отлично.
Может, для кого-нибудь это слишком быстро?
Аудитория: Нет.
Нет. Это хорошо. Хорошо, очень хорошо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Хорошо, как теперь? Немного легче?
Аудитория: Да.
Есть кто-нибудь, кто не успевает выполнить ни одной команды?
Мужской голос: Да.

Немного легче?

Аудитория: Да.

Хорошо. Хорошо.
Вы принимаете в этом участие. Давайте поработаем как следует. Это ваш шанс. Другого раза может не быть. Вы можете сбежать, понимаете? (ЛРХ смеётся.) Нет, вы не сбежите, после того как я проведу этот процесс.
Вот следующая команда: подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Мужской голос: Хорошо.

Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Мужской голос: Хорошо.

Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Становится легче? Или труднее?
Аудитория: (Различные отклики.)
Иногда становится немного труднее. Дальше будет легче. Я услышал несколько сдавленных вздохов облегчения. Вздыхайте на здоровье.
Ладно.
Вот следующая команда: подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Мужской голос: Хорошо. Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Хорошо. Кто-нибудь чувствует себя так, будто он выходит из своей головы или что-нибудь вроде этого? Если да, что ж... на здоровье.
Вот следующая команда: подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Мужской голос: Хорошо.

Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Мужской голос: Хорошо.

Хорошо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Мужской голос: Хорошо.

Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Мужской голос: Хорошо.

Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Мужской голос: Хорошо.

Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Женский голос: Хорошо.

Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Мужской голос: Хорошо.

Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо. Как у вас дела?

Аудитория: Отлично.

Теперь получается?

Аудитория: Конечно.
Чувствуете ли вы себя хоть немного лучше?
Аудитория: Да.
О, вы преодолели эти небольшие трудности – некоторые из вас, а?
Аудитория: Угу.
Так, а сколько человек не чувствуют вообще никаких изменений?
Что ж, хорошо.
Тогда у меня нет необходимости рычать на вас: «Ну, отвечайте же на вопрос одитинга», понимаете? У меня нет необходимости делать это, и я могу оставаться таким же любезным.
Хорошо, вот следующая команда одитинга: подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Женский голос: Угу.

Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Мужской голос: Хорошо.

Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Хорошо. Теперь всё идёт как надо?
Аудитория: Да.
Вы обнаруживаете, что этот процесс помогает вам вздохнуть свободнее?
Женский голос: Да.
Хорошо, вы чувствуете себя немного лучше?
Женский голос: Да.
Вы не против, если я буду приводить ваши кейсы в паршивое состояние, как я это делал на протяжении последних нескольких часов?
(Смех.)
Вы меня уже простили?
Хорошо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Мужской голос: Хорошо.

Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо. Как дела?
Аудитория: Отлично.

Немного лучше?
Женский голос: Да. Да.

У кого-нибудь дела идут хуже?

Аудитория: {Различные отклики.)

У кого-то опять упадок сил?

Аудитория: {Различные отклики.)
Что ж, пусть для вас это будет предостережением – выполняйте процесс.
Продолжим.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Мужской голос: Хорошо.

Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Хорошо. Ну, как теперь, а?
Аудитория: Отлично. Замечательно.
У вас есть хоть какое-то представление о том, с чем вы здесь имеете дело?
Аудитория: {Различные отклики.)
До вас начало доходить, что это такое?
До вас начало доходить, к чему вы идёте?
Посмотрите на это. Давайте получим немного субъективной реальности в отношении этого.
Теперь вы в состоянии находить больше таких вещей?
Аудитория: Да.
А?
Аудитория: Да.
Это стало легче делать?
Женский голос: Да.
Прекрасно, прекрасно.
Хорошо. Вот следующая команда одитинга: подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Как дела?
Аудитория: Прекрасно. Хорошо.
А? Иногда бывает тяжело?
Мужской голос: Да.
Тяжеловато, да?
Мужской голос: Да.
Вы думаете, что доживёте до конца сессии?
Аудитория: Нет. (Смех.)

Может быть?

Аудитория: Да.

Мужской голос: Возможно.
Хорошо. Поехали. Вот следующая команда одитинга: подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Хорошо. Теперь мы просто выполним ещё несколько команд этого процесса и закончим его, если вы не против.
Хорошо?
Аудитория: Хорошо.

Договорились.
Подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
Подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
И вот последняя пара команд: подумайте о действии, в отношении которого вы могли бы признать, что совершили его.
Спасибо.
И последняя команда: подумайте о чём-либо, что вы могли бы висхолдировать.
Спасибо.
Хорошо. Это была последняя команда.
Аудитория: Спасибо.

Всё в порядке?

Аудитория: Спасибо.

Всегда к вашим услугам.
Не возражаете, если мы полностью закончим этот процесс, а?
Аудитория: Нет.
Хорошо.
Это конец данного процесса.
Аудитория: Да.
Так, вы помните цель, которую вы поставили себе на эту сессию?
Аудитория: Да.
Хорошо, вы достигли её хоть в какой-то степени?
Аудитория: Да. Нет. Да.
Если вы не достигли её, считаете ли вы, что, возможно, достигнете её в какой-нибудь будущей сессии?
Аудитория: Да. Да.
Считаете ли вы овертом против меня то, что вы не достигли её в этой сессии?
Аудитория: Нет.
Итак, посмотрите на это ещё раз.
Вы достигли этой цели хоть в какой-то степени?
Аудитория: Да.
Хорошо, спасибо. Я так и думал.
Хорошо, это конец данного процесса, и это конец данной сессии. Большое спасибо.
Аудитория: Спасибо.
Хорошо. Теперь, надеюсь, вы все в настоящем времени. Вы в настоящем времени? Вы в настоящем времени? Вы здесь? Хорошо. Вы здесь. А как насчёт руководителей семинара, они тоже здесь? Хорошо. Звукооператор? Ха! У нас всё ещё есть звукооператор. Мы часто теряем его на этих групповых процессах.
Так вот, как вы думаете, что вы только что проходили? То, что вы проходили, -это были основные команды процессинга ответственности. «Подумайте о» не является обязательной частью команды, это использовалось только для группового процесса. Но признать, что ты совершил что-то, и быть способным висхолдировать – это и есть анатомия ответственности. Всегда, когда вы говорите «признать себя причиной» в отношении чего бы то ни было, вы проводите процессинг по ответственности в отношении этого. Вы могли бы просто проводить следующий процесс: «Причиной чего вы могли бы себя признать? Причиной чего вы могли бы себя признать?» Так вот, предметом этого процесса является ответственность. И когда вы говорите людям слово «ответственность», многие из них говорят, что ответственность означает «отвечать за что-то», или «брать на себя вину за это», или что-то в этом роде. Практически каждый, у кого достаточно здравого смысла, правильно понимает ответственность и может работать в этом процессе просто с ответственностью.
Но как ни странно, этот процесс стабильно даёт результат, если используется фраза «признать себя причиной». И слова «признать себя причиной» действительно выражают сущность ответственности, потому что «признавать себя причиной действования» или «признавать себя причиной висхолдирования» -это и есть те два состояния, в которых человек является причиной. Так что «признать себя причиной» – это суть ответственности, и вы можете проходить это с любым преклиром и обнаружите, что это работает просто великолепно.

(Дзинь!)
Добро пожаловать.
Это анатомия ответственности. Мы искали её очень давно.
На самом деле теперь нам не нужно говорить с умным видом о всяких ужасах, клеймить людей позором и говорить: «Вы должны взять ответственность за свою жизнь», поскольку они думают, что речь идёт о том, чтобы поставить им в вину то, что они живут, понимаете, или они используют какие-то другие странные определения ответственности. Они не знают, о чём вы говорите, и, вероятно, они бы взяли ответственность, если бы могли прямо посмотреть на то, что же она собой представляет.
Вместо этого вы могли бы сказать им чётко и ясно: «Вы должны быть причиной по отношению к своему существованию и своим поступкам, иначе вы мертвы. Вы должны быть причиной по отношению этому. Вы должны стать причиной по отношению к этому. Вы должны быть причиной по отношению к собственной жизни. Вы должны быть способны занять позицию, в которой вы признаёте себя причиной», если вы говорите с кем-то, кому нравятся звучные фразы. Это понятно?
Вам не нужно говорить человеку: «Ну, если вы возьмёте ответственность за всё, то успех вам обеспечен». Он знает, что вы имеете в виду. Ваши слова «означают», что если его выберут мэром, то успех ему обеспечен, понимаете? Это не лучший способ донести до него свои мысли, потому что «ответственность» -слишком аберрированное слово в аберрированном обществе. Но смысл фразы «признать себя причиной» ещё не был искажён до неузнаваемости, так что вы вполне можете ею воспользоваться.
Если вы не станете причиной по отношению к собственной жизни, вы не выживете. Понимаете? Люди соглашаются с такого рода аргументами. Так? Что ж, я думал, будет лучше провести вам процессинг, основанный на этом определении, чем объяснять его вам. Думаю, что теперь вы, возможно, получили некоторую субъективную реальность в отношении этого.
Между прочим, это очень мощный групповой процесс, если вы хотите включить групповой процессинг в курс «Эффективность личности» или во что-то вроде этого, к чему вы имеете какое-то отношение.
Есть ещё один процесс. Есть ещё один процесс: «Что вы бы нам сообщили? Что вы могли бы утаить от нас? Что вы позволили бы нам узнать? Что вы бы нам сообщили?» Это основной процесс по овертам и висхолдам. Конечно, самый высокий уровень чего бы то ни было – это состояние знания, так что это процесс высшего уровня. И вы можете провести его человеку в сессии группового... прошу прощения, я хотел сказать индивидуально в сессии одитинга, и вы увидите, как стрелка будет летать через всю шкалу.
Кстати, есть очень, очень хитрый способ проведения одного из этих процессов: вы усаживаете человека, при вас господин Е-метр, и вы смотрите на этого человека лукавыми глазами, и он думает, что вы сейчас будете копаться в его прошлом. Я дам вам ещё немного жареных фактов. Вы в достаточной степени пришли в настоящее время, чтобы получить немного жареных фактов?
Вы в достаточной степени пришли в настоящее время?
Если кто не пришёл, возвращайтесь в настоящее время! Возвращайтесь в настоящее время, здесь хорошо. Мы все здесь настроены дружески.
В битве при Аккре нет ничего хорошего, возвращайтесь в настоящее время.
Так вот, вы берёте Е-метр, и вы говорите кому-то... вы просто готовите Е-метр к работе, понимаете? Вы устанавливаете тонарм туда, где он должен быть. Вот так будет более или менее правильно. Средний политик или кто-то вроде этого.
Как бы то ни было, если тонарм преклира находится здесь, значит, этот преклир считай что мёртв. Я хочу сказать, он настолько близок к смерти, что едва ли стоит волноваться по этому поводу, понимаете? Как тэтан он почти мёртв. Здесь он представляет собой лишённый разума предмет. Это так. Ниже 2,0 он представляет собой лишённый разума предмет.
Так вот, этот преклир садится, он сидит вот здесь, понимаете, и вы готовите его к сессии и собираетесь задать ему несколько вопросов. Поймите, нет никакого смысла задавать ему какие-либо вопросы о том, что он сделал, потому что, если его тонарм находится здесь, вполне вероятно, что тема ответственности не будет давать достаточной реакции, чтобы эти вопросы давали риды на Е-метре. Вы поняли? Его оверты не вызывают падения стрелки на Е-метре. Так что он может вас обмануть. Если только вы не найдёте тот оверт, на котором сосредоточено его внимание, или что-то вроде этого, и тогда вы получите небольшое падение стрелки. Он просто погряз в этом навеки. Он – просто один сплошной оверт. Где бы он ни был и что бы он ни говорил, всё это было одним большим, непрерывно совершаемым овертом на протяжении последних двух миллиардов лет. Понимаете?
И вот вы проводите ему этот процесс. Вы говорите: 

—Так, подумайте о чём-нибудь, что вы могли бы мне сообщить. Хорошо. Подумайте о чём-нибудь, что вы могли бы от меня утаить.
Так вот, вы делаете это в течение некоторого времени и спрашиваете:
—Ну как? Как дела?
—О, всё нормально.
—Есть ли что-нибудь, что вы хотели бы мне сказать?
Он говорит: 

—Нет. Я был хорошим, целомудренным мальчиком. Я была хорошей, целомудренной девочкой. Я отчётливо помню, что я установил цели существования воскресных школ. Это я положил конец злоупотреблению пивом в Соединённых Штатах. Я был хорошим, хорошим всю свою жизнь и все свои жизни. Нет, я не...
А вы говорите:
—Подумайте о чём-нибудь, что вы могли бы мне сообщить. Подумайте о чём-нибудь, что вы могли бы от меня утаить.
Рано или поздно, проводя этот процесс, вы спросите преклира: 

—Как у вас дела? Как идёт процесс? Есть ли что-нибудь, что вы хотели бы мне сказать?
Рано или поздно у вас начнётся вжжжжж-вжжжж-тррррр.
—Ну, ничего особенного, кроме того, что я убил своего отца.
Кстати, это интересный способ начать работу с кейсом. Но этот процесс сам по себе немного облегчил бы состояние кейса в том, что касается первой динамики, хотя предметом вашего одитинга является третья динамика. Понимаете?
Но заметили ли вы, что вокруг как будто стало светлее и вы почувствовали себя немного лучше, – некоторые из вас? Да?
Вы это заметили?
Это настоящее волшебство.
Конечно, у саентологов теперь есть одна вещь, которая может страшно осложнить им жизнь. И я надеюсь, что мы не попадёмся на этот... просто так уж получилось, что это факт. Но рассказал мне об этом один из очень хорошо знакомых вам людей, когда я проводил ему одитинг с Е-метром и ему пришлось изрядно попотеть. Он назвал мне имена трёх женщин, и я спросил:
—Вы хотите сказать, что они вам просто нравились? Вы не заходили дальше этого?
Он ответил:
—Ну, они все были саентологами. Я сказал: 

—Да, я знаю, но я правильно понял, что вы просто смотрели на них, и считаете, что это небольшой оверт против их молодых людей или мужей?
—Да, это так.
Я спросил:
—Вы не заходили дальше этого? И он отвечает: 

—Нет! – Он говорит: – И сейчас я чертовски рад, что не сделал этого! Представляете... представляете, что мне пришлось бы вам рассказывать!
Что ж, к счастью, по мере того как человек поднимается по тону, растёт и его нравственность. Иначе нам всем пришлось бы слишком туго. Но главное здесь то, что вы можете повысить уровень ответственности при помощи процесса, который я только что провёл вам.
Как ни странно, человек настолько хорошо контролирует себя, настолько хорошо поддаётся контролю, настолько преуспевает, насколько он способен взять на себя ответственность, и у него тем больше неприятности и затруднения, чем меньше он способен брать ответственность. Эти вещи прямо пропорциональны друг другу.
Безответственность – затруднения и неприятности. Ответственность – всё идёт прекрасно и человек очень весело проводит время.
Так вот, если хаотичность – это весёлое времяпрепровождение, то помните, что безответственному человеку никогда не бывает весело. Так что, если вы собираетесь устроить какую бы то ни было хаотичность, вам нужно будет постулировать её, находясь на самой вершине шкалы тонов, и брать за это полную ответственность. И тогда вы повеселитесь вовсю. Это не ловушка. Но я надеюсь, что ничто из этого не заставит нас попасть в ловушку, потому что я терпеть не могу... мне было бы очень жаль испортить некоторые из ваших игр.
Ну хорошо. Возможно, вы плохо спали этой ночью, и я надеюсь, что сегодня вы сможете заснуть. Надеюсь, что ваша совесть будет меньше вас беспокоить; если же её надо привести в порядок, то я надеюсь, что она будет беспокоить вас достаточно сильно, для того чтобы вы побежали искать одитора.
Так вот, второй день этого конгресса подошёл к концу...
...нет?
У вас ещё будут семинары?
Вы хотите сказать, что у вас ещё будет одитинг?
Что ж, ладно. Это очень хорошо. Это очень хорошо. Как вы думаете, вы получите пользу от него?
Как вы считаете, вы получаете от него какие-то результаты?
Что ж, хорошо. Как вы считаете, к концу второго дня этого конгресса вы останетесь такими, какими вы были раньше?
Хорошо.
Не то чтобы я был против того, чтобы вы были такими, какие вы есть. На самом деле я очень любил вас такими, какими вы были. Но нам ещё очень много надо сделать, и нам потребуется много помощи. На самом деле, завтра... по правде сказать, я не знаю, как я успею завтра сделать всё, что нужно, потому что у меня для вас слишком много информации, данных, материалов и всего такого прочего, но я сделаю всё, что смогу. А пока, пока, сегодня вечером после одитинга... сегодня вечером после одитинга... ложитесь спать и спите сном праведника и пусть в первый раз совесть вас больше не мучит. На самом деле там, в НЦХ, есть кабинка, и вы можете сдать туда свою совесть в любое время, когда захотите.
Увидимся завтра, и спокойной вам ночи.
