Упражнение на Усвоение [Learning drill] (перевод)

Лежит в папках: "Сравнительный Процессинг", "Обучение", "Технологии"

Статья взята из конференции archive
Всем привет!

Я тут такую штуку откопал для понимания - супер. Есть маза, что она раньше входила в курс "Шляпа студента", а теперь ее нет даже в Тех.Томах. Странно все это...

Упражнение на Усвоение [Learning drill] (перевел наспех...)

1. Технический словарь дает следующее определение:

Упражнение на Усвоение

упражнение, используемое для улучшения способности учиться и увеличения скорости изучения. (ТБП 10 декабря 70П)

Если у кого-нибудь есть этот бюллетень - пришлите, пожалуйста!

2. Из какого-то (детского?) курса:

Усвоение [learning] - это не то же самое, что учеба [study]. Человек может пройти весь курс, получить хорошие оценки, но ничего не усвоить. Он может сдать все экзамены, не усвоив данных, так, чтобы мочь потом применить их.

После того, как студент правильно воспроизвел данное, и привел примеры:

"Приведите пример, когда/почему это данное не верно"

["Give me an example of how the datum ISN'T that way"]

чередуйте с

"Приведите пример, когда/почему это данное верно"

["Give me an example of how it IS that way."]

(Всегда заканчивайте на ВЕРНО.)

Студент должен чувствовать себя хорошо в отношении этого данного после воспроизведения и понимания, и должен начать получать осознания по мере выполнения упражнения. В конечном итоге, он научится суждению/здравомыслию [judgement]. Упражнение должно проводиться постепенно, и заканчиваться на хорошем успехе.

Студент должен сам принять решение насчет верности каждой вещи, которую он изучает - теории, механики, процедуры, техник. Он должен подвергать сомнению каждое данное, которое ему предоставляют.

3. Из личной переписки:

Лучшее средство для использования в обучении - это "Упражнение на Усвоение", кстати. Для меня, его использование было лучшим методом выяснить ДЛЯ СЕБЯ, что верно ДЛЯ МЕНЯ, что на шаг дальше, чем просто понимание того, что сказал ЛРХ.

Должно быть, это было в моей "Шляпе студента" - только что посмотрел в старый 10-й тех том, и, все, что там есть - это ссылка НА него в серии "Прояснение слов 1П", а не само упражнение.

Упражнение основано на "тэтан всегда знает" - берется данное, скажем "черные птицы летают только по ночам", и задаются следующие два вопроса снова и снова:

"Почему это может быть так?" и "Почему может быть не так?"

Я обычно брал два листа бумаги, писал "быть" и "не быть" сверху, и делал это упражнение относительно того, что сказал ЛРХ. Таким образом, ты действительно смотришь на то, что изучаешь, и можешь сделать это данное твоим собственным, или выкинуть его совсем.

Я нумеровал ответы на листах, и писал суть, как в протоколе в одитинге. В том примере это будет:

1) Они летают ночью, поскольку темно, и их никто не увидит - на лист "быть"

1) Но я видел черных птиц днем - на "не быть", и т.д.

И если у тебя нет непонятых слов, то, возможно, ты вдруг осознаешь, что эта фраза о "черных птицах" в устах твоего гуру - была лишь притчей о какой-то другой истине, или решить, что это была шутка, или что угодно. Но это упражнение - это как смотреть на обе стороны тайны. Это также очень прикольно, то, к чему ты можешь прийти с каждой стороны, бывает иногда смешно. Я также обнаруживал, что всплывали разные ассоциации на обоих листах, иногда что-то укладывалось, иногда - нет, и, если это не укладывалось, я знал, что есть два данных в саентологии, которые, похоже, не стыкуются, и я могу выделить их. Многие саентологи просто учат, ЧТО СКАЗАЛ РОН, и они проходят прояснение слов, потому что они понимают, ЧТО СКАЗАЛ РОН, и они выпускаются с курса, потому что они делают ЧТО СКАЗАЛ РОН, и это ничего не меняет в их жизни, и т.д. Тэтаны привыкли присваивать причину "кому-то там" так долго, что очень сложно разбить эту "привычку тэтана". Но это необходимо разбить, если тэтан собирается иметь СУБЬЕКТИВНУЮ реальность о том, что он изучает, если он собирается сделать это данное СВОИМ СОБСТВЕННЫМ.

Это как несколько человек, которые могут посмотреть на машину, и сказать, что с ней не так, а любой другой механик в городе проведет все тесты, прочитает руководство на машину, и т.д. и т.п.

Как можно больше студентов должны быть на дороге к "ВИДЕТЬ и ЗНАТЬ", так?

4. Кое-какая информация по этому упражнению есть у Фанча в курсе основ обучения [Study Basics Course]. Но мне лень переводить...

-

АРО, Алекс Яковлев, группа "Навигатор".
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