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СТУПЕНЕЙ

БОХС
15 нояб 78
ДАТИРОВКА И МЕСТОПОЛОЖЕНИЕ 

Этот бюллетень является сводным описанием сути технологии, которая была первоначально разработана мной в 1965 на предмет реабилитаций и релизов. 

Несмотря на то, что имеется гораздо большее количество сведений на эти темы в Технических Томах и в лекциях Класса VIII, данный выпуск подчеркивает ключевые сведения и впервые представляет методы реабилитации в одном сборном выпуске. 

ОПРЕДЕЛЕНИЯ: 

“Реабилитировать” („rehabilitate”) означает “восстанавливать ранее имевшееся состояние или способность”. 

“Релиз” — это термин для описания того, что происходит с человеком, когда он отделяется от своего реактивного ума или его части, или когда он отделяется от какой-то массы. 

В Саентологии мы обычно используем термин “реабилитировать” в значении “восстанавливать состояние релиза, ранее достигнутое преклиром”. 

РЕЛИЗЫ

Саентологические процессы можно подразделить на следующие категории: 

1.
Процессы, которые направляют внимание преклира на умственные массы в его реактивном уме для того, чтобы дать ему способность отделиться от них. 

2.
Процессы, направленные на повышение способностей преклира. 

Оба типа процессов ведут к релизу. 

Оба типа процессов необходимы для поднятия человека по ступеням осознания и вверх по Таблице Ступеней к ОТ. 

Когда вы вынимаете тэтана из массы, это релиз. 

Когда вы стираете эту массу и оставляете там тэтана, это стирание. Явление стирания отличается от явления релиза. 

В одитинге, когда преклир обнаруживает что-то в банке, он в большей или меньшей степени отсоединяется от банка. Это — релиз. Или, когда преклир освобождается от трудности, личной “блокировки” или неспособности, которая была вызвана умом — это тоже релиз. 

По ходу одитинга человек может испытать релиз много раз, и именно так и происходит. Проходя процессы какой-либо Ступени, он может получить релиз много раз на них, прежде чем достигнет способности данной Ступени. 

Релизы Ступеней полностью описаны в БОХС 22 сент 65, ГРАДАЦИЯ РЕЛИЗОВ, НОВЫЕ УРОВНИ РЕЛИЗА, в БОХС 27 сент 65, ГРАДАЦИЯ РЕЛИЗОВ, ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ, и на самой Таблице Ступеней. Больше сведений можно найти в ИП ОХС 23 окт 80 II, ТАБЛИЦА СПОСОБНОСТЕЙ, ДОСТИГАЕМЫХ НА НИЖНИХ УРОВНЯХ И РАСШИРЕННЫХ НИЖНИХ УРОВНЯХ. 

Как ни странно, представление о релизах также будет включать релизы у преклира, полученные им в жизни. Например, человек сидел в тюрьме, и его выпустили. Это вполне может дать у преклира, которого спрашивают про прошлые релизы, показание как релиз, и это совершенно нормально. Это можно рассмотреть в свете основной концепции релиза, то есть — когда человека вынимают из массы — любой массы — то он испытывает релиз.

Так что моменты “релизов” в жизни, наподобие вышеописанного, действительны, хотя вы не задаете по этому поводу каких-либо специальных вопросов; и если таковые выявляются в процессе выполнения реабилитации прошлых релизов у преклира, их нужно обработать.

Однако одитор должен понимать, что подобный релиз ни в коем случае не означает, что человек получил релиз на каком-либо процессе или на одной из Ступеней! Тюрьма может являться для кого-то проблемой, но то, что его оттуда выпустили, не делает его Релизом Проблем! Нельзя отождествлять одно с другим и подтверждать кого-то на Релиза Ступени на каком-то Уровне только потому, что у того был релиз в жизни.

На самом деле можно получить релиз по любому предмету, и теоретически можно реабилитировать любой релиз, который был у преклира. Точные темы, по которым преклир обязан получить релиз, для того чтобы продвигаться вверх по Мосту — это те, которые перечислены в Таблице Ступеней. Иногда возникает необходимость реабилитировать победу или состояние, достигнутые преклиром, которые не упомянуты в Таблице Ступеней. Однако, опять же, нельзя ошибочно принимать их за Релиз Таблицы Ступеней. (Ссылка: БОХС 30 авг 80 Серия Сохранения действенности Саентологии 24 ПОБЕДЫ, „СОСТОЯНИЯ”, И ПОДТВЕРЖДЕНИЯ НА ТАБЛИЦЕ СТУПЕНЕЙ).

ПРЕВЫШЕНИЕ

Превышение возникает тогда, когда тэтан приходит к суждению о том, что что-то продолжается слишком долго или случается слишком часто. 

Когда человек начинает чувствовать что-то подобное в отношении чего-то, он начинает протестовать и старается остановить это. Это приводит к тенденции вещей становиться более твердыми и к накоплению массы в уме. Люди, которые сильно фиксированы на останавливании вещей в жизни, имеют твердую и массивную внешность.

В одитинге “превышение” означает, что преклир вышел из банка и потом снова в него попал. Например, преклир получил релиз на процессе “Откуда вы могли бы общаться с вашей собакой?”, но одитор продолжил процесс после того, как он должен был бы подтвердить П/С, и наткнулся на что-то еще. Продолжив, одитор швырнул преклира обратно в банк и разрушил состояние релиза.

Превышение в одитинге может также означать, что преклир приобрел способность делать что-то, но одитор продолжил работать по процессу или по ступени уже после восстановления способности. Вследствие этого давления способность может подвергнуться обесцениванию. В обоих случаях внимание преклира возвращается назад, на его кейс, и там застревает. Человек снова чувствует эту массу.

В жизни, при возникновении превышения, человек начинает накапливать протесты и расстройства по отношению к тому предмету или деятельности, по которым он чувствует превышение. Его внимание стремится фиксироваться на этом. Это также приводит к накоплению массы.

Превышение, возникшее как в одитинге, так и в жизни, обрабатывается в одитинге с использованием технологии реабилитации.

ТЕОРИЯ РЕАБИЛИТАЦИИ

Теория реабилитации основывается на следующем стабильном данном: Эта конкретная вселенная строится на двойках. Невозможно знать какое-то данное, если нет другого данного, сравнимого с первым. Можно заметить, что этот факт действует также и в области ума. (Ссылка: Логическое основание 8, Саентология 0-8, КНИГА ОСНОВ)
.

Таким образом, реабилитируя момент релиза, вы заставляете преклира посмотреть на одно данное (момент релиза от массы) и сравнить его с другим данным (моментом, когда он застрял в массе), и когда это делается, преклир снова выходит из этой массы. Таково простое описание того, что происходит. 

Для того чтобы расширить описание участвующей в этом механики, можно также описать это следующим образом: 

Когда человек испытывает превышение, он старается остановить ту массу или ту вещь, в которую он снова попадает. Другая сторона этого — момент или моменты, когда он от нее освобождался. Это противоположности — „плюс” — масса и „минус” того момента, когда ее там не было. Это представление о противоположности приводит к тенденции застревания вещей. 

Идея, лежащая в основе обработки превышения, состоит в дестабилизации этой пары “плюс-минус”, посредством приведения преклира к ясному обнаружению “минусовой” ее стороны. Когда это происходит, “плюсовая” сторона уходит. 

Когда внимание преклира направлено на те моменты, когда у него имелся релиз от массы, он прекращает стремиться останавливать массу, и она уходит. Тогда состояние релиза реабилитируется. 

Так что механизм, с помощью которого проводится эта работа, состоит в том, что массу, связанную с превышением, можно устранить через обнаружение связанного с ней релиза. Этот очень простой принцип имеет важное применение в одитинге.

ТИПЫ РЕАБИЛИТАЦИЙ

Имеется три типа процедур реабилитации для применения с целью восстановления релизов или состояний.

Самая ранняя — это реабилитация в стиле '65. За ней следует реабилитация подсчетом, которую я разработал в 1968. Позже, в 1971, я разработал процедуру Датировки/Местоположения. 

Каждая из этих трех процедур имеет свои применения, в зависимости от того, что вы пытаетесь реабилитировать. 

Реабилитация в стиле '65 применяется при восстановлении конкретной вещи, момента, например, конкретного релиза, достигавшегося в прошлом. 

Реабилитация подсчетом применяется, например, когда процесс представляется превышенным в сессии, или при восстановлении “релизов” от наркотиков, как это делается в Саентологической Программе Избавления от Наркотиков, и во всех случаях, когда есть вероятность обнаружить не один, а множество связанных с чем-то релизов. 

Датировка/Местоположение используется тогда, когда есть необходимость в непосредственном определении точного времени и места конкретного случая, для того чтобы устранить с помощью этого связанную с этим массу. (Датировка/Местоположение применяется на последнем шаге Специального Интенсива Дианетического Клира для определения точного момента того, где и когда человек стал Клиром. Процедура Датировка/Местоположение также имеет множество применений в других типах одитинга, однако при реабилитации она наиболее часто применяется в СИДК, как описано выше). 

ИНСТРУКТАЖ ПРЕКЛИРА

Процедура выполнения реабилитации совершенно проста, если человек понимает его теорию и убеждается в том, что преклир ее тоже понимает. 

Прежде чем выполнять какую-либо реабилитацию или Датировку/Местоположение, проясните термины и процедуру с преклиром, чтобы он тоже все понимал. Используйте данные из этого выпуска для прояснения теории релиза и реабилитаций, и для прояснения процедуры, которая будет применяться — Реабилитации в Стиле ‘65 или Реабилитации подсчетом. При инструктировании преклира по теории и процедуре Датировки/Местоположения используйте данные из БОХС 15 ноября 78, ДАТИРОВАНИЕ И МЕСТОПОЛОЖЕНИЕ. Все термины и шаги последней процедуры описаны в этом выпуске. 

Чем лучше преклир понимает, что происходит, тем более гладко это пройдет. Не перескакивайте этот шаг — инструктаж. Все ваши попытки провести одитинг пойдут насмарку, если вы попытаетесь одитировать преклира поверх непонятых слов. 

1.
Проясните приведенные ниже термины с преклиром, используя демо и убеждаясь в понимании преклира. 

А.  РЕЛИЗ: (1) Человек, который смог выбраться из своего банка. Банк все еще там, но человек не тонет в нем со всеми его соматиками и депрессиями. (2) Когда преклир отсоединяется от массы в банке, это — релиз. В этот момент преклир в той или иной мере отсоединяется от банка. (3) Человек, который освободился от трудности или личной “блокировки”, причиной которой был ум. (4) Когда вы вынимаете тэтана из массы, это — релиз. 

B.
РЕАБИЛИТИРОВАТЬ: Возвращать ранее имевшиеся способности или состояния. В одитинге это означает выполнение в сессии ряда действий, которые приводят к восстановлению преклиром состояния релиза. 

C.
ВКЛЮЧЕНИЕ: Действие, при котором некоторая часть реактивного ума наезжает на человека. Включение происходит, когда окружение вокруг бодрствующего, но уставшего или подавленного индивидуума подобна некоторой части реактивного ума. Поскольку реактивный ум действует на основании уравнения А=А=А, то окружение настоящего времени отождествляется с содержимым определенной части банка, он активизируется и оказывает влияние на человека. 

D.
ВЫКЛЮЧЕНИЕ: Действие, при котором реактивный ум или какая-то его часть выходит у преклира из рестимуляции. 

E.
СТУПЕНЬ: Серия процессов, кульминация проведения которых выражается в достижении преклиром точной способности, ее изучении и подтверждении. (Смотри Таблицу Классификации, Градации и Осознания, где приводится полное объяснение различных ступеней). Процессы одитинга приводят к релизам. Процессы одитинга Ступени при выполнении приводят к достижению преклиром точной способности этой Ступени. 

2.
Проясните с преклиром “превышение”, используя раздел “Превышение” из данного выпуска. Пусть преклир продемонстрирует превышение в одитинге и в жизни. 

3.
Проясните с преклиром стабильное данное, на котором основана реабилитация (в разделе „Теория Реабилитации” данного выпуска). Пусть он по необходимости продемонстрирует каждое (используя демонабор), чтобы вы убедились, что он усвоил это. 

4.
Используя демонабор, проясните с преклиром простую механику реабилитации (обнаружение релиза, связанного с массой). Ссылки: Раздел “Теория Реабилитации” в данном выпуске. 

5.
Пройдите с преклиром каждый шаг процедуры, которая будет использоваться (Реабилитация в стиле '65, Реабилитация подсчетом или Датировку/Местоположение, по необходимости). Проясните в этих процедурах все слова, ранее не прояснявшиеся в одитинге этого преклира. Используйте демонабор по необходимости. 

6.
Объясните датировку с помощью Э-метра с преклиром, чтобы он понимал его цель и то, как это делается. В объяснении используйте Упражнение с Э-метром #22. Убедитесь в том, что преклир понимает, что вы не хотите вводить его в зависимость от Э-метра, но что вы ему будете помогать с использованием Э-метра при необходимости. (Ccылки: БОХС 4 авг 63, ВСЕ ШАБЛОНЫ, ОШИБКИ Э-МЕТРА, ОШИБКИ ЦИКЛА ОБЩЕНИЯ).

Убедитесь в том, что преклир понимает простые основы реабилитации, что у него не осталось вопросов, замешательства или непонятых терминов, прежде чем начинать какую-либо реабилитацию.

Кроме того, при выполнении любого типа сессии реабилитации до ее начала важно убедиться в том, что рудименты преклира находятся в порядке.

ПРОЦЕДУРЫ РЕАБИЛИТАЦИИ

ПРОЦЕДУРА РЕАБИЛИТАЦИИ В СТИЛЕ '65
I.
Определите, что будет реабилитироваться. Это может быть релиз на каком-то процессе, какой-либо другой тип прошлого релиза, приобретенная способность Ступени или какое-либо другое состояние, достигнутое преклиром. 

A.
Для процесса, используйте вопрос: 

„Был релиз на _____ (Процесс)?”. 

a.
Сначала проясните с преклиром вопрос, опуская название действительного процесса. 

b.
Затем проверьте вопрос (включая название действительного процесса) на Э-метре. 

c.
При отсутствии показания на этом вопросе, проверьте Подавлено и Обесценено. 

d.
Если преклир говорит, что у него был релиз, но на вопросе нет показания, проверьте Подавлено или Обесценено. Если преклир упорствует или протестует по поводу релиза, проверьте Настойчиво утверждалось и/или Опротестовано. 

B.
Для реабилитации состояния: Вы просто ориентируете преклира относительно этого состояния (уже проверив, что это действительное состояние, и имея инструкции К/С на проведение этого), и идете далее, применяя шаги реабилитации. (Ссылка: БОХС 30 авг 80, Серия Сохранения действенности Саентологии 24 ПОБЕДЫ, „СОСТОЯНИЯ”, И ПОДТВЕРЖДЕНИЯ НА ТАБЛИЦЕ СТУПЕНЕЙ). 


(Исключение: Состояние Клира обрабатывается только в полном Специальном Интенсиве Дианетического Клира. Любые другие состояние, которые могут выявиться во время проведения этого Интенсива, при их действительности, должны обрабатываться обученным СИДК одитором, согласно процедуре СИДК).

C.
Реабилитация Ступеней: Сведения об использовании стиля '65 для реабилитации Ступеней даются в разделе “Реабилитация Ступеней” данного выпуска. 

D.
Реабилитация Прошлых Релизов: Сведения об использовании стиля '65 для реабилитации прошлых релизов даются в разделе “Реабилитация Ступеней” данного выпуска. 

II.
Когда определено, получил преклир релиз на процессе, достиг он Приобретения Способности какой-либо Ступени или установлено требующее реабилитации состояние, вы продолжаете, сначала выясняя, когда это произошло, согласно описанному ниже Шагу 1, а затем выполняете остальные шаги реабилитации: 

1.
Примерно определите сессию или момент, когда это произошло. 


(Замечание: Если преклир не может определить, когда это произошло, может потребоваться датирование с Э-метром. Поэтому одитор, выполняющий реабилитации, должен владеть Упражнением с Э-метром #22, „Обнаружение Скрытой Даты При Помощи Э-Метра, Текущая Жизнь”. Также смотрите БОХС 2 авг 65, РЕЛИЗ, ГРУБЫЕ ОШИБКИ, пункт 4, Злоупотребление Э-метром)
.


Вы просто хотите определить когда. Преклир может сообщить вам год, месяц и день релиза, или описать его с помощью значимости („В тот момент, когда я подумал: “Так вот почему я разбил машину!”), или он может определить это происшествие местом („Это произошло, когда я был в сессии в первый раз, у Джо, в его новой комнате для одитинга”). Ссылка: БОХС 8 июня AD13, ТРАК ВРЕМЕНИ, ПРОХОЖДЕНИЕ ИНГРАММ ПО ЦЕПЯМ, БЮЛЛЕТЕНЬ 2, ОБРАБОТКА ТРАКА ВРЕМЕНИ. 


ЗАМЕЧАНИЕ: Показатели, по которым вы можете узнать, что релиз или состояние реабилитированы — это П/С на Э-метре и ОХП у преклира. Если это произойдет на какой-либо ступени процедуры реабилитации, просто подтвердите П/С и мягко завершите данное действие реабилитации. 

2.
Введите кнопки Подавлено, Обесценено в отношении этой сессии или этого момента. 

3.
Введите „не подтверждено” или „что было не подтверждено”. 

4.
Укажите на то, что обнаружилось, преклиру, как на пропущенный заряд. 

5.
Найдите Включение, которое Выключилось в тот момент или в той сессии. (Человек испытал релиз, потому что в тот момент или в той сессии что-то выключилось). 

6.
Когда это обнаружено и распознано преклиром, он восстановит этот релиз и процесс, Ступень или состояние будут реабилитированы. 

7.
Если этого не происходит, обнаружьте, что включилось (в какой-то момент после релиза) и положило конец данному состоянию релиза, и примерно обнаружьте это, как делалось в Шаге 1. 

8.
Повторите с этим Шаги 2 — 6. 

9.
УСЛОВНО: Если по выполнении всего этого релиз все еще не восстановился, заставьте преклира поочередно провести Этоесть с моментом выключения, когда преклир испытал релиз, и моментом включения, который произошел после того, один за другим. (При необходимости используйте Э-метр для ведения преклира, задавая вопрос “Что это?”, при возникновении падения стрелки на шкале). Это не переменно-повторный вопрос — „Что тогда отключилось?”/”Что потом включилось?” — но использование этих вопросов или чего-то вроде них, поочередно, действует как приглашение к Этоесть и проводится до восстановления релиза и достижения П/С, ОХП. 

ПРОВЕРКА НА КЯ

Если вы хотите проверить, не достиг ли преклир КЯ какого-то процесса, или если вы подозреваете, что КЯ могли быть достигнуты вне сессии, вы можете проверить “Что-то произошло?” согласно БОХС 5 дек 71 ВАЖНО КОНЕЧНЫЕ ЯВЛЕНИЯ, и если КЯ были достигнуты, то их можно реабилитировать с использованием Реабилитации с стиле '65. В подобных ситуациях вы никогда не задаете наводящих вопросов и не навязываете ему КЯ. Просто проверяете, не произошло ли чего-то. 

ПРОЦЕДУРА РЕАБИЛИТАЦИИ ПОДСЧЕТОМ

1.
Установите, есть ли что-то, что нужно реабилитировать. (Естественно, вы не можете реабилитировать релиз, если его нет. Вы не можете реабилитировать процесс, если преклир никогда его не проходил).

Вопрос может изменяться в зависимости от ситуации, которую нужно реабилитировать.

a.
Если это похоже на превышение процесса в сессии (имеются признаки превышения), можно спросить “Был ли пропущен момент релиза в этом процессе?”

b. 
Для реабилитации релизов от наркотиков в Саентологической Программе Избавления от Наркотиков можно проверить — “Вы получили релиз на ______________ (наркотик)?

2. 
Если релиз есть, вопрос должен дать показание. Если показания нет, проверьте Подавлено и Обесценено. Необходимо получить показание либо на вопросе, либо на откровении преклира о том, что релиз был, прежде чем продолжать реабилитацию.

3. 
Если показания нет, но преклир говорит, что он получил релиз, проверьте, был ли релиз Подавлен или Обесценен. Если преклир упорствует или протестует по поводу релиза, проверьте Настойчиво утверждалось и/или Опротестовано.

4.
Иногда преклир даст П/С просто при определении того, что у него был релиз. Это вполне возможно, особенно если рудименты преклира в порядке, а у одитора гладкие ТУ. П/С с хорошими показателями говорят о том, что реабилитация закончена и массы отключились, или состояние реабилитировано. 

5.
Если при определении релиза нет П/С, спросите, сколько раз он получал релиз. Пусть он подсчитает число раз, и когда он получит его, он даст П/С. 

6.
Иногда преклир не может сказать число, и одитор может использовать Э-метр, чтобы подсчитать число раз и сделать это таким образом. Он может спросить преклира, есть ли у него какое-либо представление о примерном количестве раз, и затем использовать “Больше чем ________?” / “Меньше чем __________?”. Он использует метод Упражнения с Э-метром #22, для установления общего порядка числа. Затем он посчитать для преклира. (“Вы получили релиз на (________) 10 раз? 11, 12?” и т.д.)

Правильное число даст показание и при указании даст П/С.

Реабилитация подсчетом — простая процедура, но она может быть испорчена неуверенным настроем одитора или грубыми ТУ одитора, так что будьте уверены и хорошо натренированы.

ПЕРЕХОД ОТ РЕАБИЛИТАЦИИ ПОДСЧЕТОМ 
К РЕАБИЛИТАЦИИ В СТИЛЕ '65

Если даже при установленных рудиментах реабилитация подсчетом не дает П/С, можно перейти к реабилитации в стиле '65 и восстановить это таким образом. Реабилитация в стиле '65 очистит все пропущенные заряды относительно этого релиза и даст возможность его реабилитировать.

Если на реабилитации подсчетом преклир сказал, что получал релиз несколько раз, то нужно найти исходную точку релиза (“ту, что наиболее для него реальна”, или когда он “получил самую большую победу” и т.п.), для того чтобы выполнить шаги реабилитации в стиле '65 по моменту релиза. Гладко обработав таким образом, вы сможете реабилитировать релиз, с П/С, ОХП.

ПРОЦЕДУРА ДАТИРОВКИ/МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ

Процедура Датировки/Местоположения детально описана в БОХС 15 ноября 78, ДАТИРОВАНИЕ И МЕСТОПОЛОЖЕНИЕ, и поэтому здесь не повторяется. Она основывается на фундаментальных принципах технологии реабилитации, но перед тем, как делать ее с преклиром, необходимо понять и хорошо отработать дополнительную теорию и полную процедуру Датировки/Местоположения, описанную в БОХС 15 ноября 1978 г.
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ДАННЫЕ 
ПО КОНКРЕТНОМУ ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ПРОЦЕДУРЫ РЕАБИЛИТАЦИИ

Тот, кто проводит реабилитацию, должен знать тонкие различия в приложении технологии реабилитации к каждому из видов того, что реабилитируется.

Например, реабилитация ступеней или реабилитация прошлых релизов отличается одна от другой, и они также слегка отличаются в некоторых шагах от реабилитации конкретных процессов или состояний, как это описано ранее в этом выпуске.

По этой причине они вынесены в отдельные разделы.

РЕАБИЛИТАЦИЯ СТУПЕНЕЙ

Реабилитация какой-либо Ступени делается при условии, что действительный одитинг был доведен до конечного продукта — достижения точной Приобретенной Способности данной Ступени по всем потокам. (Примечание: когда преклиры получают одитинг по Ступеням, они уже должны работать по четверкам).

Ступень не реабилитируется вопросам “Что-то произошло?” или “Получили ли вы релиз на Ступени __________?” Конечно, что-то должно происходить на Ступени, и преклир получает релиз каждый раз, когда процесс или поток процесса Ступени достигает П/С. Вы ищете не это.

Конечное явление Ступени — это достижение преклиром способности, которой он до этого не имел. Каждый уровень Таблицы Ступеней завершается конкретной способностью преклира, когда он проходит эту Ступень. Они определены в Таблице Ступеней в колонке “Приобретенные Способности”.

Конкретная способность для каждого из четырех потоков Ступени описана в БОХС/ИП 23 окт 1980 II ТАБЛИЦА СПОСОБНОСТЕЙ, ДОСТИГАЕМЫХ НА НИЖНИХ УРОВНЯХ И РАСШИРЕННЫХ НИЖНИХ УРОВНЯХ. Вот что вы заинтересованы найти и реабилитировать, если, конечно, это было достигнуто.

В реабилитации вам нужно определить, достиг ли преклир способности по каждому потоку Ступени. Вопрос не в том, достиг ли он способности Ступени 0. Вопрос, хочет ли он, чтобы другие общались с ним на любую тему? Он больше не отвергает общение от других на неприятные или нежелательные темы? Да? Хорошо, он завершил Поток 1 Ступени 0.

Есть ли у него способность свободно общаться с любым на любую тему? Свободен ли он от трудностей в общении? Не беспокоят они его больше? Он не избегает общения и не боится общаться? Нравиться ли ему порождать общение? Если да, то он достиг способности по Потоку 2 Ступени 0.

Проверьте таким образом каждый поток Ступени на достижение способностей этого потока. Если преклир говорит, что не может, или дает показание на Э-метре как неспособный свободно общаться с другими, тогда вы знаете, что этот преклир не завершил данной Ступени. Ему необходимо провести Сводку Ошибок Папки, по крайней мере от начала этой Ступени, и скорректировать все найденные ошибки, и затем провести больше процессов по всем четырем потокам, пока Приобретенная способность будет по-настоящему приобретена. Дальнейшие данные по работе с преклиром, который не сделал Ступень, содержатся в серии К/С 4.

Дианетический преклир, который не может честно сказать, что он благополучный и счастливый человек, нуждается в прохождении большего количества пунктов с соматикой по Ш3RА.

Никогда не пытайтесь реабилитировать Ступень, которую преклир не проходил, или, например, вступать в вопросы-ответы с преклиром, который утверждает что он — релиз Ступени 2, потому что в молодости он ходил на исповедь. Приобретение Способностей достигается только при одитинге процессов соответствующей Ступени. Результат хорошо проведенных Ступеней на световые годы больше того, что могут предложить другие области или практики, поэтому не обманывайтесь, опуская их или делая наспех.

Процедура реабилитации Ступени такова:

1.
В первую очередь на основе изучения папки преклира установите, получил ли преклир процессы Ступени по всем четырем Потокам. В папке должны быть какие-то свидетельства того, что преклир завершил Ступень, независимо от того, было это подтверждено или нет. Он должен проделать достаточное количество процессов, для того чтобы это было ясно.

2.
Покажите преклиру (находящемуся на Э-метре) письменную формулировку Приобретенной Способности для потока 1 данной Ступени, и попросите прочитать ее. (Ссылка: БОХС/ИП 23 окт 1980 II ТАБЛИЦА СПОСОБНОСТЕЙ, ДОСТИГАЕМЫХ НА НИЖНИХ УРОВНЯХ И РАСШИРЕННЫХ НИЖНИХ УРОВНЯХ).

3.
Затем проверьте с преклиром, достиг ли он (или “может ли делать”) способности для этого потока Ступени, как сформулировано в БОХС/ИП 23 окт 1980 II.

4.
Если он достиг ее, восстановите ее реабилитацией в стиле '65.

5.
Повторите шаги 2 и 3 в отношении Приобретенной Способности по оставшимся потокам (Потоки 2, 3 и 0) данной Ступени.

6.
Если преклир достиг способности по каждому потоку Ступени, то он является действительным релизом этой Ступени.

7.
Если преклир не имеет Приобретенной Способности по одному или большему количеству потоков Ступени, он не имеет способностей этой Ступени. Процессы (и потоки) которые он проходил по ней, должны быть проработаны в Сводке Ошибок Папки с целью определения всех ошибок. Найденные ошибки должны быть исправлены, несглаженные процессы — сглажены. Затем необходимо провести дополнительные процессы для данной Ступени, до тех пор пока преклир действительно не получит Приобретенную Способность для каждого потока данной Ступени.

РЕАБИЛИТАЦИЯ ПРОШЛЫХ РЕЛИЗОВ

Реабилитация прошлых релизов появилась в 1965, и наиболее часто делалась именно в этом году и непосредственно следующих за ним годах, после того как были введены Ступени. В это время возникла необходимость очищать и подтверждать прошлые релизы, которые преклир мог получить при процессинге в предыдущие годы, и определять, что он получил релиз на каждой Ступени, перед тем как допускать его на процессы Силы и Клирование.

До сих пор это остается действительным методом, который при необходимости используется. 

Его можно применять по назначению К/С, когда кейс попадает в неприятности или застрял, и К/С подозревает, на основании изучения папки, что кейс может быть подвешен в моментах прошлых релизов.

Когда вы информируете преклира о том, какое действие с ним проводится, убедитесь, что он понимает, что именно ищется. Хотя здесь и используется реабилитация в стиле '65, это действие — не то же самое, что реабилитация Ступеней и даже не то же самое, что реабилитация процесса. Здесь мы ищем в истории одитинга преклира, настоящей или отдаленной, моменты, когда он чувствовал себя в сессии хорошо. Это необязательно должно быть точное КЯ процесса, проходившегося преклиром, или КЯ какой-то Ступени. Реабилитация прошлых релизов не ограничивается обращением только к конкретным процессам или Ступеням. Когда преклиру задается вопрос о более раннем релизе, он может также выдать момент, когда он чувствовал релиз от чего-то в жизни. В таком случае это должно быть проверено и обработано точно так же, как и любой другой момент релиза, поскольку в этом действии вы хотите реабилитировать все действительно дающие показания моменты релизов, которые может выдать преклир. При обнаружении прошлого релиза он реабилитируется в стиле '65.

Процедура реабилитации прошлых релизов такова:

1. 
Убедитесь, что рудименты преклира в порядке, и что он прошел шаги 1 — 6 раздела “Инструктаж преклира” данного выпуска.

2.
Попросите преклира продемонстрировать идею прошлых релизов в одитинге и в жизни до достижения им полного понимания.

3. 
Дайте преклиру Р-фактор о том, что вы собираетесь реабилитировать все прошлые релизы, которые у него могли быть.

4. 
Проясните вопрос: “Был ли у вас ранее релиз?”. Затем проверьте вопрос.

5. 
Если вы получите показание на Прояснении или проверке вопроса, найдите, на чем был достигнут релиз.

А. Если не было показания на прояснении или проверке, проверьте Подавлено и Обесценено.

Б. 
Если преклир говорит, что более ранний релиз был, но на вопросе нет показания при прояснении или проверке, проверьте Подавлено или Обесценено. Если преклир упорствует или протестует по поводу релиза, проверьте Настойчиво утверждалось и/или Опротестовано.

6. 
Когда установлено, что преклир ранее получил релиз, продолжайте согласно шагу 1 реабилитации в стиле '65, до получения П/С и реабилитации прошлого релиза.

7. 
Затем проверьте другие прошлые релизы вопросом “Есть другой, более ранний момент релиза?”, и обработайте согласно шагам 5 и 6 выше.

8. 
Повторяйте шаг 7, пока у преклира находятся для реабилитации прошлые релизы.

9. 
Условно: Если на шагах 5А или 5Б Э-метр не дает показания, или не дает показания даже после проверки Подавлено, Обесценено, Настойчиво утверждалось и/или Опротестовано, или если во время реабилитации включается стрелка разрыва АРО, необходимо проверить и обработать все разрывы АРО, которые могут быть в сессии или в том, что вы пытаетесь реабилитировать.


После обработки какого-то разрыва АРО, проверьте прошлые релизы заново и обрабатывайте до тех пор, пока одитор, преклир и Э-метр не достигнут согласия в том, что все прошлые релизы были реабилитированы, и что больше нет разрывов АРО, мешающих показанию на прошлых релизах. Возможно, придется проверить и обработать другие рудименты (ПНВ и упущенные висхолды), чтобы убедиться в том, что ничего не мешает показанию на прошлых релизах.

10. 
Условно: Если преклир получил большую победу при реабилитации прошлых релизов, позвольте ему обладать своей победой и закончите сессию. Когда сессия возобновится, проверьте и обработайте оставшиеся прошлые релизы.

Когда все прошлые релизы преклира будут реабилитированы — действие завершено.
СОВЕТЫ ОДИТОРАМ И КЕЙС-СУПЕРВЕЙЗЕРАМ ПО РЕАБИЛИТАЦИИ

ЗАВИСИМОСТЬ ОТ Э-МЕТРА
При использовании Э-метра в реабилитации любого вида избегайте ситуации, когда преклир впадает в зависимость от Э-метра. Э-метр используется только тогда, когда преклир не может выдать необходимых данных. Например, при запросе числа релизов на процессе, одитор должен дать преклиру возможность определить число релизов, и только если преклир не сможет получить его, одитор использует Э-метр для определения числа релизов. Это все необходимо для увеличения уверенности преклира в своих данных и наилучшим образом выражено в БОХС 4 авг 63, ВСЕ ШАБЛОНЫ, ОШИБКИ Э-МЕТРА, ОШИБКИ ЦИКЛА ОБЩЕНИЯ.

ВНЕ РУДИМЕНТОВ

Когда реабилитация не дает П/С, обычно обнаруживается отсутствие рудиментов, поверх которого делается реабилитация. Это может быть: 

а. Отсутствие рудимента по предмету реабилитации;

б. Отсутствие рудимента по чему-то, что предшествовало моменту релиза;

в. Отсутствие рудимента в самой сессии реабилитации.

Нужно найти, какой рудимент отсутствует, обработать его, и после этого реабилитация должна легко дать П/С.

Если во время реабилитации включается стрелка разрыва АРО, немедленно выясните, что включило стрелку разрыва АРО, и полностью обработайте. Затем доведите реабилитацию до П/С.

Разрыв АРО, в частности, может скрыть релиз и подавить показание на нем. Средство от этого — обработать разрыв АРО, и затем перепроверить релиз.

Замечание: То, что вы получили П/С на рудиментах или уладили расстройство в сессии до П/С, не означает, что реабилитация завершена , так что при необходимости завершите реабилитацию, как только рудименты будут в порядке.

_______________

Реабилитация очень проста, при условии, что одиторский цикл общения не имеет шероховатостей и не отвлекает преклира, и что одитор и преклир понимают, что делается при реабилитации, и как проходит эта процедура. Это действие дестимулирующие, а не рестимулирующие. Оно делается мягко, это гладкое действие. Преклира не принуждают к реабилитации.

Упражнение по проведению разных процедур реабилитации должно быть частью любой проверки разряда тяжких преступлений по этому бюллетеню, так чтобы одитор мог уверенно обрабатывать любую ситуацию, которая может возникнуть в процессе реабилитации.

Наилучший способ проведения сессии — вести ее так искусно, чтобы преклир не получал превышения с самого начала. Но если это произошло, или если вы унаследовали преклира с превышением от другого одитора, или жизнь и жизненность выбили состояние релиза — то в этом выпуске вы найдете описание шагов для восстановления любого типа релиза.

Л.Рон Хаббард

Основатель

� Логическое основание 8: Данное может быть оценено только с помощью другого данного сравнимой величины.


� Цитата: В шаге I БОХС 30 июня 65 говорится, “Примерно определите сессию или момент времени, когда произошел (Релиз)”. Это означает ДАТИРОВАНИЕ С Э-МЕТРОМ. Под словом “примерно” имеется в виду год, месяц и день, но не минута. Естественно, вы можете определить с точностью до часа.





