                            ПРОЦЕССЫ ПО ГРЭЙДУ 4
1.
Ш2—44,ДОЛЖНО И НЕ ДОЛЖНО СЛУЧИТЬСЯ

F1. “Назовите мне некоторые вещи, которые другой не хотел, чтобы 


случились с вами опять”.

“Назовите мне некоторые вещи, которые другой хотел, чтобы 


случились с вами опять”.
TO EP _________

F2. “Назовите мне некоторые вещи, которые вы не хотели, чтобы


случились с другим опять”.

“Назовите мне некоторые вещи, которые вы хотели, чтобы


случились с другим опять”.
TO EP _________

F3. “Назовите мне некоторые вещи, которые другие не хотели, чтобы


случились с другими опять”.

“Назовите мне некоторые вещи, которые другие хотели, чтобы


случились с другими опять”.
TO EP _________

F0. “Назовите мне некоторые вещи, которые вы не хотели, чтобы


случились опять”.

“Назовите мне некоторые вещи, которые вы хотели, чтобы


случились опять”.
TO EP _________
2.
ПРОЦЕСС ОПРАВДАНИЯ ОВЕРТА
F1. “В этой жизни, какой оверт другой совершил против вас?”
“Как он оправдывал его?”                 





1,2,2,2,1,2,2       __________
F2. “В этой жизни, какой оверт вы совершили против другого?”
“Как вы оправдывали его?”








_________
F3. “В этой жизни, какой оверт другие совершили против других? ”
“Как они оправдывали его?”








_________
F0. “В этой жизни, какой оверт вы совершили против себя?”
“Как вы оправдывали его?”








_________
3.
ПРОЦЕССИНГ ПОДНЯТИЯ ПО ШКАЛЕ

	1. Выживать
Мертвый

2. Владеть всем
Ничем не владеть
3. Источник движения
Остановленный

4. Я знаю


Я не знаю
	5. прав

Неправ

6. Все

Никто

7. Правда

Иллюзия

8. Причина

Следствие
	9. полностью Ответственный

Безответственность

10. Всегда

Никогда

11. доВерие

Недоверие

12. Я есть


Меня нет


1. “Возьмите (получите)идею о _______(низ шкалы )

2. “У вас есть эта идея?”

3. “Хорошо”.

4. “Теперь замените эту идею так близко, как вы можете на _______(верх шкалы)

5. “Отлично. Как близко вы подошли?”

6. “Спасибо”.










__________

Проходите 1,2,3,4,5,6 - 1,2,3,4,5,6  до уверености пк в том,что он может поддерживать верхнюю идею+озар+п/с+охп

4. ПРОЦЕССИНГ УСИЛИЙ—какие физические неспособности у тебя есть?

1. “Дайте (немощь) усилие”.

2. “Дайте (немощь) контра-усилие”.







TO EP _________

проходятся до 1)эмоция которая относится к неспособности не будет  высказана пк 2)соображнние не будет высказано

5.
Ш2—66  ВЫБОР ПРИЧИНЫ (объектив)

“Укажите на некоторые вещи, которые являются причиной вещей”.

“Укажите еще на некоторые вещи, которые являются причиной  вещей”.
TO EP _________

6.
СЕРФАКИ

a) “В этой жизни, что вы использовали, чтобы сделать других неправыми?”     ПХ ОХ

b) “В этой жизни, что вы использовали, чтобы господствовать над другими?”

c) “В этой жизни, что вы использовали, чтобы способствовать своему выживанию?”

d) “В этой жизни, что вы использовали, чтобы сделать себя правым?”

e) “В этой жизни, что вы использовали, чтобы избежать господства?”

f) “В этой жизни, что вы использовали, чтобы помешать выживанию других?”

проходите 1-1-1-1-1-1, (2-2-2-2-2,1-1 )(до .1.пока может давать ответ






  2.озарение






 3.поменяет вопрос

1. “В этой жизни, как (Ser Fac) делала бы вас правыми?”

2. “В этой жизни, как (Ser Fac) делала бы других неправыми?”
TO EP _________

3. “В этой жизни, как (Ser Fac), помогала бы вам избежать господства?”

4. “В этой жизни, как (Ser Fac) помогала бы вам господствовать над другими?”
TO EP _________

5. “В этой жизни, как (Ser Fac) помогала бы вам выживать?”

6. “В этой жизни, как (Ser Fac) препятствовала бы выживанию других?”
TO EP ________

не проходится по вилкам(предпроверка до КЯ

'в этой жизни в отношении ___________что-то было _______

7.
ОБЛАДАТЕЛЬНОСТЬ

F1. “Назовите мне поток, о котором другой мог бы сделать что-то


известным вам”.
TO EP _________
F2. “Назовите мне поток, о котором вы могли бы сделать что-то


известным другому”.
TO EP _________
F3. “Назовите мне поток, о котором другие могли бы сделать 


что-то известным другим”.
TO EP _________
F0. “Назовите мне поток, о котором вы знаете что-то”.
TO EP _________
