                                       Как драть СерФаки 

 1 в этой жизни что ты использовал для того,чтобы       сделать неправыми других? 

 2 в этой жизни что ты использовал для того,чтобы       доминировать над другими?

 3 в этой жизни что ты использовал для того,чтобы       помочь своему выживанию?

 4 в этой жизни что ты использовал для того,чтобы       сделать себя правым?

 5 в этой жизни что ты использовал для того,чтобы       избежать доминирования над собой?

 6 в этой жизни что ты использовал для того,чтобы       помешать выживанию других?

                        сделать СИО 
    1.в этой жизни как (СФ) сделало бы тебя правым?

    2.в этой жизни как (СФ) сделало бы других неправыми?

    3.в этой жизни как (СФ) помогло бы избежать доминирования над собой?

    4.в этой жизни как (СФ) помогло бы тебе доминировать над другими?

    5.в этой жизни как (СФ) помогло бы твоему выживанию?

    6.в этой жизни как (СФ) помешало бы выживанию других?

      В этой жизни в отношении ( СФ )

1.было что-то подавлено?                              11.было что-то решено?

2.было что-то оценено?                                  12.было что-то,от чего ты отстранился?

3.было что-то обесценено?                            13.было что-то,к чему ты приблизился?

4.было что-то,чего ты опасался?                   14.что-то было проигнорировано?

5.было что-то,что ты не раскрыл?                15.было что-то высказано?

6.что-то отрицалось то,что есть?           16. было что-то,чему была оказана помощь?

7.было что-то предложено?                           17.было что-то искажено?

8.была сделана ошибка?                                18.было что-то раскрыто?

9.было что-то опротестовано?                      19.что-то настойчиво утверждалось?

10.было что-то,о чем ты беспокоился?        20.было что-то,с чем ты согласился?

