 1.найди время,когда у тебя было(а)______

найди случай,когда ты причинил другому____

найди случай,когда другие причинили другим____

найди случай,когда ты причинил себе____

2.когда это было?

3.двигайся в этот случай.

4.какова продолжительность этого случая?(время)

5.двигайся в начало этого случая и скажи мне,когда ты будешь там.

6.что ты видишь?

7.двигайся в этот случай до момента на (время) позже.

8.комментарии - хорошо,продолжай.
9.в конце - что поизошло?

если РТ осталась или понизилась,то А.,иначе -Ж.,нет - З.
А.двигайся в начало этого случая и скажи мне,когда ты будешь там.

двигайся через этот случай  до его конца.

скажи мне,что произошло.

этот случай стирается или становится более плотным?

стал плотным:Ж.,нет:З.

 стирается:

 Г. вернись в начало этого случая и скажи мне,когда ты будешь там.
двигайся через этот случай  до его конца.

скажи мне,что произошло.

этот случай стирается или становится более плотным?(стир. - Г.)
Ж.есть более ранний случай,когда у тебя было____?(далее 2. и т.д.)
З.есть более раннее начало этого случая?(да - БРГ,нет - Г.)

БРГ:иди в новое начало этого случая и скажи мне,когда ты будешь там.

