               С т у п е н ь   0 :   р е л и з   о б щ е н и я

Способность общаться - это одна из фундаментальных способностей живого

существа. Эта способность слишком часто в процессе жизни начинает блекнуть.

Вследствие этого многие люди становятся застенчивыми и нелюдимыми. Кто-то

страдает от спазмов в желудке при одной только мысли о том, чтобы обратиться к 

толпе. Другие же не могут беседовать на определенные темы или испытывают

крайнее неудобство в общении с противоположным полом или людьми другого

возраста. Количество способов, которыми может проявляться подавленная

способность общаться, просто неисчислимо.

Процессы этой ступени обращены к способности человека общаться и освобождают

его, согласно его собственным оценкам, от каких-либо блокировок в данной

области, тем самым восстанавливая его способность общаться с кем угодно на

любую тему. И хотя некоторым это состояние может показаться невозможным,

фактически многие тысячи людей достигли именно этого результата на Ступени 0. И

вместе со способностью общаться приходит радость свободного объединения с

другими людьми.

Мы инстинктивно преклоняемся перед великим артистом, художником или музыкантом,

и общество в целом смотрит на них как на не совсем обыкновенных людей.

Они действительно необыкновенны. Они - прослойка, находящаяся выше человека.

То, что они такими родились и что им не пришлось добиваться этого состояния

через одитинг, не делает их менее высокими существами. Тот, кто воистину

способен общаться с другими - высшее существо, способное созидать новые миры.

Одитинг способен привести человека в это состояние - состояние способности

общаться.

                 П о л у ч а е м ы е   с п о с о б н о с т и

П о т о к 1: Способность свободно общаться с кем угодно на любую тему. Любит

порождать поток общения.

П о т о к 2: Готов принимать свободное общение, обращенное к нему со стороны

других, на любую тему.

П о т о к 3: Позволяет другим общаться с другими о чем угодно.

               С т у п е н ь   I :   р е л и з   п р о б л е м

Эта ступень обращается к проблемам, с которыми человек сталкивается в своей

жизни. Можно настолько завязнуть в нежелательных обстоятельствах, что никакой

шанс на обретение счастья уже не будет казаться реальным. Проблемы с личными

отношениями, с финансами, семьей, работой, целями и стремлениями и так далее

могут поглощать гигантское количество времени.

Для цивилизованного человека как для ч е л о в е к а особенно характерно то,

что он совершенно увязает в   п р о б л е м а х, и чем больше он их "решает",

тем глубже он в них застревает. Весьма редко можно встретить существо,

способное распознавать действительный источник проблем и видеть, как они

вследствие этого пропадают - а при встрече его трудно понять.

Л. Рон Хаббард открыл точный механизм, присущий всем проблемам без исключения. 

Любая проблема, какой бы сложностью и величиной она не обладала, имеет в

качестве источника противостояние двух намерений. Все без исключения проблемы в

жизни человека происходят по причине противостоящих намерений. Этот механизм

делает человека нерешительным, беспокоит его и приводит к "зависанию" и

неразрешению неприятностей в его жизни.

Процессы Ступени I приводят преклира к способности распознавать истинный

источник проблем - в этот момент они "исчезают", прекращают быть проблемами.

Когда человек способен делать это - взглядом заставлять проблемы исчезнуть - он

более уже не ч е л о в е к. Такие люди встречаются крайне редко. Мастера

уничтожения. 

