МОСТ К ЛУЧШЕЙ ЖИЗНИ


Перевод Олега Матвеева.


Примечание: Это краткое описание нижней части Моста Саентологии. Я принял решение включить сюда этот материал потому, что в Интернете нет информации о Саентологии на русском языке. Описание высших уровней и Полного Моста в Организациях сети РОНА смотрите в Административных Докладах кап. Билла Робертсона.
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ВВЕДЕНИЕ 


Вера в то, что человек способен улучшить состояние самого себя и тех, кто вокруг него, традиционна. Это понятие начало терять четкие очертания после того, как психология 19 века провозгласила прямо противоположное - что мы навсегда остаемся такими, какими родились. Более того, психология выдвинула новое - кстати, абсолютно неверное - положение о том, что человек - это всего-навсего животное и, как следствие, неспособен повысить свои способности, улучшить свое поведение и уровень интеллекта. 


По этой причине в целом человеку в настоящее время оказывается довольно трудно усвоить более старое и более истинное представление о том, что человек - это дух, и что он способен достигать высших состояний. 


Тем не менее, улучшение - это реальность. Человеку доступно множество высших состояний, и теперь их можно достичь с помощью Саентологии. Л.Рон Хаббард дал четкое описание этих состояний, а затем прояснил то, каким образом их можно достичь, расположив их на схеме, которая отображает графически каждый шаг этого маршрута. 


Жизнь улучшается постепенно, по шагам. Она немного улучшается, затем еще немного, затем еще и еще чуть-чуть. Это все не происходит за один раз. Вряд ли можно ожидать, что все возможные улучшения наступят за одно мгновение, словно вам после укола волшебным шприцем, который разом излечит вас от всего - если, конечно, вы не являетесь сторонником идеи о том, что в этой жизни делать нечего. В Саентологии улучшается индивидуум и его осознание. Это - не его тело, не его автомобили или другие дополнительные или вспомогательные механизмы, которые его окружают. 


Если вы имеете дело с серьезно больным человеком, то его ум настолько будет вовлечен в это состояние, что вряд ли он будет способен думать о чем-то большем, чем выздоровление. Если в этом его состоянии кто-то предположит, что он мог бы вернуться на работу, а на следующей неделе сыграть в футбол за команду своей компании, крайне сомнительно то, что он вообще станет все это выслушивать. Если бы его боль утихла и он обрел бы желание сесть и посмотреть по сторонам, то это было бы существенным улучшением; после чего ему, возможно, приятно было бы подумать о том, что можно спуститься по лестнице и пойти погулять. Но если бы в какой-то точке этого постепенного улучшения его попросили бы вспомнить все напряжение его работы или игры в футбол, то это было бы излишне крутым улучшением за слишком короткое время. 


Подобным же образом, духовное продвижение происходит по шагам, и нельзя от индивидуума требовать, чтобы он немедленно, одним скачком, взлетел на высочайшие уровни. Схема, составленная Хаббардом, не только представляет достижимые улучшения, но и надлежащую последовательность, предотвращающую возникновение отката назад по причине излишней ширины очередного шага. Упорядоченная прогрессия, одно улучшение за один прием, как это было изложено Хаббардом, предоставляет человеку возможность двигаться быстрым темпом к действительно очень высокому состоянию. 


Схема, которая отображает эти ступени улучшения, называется Таблицей Классификации, Градации и Осознания, Уровней и Сертификатов. Она подразделяется на две половины. Левая показывает шаги обучения, которые предпринимаются человеком в Саентологии, правая - шаги одитинга. 


Классификация относится к обучению в Саентологии и к тому факту, что прежде чем человек получит Класс определенного уровня как одитор и прежде чем ему будет позволено перейти к следующему Классу, необходимо выполнить определенные действия и достичь определенных навыков. 


Градация относится к постепенным улучшениям, которые происходят при саентологическом одитинге. Это наклон дороги, или постепенные шаги. Мы сталкивались с пологими или крутыми шагами, или даже отвесными стенами - но все это не является чем-то постепенным. Желаемый путь - это постепенный подъем вверх. 


По мере продвижения в Саентологии повышается осознание человека. Осознание увеличивается посредством получения одитинга и обучения, которые необходимы для этого в равной степени. Уровни осознания перечислены в центре схемы - они точно соответствуют продвижению в одитинге и обучении. 


СОСТОЯНИЯ СУЩЕСТВОВАНИЯ 


Человек внешне настолько является ЧЕЛОВЕКОМ, что в большинстве своих философий и наук он просмотрел тот факт, что человек способен достичь более одного состояния. 


В самом деле, до того момента, как появились мы и изменили умы, все психологи 19 века утверждали, что человек неизменен и неспособен измениться. И они описывали только одно состояние - смертного человека. 


Если вы хотя бы немного задумаетесь над этим, то заметите, что даже и у Человека имеется более чем одно состояние существования. Он богат или беден, здоров или болен, стар или молод, женат или холост. Если человек может менять состояние своего существования как Человека, не может ли он стать чем-то отличным от человека? Не просто парнем, девушкой или женщиной? 


Имеется два или большее количество низших (и более отвратительных) состояния существования. 


Довольно часто хроническим состоянием Человека становится состояние животного. Не только в психиатрических лечебницах, но и в жизни вы можете найти подобные изменения. В самом деле, ведь начиная с 1870 года психологи твердили о том, что человек - это животное. 


Человек также может превратиться в вещь. Это состояние тоже можно встретить в лечебницах. 


Но это все низшие состояния. Есть ли более высокие, более счастливые состояния? 


Именно это описывается и достигается полностью в Саентологии. Мы вовсе не стремимся душевнобольного сделать здоровым. Мы стремимся сделать человека высшим существом. 


Есть множество состояний существования, которые выходят за рамки человеческого. Более ранние философии затрагивали этот вопрос. Ново в Саентологии то, что одно существо способно достичь нескольких разных состояний существования в течение только одной жизни. 


Это настолько непривычное воззрение, что неудивителен тот факт, что саентологов иногда неправильно понимают, принимая их за целителей и психиатров. 


Фактически, человечество в целом никогда прежде над этим не задумывалось. То, что лично он, в этой жизни, способен стать чем-то высшим и лучшим, чем просто человек, - совершенно новое для человека представление. Он слышал об умирании и о том, что его душа потом отправляется в ад или в рай, и он относился к подобной перспективе по-разному - как к хорошей, скучной или жуткой. 


Но когда Петя Иванов слышит о том, что он может сделаться высшим существом, то это для него совершенно ново. 


Некоторые мудрецы в Гималаях работали в этом направлении. Об этом говорил Гаутама Сидхартха (Будда). Говорят, что для этого небесного вывода потребовалось пятнадцать или двадцать лет тяжкого труда. 


В действительности выше Гомо Сапиенс имеется множество четко определенных состояний существования. 


Больной человек посчитал бы, что наилучшим возможным состоянием было бы состояние здорового человека или состояние мертвеца, и хотя (для него) эти состояния могут быть желательны, это все еще состояние ЧЕЛОВЕКА. 


Человек в своих религиях долгое время пытался изобрести маршрут через пропасть, лежащую между его настоящим состоянием и более высокими уровнями осознания. К несчастью, огромное количество попыток пересечь эту пропасть закончилось где-то в бездне, разделяющей эти два состояния. 


Если использовать эту метафору, Таблица Классификации, Градации и Осознания фактически представляет этот мост, который перекрывает эту пропасть, приводя человека на более высокий уровень. Это та мечта, о которой человек грезил по крайней мере последние десять тысяч лет, и теперь она достижима, если вы будете следовать шагам, изложенным в таблице. Это точный маршрут, содержащий стандартные процедуры, обеспечивающие при правильном применении неизменно предсказуемые достижения. Этот мост теперь построен полностью, и идти по нему можно с полной уверенностью. 


Каждый человек находится на одном из уровней осознания Таблицы Ступеней. Цель Саентологии состоит в том, чтобы помогать индивидууму поднимать его осознание все выше, выше и выше. Повышение осознания неизменно сопровождается подъемом уровня способностей, интеллекта и потенциала выживания. 


Испытывая улучшения, человек естественно начинает осознавать свой следующий шаг. Например, человек в "несуществовании" (-34 по шкале осознания), улучшаясь, начинает осознавать "разъединение". Другими словами, "разъединение" (-33 по шкале) - это улучшение по сравнению с отсутствием какого-либо существования вообще. Осознав реальное разъединение с жизнью, человек, по крайней мере, теперь приходит в такое состояние, когда ему хочется откорректировать это состояние. Точно также происходит с каждым уровнем осознания. Человек, который осознал, что он интровертирован (-11), может тогда и только тогда осознать, что испытывает оцепенение (-10 по шкале) и по этой причине неспособен добиться реакции со стороны жизни. Продвигаясь вверх по этой шкале, человек поочередно осознает каждый следующий вышестоящий уровень. 


Таблица, следовательно - это карта того, что способна осознать отдельная личность. Однако очень важно отметить то, что эта таблица относится к личному осознанию человека, а не к тем выводам, которые может сделать кто-то другой на основании наблюдений за его поведением. Таким образом, мы снова обнаруживаем, что важен здесь индивидуум, ибо именно к нему обращены усилия по улучшению. 


На уровне "необходимости в переменах" (-4) человек осознает то, что ему необходимы перемены в жизни, и в этом состоянии он уже достиг довольно высокого уровня осознания. Многие люди не достигли даже и этого уровня, и потому они застревают в неприятных обстоятельствах - им приходится изыскивать способы примириться с тем, чего они не могут изменить. Саентология предназначена для тех, кто искренне стремится к переменам, стремится стать лучше и обрести большие способности. 


По мере продвижения по мосту человек становится обученным одитором, приобретая знания о том, как помочь другим - он не просто получает свой одитинг. Он достигает состояния Клира и продвигается к более высоким уровням обучения одитора и к более высоким уровням осознания как духовное существо. Уровни осознания идут параллельно с различными методами и видами деятельности, которые приближают их и приводят к достижению дальнейших улучшений на пути продвижения. 


Как можно заметить по схеме, для того чтобы пройти ее целиком, человеку нужно двигаться по обеим ее половинам - и в одитинге, и в обучении. Необходимо познать аксиомы существования через обучение в Саентологии - если вы стремитесь достичь высшего осознания в жизни. Если вы хотите полностью понять самого себя и свою взаимосвязь с жизнью, вам нужно испытать на опыте через одитинг то, как эти аксиомы соотносятся с вами. Попытка взойти только по одной стороне Моста подобна тому, как если бы вы пытались взобраться на гору, подпрыгивая на одной ноге. Тот, кто движется по обеим сторонам этой схемы, шаг за шагом, непременно доберется до вершины. 


Схема - это индивидуальный путеводитель, от первого осознания о том, что такое Саентология, до любого высшего состояния. Никогда прежде у человека не было такой карты. Это - Мост. Это - маршрут. Он обладает точной и стандартной системой шагов. Следуя ему, вы становитесь свободным. 


"То, в чем мы достигли прорывов в Саентологии и то, в чем мы достигли прогресса, лежит в русле движения к тем целям, к которым Человек стремился все то время, пока был Человеком. Того, что он считал хорошим и желательным в области философии, мы воплотили технически. Сейчас в Саентологии мы достигли той точки, где человечество должно было находиться в течение последних пяти тысяч лет. Вы находитесь в очень выгодном положении - вам не нужно разрабатывать технологию одитинга.... ЛРХ". 


ЦЕЛЬ САЕНТОЛОГИИ 


Цель Саентологии - дать человеку способность жить лучшей жизнью, по своему собственному определению, вместе со своими собратьями. 


Несмотря на то, что подобное утверждение может показаться простым и непритязательным, затрагиваемый им круг вопросов необъятен - он включает в себя мечту каждой религии: достижение восстановления полных, без исключений, но давно скрытых способностей, присущих человеку от природы - способностей, которые делают его осознающей причиной над материей, энергией, пространством, временем, формой, мыслью и жизнью. 


Но даже задолго до того, как будет достигнуто это состояние, Саентология способна привести к гигантским переменам. Можно исправить личные взаимоотношения или заново вдохнуть в них жизнь. Можно реализовать личные цели и восстановить счастье. Там, где ранее обитало сомнение и ущербность, поселятся определенность и уверенность в себе. Там, где было несчастье и хаос, будут радость и свет. 


Те, кто видели Саентологию в действии, не могут не признать результаты ее применения или не подтвердить истинность ее действенности. Ибо Саентология учит, что человек - это его собственная бессмертная душа. В Саентологии эта загадка была разрешена, и был найден простой ответ. 


ДИАНЕТИЧЕСКОЕ ЗАВЕРШЕНИЕ КЕЙСА 


Дианетическое завершение кейса - это очень важный шаг нашего технического построения, хотя оно и не является Саентологической Ступенью. Дианетическое завершение приносит свободу от физической боли и нежелательных эмоций (мисэмоций), происходящих от ума. Дианетический результат - это счастливое и здоровое человеческое существо. Хотя Дианетика не является предварительным требованием для прохождения Саентологических Ступеней и ее можно применять на любом уровне, ее положение на пути вверх по Таблице Ступеней приходится прямо под Саентологической Ступенью 0. 


Когда человек испытал на себе действие Дианетики и получил от этого улучшения, он также достиг прямого понимания человеческого ума и, таким образом, пришел в состояние отличной готовности для восприятия Саентологии и ее полного потенциала, как изложено ниже. 


САЕНТОЛОГИЧЕСКИЕ СТУПЕНИ 


Обычно, начиная одитинг, люди слишком перегружены проблемами, чтобы непосредственно встать лицом к лицу с реактивным умом и справиться с его ядром. Человек беспокоится о том, что скоро ему нужно делать какие-то выплаты. Он страдает от напряжения и нервных перегрузок на работе. Его ребенку нужно лечить зубы. Его семья на грани распада. Его доходы снижаются с каждым днем, и все это в условиях растущей инфляции и налогов - и так далее, и так далее. Давление будничной жизни просто занимает его целиком, и потому он нуждается в повышении способностей, хотя бы для того чтобы бороться с этим давлением, не говоря уж о том, чтобы преодолеть его и освободиться от него. 


Саентологические Ступени - это серия процессов одитинга, обращенных на повышение определенных способностей индивидуума, для приведения его в более выгодное положение по отношению к выживанию. 


Л. Рон Хаббард сделал открытие, что на пути к успешной жизни стоят определенные препятствия. Если человек восстанавливает соответствующие способности, то он начинает нормально выживать в соответствующей области. Если эти способности у него отсутствуют, то он выживает не очень хорошо и ему приходиться тратить на это много сил. 


Ступени состоят из шести отдельных ступеней. Каждая ступень была разработана мистером Хаббардом для восстановления или усиления индивидуумом конкретных способностей, необходимых для достижения успеха в жизни. 


Когда конкретный процесс доводится до желаемого результата, увеличивается осознание человека в этой области, и он становится в этом отношении более способным человеком. Проведение остальных процессов на подобную тему возвращает большее количество способностей в данной области. Когда пройдены все процессы данной ступени и человек испытал восстановление способностей в отношении всей той области, к которой обращены процессы, можно переходить к следующей ступени, к другой области способностей. 


Таким способом Ступени постепенно повышают способности человека - которые могут быть упрятаны так глубоко, что человек может начать верить в то, что все его неудачи просто являются закономерными "последствиями" самого процесса жизни. Однако на самом деле все эти провалы нисколько не естественны. Посредством одитинга Саентологических Ступеней истинные потенциалы и характеристики человека становятся очевидными, и расцветают в полной мере. 


Шесть Ступеней таковы: 


ПРЯМОЙ ПРОВОД АРО


"АРО" относится к составляющим понимания. "Прямой провод" - это другое название "прямой памяти". Он называется так потому, что в процессах одитинга на этой ступени одитор направляет память преклира, при этом как бы натягивая проволоку, вроде телефонного шнура, между преклиром и стандартным банком памяти в уме преклира. 


Понятие об АРО - это один из важнейших факторов всей жизни. Если человек может установить с чем-то АРО, то он способен получить истинное понимание этого. Как уже было отмечено, предметом Саентологии является сам человек, откуда следует, что первая из ступеней занимается восстановлением прямого и непосредственного понимания преклиром самого себя. Это достигается посредством проведения процессов Прямого Провода АРО. 


Прямой Провод АРО исследует способности памяти человека и его ума. Если человек смог бы повысить АРО по отношению к самому себе, то он осознал бы, что, возможно, он сам является своим самым лучшим другом. Человек, который действительно нравится самому себе - это важнейший краеугольный камень в фундаменте моста к полной свободе. 


СТУПЕНЬ 0: РЕЛИЗ ОБЩЕНИЯ


Способность общаться - это одна из фундаментальных способностей живого существа. Эта способность слишком часто в процессе жизни начинает блекнуть. Вследствие этого многие люди становятся застенчивыми и нелюдимыми. Кто-то страдает от спазмов в желудке при одной только мысли о том, чтобы обратиться к толпе. Другие же не могут беседовать на определенные темы или испытывают крайнее неудобство в общении с противоположным полом или людьми другого возраста. Количество способов, которыми может проявляться подавленная способность общаться, просто неисчислимо. 


Процессы этой ступени обращены к способности человека общаться и освобождают его, согласно его собственным оценкам, от каких-либо блокировок в данной области, тем самым восстанавливая его способность общаться с кем угодно на любую тему. И хотя некоторым это состояние может показаться невозможным, фактически многие тысячи людей достигли именно этого результата на Ступени 0. И вместе со способностью общаться приходит радость свободного объединения с другими людьми. 


Мы инстинктивно преклоняемся перед великим артистом, художником или музыкантом, и общество в целом смотрит на них как на не совсем обыкновенных людей. 


Они действительно необыкновенны. Они - прослойка, находящаяся выше человека. То, что они такими родились и что им не пришлось добиваться этого состояния через одитинг, не делает их менее высокими существами. Тот, кто воистину способен общаться с другими - высшее существо, способное созидать новые миры. 


Одитинг способен привести человека в это состояние - состояние способности общаться. 


ПОЛУЧАЕМЫЕ СПОСОБНОСТИ 


ПОТОК 1: Способность свободно общаться с кем угодно на любую тему. Любит порождать поток общения. 


ПОТОК 2: Готов принимать свободное общение, обращенное к нему со стороны других, на любую тему. 


ПОТОК 3: Позволяет другим общаться с другими о чем угодно. 


СТУПЕНЬ (: РЕЛИЗ ПРОБЛЕМ


Эта ступень обращается к проблемам, с которыми человек сталкивается в своей жизни. Можно настолько завязнуть в нежелательных обстоятельствах, что никакой шанс на обретение счастья уже не будет казаться реальным. Проблемы с личными отношениями, с финансами, семьей, работой, целями и стремлениями и так далее могут поглощать гигантское количество времени. 


Для цивилизованного человека как для ЧЕЛОВЕКА особенно характерно то, что он совершенно увязает в ПРОБЛЕМАХ, и чем больше он их "решает", тем глубже он в них застревает. Весьма редко можно встретить существо, способное распознавать действительный источник проблем и видеть, как они вследствие этого пропадают - а при встрече его трудно понять. 


Л. Рон Хаббард открыл точный механизм, присущий всем проблемам без исключения. Любая проблема, какой бы сложностью и величиной она не обладала, имеет в качестве источника противостояние двух намерений. Все без исключения проблемы в жизни человека происходят по причине противостоящих намерений. Этот механизм делает человека нерешительным, беспокоит его и приводит к "зависанию" и неразрешению неприятностей в его жизни. 


Процессы Ступени I приводят преклира к способности распознавать истинный источник проблем - в этот момент они "исчезают", прекращают быть проблемами. Когда человек способен делать это - взглядом заставлять проблемы исчезнуть - он более уже не ЧЕЛОВЕК. Такие люди встречаются крайне редко. Мастера уничтожения проблем - это легенда. Человек решает проблемы. Но существо в более высоком состоянии смотрит на них - и они исчезают. 


Это фантастические проявления, с которыми Человек никогда до Саентологии не сталкивался и не изучал. 


Можно одитингом привести человека к этой способности. Это Релиз Ступени I. 


ПОЛУЧАЕМЫЕ СПОСОБНОСТИ 


ПОТОК 1: Способность распознавать источник проблем и заставлять его исчезнуть. 


ПОТОК 2: Свободно чувствует себя относительно каких-либо проблем, которые имеются у других с ним и способен распознавать их источник. 


ПОТОК 3: Свободно чувствует себя относительно каких-либо проблем, которые имеются у других с другими или из-за других и способен распознавать их источник. 


СТУПЕНЬ II: РЕЛИЗ ИЗБАВЛЕНИЯ


Люди изо всех сил стараются справиться с враждебностью и страданиями в жизни. Подвергаясь ранам "клыков и когтей жестокой фортуны", он отвечают тем же, и вдруг обнаруживают, что попали в западню, из которой никогда не было выхода. 


Эта западня состоит из личный прегрешений человека против устоев семьи, общества и человечества. В течение своей жизни человек соглашается следовать определенным правилам поведения. Это те устои, которые помогают ему гармонично сочетать личное выживание с выживанием других. Когда человек нечаянно нарушает те правила, с которыми он согласился, или нарочно переступает их, найдя для того "хорошее основание", начинается его страдание. Совершив прегрешение, человек начинает чувствовать, что он должен избавить других от последствий своих поступков, он начинает отстраняться или изменяет свои чувства по отношению к тому человеку или группе, которым он навредил. Вот тот механизм, посредством которого люди создают несчастье, горе и ненависть друг к другу. Это - источник больной совести, желания отомстить и, на самом деле, вообще всех страданий и враждебности со стороны жизни. 


Человек никогда не умел добиваться избавления от этого, кроме редких явлений чудотворцев, которых он почитал за святых. Секрет в том, что человек связывает себя тем, чего он избегает. Способность легко избавлять себя и других от враждебности и страданий жизни - это искусство, которое Человек видел только у целителей. 


Процессы Ступени II дают человеку способность разобрать этот механизм на части для самого себя. Полный пересмотр этого аспекта своего прошлого в спокойной аналитической обстановке сессии одитинга приводит к гигантскому облегчению. 


Процессы Ступени II стирают эти страдания и враждебность из жизни человека и избавляют его от последствий тех действий, которые пригвождали его с собственному прошлому. 


ПОЛУЧАЕМЫЕ СПОСОБНОСТИ 


ПОТОК 1: Способность быть причиной без страха нанести вред другим. 


ПОТОК 2: Готовность предоставить другим возможность быть причиной над собой. 


ПОТОК 3: Готовность предоставить другим возможность быть причиной над другими без чувства необходимости вмешаться. 


СТУПЕНЬ III: РЕЛИЗ СВОБОДЫ


Человек прикован к расстройствам, которые случались у него в прошлом. Он никогда не понимал, почему сталкивается с таким расстройством или непониманием со стороны семьи, других людей и ситуаций. 


Большинство людей постоянно находятся в тех неприятностях, которые у них произошли ранее. Печальна их жизнь. 


Свобода от прошедших расстройств и способность встать лицом к лицу с будущим - это почти неизвестное состояние для Человека. Но и его можно достичь с помощью одитинга. 


Человек может неосознанно оставлять большое количество внимания на случаях. где присутствовало большое количество волнений - в течений многих лет после того как они закончились. Процессы Ступени III выявляют конкретные инциденты, с которыми связаны беспокоящие перемены, и работают с ними. 


ПОЛУЧАЕМЫЕ СПОСОБНОСТИ 


ПОТОК 1: Способность встать лицом к будущему. Способность испытывать внезапные перемены не расстраиваясь. 


ПОТОК 2: Позволяет другим обладать той бытийностью, которая у них есть и выбирать будущее по собственному усмотрению; также может вызывать перемены в жизни другого без отрицательных последствий. 


ПОТОК 3: Готов к переменам и взаимодействию между другими. 


СТУПЕНЬ IV: РЕЛИЗ СПОСОБНОСТЕЙ 


Со следующим препятствием на пути к восстановлению способностей работают на Ступени IV. Способности человека склонны подвергаться индивидуальной специализации. Он вкладывает столько намерения в какое-то действие, что при выполнении других становится неаккуратен. Выход из зафиксированного состояния и обретение способности делать что-то новое достигается на Релизе Ступени IV - это раскрепощает потенциал человека. 


Механизм, из-за которого человек попадает в эту ловушку, основывается на понятиях правоты и неправоты. У каждого есть врожденное стремление быть правым. Личность стремится быть правой и борется за то, чтобы не стать неправой, независимо от того, какой смысл она вкладывает в эти понятия. В круговороте волнений, неприятностей и провалов в жизни эти понятия могут здорово перепутаться. Результатом становятся образцы поведения, которые не отражают лучших интересов выживания, ибо являются зафиксированными и повторяются снова и снова в аберрированном усилии быть правым. 


Процессы Ступени IV дают преклиру возможность пересмотреть свое собственное взаимоотношение со всей жизнью и освободиться от каких-либо шаблонов мышления и действия, которые внешне выглядят как способствующие выживанию, в то время как реально направлены куда угодно, но не на выживание. Когда человек подходит к такому открытию, это приводит к впечатляющим изменениям в его жизни и невероятному улучшению его способности выбирать, предпринимать и наслаждаться новой деятельностью. 


Многочисленные события, происходившие в течение многих лет жизни, подавляют способности человека. Многие их них, пройдя почти незамеченными, тем не менее сказываются на настоящей жизни. В одитинге требуется потратить невеликую часть жизни на то, чтобы восстановить эти способности, и даже увеличить их гораздо выше тех пределов, что вам когда-либо мечталось. За два или три месяца регулярного одитинга человек способен значительно продвинуться в восстановлении своих природных способностей и на себе испытать то, насколько прекрасной может быть жизнь, когда все эти барьеры сметены с пути. Улучшения, получаемые на Саентологических Ступенях. Они буквально приводят человека в новые состояния существования. 


СТУПЕНЬ V И СТУПЕНЬ Va: ЭНЕРГИЯ И ЭНЕРГИЯ ПЛЮС


Научитесь справляться со своей собственной высвобожденной энергией! Впервые выпущенные Роном в мае 1965, ставшие теперь уже легендарными, Процессы Энергии выявляют и справляются с факторами, которые приковывают существо к банку и урезают его способность управлять энергией. 


Оба этих уровня должны предоставляться одитором Класса VII, - специально обученным точному применению технологии Ступеней V и Va одитором. Эти беспрецедентные процессы работают с препятствиями внутри банка, с которыми необходимо справиться прежде, чем человек начнет Соло-одитинг Курса Клирования, чтобы достичь состояния Клира. Вы ощутите освобождение от долговременных закупорок, переживая восстановление вашей истинной энергии и мощи как существа. Если вы не стали Клиром по НЭД, ваш следующий шаг - Процессы Энергии! 


Человек редко способен справляться с ЭНЕРГИЕЙ. Он отстраняется от нее или начинает ею злоупотреблять. Когда она у него есть, он часто неправильно употребляет ее. 


Способность обладать ею и справляться с ней достигается на Релизе Ступени V, расширяясь и стабилизируясь на Ступени Va. 


Выше ЭНЕРГИИ большую часть своего одитинга вы проводите СОЛО. Вы учитесь одитировать себя на Уровне VI - на Курсе Соло-Одит - потом проводите свой одитинг и становитесь Релизом Ступени VI (Релиз Полного Трака). 


"Ввиду природы одитинга уровней ОТ человек должен научиться одитироваться самостоятельно, поскольку уровни ОТ слишком быстры для того, чтобы их одитировал кто-то другой -- ЛРХ". 


СТУПЕНЬ VI: РЕЛИЗ ПОЛНОГО ТРАКА 


Человек не имеет ни малейшего представления о своем "траке времени". Это последовательная запись моментов его жизни, продолжающаяся назад настолько, сколько он жил. Его прошлое - это его "полный трак". В отношении него есть три состояния. Сначала человек не знает о том, что он у него есть, потом он приходит в восхищение относительно того, что он обнаружил о своем прошлом, а потом обнаруживает, что именно привело его в те или иные обстоятельства. 


Некоторая его часть часто проявляется в одитинге более низкого уровня. Но в данном, более высоком состоянии, с этим можно работать и справляться. 


Трудно описать состояние на этом этапе, настолько сильно оно превосходит обычные переживания, притом в литературе человечества совершенно отсутствуют какие-либо его описания. 


Этот конфиденциальный уровень предоставляет свободу от драматизаций и возвращение способности действовать по своему собственному определению. 


Этот курс включает в себя замечательный теоретический раздел, в котором Рон раскрывает фундаментальную анатомию всего реактивного ума и точную ПРИЧИНУ того, почему человеческая раса так странно реагирует на жизнь. Вы также увидите две конфиденциальных лекции, снятых на кинопленку, которые Рон прочитал для данного уровня. 


По завершении теоретического раздела вы проодитируетесь Соло по процессам Ступени VI, получив при этом невероятные улучшения! Завершив Ступень VI, вы подготовитесь к последнему броску на вашем увлекательном пути к Клиру - Курсу Клирования. 


КУРС КЛИРОВАНИЯ 


Разработанный Роном и выпущенный в сентябре 1966 года, знаменитый Курс Клирования содержит очертания вашего последнего броска к Клиру. Теоретический раздел содержит в себе отснятые на пленку десять лекций ЛРХ, в которых Рон демонстрирует материалы, которые вы будете проходить в одитинге - в том числе демонстрацию сессии Соло-одитинга. По завершении теории Курса Клирования вы подготовитесь к конфронтированию и управлению реактивным умом - к его завоеванию навсегда! На этом уровне вы приобретете огромные новые горизонты свободы. 


ОДИТИНГ ДИАНЕТИКИ НОВОЙ ЭРЫ (НЭД) 


Человек, обладающий способностями в какой-либо области, способен производить, действовать, функционировать и управлять деятельностью в данной области. Способный акробат, к примеру, искусно выполняет трюки. Способный повар готовит изысканную пищу. А человек, которых приобрел способности, достигаемые на Саентологических Ступенях, теперь способен просто жить! И потому он в большей степени управляет ею, находится в хорошем настроении и наслаждается большей личной силой. 


Он также теперь подошел к возможности избавить себя от реактивного ума и его содержимого. Это невозможно в таких обстоятельствах, когда человек в значительной степени отвлекается на свое окружение или неспособен преодолеть жизненные препятствия, с которыми справляются Ступени. 


Сначала можно вступить в контакт с инграммами и стереть их через использование методов, описанных в книге "Дианетика: Современная наука душевного здоровья", что приведет к большим улучшениям, чем когда-либо ранее было возможно. Эти методы работают неизменно, но Л. Рон Хаббард продолжил свои исследования в поисках технологии, которая предоставила бы возможность работать быстрее и проще. 


Усовершенствования, такие как разработка Э-метра, сделали одитинг более скоростным и точным процессом, свой вклад также внесло развитие Саентологических Ступеней. Отталкиваясь от основных принципов Дианетики, Хаббард провел дальнейшие исследования и разработал усовершенствованные дианетические методы. То, что эти более поздние улучшения были построены на основании оригинальных аксиом и процедур Дианетики, описанных в изначально выпущенных им материалах, является неопровержимым свидетельством точности его первоначальных теорий. 


Чтобы дать вам представление о том, насколько эффективны новые методы Хаббарда, предлагаем вам такие факты: для достижения наивысших возможных результатов от использования методов 1950 года преклирам было необходимо получить около 2000 часов одитинга, и это время с использованием современных методов Дианетики и Саентологии сокращается примерно вдесятеро. 


Дианетика Новой Эры (НЭД) - это технология, содержащая окончательные усовершенствования одитинга, сделанные Л. Роном Хаббардом. Он развил ее после открытий, сделанных в 1978 году. Применяя Дианетику Новой Эры, преклиры достигают целей дианетического процессинга гораздо быстрее, чем мог бы поверить тот, кто практикует более раннюю разновидность Дианетики. 


Реактивный ум бичует человека, подвергая его бездумному, нерациональному диктату со стороны своего содержимого, приводя к беспокойствам, страхам, неприятным эмоциям и ощущениям, странным болям и целому набору других нежелательных эффектов. Освобождение его воли от этого беспрекословного воздействия со стороны болезней возводит его на новый уровень самоопределенности. 


Может быть, человек мучился от эмоционального шока, связанного с потерей любимого человека. Одитинг НЭД работает с этими потерями, и несмотря на то, что он, конечно, не сможет возместить потерю человека, он способен помочь освободиться от духовной травмы, связанной с этой потерей. 


Многим людям в жизни мешает то, что они считают собственными недостатками или неспособностями. Методы НЭД могут стереть источники подобных волнений и весьма значительно прояснить взгляд человека на самого себя и очистить связанные с этим чувства. 


Процедуры Дианетики Новой Эры точны. Завершение по Дианетике Новой Эры создает здорового и счастливого человека с обновленным физическим и восстановленным врожденным душевным здоровьем. 


СОСТОЯНИЕ КЛИРА 


Клирование - это стирание реактивного ума. Все горести, переживаемые человеком, попадают в реактивный ум. 


Есть определенный путь, уводящий прочь от реактивности, от аберрации, от отождествления всего со всем. Он ведет к повышению способностей, общей работоспособности и другим замечательным улучшениям, которые можно точно измерить и пережить. На этом пути есть определенные фундаментальные этапы, которые необходимо пройти, представленные на Мосту Ступенями и одитингом Дианетики Новой Эры. 


Цель продвижения по этому пути - стирание реактивного ума. Когда это происходит, человек достигает состояния Клира. Невозможно достичь этого более высокого состояния через игнорирование низших ступеней. 


Клир - это человек, у которого больше нет его собственного реактивного ума. Он уничтожил его навсегда. В отсутствие механизма "стимул-отклик" реактивного ума, который может вызывать у человека боль, нежелательные ощущения и отрицательные эмоции, Клир способен действовать, а не реагировать (act rather than react). Клир обладает очень высокой степенью личной целостности и честности, и является живым олицетворением того, что человек в своей основе - хороший. К нему возвращается его основная бытийность, у него в полной мере разворачиваются способности его основной личности. Человек избавляется ото всех своих страхов, волнений и нерациональных мыслей, которые удерживались болью в реактивном уме - короче говоря, он заново обретает самого себя. Без реактивного ума человеку гораздо легче быть самим собой. 


До тех пор, пока человек не очистился от этого, независимо от того насколько способным он стал благодаря более раннему одитингу, он неизбежно, просто вследствие законов этой вселенной, рано или поздно снова утонет в реактивном уме. Именно поэтому жизненно необходимо клирование. Клир - это полное стирание реактивного ума, стабильное состояние, неподверженное распаду. 


Все люди разные, и для каждого человека нужен свой тип и количество одитинга, необходимого для стирания реактивного ума. Это состояние достигается в личном одитинге в двух разных местах. Первое - Дианетика Новой Эры. Если человек не становится Клиром по НЭД, он продолжает двигаться по другим действиям и достигает его на Курсе Клирования - это специальная процедура одитинга. Другие ступени или услуги по одитингу не приводят к состоянию Клира. 


Состояния Клира никогда прежде не существовало. Неважно, насколько способным был человек, какими силами или возможностями он обладал - реактивный ум был на своем месте, неразоблаченный, и в конце концов он снова стаскивал человека вниз. 


Полное сияние состояния Клира не имеет сравнимых описаний в какой-либо литературе, культуре, религии и т.п. К нему долго стремились, но это было невозможно, пока не были проведены исследования Л. Рона Хаббарда. 


Но теперь это состояние действительно существует, оно достижимо, и многие тысячи саентологов по всему миру стали Клирами - и их ряды пополняются с каждым днем. 


ПРОГРАММА ОПРЕДЕЛЕННОСТИ КЛИРА 


Полное сияние состояния Клира несравнимо ни с чем - вы становитесь таким после целых эпох подчиненности зловещему реактивному уму. Как Клир, вы восстанавливаете способность полностью быть самим собой и свободно действовать по своему собственному определению. 


ПРГОК - это высокоточная программа, разработанная Роном для проверки и полного восстановления состояния Клира. Это точный шаг, который необходимо сделать каждому, кто мог сделаться Клиром по НЭД, но не подтвердил это состояние на подлинность в формальной сессии одитинга. 


"Состояние Клира, когда оно на самом деле достигнуто, но не подтверждено и не аттестовано, может подвергнуться огромному количеству обесценивания. Оно также испытывает влияние со стороны оценок других и даже самого преклира. 


Все это проясняется на Программе Определенности Клира, так что когда состояние Клира действительно существует, то затем его можно успешно восстановить. -- ЛРХ". 


Программа Определенности Клира 


•Точно устанавливает, без оценивания или обесценивания, было или нет достигнуто состояние Клира, •Обеспечивает полную устойчивость состояния для тех, кто стал Клиром, •Доносит до того, кто еще не стал Клиром, что этого не произошло, четко подтверждая победы, полученные кейсом. Затем преклира назначают на следующий правильный шаг в одитинге, так чтобы он мог быстро продвигаться к состоянию Клира. •Одитинг по Программе Определенности Клира полностью справляется со всем накопленным зарядом, оценками, обесцениванием, непонятными словами и неправильными представлениями, которые могут быть связаны с предметом Клира. 


Программа Определенности Клира является краеугольным камнем в фундаменте моста к полному ОТ, и если ее назвать чудом, то это не будет большим преувеличением. 


Открыв заново стабильность и неограниченный потенциал, вы теперь будете достаточно подготовлены для того, чтобы быстро продвигаться по пути к полному ОТ. 


ПРОГРАММА СОЛНЕЧНОГО СИЯНИЯ 


После того, как вы прошли аттестацию на состояние Клира, ваш следующий шаг на Мосту - это Программа Солнечного Сияния. Этот блестящий шаг одитинга поразит вас своей простотой - и тем всплеском энергии и жизненной силы, с которой вы перейдете в более высокое состояние существования, с более яркими ощущениями, чем когда-либо ранее. Эта программа выполняется СОЛО - самим пре-ОТ. Она содержит простые инструкции, и для многих это будет первым шагом Соло на Мосту, приносящим новое осознание и свободу. Этот шаг выполняется всеми новыми недавно аттестованными Клирами, закончили ли они Программу Определенности Клира или Курс Клирования. 


ОТ СОСТОЯНИЯ КЛИРА - В ВЕЧНОСТЬ 


"По мере продолжения своих исследований я никогда не переставал удивляться величине улучшений, потенциально доступных индивидууму. 


Есть примерно шесть общих категорий улучшений кейса. 


1. От сырой публики до осознания того, что Саентология работает и что ей стоит продолжать заниматься. 


2. Осознание того. что с помощью одитинга можно добиться стабильного неухудшающегося состояния - предотвращенный распад. 


3. Целый диапазон улучшений, которые мы называем "низшими ступенями". Самое малое из этих улучшений (и это подтверждается свидетельствами преклиров) намного превышает и дает фору всем личным улучшениям, достигавшимся когда-либо в каких-либо известных системах практики. (Простой запуск сессии способен дать больше улучшений, чем десять лет психоанализа!). 


4. Диапазон, в котором достигается окончательный всплеск сияния и свободы - состояние Клира. 


5. Уровни пре-ОТ, которые ведут по пути личной духовной свободы. Здесь ошеломляет то, что, согласно восторженным отчетам, каждый из этих уровней по отдельности обладает своим собственным впечатляющим уровнем достижений...." 


Этот термин, "ОТ" (сокращение от английских слов Управляющий Тетан), главным образом имеет смысл для саентологов со стажем. 


Под "Управляющим" имеется в виду "способный действовать и справляться с вещами", под "Тетаном" - духовное существо, основное Я. "Тета" - это греческая буква, означающая Жизнь или Дух. 


То есть Управляющий Тетан - это тот, кто способен справляться с вещами без необходимости использовать для этого тело или другие физические средства. 


В основе человек является самим собой, и обладает способностью справляться с материей и существовать без физической поддержки. Это не означает, что он становится Богом. Он становится полностью самим собой. 


С 1952 года мы были способны превратить Человека в существо духовное за несколько секунд. 


Это ошеломляло. Но было так нестабильно. Через минуту, день или неделю личность снова становилась ЧЕЛОВЕКОМ, а все эти переживания помнились лишь смутно. 


Вот что происходило во всех этих процессах с "Экстериоризированным Тетаном". 


Это состояние, однако, не является "другим состоянием существования". Оно часто происходит во время работы по многим высшим Ступеням Релизов совершенно естественно. И оно, конечно, является лишь слабой тенью - предвестником Управляющего Тетана. 


"...6. Действительные уровни ОТ теперь начинаются с ОТ VIII и далее вверх. 


Согласно отчетам об исследованиях духа и докладам пре-ОТ и ОТ, в аберрированном состоянии личность просто неспособна осознать ВЕЛИЧИНУ улучшений, потенциально ей доступных. 


То, что одному человеку может быть доступно такое КОЛИЧЕСТВО улучшений, служит неиссякающим источником восхищения для тех, кто точно следует этому маршруту. 


В аберрированном состоянии крайне мала вероятность того, что человек обратит свой взгляд вверх, сохранив притом реальность относительно того, что он увидел. 


В этот век скоростей могут подумать, что все это должно произойти за минуту. Или за полторы. Словно укол какого-то снадобья, которое освободит навечно. 


Увы, эта вселенная устроена иначе. 


Эта вселенная основана на понятии КОЛИЧЕСТВА. И оно присутствует в огромном объеме. 


Строгой арифметикой определяется число электронов в атоме, число атомов в молекуле, число молекул в капле воды. 


Число планет в системах, число солнц в галактике, число галактик складываются в умопомрачительные цифры. 


ВРЕМЯ на этой планете, где жизнь очень кратка и отчаянна, вряд ли воспринимается вообще. Только недавно геологи пришли к выводу, что Человек, должно быть, находится здесь уже миллион лет. ХА! Немного же они узнали! 


Возраст этой и других вселенных очень, очень велик. Это не вечность, но почти столько. 


И потому, не углубляясь в вопросы о том, как долго вы тут обретаетесь (эти ребята - сторонники теорий о мозге - могут начать возражать, ибо они в ужас приходят от разговоров о духе), давайте зададимся следующим вопросом: 


Если существу понадобилось полвечности для того, чтобы запутаться, как сильно оно могло запутаться? 


Правильно. Двигайтесь к корню проблемы. Круто! 


И теперь у вас может возникнуть проблеск представления о том, каково может быть количество духовных достижений, доступных человеку. И это может прояснить тот вопрос, почему на каждом в отдельности из шести уровней, согласно собранным свидетельствам, имеется так много новых достижений. 


Правильно. Вы уловили? Здорово. 


Теперь мы подходим к следующему вопросу, раз уж сегодня у нас такое полное озарений утро: 


Если полвечности понадобилось существу для того, чтобы запутаться, сколько времени займет процесс по его высвобождению? 


А теперь, прежде чем уголки ваших губ мрачно поползли вниз и пока вы еще не начали впадать в апатию, раздумывая над этим, посмотрите на чудеса Дианетики и Саентологии. 


На это не нужно полвечности. На это не нужно тысячелетий - хотя вполне разумно было бы ожидать этого. На это не нужны века. Требуются всего лишь годы. 


Именно так. Годы. 


Шесть вышеописанных примерных категорий улучшений - это нечто вроде расширяющейся шкалы. 


Первая может начаться с вводного процесса или ассиста, может быть, в течение получаса, плюс несколько вечеров за чтением книг. 


Следующий уровень (состоящий из формального одитинга и Детокса), возможно, займет неделю или две. 


Третий уровень, состоящий из низших уровней и большего количества книг, в зависимости от расписания и всякого такого, может занять около месяца. 


Четвертый уровень, в зависимости от кейса, может потребовать большего времени. Но закончиться может это состоянием Клира. 


Четвертый диапазон теперь начинает реально удлиняться. Для того, чтобы стать Соло-одитором и продвинуться через уровни ОТ, могут потребоваться месяцы. Он может значительно увеличиться за счет ОТ III. Затем время добавят одитируемые Новые ОТ и Соло ОТ. Улучшения в каждом пункте этого диапазона, согласно отчетам преклиров, могут заставить прогресс на низшем краю Моста выглядеть жалкими сантиметрами. Тем не менее, самый низший из тех диапазонов в плане прогресса стоит выше всего, что было когда-либо известно человеку. 


А теперь, когда мы попадаем в шестой диапазон, приготовьтесь к затяжному прыжку. За минуту это не случится. 


Мы здесь смотрим вот на что: отношение потраченного времени и получаемых улучшений, согласно отчетам. Как только вы стали Клиром и добрались до Соло, необходимо распланировать каждый свой день, чтобы вместить в него время для одитинга и просто продолжать и продолжать. 


Некоторые останавливаются после недельной гонки. Жизнь кажется слишком интересной. Или они становятся "слишком заняты" для того, чтобы получить коррекцию и продолжить движение. Тем не менее, в личном плане они движутся с гораздо большей скоростью - просто, может быть, умножаются их интересы. 


Но если они просто продолжают двигаться и делают все необходимое для того, чтобы сохранять способность делать это, то, согласно восторженным сообщениям, это занятие весьма стоящее. 


Так что с чем же на самом деле вы сталкиваетесь? Чем выше уровень, тем дольше время - поскольку вы имеете дело с более высоким диапазоном потенциальных улучшений. 


И чего же в конце концов вы достигаете? 


Вы движетесь к вечности. 


Вы думаете, время осталось позади вас? 


Смените мысли. Смотрите ВПЕРЕД. 


Там - вечность! 


И вы пребудете в ней. 


Вам придется быть либо в хорошем состоянии, либо в плохом. Действительно, мне очень жаль, что приходится говорить вам об этом, - но у вас нет выбора. Можно обрести способность сбежать с этой планеты. Нет способа сбежать от жизни. 


В это время и в этом месте - и возможно, совсем ненадолго, у нас есть этот шанс. Стать свободным, сделать это. Планеты и цивилизации - вещи хрупкие. Они долго не живут. 


Я не могу обещать вам, что вы это сделаете. Я лишь могу обеспечить вас знанием и дать вам в руки ваш шанс. 


Остальное зависит от вас. 


Я настойчиво советую вам серьезно работать над этим - не упустите это мимолетное дыхание в вечности. 


Ибо это ваше будущее - ВЕЧНОСТЬ. 


Оно станет для вас хорошим или плохим. 


И для вас, мой самый уважаемый друг, я сделал все что мог, чтобы оно стало хорошим". 


ОПРЕДЕЛЕНИЕ ОТ 


OPERATING [Это слово на русском ближе всего передается термином "управляющий" (см. текст). Однако аббревиатура ОТ (управляющий тетан) сохраняется в английском варианте (О-Ти), так как этот термин уже довольно хорошо устоялся и стал привычен. Везде далее ОТ = Управляющий Тетан.] - само слово несет в своей основе смысл "управлять", "манипулировать" или "работать с чем-то". Вы работаете с Е-метром, вы управляете автомобилем, вы манипулируете клапанами парового двигателя, железнодорожного локомотива, судна - понимаете? Управляете. А еще можно управлять самим собой - это возможно. Вы способны перемещаться в пространстве, делать то и это. Вы распоряжаетесь самим собой, другими словами, вы способны управлять. Вот что значит это слово "управляющий" - манипулировать, управляться, работать с чем-то. 


А слово "тетан" - это, конечно, от греческой буквы "тета". Тета традиционно у греческих философов была той буквой алфавита, которая использовалась в качестве символа для обозначения мысли. 


Современный способ создания существительных в языке - это добавление к корню буквы "н". Если вы хотите создать имя прилагательное, вы пришпиливаете окончание "-ический" или просто "-ский", а для создания имени существительного вам нужно прилепить "-н". Проблема Саентологии состояла в том, что в других учениях о человеческом разуме и в других духовных философиях это явление, собственно, не существовало - в действительности им не было известно об этом явлении, так что, конечно, не могло иметься названия для того, о чем они сами не знали. И появилась целая область знаний, для которой нужно было создать терминологию. Но эти знания не лежат в русле человеческих переживаний и опыта, и они не принадлежат ни к какой традиционной области знаний. 


Но в данном особенном случае буква "тета" происходит из традиции, и эта традиция принадлежит к области греческой философии. Однако при ее использовании мы изменили ее значение. Мы имеем в виду единицу жизни; мы имеем в виду существо, индивидуума, который живет, обладая притом способностью мыслить. Вообще-то я думаю, что вы могли бы обнаружить, что в некоторых направлениях греческой философии ей придается именно этот точный смысл. Когда они произносили слово "мысль" - они имели в виду мышление человека как нечто противоположное его телу. Кстати говоря, представление о том, что существует дух, обитающий в теле - одна из самых древнейших концепций человечества, вовсе не что-то новое. Напротив, идея о том, что "все люди - крысы" - это совершенно недавнее представление. Видимо, это представление основывалось на опыте общения с психологами. 


УПРАВЛЯЮЩИЙ ТЕТАН


Итак, мы имеем дело с тетаном, т.е. с существом. Короче, индивидуум - это существо или единица жизни, которая обитает в глине. Другими словами, он достает себе тело и передвигает его туда-сюда. В этом смысле каждый, кто способен двигаться, является управляющим как тетан, но мы имеем в виду не это. Мы имеем в виду того, кто способен управлять при отсутствии тела. Это означает, что он способен не только управлять телами, но и управлять без тела. Именно это значение имелось в виду изначально. 


Определение Управляющего Тетана: это существо - и это дает нам крайне специализированное определение - которое является причиной над мыслью, жизнью, материей, энергией, пространством и временем - причиной над всем этим. Употребляя в данном случае слово "причина", мы смотрим на формулу общения: "причина - расстояние - следствие". Индивидуум-причина является источником действия или импульса. Следовательно, под этим названием мы имеем в виду того, кто способен управлять, будучи вне рамок презренной глины. 


СОСТОЯНИЕ ТЕТАНА


Это, конечно, отличается от Клира, потому что имеются степени, не степени ОТ, а степени состояний тетана. Как я только что сказал, каждый тетан, если только он совсем не отъехал вдаль - обкушавшись, к примеру, современной пищевой продукции с консервантами - этот приятель в какой-то степени "управляет". Даже если он по большей части является следствием, он все же способен испустить небольшой импульс. На самом деле это такой вот интериоризованный (обращенный вовнутрь, зафиксированный внутри) тетан, обычный, простой, стандартный растениевидный гуманоид. Растениевидный гуманоид - это личность, обладающая человеческими характеристиками. Мы не хотим этим сказать, что он "человечен" при обращении с чем-то - вовсе нет. Он просто является телом. 


Опускаясь далеко-далеко вниз, вы находите там человека, который просто является телом; он не находится там как дух. Дух намертво вклеен в МЭПВ [Физическая вселенная (Материя, Энергия, Пространство, Время)], и сам по себе совершенно мертв. Материя, энергия, пространство и время живут. А его здесь совсем нет. Он не осознает, что он находится здесь, понимаете? Вообще ничего. 


Естественно, что он приходит к такой философии, в которой все является материей, в том числе и он сам - понятно! 


ШКАЛА ОТ


На нижнем крае шкалы, однако, находится психотик и невротик, человек, который просто всегда постоянно неподвижен, не осознавая даже МЭПВ. Психиатр, коммиссар, всякие другие неприятные персонажи - даже насекомое находится по шкале гораздо выше. Высшим состоянием на такой шкале будет тетан, которому не нужно управлять. Он будет находиться в полном, почти недостижимом абсолюте. Но теоретически он будет в таком состоянии, где он станет настолько безмятежным, успокоенным и несвязанным с физической вселенной, что он даже и не будет в ней находиться; он будет вне временного потока; ему вообще ни до чего не будет дела, и все такое. Это, конечно, теоретическая вершина этой шкалы, и на ней находился бы тетан, у которого не было бы необходимости управлять. 


Индивидуум, находящийся на дне той шкалы, что ведет вверх к ОТ и выше ОТ, конечно, является полным следствием всего. Он ни в чем не способен быть причиной. 


Индивидуум, находящийся на абсолютной вершине этой шкалы, потенциально способен быть причиной надо всем без исключения - над жизнью, мыслью, материей, пространством и временем - при отсутствии навязчивого побуждения быть причиной в чем-то. Однако при этом он был бы в состоянии отсутствия игры (не-игры). А одной из характеристик тетана является то, что тетан любит играть. 


Поэтому ниже точки теоретического абсолюта состояния тетана вы получите Управляющего Тетана. Он способен управлять и будет этим заниматься, понимаете? Даже если все, чем он станет заниматься, будет ограничено созданием собственной вселенной - он будет шевелиться. Эта одна из этих самых характеристик, самых основных и естественно присущих тетану - он любит шебуршать. На самом деле он мог бы этого и не делать, но тогда ему становится скучно. Немного посидев в состоянии полной безмятежности и возвышенности, вы начинаете думать о том, что уж больно все это близко к абсолюту. И тогда вы принимаете решение пойти и всунуть какую-нибудь странную и доселе невиданную модель [Модель: энергетическая трехмерная картинка с полными восприятиями, созданная тетаном и имеющая местоположение в пространстве и во времени. А вот идеальное определение. Модель - это что-то, что тетан строит, а затем говорит, что оно существует. Вот что такое модель. Мы называем умственный образ-картинку моделью, когда она создается тетаном или для тетана и не представляет собой фотографию физической вселенной. Любая созданная известным образом умственная картинка, которая не является частью трака времени] посреди чьей-то вселенной, вот так. Вам просто охота посмотреть, что из этого всего выйдет. 


ДРУГОЕ СУЩЕСТВО


Но сегодня у нас имеется некое другое существо, отличающееся от того теоретического состояния, в котором находился индивидуум в самом начале существования этой вселенной. Тот индивидуум обладал полным потенциалом, но не имел опыта. Потенциально он был способен заполучить весь опыт полностью, но у него не было ничего. Потенциально он был способен все знать. Поэтому он начал тонуть в состояниях шкалы и в конце концов скатился до того, что потерял способность регулировать свое собственное состояние, попал в крупные неприятности, полетел вверх тормашками вниз и больно ударился о дно. 


А теперь, когда вы возвращаете кого-то в состояние Управляющего Тетана, то на его месте оказывается некто отличающийся от любого существа, которые когда-либо присутствовали на траке - потому что он управляет, имея опыт. 


ОТ КЛИРА ДО ОТ


Человек поднимается в гору, и все происходит постепенно. Вероятно, на самом деле между Клиром и ОТ расстояние больше, чем между обывателем и Клиром. Я говорю об этом большом расстоянии потому, что он делает вот что - он движется вверх по ступеням лестницы, собирая воедино весь свой опыт, накопленный по пути. Мы получаем это необычное существо, которое не то чтобы внезапно становилось всесильным или что-то такое. Мы получаем это необычное существо, которое всесильно, и притом все еще способно починить детский паровозик, понимаете? Оно знает о жизни все. Оно знает все это переплетение причин и следствий различный вещей и то, как все это сочетается, что при этом происходит и чего не происходит - оно все это знает по опыту. Не испытывая страданий от полученного опыта, оно все же обладает им. Действительный факт состоит в том, что оно является ходячим чудом, которое само полностью понимает все чудеса. 


ОТ


То есть "осознающая и волеизъявляющая причина" - это часть определения ОТ, а полное отсутствие банка - это определение Клира. И по мере того, как вы продвигаетесь от Клира до ОТ, естественно, все эти дополнительные примочки и чудесные преобразования состояния и всякие такие вещи - все это переходит под ваше управление и вашу юрисдикцию просто одно за другим. И вы постепенно дойдете до точки, в которой вы сможете включать и выключать все это по желанию. 


Вы сможете быть и бурей и солнечным закатом, и будете осознавать все, что вы делаете. 


ОТ I


УЛУЧШЕНИЕ ?ВАШЕГО ?УРОВНЯ  ?ПРИЧИННОСТИ ?И ?НАМЕРЕНИЯ 


"И по мере того, как вы продвигаетесь от Клира до ОТ, естественно, все эти дополнительные примочки и чудесные преобразования состояния и всякие такие вещи - все это переходит под ваше управление и вашу юрисдикцию просто одно за другим. И вы постепенно дойдете до точки, в которой вы сможете включать и выключать все это по желанию". - ЛРХ. 


Раздел I ОТ - это первая ступень лестницы, ведущей к полным способностям ОТ, на которую вступает Клир. 


Отправившись в путешествие по материалам Нового ОТ 1, вы с самого начала обнаружите, что ЛРХ обращается к вам напрямую как к ОТ. И теперь вы действительно идете по проложенному им пути - тщательно размеченному маршруту, который в конце концов приведет вас к полному ОТ. По мере того, как вы продвигаетесь на данном уровне, рассеиваются иллюзии этой фальшивой вселенной. Вы обретете знание доселе сокрытых истин и уничтожите ложь, которая блокировала ваше продвижение к духовной свободе. 


Будучи пре-ОТ на ОТ 1, вы переживете гигантское увеличение способности управлять своими собственными постулатами, откроете для себя новый уровень причинности - на этот раз с совершенно новой точки зрения - как пре-ОТ. 


По мере того, как вы продвигаетесь на данном уровне, исчезают проблемы, препоны и барьеры. С каждой сессией вы будете обретать все большие все большие и большие способности как существо, с более ясными и сильными постулатами. 


ОТ 1 не только повышает уровень своего кейса; одним из его замечательных воздействий является поднятие способности пре-ОТ быть причиной того, что он намеревается воплотить, - часто на гораздо большем расстоянии от той точки, где он находится физически. 


ОТ II 


УСТРАНЕНИЕ ?РАССТРОЙСТВ ?С ?ПОЛНОГО ?ТРАКА, ?ЛЕЖАЩИХ ?В ОСНОВЕ ?ЗАСТАРЕЛЫХ? РАЗРУШЕНИЙ 


"Кроме трака времени больше нечего одитировать. И кроме трака времени нет никакого другого ключа к освобождению". 


"Индивидуум имеет последовательную запись по времени, которая начинается с первого момента, когда он начал что-то переживать, вплоть до настоящего момента; непрерывная трехмерная кинокартина с пятьюдесятью двумя взаимодействиями". - ЛРХ. 


На этом уровне вы будете конфронтировать скрытые области заряда на полном траке - заряда, который воздействует во всем диапазоне динамик, и вы справитесь с ним. Эти западни устроены замысловато, и, оставаясь неубранными, они ежедневно губят вас. На более низких уровнях Моста эти западни находятся вне рамок восприятия или конфронта человека. 


Материалы второго раздела ОТ были выпущены Роном в первых месяцах 1967 года. В них дается точная анатомия тех западней, которые удерживали вас, тысячелетиями ограничивая ваши способности. 


Проходя одитинг по материалам ОТ II, вы увидите, как эти западни, такие запутанные и влиятельные, распадаются прямо у вас на глазах. И когда вы преодолеете их, вы поймете, что уже никогда вы не попадете в них снова. 


Когда заряд гигантских областей полного трака пропадает, высвобождается гигантское количество энергии и внимания. Вы переживете множество восстановлений, одно за другим, своей собственной самоопределенности и способностей как тетана. 


Теперь у вас появится возможность разорвать цепи полного трака, которые приковывали вас к кейсу ОТ, вы откроете путь к причинности ОТ. 


ОТ III 


ИСТИННАЯ ?ЛИЧНАЯ ?СВОБОДА 


"В это время и в этом месте - и возможно, совсем ненадолго, у нас есть этот шанс. Стать свободным, сделать это... Не упустите это мимолетное дыхание в вечности". - ЛРХ. 


В течение первых же минут изучения третьего раздела ОТ вы откроете больше истины, чем когда-либо встречалось вам на траке. 


Здесь разоблачается фундаментальная тайна этого сектора вселенной. Вы узнаете о той катастрофе, которая произошла здесь 75 миллионов лет назад, о западне, уничтожившей этот сектор вселенной и надолго опустошившей существование каждого обитателя этой планеты. Достаточно для того, чтобы свести мир с ума - это блокировка полного осознания человеком жизни и врожденных способностей, которыми он когда-то обладал по всем динамикам. 


В марте 1967 года Л.Рон Хаббард совершил прорыв и прошел сквозь "Стену Огня". Затем он описал дорогу, которой может воспользоваться каждый. В материалах ОТ III вы раскроете секреты этого уровня. 


И что еще более важно, он обеспечит вас инструментом для того, чтобы избавить себя от губительного влияния, которое испытываете вы как духовное существо. Четко следуя размеченному Хаббардом маршруту, вы безопасно пройдете сквозь "Стену Огня" к невиданному ранее уровню причинности и о сознания. 


Вы навсегда измените свой взгляд на жизнь и других людей, получив то знание, что дает уровень ОТ III. Вы получите фундаментальное понимание той аберрации, которая постоянно драматизируется на этой планете. На этом уровне вы найдете ответы, которые так долго искали - и это принесет глубочайшее облегчение, поскольку истина, связанная с прошлым, будет окончательно раскрыта. Неизменно каждый прошедший уровень ОТ III пре-ОТ - как и окружающие его - чувствуют, что жизнь и будущее изменились навсегда. 


Почему клиры находятся на грани риска? 


Часто начинает казаться, что остановки и препятствия выглядят настолько непреодолимыми, что начало самого важного вашего шага - похода сквозь Стену Огня - кажется вам невозможным. Признавая наличие препятствий, которые стоят на пути Клира, когда у него возникает желание проникнуть в эту область и продвинуться к состоянию ОТ, ЛРХ пишет в Серии К/С 73ПБ: 


"Каждому Клиру, который все еще не стал ОТ III, лучше побыстрее двигаться к ОТ III, потому что иначе он попадает в очень опасное положение". 


Именно здесь Рон дал понять, насколько жизненно важно то, чтобы все Клиры быстро двигались вперед по этому четко размеченному маршруту - в то же время сохраняя бдительность в отношении любых попыток замедлить это продвижение или воспрепятствовать ему. 


Одитинг на этом уровне обладает значительным охватом и приводит к поразительным результатам. Пре-ОТ говорят, что каждая сессия одитинга на ОТ III имеет новый, высший порядок достижений - достижений, которые остаются с вами на многие-многие жизни. 


". . . Я наконец смог сделать открытие, которое позволит людям безопасно преодолевать эту область. Пройти Стену Огня и выйти с другой ее стороны невредимым - все это теперь проделать довольно просто, при условии, что имеется исключительно хорошо обученный одитор, и при условии, что он применяет точную технологию". - ЛРХ. 


Тайна этой вселенной и конкретно нашего сектора вселенной была совершенно закупорена на траке. Никто и никогда не был способен прорваться к ней так, чтобы это сошло ему с рук, сохранив при этом осознание того, что произошло. Факт состоит в том, что все без исключения пытавшиеся пробиться сквозь эту многослойную закупорку (а я уверен, что это пытались сделать многие), погибли. Материал, связанный с этим сектором, настолько чудовищен, что без сомнения можно утверждать - он устроен таким образом, чтобы убить каждого, кто вознамерится открыть его истинное содержание. 


В январе и феврале этого года я отыскал некий путь, который позволил пройти это и достать этот материал, и притом сумел выжить. Я абсолютно уверен в том, что я - первый оставшийся в живых из всех когда-либо пытавшихся добыть этот материал. Материал, о котором я говорю, конечно, является материалом очень высокого уровня, и поэтому надеюсь, что вы простите меня за то, что я не описываю его здесь со всеми подробностями. 


Отыскать какой-либо способ безопасно проводить через этот уровень индивидуумов - вот что стало моей задачей на последующие шесть месяцев. У меня не было никаких гарантий, что я сам смогу выжить после всего этого - значит, и с другими людьми это произойдет, когда они станут Клирами и попробуют сдвинуться дальше. 


И вот, шесть или семь недель назад, я наконец смог сделать открытие, которое позволит людям безопасно преодолевать эту область. Пройти Стену Огня и выйти с другой ее стороны невредимым - все это теперь проделать довольно просто, при условии, что имеется исключительно хорошо обученный одитор, и при условии, что он применяет точную технологию. Никто из находящихся на низших уровнях не подвергается опасности столкновения с этим, поскольку это касается формирования самого того общества, в котором мы живем. 


Человек становится Клиром по первой динамике. Для того, чтобы стать ОТ, необходимо проклироваться по всем динамикам, в том числе и по динамике общества и по динамике физической вселенной. 


И я сделал этот прорыв вперед. Я вовсе не говорю вам, что мне не пришлось над этим потрудиться. За последние восемнадцать лет это было самое трудное испытание из всех, с которыми я сталкивался, и я встал с ним лицом к лицу, сделав так, чтобы вам, когда вы доберетесь до этого уровня, не было так трудно. 


На низших ступенях человек главным образом интересуется самим собой, собственным кейсом и собственными близкими родственниками. Но продвигаясь вверх, человек начинает больше интересоваться своим окружением и тем миром, в котором он живет; и вместе с этим интересом приходит осознание, что все было не столь хорошо, как представляется. 


Совершенная истина состоит в том, что на этой планете и на других 75 планетах, которые составляли Конфедерацию, 75 миллионов лет назад случилась гигантская катастрофа. С того момента она стала пустыней, обиталищем небольшой горстки существ, которая пыталась довести свою технологию до такого уровня, где кто-либо мог бы попробовать пойти вперед, проникнуть сквозь эту катастрофу и распутать ее последствия. 


И теперь мы на верном пути к тому, чтобы воплотить это стремление. 


По мере повышения способности конфронтировать повышается уровень ответственности. ОТ не может оставаться ОТ в свихнувшемся мире или в сумасшедшей вселенной. 


И хотя масштабы этой работы почти невообразимо обширны, тем не менее мы совершенно верно создаем определенные и положительные проходы ко всему этому, и мы доведем это дело до конца. 


Мы больше не рассматриваем время с точки зрения ЧЕЛОВЕКА, реальный промежуток времени для которого - 70 лет. Мы имеем дело с эпохами, и на высших уровнях у нас имеется достаточно времени для успешного завершения этого дела, при условии, что мы будем достаточно быстро работать на низших уровнях и в самом обществе, чтобы предотвратить его саморазрушение до того, как мы успеем воплотить наши замыслы и достичь наших целей. 


Вероятно, если сказать вам, что мы намереваемся спасти этот сектор вселенной, это слегка выйдет за рамки вашей реальности. Никто не был способен сделать это в течение 75 миллионов лет. Мы - первые. И за все это время население планеты не видело ничего, кроме страданий и отчаяния. 


Жизнь не обязана быть зловонной ямой, и население планеты не должно состоять из душевнобольных. Общую ситуацию исправить очень просто. 


Отныне мир начнет меняться: но если он вообще когда-либо и изменится и станет здоровым, то это произойдет благодаря саентологам, благодаря одитору и его техническим навыкам, благодаря организации, благодаря сотруднику организации и его самоотверженному труду. 


Во всей огромной вселенной у человека нет другой надежды, кроме нас. Это гигантская ответственность. И я слишком долго нес ее в одиночестве. Теперь ВЫ разделите ее со мной. 


КУРС КЛАССА VIII 


"Вот перед вами человек - а вот его мечта об избавлении. Это - дорога. Впереди - целый океан лжи. Но то, что было обнаружено - это известные барьеры на известной дороге, которая ведет его к избавлению. И тогда он устремляется вперед - вжжжжжжжжж!!". 


"Вот она, дорога к избавлению. На ней имеется известное число шлагбаумов. Стандартная технология открывает эти шлагбаумы один за другим. И еще стандартная технология дает вам способы поднять человека и снова поставить его на дорогу, если он вдруг слетает с нее вправо, влево, натыкается на телеграфный столб или что-то вроде того. 


Не существует восьми разных способов сделать это. И для этого не требуется чьих-либо мнений". - ЛРХ (из лекции для Класса VIII, Определение Стандартной Технологии). 


Человек стал одитором-экспертом, искусно владеющим всей философией предмета. Что еще можно улучшить в таком положении? Вот решение Рона для этой проблемы: нужно четко прояснить истинную природу и простоту СТАНДАРТНОЙ ТЕХНОЛОГИИ. 


Что касается технологии, то есть миллиард триллионов способов применять ее неправильно - и ЕДИНСТВЕННЫЙ способ применять ее правильно. Она обладает фантастической точностью, и именно с этим имеет дело Класс VIII - на 100% абсолютно СТАНДАРТНАЯ ТЕХНОЛОГИЯ. 


ОРИГИНАЛЬНЫЙ КУРС КЛАССА VIII 


В сентябре 1968 года группа избранных одиторов из организаций всего мира собралась по просьбе Рона на флагманском корабле Морской организации "Аполло" для того, чтобы обучаться под его личным надзором. 


В девятнадцати наиболее мощных и впечатляющих лекциях Рон ясно донес понимание того, насколько важна СТАНДАРНАЯ ТЕХНОЛОГИЯ: изложил ее суть, рассказал о невероятных результатах, которых можно стабильно добиваться при ее применении, и точно описал как они, Одиторы Класса VIII, должны вводить ее в действие и сохранять ее. За исключением четвертой лекции в этой серии, все эти лекции содержат конфиденциальные сведения высших уровней об ОТ, доступные для изучения только студентам Класса VIII. 


Этот курс проводился предельно строго, безо всяких послаблений в отношении ошибок или неуверенности. Материалы проходились по три раза, без использования преимуществ Быстрого Потока (т.е. по всему проводились фронтальные проверки). Требовалось подробное изучение многочисленных кейсов, кейс-супервайзером которых был сам ЛРХ. Огромное полотнище знамени в классной комнате для Класса VIII кратко излагает цель этого курса: "ВЫ БУДЕТЕ ПРОИЗВОДИТЬ 100% СТАНДАРТНУЮ ТЕХНОЛОГИЮ" - и к моменту выпуска студенты уже доказали, что они способны это делать и будут это делать. 


РЕЗУЛЬТАТЫ


Одитор Класса VIII стабильно добивается впечатляющих результатов в одитинге, которые возникают как эффект безупречного применения СТАНДАРТНОЙ ТЕХНОЛОГИИ. Класс VIII имеет при себе все необходимое вооружение для того, чтобы справляться с жизнью. Знание и применение СТАНДАРТНОЙ ТЕХНОЛОГИИ ни в коем случае не ограничивается стенами комнаты для одитинга, и она производит замечательные результаты, где бы ее не использовали. 


Достигните уверенности, которая приходит вместе с абсолютной компетентностью и абсолютным владением СТАНДАРТНОЙ ТЕХНОЛОГИЕЙ. Пройдите Курс Класса VIII. 


ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ: 


ОТ III, Постоянный Класс VI. 


"Слово стандартный. Оно означает определенный уровень или степень качества, который соответствует или является адекватным какому-то конкретному замыслу. И по этому определению вы можете проводить фронтальную проверку". - ЛРХ (из лекции для Класса VIII, Определение Стандартной Технологии).
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