


УРЕГУЛИРОВАНИЕ ОПАСНОЙ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ


					Контрольный лист Урегулирования                                                  			      Опасной Окружающей Среды.


Цель: Чтобы способствовать Помощнику Волонтеру  помогать людям лучше конфронтировать с окружающей средой.


Изучение. Раздел 1. Опасная Окружающая Среда                                   ---


Упражнение: Продемонстрируйте с помощью демонабора  как кто-то может  создать опасную окружающую среду.                                   --------


Г. Упражнение: Продемонстрируйте, используя демонабор, как СП беспокоит ваши воображаемые страхи.                                                           --------


Д. Упражнение: Продемонстрируйте, используя демонабор, как справиться  “сегодняшней” проблемой.                                                           --------


Е.  Упражнение: Продемонстрируйте, использую демонабор, как вопрос “Какая часть окружающей среды не является угрожающей?” урегулирует отношения человека с враждебной ему окружающей средой.                       --------


Ж.. Упражнение: Используя демонабор, покажите как, используя Саенологию Ноль можно урегулировать человека с его реальностью.         --------   


З. Упражнение: найдите человека, у которого есть проблема. Выведете его противостояние проблеме наружу.                                                                   --------    


И. Упражнение: Найдите кого-нибудь в своем окружении, кто потонул в своих проблемах и, применив Саентологию Ноль, помогите ему.                --------





ПАКЕТ ПО УРЕГУЛИРОВАНИЮ 


ОПАСНОЙ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ





Лекция на кассете 6309С25


SH Spec 310, Заключение II,


Саентология Ноль


Лекция на кассете 6312С10


SH Spec 328


Саентология Ноль


Опасная Окружающая Среда


Если вы попытаетесь рассказать сегодня кому-либо, что с ним случилось, специфичными и сложными терминами, он посмотрит на вас с недоумением. Он беспокоится только о том факте, что курс акций пошатнулся и Tel&Tel возросли, а золотые акции упали, и это оказало влияние на расизм в Нижней Словакии. Он знает, что на самом деле нехорошо с ним: это тот факт, что если он еще не разорился, то он может разориться.


Взять например человека, сидящего напротив удава, который возможно его задушит. Если вы попытаетесь заговорить с этим человеком о его детстве, вы не сможете привлечь его внимания. Он сидит и смотрит прямо змею. Он знает, что с ним не так: его возможно задушат. 


Некоторые религиозные учения имеют простое разрешение этой проблемы. Все, что надо делать- это сказать: ”Нет материи для реальности”. Вы смотрите на удава, думаете о хорошем и говорите: “Нет никакого удава”. Если вы будете думать так довольно серьезно, в то время как вас будут душить, вы не будете возражать против этого. В прошлом уже была такого рода методика, поэтому здесь мы не совсем оригинальны.


Саентология Ноль содержит описания окружающей среды и, что с ней не так. Она имеет дело с зонами хаоса, с опасной окружающей средой и с урегулированием угроз со стороны среды по отношению индивидууму. Она заботится о мире, в котором живет человек. 


Весь предмет Саентологии Ноль целиком охватывается фразой “опасная окружающая среда”. Это помещается в рамки сознания человека, который слушает тебя. Вы стазу же достигните соглашения, что окружающая среда опасна. 


Огромное количество людей является профессиональными создателями опасной окружающей среды, или “ Торговцами Хаоса” (СП). В их число входят политики, полицейские, “газетчики” и предприниматели. Эти люди думают, что, если они не продадут опасную окружающую среду, они немедленно разорятся. Окружающая среда и так достаточно опасна, но в их интересах сделать ее еще более опасной, чем она есть.


Основываясь на школе мысли Тойнби, зародившейся в башне из слоновой кости, причиной, по которой уверенные люди не создают опасную окружающую среду в таких местах как Африка и Южная Америка, является недостаточный вызов со стороны окружающей среды.


На Филиппинах наглый энергичный белый человек говорит Игоротам (племя на островах): “Просто проделайте тропинку от деревни до реки и отвезите телегу, запряженную волами, к реке и наполните цистерну водой, а затем привезите ее назад, и вашим женщинам не придется ходить за водой. Вам надо заняться этим общественным проектом прямо сейчас.”  


Он остается абсолютно непонятным, потому что эти люди не собираются заниматься этим проектом немедленно. Он говорит: ”Ага. У этих людей недостаточный вызов окружающей среде. Им не к чему стремиться. Нет никаких амбиций. Не так как у нас на Западе. Мы бросаем вызов   окружающей среде.


На сколько велик вызов этого западника  окружающей среде? Мама открывает ему рот и опрокидывает ему туда пищу. Папа написал ему все контрольные, пока тот учился в колледже. Дорога во всех направлениях была устлана оборудованием и  машинами, и окружающая среда  была побеждена. Поэтому, конечно, он может стоять туту и быть наглым.


Что является настоящей окружающей средой Игорота, слушающего этого парня, так это как проделать эту тропинку к реке? У Игорота есть маленький сын, но он знает, что у его сына нет ни одного шанса выжить из-за болезней, плохого питания и т.п. пока ему не будет семь лет. Он знает, что когда придут дожди, то они смоют каждое зернышко и разобьют поля на кусочки, и если ему удастся спасти что-нибудь, то он проживет еще несколько месяцев. Он знает, что все, что ему остается сделать это оказаться под роковым деревом, быть укушенным змеем, этим все и закончиться. Другими словами, он знает наперед, что не может жить, так зачем же пытаться? Вызов окружающей среды этому человеку является абсолютно всепоглощающим. Я изучил 12 примитивных рас - включая белую расу- и пришел к выводу, что угроза окружающей среды этим народам  пошатнулась. Слишком много вызова и опасности существует в их окружающей среде.


Возьмем, например, молодого человека в Индиане, который стал художником. Однако никто в его городе не купил ни одной его картины. Никто не верит в то, что он делает. У него нет будущего на этом поприще. Единственная его альтернатива - работа в продуктовом магазине вместе с задирой-соседом, который регулярно избивает его с детского сада. Он  сталкивается с продолжительным голодом и общественным остракизмом. Он не в состоянии общаться или вносить вклад в развитие общества. Находясь во враждебном окружении, он переезжает в более дружелюбное: Деревня Гринвич. Он предпочтет умереть с голоду в Деревни Гринвич, чем быть запуганным до смерти в своем родном городе.


Таким образом мы приходим к следующему выводу, что индивид, неважно белый, черный, красный или желтый, если он человек на этой планете, и не смог достичь  своего предназначения, то он попал в подавляющую окружающую среду. Его методы общения с этой средой являются неадекватными по отношению к его выживанию. Его существование настолько апатично и несчастливо, насколько его окружающая среда кажется ему подавляющей. Вот принципы Саентологии Ноль.


Торговцы хаосом хотят, чтобы окружающая среда выглядела очень беспокойной. Это не только политик, солдат, милитарист, человек, производящий ракеты, газетные репортеры, которые делают окружающую среду угрожающей. Существует множество людей, которые всю свою жизнь проводят как профессиональные торговцы хаосом, просто напросто создавая беспокойство другим людям до самой смерти. Соотношение таких людей, примерно, один к пяти. Они распространяют неразбериху и расстройства.   “ Если я смогу держать Генри достаточно обеспокоенным, то он сделает все. Что я ему скажу.” А вместе с этим идет следующая фраза: “ Интересно, почему же у Генри нет никакого продвижения?“ Потому что окружающая среда делает Генри больным! 


Торговцы хаосом имеют большое войско среди людей с весьма определенными интересами. Шантажист старается получить деньги, говоря кому-либо, что он может сделать окружающую среду еще более опасной: “ Я могу рассказать всем, что видел тебя и Мами Глатц в долине для туристов, но определенная сумма долларов сможет сделать эту окружающую среду менее опасной, потому что я никому не скажу.“


Доктор получает оплату не по количеству людей, которых он вылечил, а по количеству больных пациентов. Чем больше будет болезней, тем больше будет докторов. Не думайте. Что это случайность, если полиция поймает опасного преступника, бросит его в камеру. Сделает его еще более антисоциальным и опасным, а затем выпустит  его в общество. Не думайте, что такая тюремная система-случайность. Это прекрасный  метод для получения ассигнований для полиции. Если бы преступность не была так велика, то деньги на оплату зарплат и оборудования для полиции никто бы не отчислял. Без преступности,  будет меньше полицейских; если же преступность велика в обществе, то естественно. И число полицейских возрастет. 


Репортеры думают примерно также: “ Если бы я мог найти какой-нибудь выдающийся случай. Допустим , школа, что через дорогу напротив, загорится сразу же после того, как войдут дети. Какая история! А я как раз буду неподалеку вместе с моим оператором. Я моментально стану известным!“ Это несколько преувеличенный пример, однако он имеет место в современном обществе.


Помимо политиков и репортеров, занимающихся такого рода деятельностью, существуют также и другие люди. Поэтому окружающая среда не всегда такая опасная, как кажется.


Что-либо, направленное на успокоение и умиротворение окружающей среды, поставит барьер, останавливающий попытки заинтересованных сделать среду беспокойной. Если бы Саентология продвинулась вперед, то окружающая среда стала бы спокойней, не менее захватывающей. А просто спокойной и умиротворенной. Другими словами, ее потенциальная враждебность, недоступность, неприкосновенная угроза уменьшилась бы. В этом нет сомнения. Потому что, когда кто-либо, знающий несколько больше о жизни, о себе самом и о других, берет ситуацию под контроль, то его беды в окружающей среде уменьшаются.


Даже у человека, лишь немного слышавшего о Саентологии,- меньше беспорядка в окружающей его среде. Это движение в правильном направлении, которое приведет к возрождению индивидуума. Находясь под меньшей угрозой со стороны окружающей среды. Человек стремится к возрождению. Он становится менее апатичным. Он думает, что, возможно, он может сделать больше в жизни. Он может продвинуться немного вперед; таким образом, он может оказывать успокаивающее влияние на его настоящую окружающую среду. 


Продвигая это вперед, появится больше и больше людей, которые могут принести все больше и больше спокойствия в окружающую среду или лучше и лучше урегулировать различные ситуации (Все неурегулированные ситуации находятся в хаосе). Угроза со стороны окружающей среды вымрет. Всепоглощающая, всесильная окружающая среда будет укрощена. Люди будут меньше бояться. Будет больше возможности уладить реально существующие проблемы, вместо разрешения надуманных проблем, направленных на зарабатывание мелких денег. Картин станет совсем иной.


Торговец хаосом стремится побороть успокаивающее влияние. Жена запугивала своего мужа до смерти в течение долгого периода времени. Она запугивает его и за завтраком и за ужином. Если ничто другое не работает, она приносит гору счетов после обеда. Она вводит его в стрессовую ситуацию, а затем каким-то образом пытается утешить его. Он целиком и полностью находится у нее под каблуком. Затем он узнает кое-что об общении из Саентологии и просто в качестве эксперимента начинает говорить со своей женой. Он выглядит немного более спокойным. Она не сможет этого вынести! В этот момент можно ожидать значительного взрыва эмоций. Она- торговец хаосом. Муж менее обеспокоен и, естественно, находится под меньшим контролем и от него можно меньше получить. Это отбирает кусок хлеба у торговца хаосом.


Всякое расстройство и хаос сгибаются под напором правды. Например, Герцог Альба проклинает проигранные битвы, говоря о том, какой страшный противник. Его войска и правительство все больше и больше теряют присутствие духа, и его король все больше и больше теряет мужество. Затем, однажды, фатальная стрела правды пробивает весь этот хаос: Герцог все это время состоял на службе у противника. Моментально все становится на свои места. Поднятый дух возвращается войскам и они побеждают врага.


Это очень драматичный случай, но не важно драматичный случай или простой, результат всегда будет таким же. Никогда не пытайтесь остановить правду. Это единственная вещь, которая может пробить 16-дюймовую броню.


Человеку, который наводит сумятицу, подрезая вас то с одной стороны, то с другой, вы говорите: “Причина по, которой ты злишься на меня, это висхолд( нераскрытое, вредное, направленное против выживания действие), касающийся моей зарплаты два месяца назад.” Наблюдайте, как его перекосит, если это правда. Чистое лезвие правды не может быть остановлено.


Во вселенной, которая продолжает существовать и подвергается расстройствам с помощью лжи, все основные и фундаментальные факты полностью скрыты, особенно, факты, касающиеся жизни и смерти. Эти вещи целиком скрыты под маской. Ничего кроме беспокойства, хаоса и подавления не было вокруг этих вещей, поэтому эта информация исчезла. Существует так много противоречивой информации и так тяжело было ее отсеять. Какова правда о Человеке? Что за существо он? Зачем я здесь? Как долго я проживу? Что случится со мной, когда я умру? Что я за существо? Вот основные и фундаментальные вопросы.


Эти вопросы и ответы, по праву времени, принадлежат царству философии. На Западе философия находится в таком запустении, что похожа на человека, сидящего около коробки с крекерами, брызгающего остроумиями. Последний раз, когда кто-то занимался цивилизованной философией он получил хорошую порцию болиголова(растение прим. пер.). в настоящее время философия является совсем не популярным предметом, поскольку именно она разрушала торговцев хаосом в обществе.


Философы, занимавшиеся этой проблемой, не были удачливы настолько, чтобы достичь правды. Дорога к правде, это путь, по которому надо идти все время. Нет такого понятия как, ограниченная правда. Вы должны пройти весь путь, если начали говорить о правде жизни; вы не должны останавливаться и прекращать выяснять, что это такое.


Философия очень опасна для человека, поддерживающего себя ложью. Она опасна только для людей, которые опасны другим.


Цели и мишени философии неизбежны. Тот факт, что люди увидят правду, поймут, что стали правдивыми, применят это, достигнув более высокого уровня существования, приводит к тому, что жизнь неизбежно станет спокойнее, окружающая среда будет спокойнее и цивилизация станет спокойнее. Будет меньше беспокойства. Людям нужно будет меньше расплачиваться за беспокойства в такой цивилизации. Поэтому первая мишень, при введении кого-либо в Саентологию, будет его личная окружающая среда. Под заголовком Опасная Окружающая Среда лежит вся философия Саентологии Ноль, касающаяся окружающей среды.


Индивид верит, что окружающая среда более опасна, чем она есть на самом деле. Он, естественно, верит, что окружающая среда слишком опасна для него. он верит, что существуют зоны и области в окружающей среде, которые являются абсолютно всепоглощающими, и он не сможет  с ними справиться. Это мы можем сказать с абсолютной уверенностью, говоря о Джо, Билли, Пите  или даже о политике, или о репортере, или о полицейском. Любой вменяемый человек на некоторые сферы окружающей среды скажет, что “это уж слишком для меня”.


Торговец хаосом абсолютно сумасшедший: он думает, что окружающая среда должна быть хаотичной. Он думает, что окружающая среда- это не для него, и делает ее недоступной для других. Действительно есть опасные зоны в окружающей среде, но есть зоны, которые представляются более опасными, чем они есть на самом деле. Таким образом, индивид, помещенный в окружающую среду, сможет исследовать ее и осознать, что среда делается более опасной, чем она есть. Это и есть один из ключевых моментов Саентологии Ноль.


Другой действующий принцип Саентологии Ноль заключается в том, что уровень здоровья индивида, уровень его нормального психического здоровья, уровень активности и уровень амбиций контролируется его осознанием опасности окружающей среды. Его действия направлены не на вызов окружающей среде, а на избежание угроз со стороны среды.


И зная это, мы, таким образом, можем улучшить эти вещи у индивида, рассказав ему о окружающей его среде. Мы получим небольшое, но ощутимое оживление и улучшение в зонах его здоровья, его физической и ментальной активности, его амбициях и увеличение его активности в Саентологии Ноль. Но мы должны говорить с индивидуумом в рамках его настоящей реальности. Каковы же ожидания на этом уровне? Возможно на таком низком уровне: он просто не будет пугаться, когда зазвонит звонок в дверь. Это маленькое улучшение, но, тем не менее, оно будет достаточно реальным для него.


Вот зона работоспособности на высоком уровне. Все, что человек должен сделать, так это немного изучить свою окружающую среду, так, чтобы просыпаясь утром, у него не возникало агонизирующего чувства, что что-то ужасное произойдет, если он встанет с постели. Это возможно не исчезнет, но точно уменьшится. Он станет немного более активным в жизни. Вы можете задаться такими целями, но в большинстве случаев цели намного превзойдут его и ваши ожидания.


Как нам следует использовать эти разные принципы? Угроза, о которой он беспокоится возможно является плодом воображения, и не стоит таких беспокойств. Вот простая терапия Саентологии Ноль: “Не читайте газет в течение двух недель и обнаружите, что чувствуете себя лучше”. После того, как человек сделает это, скажите ему: “Теперь почитайте газеты в течение недели и вы обнаружите, что стали чувствовать себя хуже. После этого надо вам решить, стоит ли уделять хоть сколько-нибудь внимания газетам”. Это простой и недорогой эксперимент.


Или вы просто можете сказать ему, чтобы “он огляделся вокруг и нашел в окружающей среде что-то, что не представляет опасность для него”. Если он когда-либо расстроится или сконфузится, заставьте его оглядеться и найти что-то, не представляющее угрозу.


Еще один простой опыт- “пойдите прогуляться”. “Если вы себя плохо почувствуете, пойдите прогуляйтесь и поразмышляйте об этих вещах во время прогулки.” Это явный прогресс по отношению к окружающей среде. Это работает, потому что человек понимает, что окружающая среда не представляет угрозу. Это абсолютно позитивное учение о негативных угрозах. Он осматривается, чтобы увидеть, что же делает это ему, и понимает, что угроза негативна. “Прогуляйся и подумай об этом” это, пожалуй, самый легкий совет, который можно дать, и быть практически уверенным, что это сработает, если человек последует ему.


Ваша задача в Саентологии Ноль заставить человека исследовать окружающую среду, чтобы он понял, что там существует немного больше безопасности. Вот и все. 


Используя эти принципы, вам следует работать с каждым индивидом раздельно, потому что у него своя окружающая среда, отличная от других. Но единый для всех подход следующий: “Слушай, не беспокойся. Оглядись и разберись действительно ли окружающая среда настолько угрожающая, насколько она выглядит.”


Человек, сидящий за столом, очень обеспокоен, потому что перед ним горы бумаг, он чувствует себя абсолютно потонувшим в них, однако он должен найти в этих бумагах на столе что-то, в чем нет угрозы. И, естественно,  угроза будет сбалансирована сделанным открытием.


Человеку, который чувствует, что все в его окружающей среде враждебно настроены по отношению к нему, следует сказать: “Посмотри, когда люди вокруг говорят или ведут себя не враждебно.” Это делается последовательно: “Есть ли хотя бы один человек в организации( в офисе или дома), который не ведет себя враждебно по отношению к вам?” ”Было ли хотя бы что-то, сказанное сегодня, не враждебное по отношению к вам?”


Человек, у которого существует настоящая проблема (буквально, конкретная проблема, которая существует в физическом пространстве сейчас и, на которой внимание индивида зафиксировано), обычно не может переключиться с нее на что-нибудь другое. Тогда хорошим вопросом будет: ”Есть ли что-то вокруг, что не напоминает тебе о текущей проблеме”. Иногда ему понадобиться несколько минут, чтобы ответить на этот вопрос. Парню, который только что потерял свою девушку, кажется что ужасная грусть и чувство потери теперь окружают все вокруг. Все в его окружающей среде напоминает ему об этой девушке. Возможно, что и вы бывали в такой ситуации. Когда кто-то концентрируется на каком-нибудь человеке очень, очень сильно, становится практически невозможно не ассоциировать все вокруг с ним. Необходимо найти что-то, что бы не напоминало вам об этом лице, хотя, порой, для этого и придется пройти долгий путь. Вот способ, как возродиться после неудачной истории любви.


Однако ситуация проста. Человек идентифицировал все в окружающей среде со своим беспокойством. Все в окружающей среде идентифицировалось с угрожающими вещами, и поэтому индивид не может оторвать свое внимание от них. Однако при несложном направлении его внимания на вещи, не сильно связанные с этим, и, заставив индивида найти вещи, активно не напоминающие ему об угрозе, сразу же возникнет разница в ассоциациях. А когда появляется разница, то и возникает способность мыслить и рассуждать. Способность мыслить и рассудительность не могут возникнуть при ассоциировании, они лишь появляются при наличии разницы.


Индивид, и это довольно странно, обычно находит информацию, которой можно подействовать на других, более эффективно, чем информацию, которой можно подействовать на него, пока у него не появиться возможность опробовать ее на других. Это интересное замечание в описании натуры Человека: человек  по своей сути- хороший. Если вы дадите человеку вещи, которые помогут ему помочь другим, он гораздо сильнее заинтересуется этим, нежели вы просто дадите ему вещи, которые помогут только ему.


Таким образом, ваш дополнительный совет всегда должен основываться на следующем: кому вы пытаетесь помочь? Кому вы пытаетесь помочь понять, что его окружающая среда не такая опасная, как он думает? Поэтому Саентология Ноль должна быть хорошо понята вами, чтобы затем передать ее Джо, чтобы тот помог Питу. Он пойдет и поможет Питу, поймет, что она на каком-то уровне работает, и применит ее к себе.


Главным вопросом Саентологии Ноль является следующий: “Какая часть окружающей среды не является угрожающей?” Он ложится в основу по отношению к любой идентификации индивидуумом. Это негативный вопрос, потому что человек идентифицирует все вокруг с точки зрения той части окружающей среды, которая опасна. Вы должны заставить его различать, найти те части окружающей среды, которые не представляются угрожающими, и человек сделает значительный шаг вперед.


Далее человек до какой-то степени может устроить свою жизнь. Если вы сможете сделать так, чтобы кто-то спланировал свою жизнь более спокойной и менее угрожающей, то жизнь, которой он заживет, будет действительно менее угрожающей. Это относится даже к бедному парню, которой занимается постоянной однообразной работой: его работа не приносит большого дохода, но ему приходится здесь, потому что нет шанса поменять что-либо. Он находит эту окружающую среду очень враждебной. Он, своего рода, в ловушке, которую сам сделал. Если вы сможете заставить его планировать, неважно насколько это дико и нереально, он уже сможет работать на этой работе более счастливо и спокойно.


Люди ищут менее угрожающую окружающую среду или, думая, что такой им не найти, ищут пути как легче переносить эту окружающую среду. Это двухсторонний поиск. Они бы с удовольствием выбрались оттуда или управляли бы этой средой, но они думают, что не смогут. Вот основные цели и мишени, которые подходят любому индивиду.


И, естественно,  будучи в основном хорошим, любой человек искал как он может помочь другим людям быть менее запуганными и зацикленными, чтобы они могли избежать, лучше переносить или доминировать в окружающей среде. Он ищет что-то, чем сможет помочь своим друзьям. В общем-то, он никогда полностью и не забывает о своих друзьях. Даже алкоголик на улице или преступник в тюрьме не забывают об этом.


Что вам нужно, так это достижения определенного уровня помощи, который не требует практически никакого образования. Обсуждение ситуации- вот все, что потребуется. Не требуется никаких специальных навыков, однако возможно потенциальное улучшение. Это становится реальным для любого человека и, не важно, как жестоко с ним обращались. То, что человек считает, что окружающая среда опасна и всепоглощающа, но не знает откуда эта опасность и всепоглощение возникают,- уже является огромным пластом мудрости. Раньше это никогда не случалось с ним, хотя он чувствовал и находился в этом все время. Эта концепция определяет для человека, кем он был. Лишь его бытие в угрожающей окружающей среде может поглотить его в любой момент, не дать возможность прогрессировать в сторону лучшего выживания или получения силы, способной урегулировать опасную окружающую среду. Вот история жизни человека в нескольких словах.


Начните прямо отсюда и проведите терапию. Вот хороший надежный совет:


“Исключите из своей жизни вещи, которые расстраивают вас.”


“ Кто приносит вам расстройства? Не говорите с ним какое-то время.”


“После какой деятельности вы чувствуете себя хуже? Не занимайтесь этим какое-то время.”


“Какие вещи в окружающей среде не представляют угрозу для вас? Хорошо, держитесь их. Уделяйте им больше внимания.”


Вы сможете поднять IQ (коэф. умственного развития прим. пер.) и “оживить” человека той мудростью, которая содержится в этом пакете Саентологии Ноль для Помощника Волонтера.


Саентология Ноль занимается идентификацией зон хаоса существования: проблемы, беспорядок и несправедливость.


Обычный человек думает, что медицина, духовное лечение и религия- все это известно. Тем не менее, если он приоткроет завесу одной из этих областей, беспорядок и ошибки ринуться на него, как пчелиный рой и искусают ему лицо. Хотите вы, чтобы он хоть немного приподнял такую завесу?


Например, вы собираетесь упомянуть о состоянии “Клир” или о любом другом предмете, который человек не готов воспринять, т.е. вы открываете Саентологию Ноль слишком быстро. Это лишь вопрос уровня, который вы открываете или выделяете. Это уровень обзора.


“ Все плохо! Все ужасно, все разваливается на куски. Нет нигде ни одного хорошего человека, и вокруг лишь одни ошибочные ситуации.” В этом может быть смысл, это даже может быть правдой, но человека, который говорит это можно считать дураком. Это слишком касается Саентологии Ноль- как лекарство от кашля, попадающее в чье-либо горло. И это не правильное представление. Это слишком преувеличено, недостаточно определенно, чрезмерно самоуверенно, непонятно, неубедительно.


Давайте рассмотрим типично британский подход к ситуации: “Правительство может быть не самым лучшим ответом.” Это может быть слишком малой дозой.


В Саентологии Ноль вы хотите, чтобы люди знали в чем состоит проблема. Но это не должно означать, что существуют лишь проблемы и нет их решений.


Люди не будут стараться разрешить что-то или сделать что-то, если будут думать что это все “закутано”. Вы выясните, что удовлетворенность миром- это одна из основных  вещей, которая сильно аберрирована. “Правительство  все усложнило.” Тот факт, что правительство сказало что-то подобное, должен нести определенный смысл. Существует важная причина, по которой мы так сильно согнулись. И если они хотят 95 процентов вашей зарплаты взять в качестве налогов, то на это есть какая-то важная причина.


Вы можете сказать, что последняя стабильная информация (не обязательно какая-то фактическая информация, которую человек использует для  преодоления беспорядка ), которую сможет постичь любой человек, будет толерантность в ужасной ситуации. Он говорит, что это разумно, или на это есть причина, поэтому  где-то это правильно. Это не касается его как проблема.


Но вы, имея более живой характер, всегда любите заглядывать внутрь. Вы говорите: “Возможно не так уж все и хорошо.” Вы заглядываете внутрь этих вещей и понимаете, что все не просто не хорошо, а даже существует ужасный обман.


Саентология Ноль касается лишь уровня существующего хаоса. Вот некоторые типичные вопросы:


“Тяжело ли вам жить в семье?”


“Кажется ли вам, что у вас дома слишком шумно?”


“Беспокоитесь ли вы о своей работе?”


“Есть ли какая-нибудь часть вашей жизни, о которой вы беспокоитесь?”


Эти вопросу открывают человеку, что его жизнь может быть лучше, что состояние может быть улучшено. И вот его единственное и полное терапевтическое действие: Надежда.


Низшим уровнем духовного наставления будет вселение надежды кому-либо. Подытоживая этот уровень, фраза “ Проблема имеет место быть” является самым сильным заявлением. А самым сильным действием, которое можно применить, будет: “Возможно, что-то можно сделать по этому поводу.”


 Саентология Ноль просто изучает мир, который существует. Если бы у нас не было уровня Саентологии, который уделяет внимание бытию существования- это состояния и проблемы общества- мы бы не смогли изучить общество как таковое, и пытались бы улучшить общество, даже не глядя на него. Таким образом, это уровень наблюдения.


Теперь, если вы скажете: ”Все вокруг плохо; нет такого места, где бы кто-то нашел что-нибудь хорошее”, вы немедленно окажетесь неправыми в Саентологии Ноль, потому что вы пренебрегаете процессом. А процесс прост:


“Возможно, все еще будет хорошо,” или


“Возможно, если бы все занялись делом, то что-то можно было бы сделать,” или


“Возможно, если бы мы изучили эту вещь достаточно хорошо или что-то узнали о ней, все бы не случилось так.” 


Вот примерные заявления, которые можно сделать.


Вы поймете, что на общественном уровне это довольно приемлемо, если вы не будете действовать всепоглощающе и дадите лишь небольшую надежду, и не будете слишком восторженно относится к этому. Не обещайте им ничего сверхъестественного, поскольку это совсем не обязательно  и не приемлемо в рамках их реальности.


Например, входит человек с расстройством в области позвоночника. Вы говорите ему: “Возможно, что ваша проблема в том, что вас что-то беспокоит.” Вы даете ему возможность применить Саентологию Ноль.


Он говорит: “Вы чертовски правы, меня кое-что беспокоит. Мой позвоночник. Я постоянно нахожусь в состоянии агонии.”


Не обещайте ему больших результатов, потому что вы можете поставить перед ним слишком сложную задачу, невыполнимую в его реальности. Выслушайте его дальше, пусть он расскажет вам все свои проблемы. Затем выберете самую незначительную проблему, потому что, если вы возьмете более сложную, то он вам не поверит. Допустим, он говорит, что не может спать ночью.


Вы говорите: “Хорошо, возможно мы сможем сделать что-либо, чтобы вы спали лучше.”


Это становится приемлемым. Теперь у него есть цель. Он не ждет, что вы вылечите его позвоночник. Но он продвинется и в этом , поскольку вы промолчали о спрятанном рубеже, проблема, думает человек, должна быть решена до получения духовного совета, установив для него маленький новый рубеж. Он начинает завоевывать его, и спит несколько лучше ночью.


Неправильный подход: “Мы сделаем из тебя двух метрового гиганта шестнадцати лет, и все девушки будут засматриваться на тебя, когда ты будешь идти по улице. ”


Это не приемлемо. Это слишком много. Он уже привык жить со своими неудобствами; в этом уже есть определенный метод делать людей неправыми. Если вы напрямую скажете ему, что вы избавите его от этого, он это так просто не отдаст; все, на что он способен, это сделать вас неправым.


Таким образом, все, что вам нужно сделать, это выделить самую маленькую проблему и дать немного надежды. Вы работаете со, своего рода, противостоянием. Этот человек, возможно, достаточно потратил сил, делая других неправыми, вследствие того, что он не может хорошо спать ночью. К тому же, он тоже не хочет, чтобы беспокоили его отдых. Он просто хочет отношений с людьми днем.


Кто-то, на более высоком уровне, спрашивает: “ Что мы будем делать с правительством?”


Вы отвечаете: “Возможно, мы можем давать им меньше возможности выступать по телевидению.”


С таким градиентным подходом, вы сможете организовать целую ассоциацию, где люди будут заняты написанием писем и посещением местных представителей власти, и прекрасным время провождением. Все, чего они хотят, это лимитировать время выступления политиков в прямом эфире.  


Принимая решение, с чем конфронтируем, выносится оценка- сколько составляет мало и сколько составляет много времени. В Саентологии Ноль вот путь, по которому следует идти в принятии решения: Что является приемлемым, а с чем человек конфронтирует?


Это будет идеальной формулой для Помощника Волонтера. Вы пришли навестить Миссис О’Лири в многоквартирный дом, где все вокруг плачут и кричат, где на двух этажах происходит три драки, и дети падают с лестницы. У Миссис О’Лири накопилось огромное количество проблем, которым она просто выстреливает в вас. Ее муж постоянно напивается, мебель постоянно ломается, пропадают вещи, просрочено время уплаты ренты.


Помощник Волонтер всегда должен спрашивать себя: ”Что я пытаюсь сделать?”. Если он пытается сделать кого-то более счастливым в его окружающей среде или совершить какое-нибудь действие, то он должен руководствоваться этими формулами. Он может сделать что-то , с чем человек для, для которого это делалось, будет конфронтировать. Несмотря на то, что это выглядит очень просто, это фантастически работает.


Среди своих проблем Миссис О’Лири выделяет: ”Я просто не могу содержать дом в чистоте.”


Помощник Волонтер оглядывается вокруг, чтобы увидеть, чем она может помочь. Вы заметили, что Миссис О’Лири очистила пепельницу для сигарет, пока вы здесь стояли и разговаривали. Это означает, что она в состоянии всегда держать ее чистой.


Вы говорите: “Я займусь этим позже и уберу здесь все. Почему бы вам не держать пепельницы всегда чистыми?”


Возможно она станет критиковать вас, но когда вы уйдете, она обязательно почистит все пепельницы. В один миг может возникнуть фантастическое возрождение надежды у этой женщины. Первое, что вы должны знать- она увидела возможность что-то сделать самой, чтобы отучить мужа от алкоголя, поскольку у нее возникла надежда, что что-то можно изменить.


Первый уровень надежды- это что-то можно сделать по этому поводу. Второй уровень это то, что вы можете сделать.


Вот пример не применения этой технологии, это не является опытом простого “Социального Работника”. Люди, “обученные социальной работе”, жалуются, что не могут никого заставить что-либо сделать. Поскольку  у них нет этой информации, общество впадает в тотальную бедность и социализм; вот как важна информация, лежащая в корне этого. Социальные работники никогда никому не дают возможность что-либо сделать. Они никогда не оценивают проблем, вовлеченных в ситуацию, и не выдают серьезных решений, которыми бы человек мог воспользоваться.


Однако есть социальные работники, которые наткнулись на эту информацию и изучили ее, но это большая редкость. В основном социальные работники- большие неудачники.


Обычный социальный работник говорит: “Что вам надо сделать, Миссис О’Лири, так это вычистить здесь все сверху донизу, ведь мы дали вам мыло. Вымойте детей и оденьте их в те передники, что мы вам выслали. А теперь я поговорю с вашим мужем по поводу алкоголизма.”


Таким образом, Миссис О’Лири и социальный работник насильно организуют компанию. Даже если бы Миссис О’Лири вычистила квартиру, даже если бы она одела детей в чистое, а социальный работник поговорила бы с мужем, то по опыту Миссис О’Лири знает, что это не сработает: никто не может поговорить с ее мужем об алкоголизме. Социальный работник может разбить себе голову об устойчивую информацию Миссис О’Лири.


Некто говорит тебе: “У меня накопилось огромное количество проблем в бизнесе. Мой секретарь всегда пьян, а рабочие не хотят работать. Полиция все время приходит ко мне в грязных ботинках.” Вы просто выслушиваете этот цикл, чтобы потом сказать, в чем его проблема. Не важно получаете ли вы проблему от него, или сами вникаете в нее.


Кстати говоря, очень часто возникает ситуация, когда кто-то начинает злиться на вас. Он не злится ни на кого в мире, но на вас он злится. Будучи помощником волонтером, вы- его лучший друг. Он может противостоять злости на вас. Он был бы в бешенной ярости, если бы мог противостоять этому, но он не может, поэтому он злиться на вас. Это безопасно, в особенности, если вы связаны этическим кодом: вы не можете злиться на него.


Маленький человек с мышиным характером, который может только шептать на улице, попадает на групповую встречу и понимает, что он среди друзей и начинает злиться на них. Я могу найти еще вещи, на которые он будет злиться.


Вот еще аспект существования в Саентологии Ноль: Вы не говорите людям о проблемах, которые кажутся абсолютно нереальными для них, и о которых они знают, что ничего не могут поделать, и не ждете от них большого энтузиазма по поводу движения в каком-либо направлении. Прямо перед вашими дверьми полиция может расстреливать из автоматов мятежников, или мятежники могут взрывать правительственные здания, а в самом центре этих беспорядков может сидеть большое количество людей, сохраняющих полное спокойствие, зная, что все находится под контролем у тех, у кого должно находиться под контролем. Визуальный эффект никак не действует на них. Это ломает известную устойчивую информацию: ”верят в то, что видят своими глазами.”


Это обычное дело. Вы можете вспомнить много примеров, когда человек видит что-то собственными глазами, но не верит этому. Кстати говоря, эта ситуация чаще встречается, чем обратная, поэтому не следует относиться к этому как к устойчивой информации. Нет никакого смысла быть ужасно хорошим, чтобы доказать людям это, если они думают о тебе обратное, их силы наблюдения просто не достаточно, чтобы определить, когда вы хороший. Родители в особенности известны этим.


Иногда сыну уже стало сорок лет, а его отец так и не узнал его. У него есть некий теоретический символ, который он называет сыном. Сыновья ведут себя также; именно поэтому они ведут себя также. Для поддержки своего образа отец даже может выдумать несуществующие моменты в прошлом или серию несуществующих приключений. Ребенок очень часто приходит в замешательство по поводу такой нереальности. 


Часто ребенка спрашивают о вещах, которые он не делал. Это приводит его в замешательство, потому что он делает вещи , о которых следует спрашивать, но никто их не замечает. Это не укладывается в его реальность. 


Когда происходят такого рода вещи, то сила наблюдения отсутствует полностью. Самая легкая вещь, на которую можно положиться в этой ситуации-это идея. Но эта идея не должна нарушать противоборство или потенциальное противоборство человека, которому она предназначается. Поэтому, ни проблема, ни решение не должны превышать реальность человека, на которого она направлена.


Полковник в армии удивляется, как другие парни могут быть так вовлечены в уличные компании, как они могут действовать в этих маленьких сферах. И вы, наверняка, задавались вопросом, как кто-то может проработать целый день в магазине, сидя на одном месте, никогда не покидая этой зоны. Потенциальная возможность конфронтировать с проблемами у этого человека распространяется лишь на эту маленькую область деятельности. И его способность конфронтировать с решениями относится только к решениям в этой области. Поэтому мы говорим, этот человек эффективно занимает свой пост.


Когда его способность противостоять проблемам может распространятся на всю зону и территорию лагеря, и он действительно конфронтирует с проблемами всего лагеря (не с проблемами, которые он выдумал), и он конфронтирует с решениями, которые являются реальными и настоящими решениями проблемы, тогда вы уже имеете не работника с узкой специализацией, а настоящего полковника.


Человек с хорошей потенциальной конфронтацией сможет собрать вокруг себя целуй круг почитателей, когда он будет выявлять перед войсками неправильные вещи и показывать решения. И что интересно, эти решения будут более реальными, чем командные установки.


Пропущено две страницы. Не доксерили.


Это дает совет; это социальная рекомендация.


Люди не знают, что мир представляет из себя. Они не знают как продвинуться дальше, они знают, что не могут создать окружающую среду, они знают, что невозможно быть лучше. Но вы можете доказать целой группе , что улучшение возможно.


Заставьте каждого из них написать на листе бумаги короткий список проблем, который не устраивают их в жизни.


Затем пусть они выпишут те, с которыми, по их мнению, легче всего справиться.


Затем пусть они напишут как они наверняка могут решить последнюю выписанную проблему.


Затем вы говорите: “Посмотрите на то, что вы написали в конце этой страницы? СДЕЛАЙТЕ ЭТО!”


Они сделают это, и они победят. Таким образом, вы можете сильно увеличить степень согласия с людьми, с которыми вы работаете в социальном советовании или в других областях.


Если вы будете следовать тем советам, которые я вам дал, вы будете очень хорошим помощником. Вы будете целиком контролировать ситуацию, еще не узнав ее, потому что любому вашему совету последуют. А что же не дает людям советовать? Советам, которые они бают, никогда не следуют. Но вашему мудрому совету всегда последуют.


Вот две вещи, всегда имеющие место в Саентологии Ноль и всех ее проблемах: ваше мнение и мнение другого человека. Это всегда ведет к двум разным точкам зрения по поводу одной ситуации. Если вы попросите другого человека оценить ситуацию, редко вы увидите самый ленивый подход к этому. Из двух проблем немного более важной  для человека, вовлеченного в оценку ситуации, является решение своей проблемы и трудности. Но вам не следует забывать о той мудрости, которую вы получили, потому что жизнь с Саентологией Ноль довольно успешна. И довольно безуспешна без нее.











