                 КАК РАЗРЕШАТЬ ЗАСТРЯВШИЕ КЕЙСЫ





   Причины застревания :


 - личность впадает в маник


 - задели несокращаемую инграмму, не  можете  найти  ни  позже  ни


раньше связанного с ней материала, в этом случае даете  3-10  дней


для уравновешивания, иначе только добъетесь рестимуляции многих


инграмм


 - если после стираний появились сокращения, то это значит инграм-


ма пропущена, иногда для этого надо стереть более поздний  эмоцио-


нальный заряд


 - нарушение кодекса


 - рестимуляция окружением








         ПРАВИЛЬНЫЙ СПОСОБ ПРОХОЖДЕНИЯ ИНГРАММЫ :


 1 Велите соматической ленте идти к самой ранней части инграммы


 2 Доставать баунсеры и заставлять сидеть на этой фразе, пока  она


не перестанет действовать


 3 проходите дальше и ищите холдер, прокрутите его


 4 если встречаете денайеры, не оставляйте их, а  прокручивайте  и


требуйте следующую фразу


 5 говорите - файл-клерк даст фразу  для  направления  прохождения


инграммы ,или говорите - файл-клерк даст мне Да или Нет  на  любой


из следующих вопросов


                       Баунсер ? /Щелк!/


                       Холдер ? /Щелк!/


                       Денайер ? /Щелк!/


                       Переключатель валентности ? /Щелк!/


 6 заставить проходить инграмму в собственном вэйлансе


 7 хорошо работайте в начале инграммы, а потом идите по ней позже





  Примеры переключателя валентности : ты такой-же, как любой  дру-


гой; ты такой же, как твой отец; если бы я был  тобой;  попробовал


бы ты на моем месте.


  На каждой фразе типа баунсера вы можете попасть в другую инграм-


му, вы проходите другое содержание, и если  встретите  холдер,  то


застрянете и не вернете в настоящее время.


  За один проход если пропадут соматики, а во второй нет,  то  это


call-back ( холдер и баунсер)


  Иногда необходимо посоветовать сменить окружение.


  Иногда полезно при рестимуляции, не сразу проходить ситуацию как


лок, а сначала пройти приятное событие и вернуть в настоящее время.


  Пробуйте прямую память для повышения тона.


  При возвращении в настоящее время задавайте вопросы :


                    Сколько лет ? /Щелк ! /


                    Возраст     ? /Щелк ! /


                    Дайте число ? /Щелк ! /


                    Отменяю !


                    Сколько лет ? /Щелк ! /


  В начале сессии можно проводить опись : сбор одитором данных для


использования при разрешении кейса, во время которого одитор уста-


навливает аффинитет с преклиром. Это первый крупный шаг в  опреде-


лении доступности кейса и повышении ее.


  Для выяснения драматизаций спросить : как бы А бранил детей, ес-


ли они сделали что-то плохое и др. /"Ну, притворитесь, что Вы  ру-


гаете детей, что бы вы им сказали?"/.


        Стандартная беседа при методе прямой памяти.


           / с открытыми глазами /


   - кто ваш злейший враг ?


   - что вас беспокоит в последнее время ?


   - кто обычно беспокоился в вашей семье ?


   - вернуть в приятную ситуацию / вниз вверх по траку, до 15


     минут


   - на кого вы похожи ?


