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(Ce HCOB annule le HCOB du 8 avril 70, publ. II, DONNÉES SUPPLÉMENTAIRES SUR LES PREPCHECKS et le BTB du 10 avril 72RA, LES PREPCHECKS. Dans ce bulletin se trouve la procédure correcte pour résoudre une rupture d'ARC découverte durant un prepcheck.)

LE PREPCHECK RÉPÉTITIF MODERNE

Le prepcheck a été en notre possession, sous diverses formes, depuis le début des années 60, et il possède une histoire plutôt longue que l'on peut trouver dans les conférences du cours d'instruction spéciale de Saint Hill et dans les volumes techniques.

De nombreuses personnes emploient, avec de très bons résultats la forme la plus récente du prepcheck, le prepcheck répétitif, cela depuis pas mal de temps. C'est un procédé simple, très efficace, dont on peut se servir généreusement.

Comme il n'y a pas eu de bulletin détaillé sur le prepcheck répétitif moderne, j'ai pensé vous le décrire et le clarifier.

Il y a 20 boutons de prepcheck, dont on se sert dans l'ordre suivant:

REFOULÉ

EVALUÉ

INVALIDÉ

FAIT ATTENTION À

PAS ÉTÉ RÉVÉLÉ

NOT-ISÉ

SUGGÉRÉ

ERREUR COMMISE

PROTESTÉ

PRÉOCCUPÉ

DÉCIDÉ

RETIRÉ PAR RAPPORT À

ATTEINT

IGNORÉ

DIT

AIDÉ

CHANGÉ

RÉVÉLÉ

AFFIRMÉ

D'ACCORD AVEC

En fait, on peut prepchecker n'importe quel sujet ou domaine chargé. On emploie les boutons pour enlever la charge du sujet.

On formule une question avec chaque bouton et on audite chaque Question répétitivement jusqu'à F/N, cog, VGIs. On fait précéder le bouton du sujet ("concernant aller à l'école", "concernant l'auditing",) ou d'une limite temporelle ("depuis août dernier", "depuis ta dernière séance", etc.). On peut employer l'un ou l'autre. Un emploi intensif des boutons du prepcheck fera blower la charge de cet item.

Les seuls moments où on ne peut pas donner de prepcheck, c'est quand on audite la Dianétique. Cela embrouille les engrammes.

Il faut adapter la question au bouton. Ce qui nous donne:

"(Sujet ou limite temporelle), est-ce que quelque chose a été (bouton) ?". ou

"(Sujet ou limite temporelle), est-ce qu'il y a quelque chose que tu as (bouton) ?" ou

"(Sujet pu limite temporelle). est-ce qu'il y a quelque chose que tu (bouton) ?" (Employez l'imparfait - NdT)

Quand on emploie le bouton "erreur commise", le commandement serait: "(Sujet ou limite temporelle), est-ce qu'une (erreur a été commise) ?"
(Note du traducteur : Voici les commandements avec le bouton "fait attention à": 

"(Sujet ou limite temporelle), est-ce qu'il y a quelque chose auquel tu as fait attention ?"

Avec le bouton "préoccupé": "(Sujet ou limite temporelle), est-ce que quelque chose t'a préoccupé ?"

Avec le bouton: "Retiré par rapport à":  (Sujet ou limite temporelle). est-ce qu'il y a quelque chose par rapport à quoi tu t'es retiré ?"

Avec le bouton  "D'accord avec": "(Sujet ou limite temporelle), est-ce qu'il y a quelque chose avec lequel tu étais d'accord ?'')

LA PROCÉDURE

0. Si c'est le premier prepcheck du pc ou si on n'a pas clarifié la procédure auparavant, clarifiez entièrement les définitions de chaque bouton du prepcheck avec le pc, clarifiez les questions du prepcheck et regardez ensemble la procédure pour qu'il comprenne comment elle s'audite.

1. Clarifiez le sujet ou la limite temporelle que vous allez employer.

2. Faites savoir au pc que vous allez vérifier la première question à l'électromètre.

"Concernant ____, est-ce que quelque chose a été refoulé ?" (ou toute variante appropriée, tout dépend de la limite temporelle ou du sujet employé.)

Si la question ne donne pas de read instantané, laissez-la et passez à la question suivante du prepcheck, vous n'auditez pas les questions qui ne donnent pas de read, inutile, donc, de rester assis là, à attendre que le pc cogite pour trouver une réponse alors que l'électromètre a déjà montré qu'il n'y avait pas de charge sur la question.

Si la question donne un read, auditez-la aussitôt de façon répétitive, jusqu'à F/N, cog, VGIs.

3. Vérifiez le bouton suivant du prepcheck. "Concernant      , est-ce que quelque chose a été évalué?" S'il y a un read, amenez-le jusqu'à F/N, cog, VGIs, selon la procédure ci-dessus.

4. Maniez chaque bouton du prepcheck jusqu'à ce que vous ayiez atteint l'EP: un grand gain, une cog majeure sur le sujet ou une aptitude recouvrée, accompagnée d'une F/N et de VGIs.

Dans certains cas, vous allez devoir prepchecker tous les boutons avant d'atteindre l'EP, mais attention: reconnaissez l'EP, ne faites pas d'overrun.

Quand le pc n'a plus de réponse à donner, pas besoin de revérifier la question. La question a déjà donné un read, donc, contentez-vous de l'auditer répétitivement jusqu'à F/N. cog, VGIs. Si le pc insiste sur le fait qu'il n'a plus de réponse, c'est peut-être qu'un rudiment non en place ou une situation qui nécessite du TR 4 ou un autre maniement sont apparue. Trouvez ce qui se passe et résolvez-le. Ne vous contentez pas d'abandonner le bouton de prepcheck parce qu'il ne donne plus de read à présent. Menez-le jusqu'à son EP !

Quand un prepcheck décèle une rupture d'ARC, vous résolvez la rupture d'ARC avec ARCU CDEINR A/S jusqu'à F/N. La rupture d'ARC ainsi résolue signifie l'EP de ce bouton de prepcheck. Vous passez ensuite au bouton suivant et vous le vérifiez.

Les prepchecks constituent une méthode très efficace pour libérer de la charge et fournissent un grand soulagement.

Et ils sont très simples a effectuer, surtout sous leur forme la plus moderne. Donc, étudiez-les, exercez-vous y soigneusement et faites-les avec votre pc. Vous aurez de bons résultats.
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