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[Start of Lecture]

Y ¿Eso es que? El 21 de enero, 1953. Lectura consecutiva a las lecturas de la tarde del 19 de enero, dando un recorrido adicional en Procedimiento Operativo Estándar número 5 Forma Larga.

Esta noche vamos a tomar Paso IV. Paso IV se caracteriza en Procedimiento Operativo Estándar Forma Corta como obteniendo un mock up de la casa de la infancia de uno, o esa casa que se presenta ella misma fuera de la infancia de uno, y siendo capaz de manejar ese mock up completamente. Ése es su principio. Y va a través de una técnica conocida como GITA: dar y tomar. Realmente, hay dar, nulo y tomar: los tres movimientos posibles. No necesito llevar esto  más allá de eso, porque eso está en otras conferencias. Pero necesito llevarlo hasta este grado: a dar una completa, bien definida meta a Paso IV de modo que puedas usarlo como un procesamiento completo mismo para un cierto nivel de caso.

Ahora el nivel de caso en el cual estamos interesados en un Paso IV es una persona que está muy malamente atorada en la línea temporal. Se encuentra usualmente atorada en incidentes electrónicos y está muy completamente atascada en energía y es incapaz de sacar carga de cualquier gran cantidad de energía. Por lo tanto, las cosas pueden pasar arrasando sobre este preclear. Él usualmente está muy malamente reestimulado, y su cuerpo está bastante fuera de participación. Él está atorado.

Aquí está lo primero que obtenemos en este paso: él está atorado en su cabeza. Él no puede salir de su cabeza, y cuando lo hace, está todo exagerado. Simplemente se dispersa, y simplemente no sabe en absoluto si está afuera o adentro o donde, y regresa adentro.

Paso V está caracterizado por: si él sale, él brinca afuera y brinca de regreso de nuevo. Pero esta persona simplemente no sale, y si sale no está segura que salió. Gran inseguridad en el tema.

Recorrerás una cantidad de preclears, tú dices, "¿estás afuera? Muy bien. Y así-y así - y así -y así..." y de repente descubrirás que ellos no saben si están afuera o no, y ellos no saben. Bien, él es un IV o peor. Y la primera cosa que sospechamos es que él es un IV. Entonces le pedimos, ¿puede el obtener un mock up de la vieja casa de habitación? OK. Si él puede obtener un mock up de la casa de su infancia, tenemos entonces al individuo que puede seguir justamente a través con Paso IV. Ahora tú puedes continuar con el a través de Paso IV forma corta y adelantar todo bien.

Encontrarás casos que mientras progresan abajo hasta este nivel se vuelven relativamente difíciles para ti, y así, por lo tanto, Paso IV forma larga, probablemente será ejecutado por ti muchas veces. No te desilusiones de esto. Significa cantidades de horas de auditación.

Pero no seamos tan optimistas como desee ser en el pasado. Puedo hablar de una seguridad ahora. Puedo hablar de un nivel de estática que está expuesto a hacerme muy desagradable: no me importa si todo el mundo acuerda conmigo ahora o no. Y la razón para esto es que sé lo que puede pasar. Sé lo que puede pasar con cualquier caso si se le da suficiente auditación. Y uno de estos días, probablemente golpeare un mejor botón o un nuevo botón o algo de ese tipo que romperá un IV o un V. Pero realmente, justo ahora, nuestro único problema real es un IV o un V. Ellos son un problema para nosotros. Y ellos son sólo un problema por una duración de tiempo en auditación. Tú puedes noquear este caso-un IV, V, VI o VII-tú puedes noquear este caso con Autoanálisis. Existe la técnica que lo noqueara. Ahora tú tienes esa seguridad. Ésa es una seguridad: tú puedes hacerlo. No pensaremos en términos de números de horas ahora. Simplemente continúas por 80 o 100 o 200 horas. Sabemos que eso pasará. Además, sabemos que tenemos una técnica que remediará cualquier manera en que vayamos equivocados.

Tú sabes, es una gran satisfacción ser capaz de operar desde tal seguridad. No importa cuánto tiempo tome, es una seguridad. Siempre te puedes decir, "bien, si no pasara de ninguna otra manera, pasará con esto. Y tomará mucho tiempo, posiblemente, y posiblemente no, pero pasará."

Y la única inseguridad acerca de esto es, ¿puedo poner a este individuo a hacer esto por esta duración, pero podemos gastar todo este tiempo con él? Bien, ¿qué sabes? No tienes ninguna inseguridad en eso tampoco. Porque tú, como un auditor profesional, mejor estarías preparado para sacar carga y tener y poner en existencia una auditación de grupo.

Autoanálisis operará sobre un grupo. Hace trucos con un grupo. Y todos los variados casos que están sentados alrededor en tu área, con los que simplemente no te gusta hacer tonterías, que son realmente duros, ese tipo de cosas, tú haces un grupo y te encuentras con él ciertas noches y haces un pacto con ellos que “haremos esto”. Y simplemente estableces ese grupo como una mezcla de cosas dispares. Simplemente será una unidad de auditación profesional. Y en lugar de sentarse alrededor y preocuparse sobre sí o no la HAS se está yendo por la borda o si o no eso está legalmente ejecutado o algo así, tú grupo tiene algo que hacer, y eso es hacerse clear. Y eso es lo que ellos deberían estar haciendo todo el tiempo, de cualquier modo.

Ahora, si tienes, digamos, dos casos y estos casos son sólo "oh, ¡mi Dios! No-no-no eso. No-no-no-¡No uno de estos casos de nuevo! No entres a la sala y grites por un rato antes de regresar a tu oficina. Solo di alegremente, "bien, veamos ahora, tenemos dos casos como éste y la siguiente semana ¡probablemente tengamos cinco como éste! Simplemente lo que haremos será cambiar el cuarto en tal y tal dirección hasta este lugar, y éste es el grupo de auditación."

Ahora no importa si has puesto un nuevo caso ahí o si este caso ha estado ahí por un largo tiempo. Esto no tiene importancia. Tienes que asegurarte que ellos hacen sólo una cosa: que ellos hacen auditación de grupo en Autoanálisis, eso es todo. Sólo te aseguras que eso pase. Y cuando resuelvas que ellos están listos para obtener alguna auditación y enderezados en las otras categorías etc. bien, tú puedes verificar al individuo y decírselo así. Por lo tanto te encontrarás a ti mismo sobre unas bases de consulta.

En Estados Unidos anteriormente, si esto hubiera sido posible habría sido una fortuna para un auditor, porque cerca del 90% de sus casos eran casos que simplemente estaban colgando alrededor y teniendo cantidades y cantidades y cantidades de auditación por las técnicas que teníamos entonces y requerían consejo continuo. Y la siguiente cosa que el auditor sabía que él mismo que estaba haciendo, él estaba designando equipos de coauditación y estaba tratando de recorrer equipos de coauditación. Y en cualquier momento entre las ocho de la noche y las 3:30 de la mañana él podría esperar llamadas telefónicas: "estoy atorado con mi esposa en el nacimiento y..." él tendría una docena de estos equipos recorriendo un nacimiento. Bien, eso era muy frecuentemente, maravillosamente exitoso. Pero también, donde no era exitoso-oh, ¡era una preciosa migraña para el auditor!

Entonces, en lugar de establecer grupos de coauditación, puedes componer un grupo que haga grupos de auditación. Y ellos simplemente van por el libro, de la manera en que te lo establecí la otra noche. Y yo iré sobre estos pasos muy rápidamente justo aquí, porque vas a hacer esto-estoy seguro que vas a hacer esto con gente que está abajo hasta el nivel de caso IV. Simplemente estoy seguro que vas a hacer esto con ellos, porque es la única cosa realmente sensible para hacer. En lugar de tomar miles de dólares de ellos o millones de liras y golpearte con algún caso que es sólo una larga serie de pérdidas y no ganancias, la cosa sensible para hacer es establecer un grupo de auditación preparado.

Ahora, la gente está ahí. Ellos son auditados por uno u otro de ellos. Simplemente dices que tienes una rotación de asignación sobre quién lee las preguntas. Tú no lees las preguntas. La razón por la cual no lees las preguntas es porque esto da una monotonía de voz, que tiene una tendencia a sacar algún randomity de eso y meterlo en un estático. Además, esto le da a esta gente autoconfianza para estar auditando un gran número de gente y reconstruirlos pasmosamente.

Y entonces, período tras período o noche tras noche o sea cual sea el tiempo que tú grupo se esté encontrando, tienes una de estas personas leyendo esta gran serie de preguntas. Ahora, si esa reunión va a tener lugar por dos horas, tendrías dos de ellos. Eso es de modo que uno de ellos-- cada uno de ellos fuera a dar, por lo menos, un  hora de procesamiento de esto. Porque la persona haciéndolo no debería estar obteniendo los Mock ups. No necesariamente deberá estar represándolos: encontrarás que eso es bastante inhibidor. Una persona leyendo estas cosas y manteniéndose obteniendo el Mock up ella misma, y piensa que se supone que no debe prestar ninguna atención a eso ya que ella pone una resistencia a los Mock ups. Y la siguiente vez que le das procesamiento de mock up, ¡No puede obtener un Mock up! ¿Por qué? Simplemente está atorada en "mejor no obtengo este mock up porque si yo obtengo este mock up, ellos no lo harán." De modo que simplemente debería desanimarse ella misma de eso y sólo continuar adelante y hacer eso.

Ahora el dará la línea y el perceptico juntos, en Autoanálisis. Dice: "una ocasión-¿puedes crear una escena cuando disfrutaste algo?" Ahora, si fueras a dar esa línea y entonces esperar por un rato y dar el perceptico que él supone sacar del mock up, una persona habría perdido el Mock up o lo habría obtenido y pateado a un lado o algo y tendría que obtenerlo de regreso de nuevo, y se confundiría. Entonces tendría que obtenerlo de regreso de nuevo para conseguir el perceptico de él, si le das un retardo. Entonces, la manera apropiada de leerlo es muy importante: "Disfrutaste algo. Tacto." Simplemente lo lees como eso. "Disfrutaste algo. Tacto."

Ahora otra cosa es que tendrás una tendencia y tú estudiante tendrá una tendencia, tú preclear tendrá-quiero decir tú grupo-preclear de auditación tendrá una tendencia a comenzar con visión, en el fondo de la página, cada vez que empieza una nueva página. En otras palabras, él comienza la nueva página, empezará aquí abajo en el fondo con el primer perceptico del fondo de la página. En otras palabras, nunca obtendrás un cambio de perceptico de ese Mock up. Asegúrate que mientras él voltea la página, que agarre el siguiente perceptico al de la página anterior que él dejó. En otras palabras, dice movimiento externo y luego dice emoción. Muy bien. El último de la página que él dio fue movimiento externo; ahora el siguiente de esta página, él lo agarra como emoción. Si él no está completamente seguro de donde dejó en la otra página, simplemente hazle agarrar uno de la lista, al azar. Pero no hacer esto, con lo cual el primero de cada página de Autoanálisis empieza-la primera línea en cada página empieza con el perceptico anunciado en la lista hasta el fondo. Vez, podría cortar el randomity. Porque si te mantienes cambiando los percépticos, realmente tienes una infinidad de Mock ups.

El libro contiene prácticamente una infinidad de Mock ups. No hay límite para la cantidad de Mock ups que puedes sacar de este libro, con tal que te mantengas cambiando estos percepticos. Y si tú, sin embargo, cada vez que vas a través de la lista, empiezas al principio la página, para la primera pregunta de la página con el primer perceptico, tendrías, por supuesto, cada uno de ellos siendo el mismo que se leyó. Eso es simplemente sumar randomity. No lo estoy enfatizando más de lo que debería ser enfatizando.

Él lee estas cosas con voz clara y las enuncia muy claramente de tal modo que la gente no tenga que decir "¿qué?" Porque eso rompe la línea de comunicación y vuelve más lenta su habilidad para mock up. De modo que tú gente leyendo el mock up debe leerlo en un tono muy claro y sonoro. Es muy bueno para ellos tener que hacer esto.

Puedes recordar una ocasión... no es repetido, a propósito. Eso no es repetido una y otra vez. Todo lo que repetimos es sólo la línea: "disfrutaste algo... fuiste a pescar... tuviste una cita." él no se mantiene diciendo, "crea una escena en la cual tuviste una cita... crea una escena en la cual fuiste a pescar." Simplemente lee esa línea, justo la línea que aparece ahí, con el perceptico siguiéndola inmediatamente.

Y él lee eso claramente, él dice, "tuviste una cita." Él no dice, "Yahadadate." Todo el mundo dice, "¿qué?" Es una forma muy mala, y es una ofuscación del proceso completo.

Ahora, nosotros tenemos, inevitablemente, alguna gente que no puede ver un mock up. Bien, es simplemente increíble que suceda que solo imagine que está ahí-mientras uno imagina que está en un lugar específico en tiempo presente, imagina que está ahí, simplemente imagina que tiene un Mock up ahí afuera; no lo ve, lo escucha, lo siente o cualquier cosa. Cuando él obtiene el perceptico, ponlo a obtener un concepto de que eso ha logrado eso en el mock up. Siempre habrá aquella gente y ellos siempre dirán-ellos siempre dirán, "bien, no puedo obtener un mock up." Bien, mediante nuestra presente definición, créeme, ellos pueden.

"¿Puedes obtener una idea de ti yendo a pescar?"       "Sí."

"Bien, ¿dónde obtienes una idea ahí podría haber una escena acerca de ti yendo a pescar?"

"Bien, no se. Puedo poner esa idea en cualquier lugar."

"Bien, ¿puedes poner esa idea sobre la puerta?"

"Sí, si. Puedo obtener una idea de que eso está sobre la puerta."

"Bien, muy bien. Ahora ¿puedes obtener una idea de que hay sonido en eso?"

"Sí, yo puedo obtener una idea de que hay sonido en eso."

"Bien, muy bien. Tienes un mock up."

El individuo dice, "¿lo tengo?"

Ahora, no deberías pensar precipitadamente que eso produciría muchos resultados. De hecho, pensé al principio la misma cosa. Pero en pruebas, ha probado lo contrario. Es muy bueno. La habilidad de una persona se restablece bastante rápidamente.

Muy bien. Tú, entonces, a lo largo sobre el nivel de caso IV tienes una oportunidad de formar un grupo de auditación que hace este truco sobre intervalos regulares y establecidos, y regulares y establecidos tiempos, en regulares y establecidos lugares o (tendrás que hacer esto para este nivel de caso IV de cualquier modo) sólo empezar desde arañar y simplemente aporrear completamente con GITA. Harás esto como un auditor-como un auditor profesional-y tendrás que hacer este paso de cualquier modo para hacer un theta clear.

Pero podrías simplemente sentarte, y encontrar un caso de nivel IV -si, él podría obtener un mock up de su casa en la infancia-y tomarlo desde ahí e ir a través de todo el camino completo de la forma larga. Si hicieras eso, tú preclear estaría notablemente bien. Notablemente bien. Porque esto es, para ser técnicos, una bitch kitty. Esto soluciona la concentración y fijación de la atención.

La meta de Paso IV es resolver problemas relacionados a la dispersión y fijación de la atención. Resuelve esto por esta razón. Está totalmente dedicado a la concentración de puntos que son ellos mismos puntos de anclaje. Y una persona está concentrada en estos puntos, y cuando está concentrada tan completamente en ellos su concepto es que ya no tiene más, un espacio gigante y por lo tanto debe tener gran cantidad de energía golpeándole.

Tan pronto una persona cree que no tiene mucho espacio, empieza a creer que tiene mucha energía hostil. La razón para esto es que esta persona no tiene lugar para colocar esta vieja energía, y entonces dice que debe estar toda agrupada aquí arriba. Por lo tanto él concibe que él está atorado en el track. ¿Por qué está atorado en el track? porque no puede manejar el problema de atención fija. Eso es todo lo que hay para eso.

Entonces Paso IV es el problema de demasiada energía. Y cualquier técnica dirigida a atención fija o no fija pertenece, en procedimiento operativo estándar emisión cinco forma larga, a Paso IV. Cualquier técnica que esté dirigida exclusivamente a este problema deberá ser una técnica Paso IV. Entonces puedes tomar cualquier técnica que conozcas que tenga que ver con atención fija o no fija, incluyendo el viejo "vamos a obtener la idea de tu atención estando enormemente dispersa. Muy bien. Ahora vamos a tenerla súbitamente fija en algo, en este punto justo aquí."

El individuo hace eso unas cuantas veces, y "¿a quién muestra? Mamá. O ¿a quién muestra? Papá. O a un maestro de la escuela. O a alguien más. O un automóvil. O cualquier otra cosa.

O tú obtienes esto -simplemente agarras una dura, errática bola afuera enfrente de ti y haces que el preclear se agarre en esto y agarre eso, a pesar del hecho que eso está tambaleante y cualquier cosa más. (Esto no es un Paso III. Un paso III dice, ¿puede él agarrarlo establemente y saber que eso está ahí? Entonces tú continúas con Paso III. Pero si esto es demasiado errático etc., tú continúas con Paso IV.) Si Paso IV-si le dijiste "agarra ese balón ahí" las más malditas cosas le pasarían. Tú deseas probar esto. ¿Por qué? porque estás demandando que él fije su atención sobre algún nuevo arbitrario, y su atención prontamente empieza a salir de todos los otros puntos en los cuales está fija. ¿No es eso hermoso?

Él tiene una infinidad de atención. Todos estos mecanismos de control y otras cosas le han engañado hasta creer que tiene una insuficiencia de atención. No hay límite para la cantidad de atención que él pueda tener. Él podría ser miles de personas haciendo miles de cosas diferentes, y tendría suficientes unidades de atención para hacer todo eso. Pero mecanismos de control han sido esforzados contra él hasta un punto dónde él cree que puede ser sólo una persona y hacer sólo una cosa a la vez. Bien, hombre, eso está camino abajo en la escala y eso es un IV. Y algunas veces obtienes un IV. Su atención, en el nivel en que está, es  tremendamente delgada.

A propósito, la atención empieza a entrar en bases negativas en el momento en que bajas hasta V y VI y VII. Y para el momento en que estás en VI y VII, la atención está simplemente sobre todo el lugar y el individuo no puede fijarla en ninguna cosa. Eso es porque está fijada tan lejos, por lo tanto él no puede fijarla sobre algo. Entonces si él no puede fijarla sobre algo, esto simplemente vaga alrededor sobre todo el lugar y ¿qué es lo que él va a hacer con esta? Bien, él no puede hacer ninguna cosa con ella, porque ella no se fijaría en ninguna cosa de cualquier modo, y si él la fija en cualquier cosa, ella le mordería.

Le pides al individuo que fije su atención en una cosa, y has hecho una cosa muy interesante por el. Puedes mostrarle que él puede fijar su atención en cualquier cosa sin ser mordido. Él se pone bien. Muy bien. Eso es tratando una psicosis. Ahora, enséñale a alguien que él puede-es seguro- fijar su atención en algo, eso es todo. Esa es la declaración más corta que alguna vez yo haya hecho en la dirección de psicosis, pienso que la encontrarás animosa.

Ahora, con Paso IV nuestro problema es esencialmente un problema de no suficiente espacio. El individuo está abajo, tremendamente cerca a parar, en la escala tonal, ¿no es así? Él esta teniendo problemas con puntos de anclaje y ese tipo de cosas. Le haces agarrar está pelota afuera enfrente de él ahí. Y las más malditas cosas le empezarán a ocurrir. Él obtendrá todo tipo de cosas súbitamente mostrándose enfrente de él o al lado, y tendrá somáticos entrando de sopetón y saliendo de sopetón. Todo tipo de cosas pasándole tipo somático. Muy incómodo.

Sólo porque él está fijando su atención en un punto arbitrario afuera enfrente de él. Tu simplemente pones un balón ahí afuera, y los engramas crónicos, en los cuales él está atorado en el track, tenderán a volar adentro sobre él o a volar afuera y mostrarse en general. Mi Dios, estás expuesto a tenerle siendo atropellado por camiones; estás expuesto a tenerle siendo arrojado de aviones; estás expuesto a tenerle sentado ahí, de repente dirá, "sabes, no puedo-no puedo agarrar esto más."

"¿Cuál el problema?"

"Bien, hay una gigantesca bola de fuego y ellos están casi para entrar en mi. Ellos explotarán mi cabeza."

Y tú dices, "agarra el punto."

Entonces su cabeza explota. (Nosotros no tenemos las facilidades aquí con una sala de recibo de una funeraria en la siguiente puerta pero...) él obtendrá eso. Realmente deseará colocar una almohada sobre su cabeza o algo así, porque las cosas están en riesgo de golpearle. Eso es porque él ha pensado por los últimos billones y billones de años probablemente, que tenía que sentarse ahí con su atención en esta bola de fuego para agarrarse ahí afuera. Él pensó que se estaba manteniendo a distancia de eso. En algún lugar durante-tú ves, él murió en el incidente. Él nunca descubrió eso. Su atención paró cuando él trató de parar esa cosa de llegar hasta él y golpearle. ¿Ves? su atención paró ahí. Y paró ahí tan completamente que él continuó y fue muerto, pero todavía estaba manteniendo eso a distancia de él, ¿ves? Ahí es donde su atención está atorada. Ahora de repente pones eso en un punto arbitrario, afuera, en alguna otra dirección, y ¿qué pasa? Esto comienza a salir de esta cosa y él continúa y obtiene la sensación completa de que está en riesgo de ser asesinado en cualquier momento. Él no lo será. (Eso es, ordinariamente. Ése es el porque deberías siempre recoger tus honorarios por anticipado por auditación profesional) de cualquier modo...

Cualquier técnica, entonces, que tenga que ver con juntar la atención de uno en tiempo presente, es una técnica Paso IV. Y peor que esto-peor que esto-cualquier técnica diseñada para incrementar el Beingness de una persona, en términos de Beingness personal y vida, aquí en la tierra y ese tipo de cosas, es una técnica Paso IV.

Tu caso Paso IV cree que él solamente puede ser él mismo, él no puede ser nadie más. Él no puede pretender que él es cualquier otro. Él realmente no puede pretender esto: él no puede pretender-todo esto es verdad, o él no puede decir eso o hacerlo. Tú le pides a un Paso IV-y particularmente a un Paso V (a propósito, esto es lo que caracteriza al Paso V, un Paso IV es sólo un poco menos de esto)-tú dices, "ahora dime una mentira."

Y el individuo simplemente se sentará allí y te observará.

Tú dices, "bien, dime que un avión acaba de caer en la ventana."

Él no puede hacerlo. Él ha perdido su habilidad para mentir; y eso es una cosa terrible, ¿no es así?

A propósito, una tus primeras pruebas sobre uno de estos casos, realmente deseas decir, es sólo esto, "dime una mentira." Él no puede. Eso te dice que él está en un vasto acuerdo con el universo MEST. Eso ha llegado a ser verdad; créeme, ha llegado a ser verdad. Y él está tan trastornado si esto no es verdad, que simplemente entra en un completo salto mortal algunas veces. Bien, esto es precioso porque no hay ninguna cosa cierta en el universo MEST.

El nivel más alto, en este universo, de verdad es theta en su forma más pura. Hay un estrato de verdad allí, camino arriba. ¿Tiene eso algo que ver con energía o espacio o tiempo o mujeres o whisky o cualquier otra cosa interesante en este universo? No, ciertamente no lo tiene. Esas son todas unas mentiras.

Pensarías que un soldado en el campo de batalla siendo disparado en medio por una bala de tanque, pensarías, "hombre, eso es realmente cierto." No, ¡eso no es cierto! Él estaba bajo los más malditos hechizos de ilusión y alucinaciones para estar ahí en primer lugar, que tendrías que tener una enciclopedia para listarlos todos. Él cree las más malditas cosas. Él cree que es importante si saluda o no a su capitán, él cree esto, él cree eso, etc. Y continúa y continúa y continúa y continúa y continúa. Realmente, es más importante que el saludé a su capitán a que le hayan disparado en medio, con una bala de tanque. ¿Por qué? porque hay algún estético en un saludo; no hay ningún estético, en absoluto, en ser disparado en medio.

Ahora, ¿cuál es el nivel de verdad de este incidente? Ninguno. Entonces tenemos este soldado, y él está yaciendo en un hospital de veteranos y está en una terrible condición etc. y ha perdido un brazo porque le dispararon con una bala de tanque. Bien, él está enfermo. No hay nada ganado alrededor de eso. No, eso no está en su imaginación; sin embargo, no deberíamos menospreciarlo y todo ese tipo de cosas. ¡Él está convencido! Hombre, ¡él está convencido!
¿Cómo lo pones bien? desconvenciéndolo.

¿Cómo podrías desconvencerlo? Recorriendo el incidente. Eso simplemente saca la tensión de ser golpeado por la bala de tanque. Eso le desconvencera ligeramente. Pero debería parecerte muy extraño que pudieras simplemente relatar este incidente unas pocas veces y éste volara. Podría no haber estado ahí en primer lugar, ¿podría?

Entonces, ¿qué estamos cambiando ahí? Estamos cambiando su idea acerca del incidente más que borrando cualquier cosa. Aunque borradura es una mejor explicación para él. Él puede imaginarse borrando la energía grabada de la cosa, pero no podría imaginarse yendo sobre eso hasta que simplemente esté cansado de la idea.

Encontrarás las cosas más malditas. Podemos recorrer el incidente o podemos simplemente decir, "muy bien ahora obtengamos un concepto de gloria. Ahora obtengamos un concepto de nobleza."

Él dirá, "espera un minuto. Algo me pasó. Hay algo pasando. Yo-yo..."

Tú dices, es "bien, solo continúa y obtén este concepto de gloria."

"Hmmm. No sé si me gustaría o no," él dirá.

¿Qué estás haciendo? Estás jalando los puntales bajo toda la tropa. El nivel más alto de la tropa es gloria y nobleza. Y ¿qué descubres? Cuando empiezas recorriendo gloria y nobleza, encontrarás que es glorioso y noble ¡ser herido! Los chicos que se levantan y son golpeados ellos mismos por balas: yo creo que ellos realmente tienen que alcanzar y amaestrar las balas sobre ellos mismos, prácticamente, para ser heridos.

He jugado al tejo con balas y ese tipo de cosas, y realmente no parecen peligrosas. Ellos se mantienen hablándote acerca del "número" de ellas-tú número en el proyectil ese tipo de cosas. Y entonces había un fragmento de proyectil yaciendo un día, gran cosa, y yo pase sobre eso. Y ¡qué sabes! Tenía el número serial de uno de mis oficiales de vigilancia en eso. Su número de manufactura era el número serial de este oficial de guardia-su número de bandera, el mismo número (y los sistemas numéricos japoneses y ademanes son ingleses, la misma cuestión) entonces tomamos esta maldita cosa y la pusimos en un hermoso marco y la pusimos encima de su litera. Una noche caímos en una cortina de fuego embarazoso, y la cosa cayó y casi fractura su cráneo. Lo juro, el hombre tuvo-el hombre tuvo que alcanzar y jalar la maldita cosa de él, y ahí estaba su número sobre un proyectil. Tenía su número.

Bien, de cualquier modo, esto no minimiza ese tipo de cosas. Pero ¿qué encontramos en un campo de batalla? Encontramos-mi, eso es no estético. El truco más sucio que ellos hicieron alguna vez fue sacar los tambores y bandas de la guerra. Ese fue el truco más sucio que alguna vez hicieron, porque mientras exista ese tipo de gloria alrededor, no tienes que salir herido para tener gloria como una protesta contra eso. Pero si ese tipo de gloria desaparece, entonces tienes que ser herido. Suena extraño, ¿no es así?

Gloria-si no hay gloria real en eso y si crees que hay gloria en algún lugar más en esta batalla y estás en una estación de la playa en algún lugar y no tienes una oportunidad para entrar a la batalla o algo así, puedes casi volverte chiflado.

¡Eso es malo! Eso es malo. El peor lugar para estar en una guerra es donde no estén disparando. Tú deseas salir hasta donde están disparando tan pronto como sea posible. Y todo el mundo sabe esto. Las tropas siempre tratan de moverse. (Y cuando llegan ahí, ¡tratan de regresar!)

Pero tú concepto básico en ese tipo de cosas es una concentración, implantes, convicciones-falso como una nota de siete libras-la convicción de que tal cosa como gloria existe. Si, hay-puedes jugar un juego llamado gloria, pero es solamente un juego camino arriba en la escala tonal. Y cuando sacas eso de la guerra, no finalizas la guerra; la perpetúas. La manera de parar la guerra es realmente hacerla hermosa y gloriosa. Muy bien, y simplemente hacerla gloriosa y entonces todo el mundo estará muy contento yendo alrededor y estando glorioso sobre la cosa completa y entonces ellos no tienen que disparar.

Ahora esto posiblemente no se vuelva muy aparente para ti hasta que trabajes tus primeros veteranos que están en mala condición, y las más agrias diatribas saldrán de este individuo en el tema de la gloria. ¿Por qué? Él sabe que ha sido engañado. ¿Cuándo fue engañado? ¿1936? ¿1939? ¿1942? Oh no, no fue ahí donde fue engañado. Hu-uh. Camino abajo en el track cuando peleó su primera guerra-el peleó su primera guerra. Alguien lo puso al tanto de: gloria y patria o algo así. Alguien partió en un caballo blanco y, hombre, él parecía estético y cualquier cosa y gloria. Y había una cantidad de bandas y músicos y todas las chicas decían, "tú sabes-sabes que amamos soldados. No tenemos que ir a la guerra-amamos los soldados. ¿Qué acerca de ir y ser un soldado?"  Gloria.

Bien, Él probablemente tuvo varias gloriosas guerras y todo estuvo muy bien y muy noble, y ¿finalmente declinó hasta que? 1939-1945. Y si eso no fue un sucio, frívolo, de poco valor revoltijo, yo nunca vi el gusto de eso. Había llegado a un punto, en lo que a gloria se refería, donde ellos no te permitirían luchar. La manera más rápida en que podías ser confundido en la ultima guerra era peleando. Realmente podías entrar en serias dificultades por pelear, con tus propios oficiales y generales. Ahora tú piensas que eso es gracioso, pero el objeto de la guerra no era ni siquiera pelear. Y no sé cuál era. Es, supongo, destruir propiedad, o no sé, para aumentar impuestos o-la gente estaba tremendamente confusa acerca de esto.

En primer lugar, todo esto está basado en un grupo de convicciones falsas que no tienen ninguna base en verdad, de cualquier modo. Y el concepto de su fealdad o el concepto de su belleza o el concepto de algo más, es simplemente un concepto basado en el concepto básico de convicción de que tal cosa como gloria existe.

Encontrarás un individuo todo herido y no herido y atrás y adelante; cualquiera de tus veteranos yaciendo aquí en el hospital desenrollando concepto de bandas y gloria etc. es muy interesante cuán lejos estos casos brincarán en estos dos puntos: gloria, nobleza.

Por supuesto, ellos están siendo dirigidos en el uso de fuerza y entran a la guerra para ser capaces de demostrar fuerza con impunidad, y entonces ellos son restringidos de demostrar fuerza-sus sargentos, cualquier otro, les demuestra que no deben usar fuerza-y ellos finalmente terminan en terrible condición. Puedes buscar en vano cualquier razón adicional. Hay una cantidad de datos ficticios resultando de una cantidad de datos malos; pero hasta la cosa básica, las convicciones básicas, entonces, están ahí. De modo que ellos han logrado una concentración de gloria en una parte del track, y están tratando de evaluar que les pasó en otra parte del track y eso no evaluara. Por lo tanto, mejor agarrarías la convicción básica y la alterarías para hacer cualquier cosa acerca de cualquier cosa alterada-otras convicciones.

Ahora, no estoy siendo descarriado cuando estoy hablando acerca de este tipo de cosas, porque esencialmente todo lo que está incorrecto es que la persona tiene su atención enredada de una manera u otra. Está atorada en la línea temporal.

Quisiera llamar tú atención al hecho que una persona, para tener beingness, tiene que tener espacio. Espacio es beingness. Esta es una buena teoría y, hombre, es un pedazo de eslabón camino arriba del conocimiento: espacio y beingness.

Si piensas que estás corto en espacio automáticamente te volverás corto en beingness. Por lo tanto, anota esto-anota esto: una persona es tan libre en espacio como esté dispuesta a ser cualquier cosa en ese espacio. Espacio es beingness. Es tu más alto escalón acerca de espacio y eso contiene la técnica. Ése es tu primer nivel de aplicación acerca de espacio.

[De audiencia] Beingness.

Si, Beingness. Una persona es tan libre en espacio y tiene tanto espacio realmente, como esté dispuesta a ser cualquier cosa en ese espacio.

Eso es muy importante. Es una de esas técnicas en que simplemente tienes baldes llenos de datos aquí y tienes baldes llenos de técnicas y tienes sistemas de archivo de tarjetas en abundancia, y observarías en vano a través de ellas, para descubrir lo que está incorrecto con Augustine Gilplatz que estás procesando y simplemente no puede resolver lo que está incorrecto con Augustine Gilplatz. No te confieses vencido. Ahí está tu seguridad básica: Autoanálisis. Es todo lo que hay qué hacer otro

Ésta es otra seguridad: ¿qué él no está el dispuesto a ser? porque eso significa que mucho espacio le es negado. Y cuando tienes a una persona en la horrible situación donde no desea ser cualquier otra cosa sino ella misma, o en la horrible situación donde solo desea ser ella misma, tienes un chico aberrado justo ahí. ¿Cuánto espacio ha conseguido él? Él ha conseguido tanto espacio como su cuerpo ocupa; o el Freudian alter ego: tanto espacio como su cuerpo y cepillo de dientes ocupen. Eso es todo. Él podría ser su cepillo de dientes y él podría ser su espuma de afeitar y podría posiblemente ser sus guantes, solo que ellos probablemente pertenecen a papá o algo así. Él ha llegado justo ahí. Quiero decir, el simplemente saldrá más allá que eso. Él ni siquiera está dispuesto a ser su propio desayuno. Eso, de cierto modo, pertenece al cocinero y el cocinero-ése es el desayuno del cocinero y no le gusta la apariencia de eso tampoco. Y quizás su esposa le regaña o algo así, y él no debería ser su esposa. Bien, hombre, él está en mala condición si no desea ser su esposa, porque ahí va su 50% de su área de espacio inmediata, ¡zong! Justo en la casa. Y si un individuo que es un homo sapiens y está viviendo en el año 1953, ¡Dios nos ayude!  él ya está en tan corto espacio que no tiene lapso de atención sobre la cual valga la pena hablar en términos de lapso potencial de atención. Entonces la cantidad de espacio que un individuo tiene determina la cantidad de atención que puedes demostrar.

Ahora, él choca con algo en la sociedad que es maligno. Él dice, "esto es maligno." Esa evaluación baja la línea, "esta cosa es mala y esta cosa es maligna," y él retrocede desde eso-¡nyeow! Bien, desafortunadamente, él retrocede desde justo esa cantidad de espacio. Eso es lo que querías decir con "dirigiendo adentro o metiendo puntos de anclaje." La manera en que pones sólido a un individuo y la manera en que obtienes energía sólida y la manera en que haces estás varias cosas es dirigiendo adentro o metiendo sus puntos de anclaje.

¿Cómo diriges adentro o metes sus puntos de anclaje? Le muestras cosas que no desea ser. Ahora uno de los peores trucos es simplemente permanecer ahí y decirle que él no desea ser él: "obsérvate, lodo todo sobre ti. Y observa tus maneras. Y observa lo que estás haciendo, y sabes que a la gente no le gustas. Ahora yo estaba hablando-si fueras una buena niña como Mamie Gilplatz, sería es una buena niña, eso sería diferente, pero ni siquiera puedes ser tú misma, ¡tú pequeño pantano! Y ¿qué hace entonces esta persona? Ni siquiera ocupa el espacio en el que su propio cuerpo está.

Entonces ellos bajan por debajo del nivel de IV, porque en IV estamos asumiendo que la persona puede ocupar el espacio donde está su cuerpo. Él puede tomar su mano y decir, "esa es mi mano." Él no dice, "aquello es mi mano” él dice, "esa es mi mano." ¿Ves?

Puedes decir la diferencia entre un I y un IV exactamente como eso. Podría decir, "¿tú posees tu propia mano?"

"Seguro, ¡¡yo poseo mi mano!!" Ése es un IV - quiero decir, ése es un I. "Seguro. Seguro será comedia

Muy bien. Obtén la diferencia: ocupación de espacio. Ahora vamos a observar a través de este universo MEST exactamente ahora, todos y cada uno de nosotros, y a darnos cuenta del número de cosas que no estás dispuesto a ser. Bien, cada una de estas cosas es espacio que no deseas ocupar.

Ahora, un IV ha llegado al punto dónde tiene que concentrar atención en ciertas cosas. Y esa atención está realmente fija. Su atención está concentrada sobre mamá, quien está ahora en un espacio diferente y quizás en el cielo. Su atención está en el abuelo; él está quizás en el cielo también (aunque los vecinos tienen una cantidad de dudas en el tema). Él está concentrado en el maestro de la escuela, él está concentrado en esto. En otras palabras, ellos-su atención fue prolongada hasta cosas feas y él había dicho que él no podría ser estas cosas de modo que tiene que estar muy alerta para no ser estas cosas. Entonces él no ocupa ningún espacio que sea ocupado por cualquier cosa que se parezca, siquiera vagamente, a cualquier cosa que se supone el no sea. Porque a medida que espacio disminuye obtienes asociación.

Asociación está en 20 en la escala tonal, eso significa que hay menos espacio en 20 que el que hay en 40. Y ¿por qué la gente comienza a asociar tan estrechamente, y que es esta corriente de conciencia llamada asociación? Esto pasa en 20, abajo. Y eso significa que cuando una persona realmente baja la escala tonal su energía es condensada, y es condensada pero completamente. Y es condensada de tal modo que tiene riscos. Es condensada a tal grado que tiene engramas electrónicos pesados. Él tiene esto y tiene aquello y tiene algo más-¡empaquetado! Y ¿por qué eso está empaquetado? porque él no tiene ningún espacio para desenvolverlo alrededor, si él tiene que tenerlo en absoluto.

Entonces él asocia también. Y cada vez que él asocia también, él puede observar a su esposa y darse cuenta que realmente es ¡la abuela! Eso es lo que estás tratando-tratando de arreglar en un preclear ¿no es así? Mala identificación.

Bien, cuando una persona baja a IV y por debajo, su atención está demasiado fija en algunos lugares y espacio y al mismo tiempo no tiene ningún espacio. Solamente puede ser su cuerpo inmediato y quizás no totalmente eso, y esas partes del cuerpo que están enfermas son aquellas partes del cuerpo que él no puede ser. Hombre, ¡él está limitado!

Y te preguntas si este individuo tiene engramas pesados entrando sobre él. Te preguntas porque él tiene un tiempo difícil. Te preguntas que es toda esta cosa cuando él habla sobre oclusión, y porque él no puede ver pasar su cara etc. él no ha logrado ver nada ahí afuera. No hay ningún espacio ahí afuera; él sabe eso. Él tiene que tomar su palabra de ojos MEST para eso. Entonces tú simplemente le pides a éste preclear, "¿qué cosas no estás dispuesto a ser?" Y entonces hazle mock up él mismo como esas cosas. Es una técnica fantástica.

"Muy bien. Haz el mock up de ti mismo como abuelo."

"OK. Ahora haz cualquier cosa que el abuelo hace."

"¡Oh, no! Ese viejo..."

"Ahora, vamos, vamos, vamos. Escupe en el piso. Eso está bien. Obtente escupiendo en el piso. Ponte escarbando tú mismo. Ponte siendo tú mismo inferior a cualquiera en el vecindario. "

"Ahora, haz el mock up del abuelo ahí afuera haciendo todas las cosas que te gustaría hacer."

"¡Oh, no!"

El individuo prácticamente se enfermará en esto. Pero cuando continúas a través con eso, eso no es lo que él está dispuesto ahora, a ser abuelo: no le importa. Ya no está concentrado en ese punto de espacio, de tal manera que él tiene mucho más espacio. Y todas estas técnicas están dedicadas a eso.

Procesamiento de ciclón de acción pertenece bajo IV, porque ciclos de acción interrumpidos dicen "parar." Y ¿qué es un paro? Un paro está en 0, y eso dice, "no hay ningún espacio más." Entonces el individuo ha sido capaz de comenzar un ciclo de acción, y entonces, de una forma u otra, le ha sido comunicado que no tiene más espacio en el cual operar. Si él no tiene más espacio en el cual operar, significa que no tiene más beingness.

A propósito, esto es muerte. Esta es la explicación de escala superior de cómo el fenómeno de la muerte llega. Esto no es la explicación de la muerte; no son datos pertinentes a la muerte. Esto es muerte. La muerte  realmente funcionaría de esta manera: si dado ese dato, entonces la muerte sería un resultado inevitable como uno de los fenómenos resultantes. ¿Ves?

Espacio es parar-quiero decir, no más espacio es parar. Entonces espacio, ciclo de acción, funciona de esta manera. Tú puedes hacer esta prueba, tú sabes. Empezamos adentro al comienzo de un ciclo y encontramos que tenemos visión tridimensional-obtén la idea de empezando algo, obtienes visión tridimensional. Eso está a medio camino a través, has conseguido-las dimensiones son más planas. Y cuando obtienes paro, eso es plano, ¿no es así?

Tú puedes recorrer esta prueba, a propósito. Son datos empíricos y fue una de las cosas que demostró esta técnica. Realmente, empezar cosas es tridimensional y no hay dimensión en un paro. Eso es porque de un modo u otro la persona fue convencida, en este ciclo de acción, que no tendría más espacio. Si él no tendría más espacio no podría moverse por supuesto, porque movimiento es cambio de una partícula en el espacio.

Entonces tú puedes decir-en lugar de decir que él fue parado, podrías decir que corrió fuera de espacio. ¿Cómo le dirías que corriera fuera de espacio? Dile que está corriendo fuera de beingness. Una de las maneras para decirle que corra fuera de beingness es disparar su cuerpo afuera desde debajo de él. Él realmente está convencido que tiene que correr fuera de beingness. Ahora él tiene que ser otro ser. Y preferiblemente será otro ser en otro espacio. Él incluso brincará sobre otras familias más que continuar sobre una línea consecutiva en una familia. Abandona un espacio porque no hay más espacio ahí, eso es todo.

¿Deseas saber lo que es aberrativo en las raíces de un niño, cuando no tenía una cama de su propiedad? No espacio. Él no podía ser, entonces, ¿podría él? Eso es tonto, ¿no es así? No estamos tratando con lógica ahora. Estamos tratando con manifestaciones físicas reales que, cuando se aplican a la mente humana, se vuelven pensamiento aberrado.

Entonces ¿cómo convenceremos a alguien de ser parado? Simplemente decimos, "no hay más espacio." Bien, ¿cómo haces eso? Puedes chocarlo con un muro de ladrillo. Tú sabes. ¡Seguramente él estará convencido que no hay espacio ahí entonces! Ésta es una buena, rápida manera de convencerle que no hay espacio, es arrojarlo contra un muro de ladrillo a 5000 millas por hora.

Otra manera de convencerle que no hay espacio es ponerle una serie de explosiones todas alrededor de él. Tú no puedes ocupar unas series de espacio en las cuales el cuerpo que posees, y en el que ahora estás, no puede vivir. Tú nunca sumas eso, ves, que tú puedas vivir en eso y que no estés en tu cuerpo y no importa realmente si o no hay una gran explosión continuando ahí o no.

Tú valoras el cuerpo. Ahora, valorar comenzando a entrar y evaluar comenzando a entrar, como espacio, comienzan a ser limitados. El valor es un fenómeno de espacio reducido, y aquellas cosas que son realmente valiosas (tales como dientes) tienen el menos espacio por partícula en ellas. Oh, tú-la gente realmente se trastorna cuando le sacas sus dientes. Ella se trastorna fuera de toda proporción. Los dentistas tienen los más hermosos dientes: ellos pueden establecer falsos dientes de diamante, y pueden hacer todo tipo de cosas. Pero comienzas sacando los dientes de alguien, se trastorna mucho. Es la cosa más sólida en la cabeza. Por lo tanto, la más valiosa. También la más intimidante. Los dientes son realmente asustadores. Tú comienzas recorriendo GITA con dientes, y tendrás tú mismo un hermoso tiempo.

Ahora, el método básico entonces para convencer a alguien para que esté parado es convencerle que está corriendo fuera de espacio. Eso, por supuesto, finalizaría su beingness. Entonces sí estás tratando con un ciclo de acción menor o un ciclo de acción mayor-el ciclo menor y el ciclo mayor están relacionados. Morir es "realmente has corrido fuera de espacio, por lo tanto no tienes más beingness." o dice, "observa, no tienes más beingness, por lo tanto, realmente has corrido fuera de espacio" ¡Esto es simplemente parar!

¿Por qué encuentras muertes en reestimulación en la línea temporal? Eso es porque ellas son paros. Eso significa que no hay espacio. Significa que las partículas están empaquetadas sólidamente en ellas. Entonces sí hay todas aquellas partículas y ningún espacio para poner entre ellas, por supuesto hay un apiñamiento justo ahí en el track. Y un individuo tiene el concepto que él no puede caminar a través de una de estas partículas sólidas, entonces él se atora en la línea temporal.

Sus unidades de atención están fuera ahí en todas estas partículas, y de repente todas estas partículas son reunidas, justo aquí, exactamente cerca a él. Y en el momento en que ellas están exactamente cerca a él, él no tiene espacio. Él sabe que no tiene espacio. Y si puedes traer adentro unidades de atención lo suficientemente rápido, un hombre muere. Si, esto es muerte mecánica.

Tú puedes producir muerte en cualquier momento sólo mediante hacer que una persona traiga adentro una extendida, ampliamente dispersa, atención hasta un punto muy pequeño, rápido.

Tú puedes golpear el oso más grande en el mundo, en la pata, con una bala británica (4410 por segundo de velocidad inicial de salida), calibre 22. Comprendes que puedes tomar una escopeta de caza de elefante y permanecer enfrente de este mismo oso y explotar sus cerebros completos de balas, y que probablemente todavía llegará y te masticara. ¿Enterado de eso? Balas de pesado, lento calibre, no paran ese oso, pero sí solo le golpeas en la pata con una bala de pequeño calibre, alta velocidad, y él cae muerto. Eso es muy interesante, ¿no es así?

Tú puedes comprobar esto. Los libros de caza y demás te darán ese extraño dato. Eso es lo que se conoce como shock. Es el shock lo que le mata. Toda la condición de atención y beingness en que está un oso, de repente se centra en ese agujero en esa pata, y ese agujero es muy pequeño. ¡Bang! Todo su beingness está en ese agujero en esa pata, y el cesa de ser. Él sale fuera de espacio rápidamente. Te convences que cualquier cosa está corriendo fuera de espacio, y es convencido que está muerto. Bien, entonces ¿cómo lo desconvences que está muerto? Lo llevas a tener más espacio.

Y ¿sabes que tienes que hacer con cada preclear-cada preclear que tengas? Tienes que convencerle que no está muerto. Y ¿cómo vas a hacer eso? Dándole más espacio. Bien, entonces haces eso, entonces mejor serías capaz de darle más beingness.

Tú preclear en el nivel IV está muerto. Él sabe que está muerto. Ha estado muerto por largo tiempo. Simplemente se está engañando un poco. Él se está moviendo por todos lados ahora. Pero el está atorado, ¿ves? Y encuentras que mientras le mueves de regreso abajo en la línea temporal, si le estuvieras moviendo arriba y abajo su línea temporal unas cuantas docenas de veces y haciéndolo morir descuidadamente y estuvieras usando el track completo, él colgaría en una muerte. Es simplemente inevitable que él colgara en una muerte.

Ahora, ¿te mantienes procesando muertes? No. Simplemente te mantienes concentrando su atención bien cerrada y más cerrada y más cerrada, y él no puede recorrer un engrama. Él no ha conseguido ningún espacio para recorrerlo. Y todos los beingness que él es, están justo aquí y ahora. Y ese beingness es el track completo, y las partículas del track completo están justo aquí y ahora, y él está realmente concentrado. Esta persona sucumbirá a un  mucho más ligero shock que otra persona. Por lo tanto, él empieza a estar interesado en sus propias lesiones.

El lema de IV es darle más espacio. Darle más espacio. Y esto es hecho mediante sacar su atención de viejos puntos de anclaje. Esto es así de elemental. Esto es simplemente-¿qué ha estado él usando por puntos de anclaje? La primera cosa que él usa para puntos de anclaje es el primer punto de anclaje que tuvo en su juventud. El todavía los está agarrando, todavía los está agarrando, todavía evaluando su ambiente presente con la casa en la cual creció. Ese es el dato más accesible y generalmente obtenible de este preclear-él puede obtener está casa. "Si, yo muy frecuentemente pienso sobre esa casa."

"Bien, haz el mock up de ella enfrente de ti ahora."

"Ahora vuélvela azul."

"Oh, no puedo hacer eso."

"Bien, ¿haz hecho ese mock up?"

"Bien, sí."

"Bien, cambia la perilla de la puerta del frente."

"Si, puedo hacer eso."

"Bien, ahora, continuemos."

Bien, realmente no lo he agarrado, sólo lo cambie."

Bien, muy bien. Haz que se abra un poquito. Ahora haz que se cierre."

"Si, puedo hacer eso."

Ahora tú abres y cierras todas las puertas y abres y cierras todas las ventanas. Y entonces cambias el lugar alrededor y lo ves desde otro ángulo. Y hombre, esa es la primera vez que él-" oh, ¡espera, espera, espera!"

¿Vas a cambiar sus puntos de anclaje alrededor? Él todavía estaba operando, puede estar ahora-ha subido hasta el enorme-quiere decir él podría haber subido hasta alguna altura en la vida completamente inmensa, de otro modo inalcanzable. (Como un empleado de oficina en la junta de racionamiento) y todavía está usando-todavía está usando, por favor, los puntos de anclaje de alguna casa que tiene hace mucho-fue derribada y otra casa construida en su lugar y esa fue bombardeada y ellos construyeron otra casa en su lugar, y el barrio completo está cambiado. Es un local no existente. Y todavía está usando para sus puntos de anclaje un poste con el que termina una baranda de escalera, al fondo de las escaleras, y un buzón enfrente de la casa, y quizá eso es bastante específico-quizás haya un muñeco de nieve o algo que él construyó allí una vez, y él está usando eso como un punto de anclaje. Y aquéllos son los puntos de anclaje de vida. Esta vida completa está toda enlazada en aquellos pequeños puntos de anclaje.

Y ¿cuán grande es algo? "Bien, veamos, es mucho más grande que la distancia entre el hombre de nieve y el poste del frente, entonces es muy grande.”
¿Cuán grande es un bloque? "Los bloques en Londres son el doble más grandes que el bloque enfrente de mi casa.”
¿Cuán grande es grande? "Así de grande" el sistema completo de medida lineal es tomado desde esos puntos de anclaje en su casa de la infancia.

¡Fascinante! Aprenderás a manejar esa casa de la infancia y entonces harás cantidades de ellas y luego las pondrás detrás de él y por encima de él y a la derecha y a la izquierda y-terminarás todo: "al diablo con eso," dice él. "Ya no estoy interesado en esos puntos de anclaje." Y lo que sabes es que él tiene más espacio.

Ahora, ese es el primer paso, porque has sacado su atención de esos puntos de anclaje. Él estaba seguro y confiado en esa área, y él no se ha sentido seguro confiado desde entonces. Entonces todavía se está agarrando en esa área. Ahí va una cantidad de su atención. Entonces dale más espacio.

Tú dices, "¿qué tan lejos está Londres de Manchester?”
Él está expuesto a hacer una cosa extraña en eso. Está expuesto a decir, "sabes, es solamente un bloque." Te dirá, "es muy extraño, pero es solamente... ¿sabes que ellos están coexistentes? La mitad del Londres está traslapada sobre la mitad de Manchester. Ooooh, eso es malo. Nunca supe eso antes. Por que ellos no estaban realmente de ese modo: yo sé, he visto un mapa y he bajado ahí y eso es absolutamente un camino de herradura y... ¡Ooooh! Esto asustará gente.

"¿Que distancia hay entre tú oficina y tu casa?"

"Oh," dirá él, "espera un minuto. ¡Heh! Yo sé que es mucho por que monto en un bus cada mañana, y ellos están..."

En otras palabras, su idea de dimensiones espaciales acuerda con su idea general de espacio, y cuando le pides obtener mock ups sobre estas bases, lo que él obtiene es su concepto real de espacio. Y eso significa que no hay mucho de eso.

Él sale en el universo MEST y surca alrededor y monta aquí y va allí y hace esto y hace eso, y protesta estas grandes distancias entre su casa y la oficina. ¿Por qué? Porque él sabe que la distancia no está ahí. Realmente eso no está ahí, pero él, conceptualmente, realmente, las concibe estar muy cerca. Y él protesta. Esa es una imposición sobre su credulidad de que ellas están realmente esas muchas millas separadas. Él sabe que no: conceptualmente, para él, ellas están exactamente cerca juntas. ¡Sus puntos de anclaje están todos apiñados!
Ahora, el principal problema con un IV es que él está usando cualquier cosa y todo para un punto de anclaje. Él está tomando su sugestión sobre espacio de cualquier cosa. Él comete todo tipo de errores en el tema de espacio. Eso no está en poner cosas alrededor, pero él perderá cosas bastante fácilmente y se pondrá frenético sobre encontrarlas de nuevo.

Ahora, el mira desde lo alto tales cosas como-él generalmente, a propósito, es "el tiempo está dos pies a la izquierda" o cualquier cosa, o "ayer está a cinco pulgadas por encima de tu ceja izquierda," o algo como eso. Quiero decir, él tiene trastornos espaciales acerca del tiempo. Él tiene havingness y espacio todos mezclados. Eso es por que están apiñados, están cercanamente juntos. Sus partículas están demasiado juntas.

Entonces tu principal propósito al procesarle es lograr dispersar estos malditos puntos de anclaje adonde pertenecen y darle espacio. Y tú puedes hacerle agarrar puntos de anclaje ahí afuera o romper viejos puntos de anclaje. Ahora él está usando cuerpos, él está usando mojones y chucherias, él está usando incidentes que le han pasado. Él está usando todo y cualquier cosa que pudieras pensar, como puntos de anclaje. Cualquier cosa se convierte en un punto de anclaje para él. Él desde hace mucho paro de ponerse frenético en el tema de puntos de anclaje.

A propósito, se pondrá muy frenético en el tema de puntos de anclaje. De vez en cuando dirás "muy bien, ahora haz esto y haz eso y tal y tal es el caso..."

Y él dirá, "espera un minuto. Tendré que poner mis puntos de anclaje ahí atrás de nuevo.”
Tú ni siquiera-él quizás no les llame puntos de anclaje. Tu-él dijo, "tengo-¿sabes? Quiero decir, tengo un par de puntos brillantes y ellos llegaron juntos por un minuto cuando me pediste eso." Él realmente esta usando puntos de anclaje. No son algo mítico que yo invente. En ocasiones me pondré frenético y colocaré esas cosas atrás de nuevo y le orientare-reorientare en algo que pase.

Pero un IV ha estado en apatía sobre eso, por largo tiempo. Cualquier cosa que se muestre es un punto de anclaje. Él tiene a alguien con quien vivió por años y ese alguien permanece enfrente de él la mayoría del tiempo o sentado enfrente de él, o cuando ves esa persona, esa persona está enfrente de él. Y él trata, entonces-cuando le pides deshacerse de esa persona o hacer algo acerca de eso-él trata de mover esa persona. Él nunca ha movido esa persona. Esa persona ha estado crónicamente ahí, en existencia real, esa persona está ahí. Es su esposa, digamos, y ella se sienta en la mesa y duerme en la cama enfrente de él. Cuando él la ve, ella está enfrente de él.

¿Cuál es la única cosa que puedes cambiar ahí? Puedes cambiar el ambiente. Los puntos de anclaje del ambiente pueden ser cambiados sobre todo el lugar.

Él algunas veces, si perdió a su esposa o algo como eso, tendrá un visio crónico sobre ella-siempre allí.-O una oclusión crónica sobre ella. Eso significa que ella siempre está  justo enfrente de él. Y a él nunca se le ha ocurrido que ella nunca ha cambiado de posición con relación a él, pero el ambiente cambió sobre todo el lugar.

Esos puntos de anclaje cambiaron. Hazle cambiar esos puntos de anclaje, y de repente esta oclusión se ira.

Y de los varios cuartos:

"Ahora mírala en un cuarto de palacio.”
"Ahora mírala en un teatro."

"Ahora mírala aquí, ahora mírala ahí."

Ahora mírala en un campo de nieve."

"Ahora mírala caminando sobre el agua."

Ahora mírala..."

Y de repente, él ha conseguido suficiente espacio rodeando ese objeto, de modo que el objeto volará. Él espera que el objeto de algún modo se quite el mismo. Él no está seguro de cómo deshacerse de esta oclusión o de esta persona que siempre está enfrente de él. Él no está del todo seguro sobre eso. Tú cambias sus puntos de anclaje con relación a eso. Ella nunca se movió con relación a él, pero los puntos de anclaje se movieron sobre todo el lugar.

Entonces de nuevo regresamos al problema. El problema de IV es un problema de puntos de anclaje, y el problema de puntos de anclaje es un problema de atención fija. De modo que tienes que reparar eso en un nivel IV antes que puedas hacer demasiado en la línea de procesamiento.

Vamos a tomar un descanso.

[End of Lecture]
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