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RESUMEN HASTA LA FECHA Y MANEJO DE PASO I DEMO

Esta es la primera hora, conferencia de la tarde, en diciembre 17 siguiendo al terrible martes.

Ahora, algunos ustedes me acusaron de operar en este... quiero decir, algunos de ustedes... simplemente-pienso, sólo uno me lo ha mencionado, "tú, por supuesto, no estás dando estas conferencias con mi plan organizacional"-eso me ha sido mencionado. Y uh... bien, eso está muy bien todo. Y eso no ha sido verdad completamente hasta este momento. Lo que obtuviste fueron los fundamentos básicos que habías leído para ti, ahí, en las primeras 20 páginas del libro, que cubrían algo del viejo material y no alineaban y mostró cuánto de esto estábamos usando todavía, y este material fue seguido por nuestra teoría más nueva. Y esa teoría más nueva fue simplemente, como te estuve mostrando en la conferencia pasada, un poco más alta, arriba, en el cono, que lo que había sido antes, y evaluó los mismos datos. Y entonces esto fue seguido por un entrelazamiento de escala tonal y ciclos de acción y ciclos de acción y la escala tonal y escalas tonales y ciclos de acción. Y hubo una gran cantidad acerca de espacio. Hubo una gran cantidad acerca de energía. Y hubo bastante siguiendo eso en varias técnicas, de una manera o la otra. Y te hablé acerca de manejar preclears, aquí y ahí, a lo largo de estas lecturas.

Pero nosotros construimos el cuerpo de teorías antes que yo empezará a hablar acerca de Procedimiento Operativo Estándar. Y entonces cuando comencé a hablar acerca de Procedimiento Operativo Estándar y te di Procedimiento Operativo Estándar y delinee Paso I, II, III, IV muy bien. Y delinee más tempranamente Paso número V.

Y te conduje ahora hasta un punto donde, teóricamente, podrías operar simplemente usando esta información. Y de este modo no ha sido verdad que estas conferencias estaban completamente desorganizadas hasta este minuto. Y ahora eso pasa a ser verdad.

Pasa a ser completamente cierto de aquí en adelante. Nosotros no tenemos, realmente, ningún dato más para decirte. En algún lugar en la mayoría de estas últimas muchas horas de información, prácticamente cada dato que interrelaciona y reúne el paquete que necesitas para comprender y evaluar la mente humana, ha estado presente, en algún lugar u otro. Y en tus manos está CIENCÍOLOGIA 8-8008 y esto da un resumen muy general, breve. Y la única cosa nueva acerca de esto es la técnica-la técnica exacta conocida como Espacation. Y la técnica exacta conocida como balance (Balancing). Y hemos estado dándote Procedimiento Operativo Estándar Emisión 5 en lugar de emisión 3, como es dado en el libro. Y estas técnicas están delineadas sobre hojas mimeografiadas que están en tus manos.

 Entonces realmente... realmente no hay nada más que saber acerca de la mente humana, acerca del universo, acerca de estética, ópera espacial... vidas pasadas, otros planetas-tú puedes leer QUE AUDITAR si deseas un desenredo. Si eso es verdad o no, si él material en eso es exacto o no, no viene al caso. Ese material no está ahí para contar una historia, sino para ayudar a un auditor a resolver un caso. Y está dicho desde ese punto de vista y desde ese punto de vista es exacto.

A propósito, esto es también, probablemente en alto grado, cierto. Pero no puedo decirte exactamente hasta este día, exactamente cómo la entidad genética se introdujo ella misma en tal precisión construyendo una máquina de carbono y oxígeno; él se obsesionó en eso. O si la entidad genética es realmente sólo un thetan descompuesto u otra raza de gato. O si hay tal cosa como un thetan nativo al universo MEST. Yo sé que tú no lo eres. Ningún preclear que alguna vez audite era nativo al universo MEST. Ninguno.

 Pero es muy posible que la entidad genética y su especie lo sean. No sé. No tengo que saber tampoco. De otro modo habríamos tomado grandes pasos para descubrirlo.

Y entonces ahora que estas completamente equipado y no necesitas nada, ni siquiera experiencia, para continuar y producir todos los resultados producibles, probablemente yo deba simplemente ir sobre algo que sea muy técnico o uh... uh... mostrarte que realmente no sabes después de todo y que uh... cuando tienes ciertos factores memorizados te convertirás en una autoridad y uh... todo lo demás. Yo debería hacer eso, pero no voy a hacerlo.

El hecho es, que no has visto cualquiera de estas técnicas en operación, realmente en operación, más allá de aquellas pocas demostraciones que te he dado entre los descansos. Y algún preclear dice así y así y asa y asa. Y no te di demasiado de una demostración cuando hice eso.

De modo que yo creo, probablemente, desde aquí en adelante, que la mejor cosa que puedo hacer es mostrarte esta cosa en acción. Y entonces demostrándote esto, te doy algún sentimiento de cómo ir sobre esto, porque de otro modo podría siempre permanecer una duda ahí, en tu mente acerca del hecho que "Hubbard está haciendo algo más", y "yo probablemente no lo estoy haciendo de acuerdo a Hoyle" o algo. Y podría tener un aspecto completamente diferente. Hay esa posibilidad.

Ahora, por lo tanto, la primera cosa que debemos hacer es tomar un Paso I y muy brevemente decirte como manejar un Paso I y entonces moderadamente mostrarte la Operación Paso I, en alguien que sea un Paso I.

Y entonces debo decirte un poco más acerca de II y acerca de III y acerca de IV y acerca de V. Y nosotros no tenemos ningún VI. (Tenemos algunos VIIIs). Ahora no vamos a cubrir esa técnica. Hay una técnica especial para estos que todavía estamos ocultando y la cual nunca daremos.

Y por lo tanto Paso I es la primera cosa en orden. Deseo que comprendas esto. Realmente tienes toda la teoría y todas las aplicaciones y los entrelazamientos en los materiales que delinee para ti. Tu realmente tienes todas estas cosas en este momento. No creas que algo nuevo va a llegar a abofetearte en la cara. En otras palabras, puedes relajarte acerca de esto.

Hay una cantidad de cosas en estas conferencias que no escuchaste; eso lo puedo garantizar, porque ése es siempre el caso.

Pero eso no quiere decir que los datos no estén disponibles para ti en lo muy peor, si fueras a moverte-bien, vamos realmente a salir en despoblado. Quiero decir, vamos... vamos... vamos a salir-bien. No sé, escuché que un ser humano fue ahí una vez. Vamos a ir a Wichita uh... en este uh... en este nivel y... y tú... tú estabas sentado en Wichita y tú... no tenías estas conferencias y de repente fuiste confrontado con un preclear y estabas diciendo solemnemente que este preclear tenía epiglotis, y dices, "¿me pregunto cómo salvas epiglotis?" Y podrías estar muy preocupado acerca de esto. Bien, realmente tienes los métodos para resolver epiglotis en estas hojas informativas y ese libro de texto. ¿A quién le importa quien le dio un nombre? ¿A quién le importa? ¿A quién le importa cuáles son los síntomas? Quiero decir, sólo francamente eso- ¿a quién le importa cuál es el diagnóstico?

Y además, es contra la ley diagnosticar. Hay 25 enfermedades que es contra la ley curar en California. Tú podrías ir a prisión, por años, por curar un caso de artritis. Eso es correcto-25 enfermedades-25 enfermedades; ellas están sólo por fuera del ámbito de acción. ¿No sabías eso? 

Tú nunca debes anunciar que curas cualquier cosa. Puedes decir a la gente que tú theta clear alguien o puedes decirle a la gente que la auditarás, y esto es simplemente hacer al capaz más capaz. Si sucede que ellos tienen epiglotis... esto no es simplemente hostilidad encubierta; ¡es la verdad verdadera! Si sucede que ellos tienen epiglotis y la epiglotis no desaparece cuando finalizas lo que estabas tratando de hacer, esa es su miserable suerte. ¡Eso es correcto! Tú no estás interesado en cualquier cosa, realmente, si no haciendo relativamente al capaz mucho más capaz. Tú estás interesado en eso y no estás interesado en epiglotis. Tú tienes epiglotis-si no lo crees, sal y encuentra un caso. ¿Y cómo lo manejas? Paso I, Paso II, Paso-oh, él es un Paso II. Bien. ¿Meta del cuerpo? Ninguna ¿meta para el thetan? Thetan operante. Eso es mucho más diferente que un cuerpo ambulante que no tiene epiglotis. Eso ES muy diferente.

 Alguien viene por ahí hasta ti y dice, "ahora, tú gente cree... ¿tú gente cree que a cualquiera se le debía permitir operar sobre la mente? ¿Hmmm-hmmmm?" Alguien que parece tremendamente oficial o alguien que está tratando de hacerte hacer  una declaración incauta. Porqué yo no creo eso y tú no crees eso. Y la respuesta que les doy es perfectamente cierta y perfectamente recta. Les digo, "nadie, que no haya sido completamente educado en el campo de la mente humana real, tiene nada que hacer con eso, en absoluto, sea el asunto que sea." Y eso es con entereza. A menos que ellos REALMENTE hayan sido educados en eso... a menos que ellos REALMENTE CONOZCAN la mente humana, ellos no deberían hacer nada con eso. Y ése es el sitio donde estamos atorados. Y ellos llegarán del otro lado, y ellos dirán, "pero tú entrenas a todo el mundo." Eso no es verdad. Nosotros no entrenamos a todo el mundo.

 El riesgo en el entrenamiento en este momento, es terrible. Quiero decir, el riesgo ha disminuido enormemente por las técnicas mismas. Y cuando decimos que un auditor es un theta clear, el simplemente va a tener que cojear a lo largo por nuestro espacio de tiempo etc., mientras estemos aquí. Pero descubrirás que no hay sustituto para eso, si es un auditor. Y no hay mucho tiempo que tengas que poner sobre esto, para lograrlo. Si crees que realmente tienes que poner gran cantidad de tiempo en eso, no estás operando en la misma realidad en la que nosotros debemos estar operando.

Un Paso I puede realmente ser empujado arriba de la línea, hasta un theta clear, en aproximadamente 6 a 8 horas-todo eso camino arriba. Y si estás tomando más tiempo que eso, tú estás simplemente aguijoneando de un lado para otro, y eso es todo lo que hay para eso. Sólo estás aguijoneando. Simplemente estás desperdiciando tiempo de una manera u otra, si te toma mucho más tiempo que eso. Y eso incluye los varios ejercicios incluidos en Paso I.

Ahora mientras el caso entra en pasos más profundos, requiere más y más tiempo. Pero ¿cuánto tiempo es "más tiempo"? Bien, si estuvieras haciendo tu trabajo bien, exactamente, y haciendo Procedimiento Operativo Estándar emisión 5, para mí, hacer un estimado preciso para cada nivel de caso sería una completa tontería, porqué esto tiene dos variables: el caso mismo, que variará en la duración de tiempo en cada Paso; y la velocidad con la cual el auditor este deseando auditar. Y estas son dos variables.

Pero créeme. Si gastas más de 50 horas en un V, tú debería ser examinado, porqué yo puedo patear un V mediante recorrer la dicotomía de Responsabilidad y No Responsabilidad-en 50 horas. Y lo he hecho. Simplemente de todas las varias formas que puedes decir, "¿deseas ser responsable?"... "no deseas ser responsable"... "la hermosa tristeza de ser responsable"... "la fealdad de ser irresponsable"... "el disfrute de ser irresponsable"... "el disfrute de ser responsable"... "el gozo de ser loco".... "la horrible condición de ser loco." Ellos simplemente continúan como esto. Recorrerlo, recorrerlo, recorrerlo, recorrerlo, recorrerlo, recorrerlo, recorrerlo.

El individuo despertara más temprano o más tarde y dirá, "¿qué? ¿Qué quiere decir... hacerlo enfrente del cuerpo? ¡No puedo alcanzar el camino ahí abajo!"

Y tú dices "¿cuál el problema?"

"Bien, yo estoy auditando esta cosa aquí en la esquina el cuarto."

Y tú dirás, "ahora, espera un minuto. ¿Cómo subsiste ahí?"

"Oh, he estado aquí arriba por horas, ¿no sabías eso?"

Ahora esa es la verdad del asunto. Entonces, yo conozco esta técnica que existe, que meterá un V caminó atrás sobre el track. Quiero decir, camino atrás sobre nuestro evolucionista track.

Entonces ¿qué es lo siguiente? Nosotros podemos entonces... entonces más seguramente estimar un supuesto que si gastas 50 horas en un V, seguramente tendrías que estar holgazaneando al borde del camino, porque habrías obtenido ahí... deberías haber parado ahí, si simplemente hubieras recorrido dicotomías en responsabilidad y todas las variadas formas en que puede ser recorrido-porqué eso podría ser recorrido de una cantidad de maneras, ¿ves? Tú podrías comenzar sumándolas.

Oh, si, si. Recuerdo algo de lo que deseaba hablarte. Deseaba mostrarte una rueda-una rueda. Te daré una hora sobre esa rueda.

Muy bien, en otras palabras el punto que estamos haciendo aquí es que estás gastando tiempo, entonces, si vas por encima de 50 horas en un V, como un supuesto o un estimado. Entonces ¿cuánto tiempo le toma a un buen auditor entrar en buena condición? ¿Cuánto tiempo le toma a un auditor subir hasta thetan operante?

Bien, digamos que cada uno de ustedes podría producir 100 horas de auditación. Esto es relativamente, quizás, 5 veces lo que tendrías si estuvieras siendo bien auditado. Vamos a poner el factor en V ahí. Y uh... simplemente lanzar eso ahí y decir que son 100 horas. ¿Podrías producir para gastar 100 horas como un auditor en el sofá? Hombre, seguramente me temo que podrías. Bien, podrías desenterrar 100 horas en algún lugar. Tú podrías ponerlo tres noches a la semana un par de horas por sesión. Bien, ¿qué pasaría si pusieras tres noches a la semana 2 horas de sesión? Esto suma 6 horas en una semana, ¿no es así? ¿Cuánto tiempo toma conseguir 100 horas? 6 y dos tercios, ¿es eso correcto? 6 y 2/3 de semana-16. Yo tengo que calcular aritmética. Tengo una cantidad de tiempo con aritmética MEST-simplemente horrible, simplemente horrible. 16 semanas. ¿Está bien? Esto es muy interesante. Tengo que cambiar completamente la realidad para obtener una cosa aritmética MEST.

 Tú ves, la aritmética MEST no pasa a ser real-quiero decir, pasa a ser actual. Eso es real. Fascinante.

Sabes que si pones una manada completa de manzanas, si pones si manzanas y luego las divides por 10 manzanas, teóricamente obtienes 10 pilas de 10 manzanas. Apilas 100 manzanas y las divides por 10 y obtienes 10 manzanas. Tú no puedes hacer eso. Mi Beingness completó se revela contra eso diciendo, "10 en 100 manzanas te da 10." Hombre, ¡eso está realmente abajo en la escala tonal! ¡Eso está realmente ahondándolo!

 Muy bien, sin hacer caso de eso. Vamos a echar un vistazo, entonces, a cuantos líos de auditación tú, como un auditor, debes tener. Si fueras a ponerlo dentro de, digamos teóricamente que esa figura era 16, si fueras a ponerlo en 16 semanas-un par de horas cada noche, por 3 noches a la semana, no te costaría una gran cantidad de tiempo. Si estuvieras intercambiando esta auditación con otro auditor, que estuviera cerca de tu nivel de acción, deberías estar arriba como thetan operante, si auditarás y le co-auditarás, estarías poniendo, entonces, ¡12 horas por semana de auditación! Tú auditando 6 y siendo auditado 6.

Y ahora, la mejor manera para hacer esto, sin embargo, es tener un equipo triangular. No tener un equipo de 2. Porque ellos simplemente "fluyen" uno a otro. Vamos a tener 3 y vamos a tener el punto A audita al punto B que audita al punto C, que audita al punto A, y entonces sus casos están todos no relacionados. Y ese es, fácilmente, un arreglo más viable.

 Pero nosotros continuamos desde eso y descubres, entonces, que tú eres lo suficientemente estable de modo que no requieres, después de eso, grandes cantidades de auditación. Tú puedes ir y agarrar un preclear y tener tu propio nivel de energía arriba, hasta un punto donde no tendrías que aplicarte a recargarte tú mismo. En otras palabras, no estás haciendo el truco de marchar paso a paso, arriba, 3 pulgadas y caer de regreso 2, etcétera. Quizás lo estés durante aquellas 16 semanas.

 Y sólo de cierto modo vamos a formular y preguntar si podríamos gastar todo ese tiempo en un caso-ése es tu mismo. Ahora mientras más abajo una persona marche en los pasos, menos tiempo él gastará en su propio caso, hasta que él comienza a bajar al fondo y entonces él se recorrerá él mismo automáticamente-eso es automaticidad-ése es nivel final.

Bien, muy bien. Vamos a suponer  ahora que estás afuera en despoblado-yo... yo... yo... espero que ninguno de ustedes tenga que responder por esa profundidad en el fango y la jungla como ese innmencionable lugar que acabo de mencionar. Pero vamos a decir que tú obtienes, Bingamton, New York, y el auditor más cercano, que es un auditor profesional, está en Bungumton, Vermont. Bien, tú no puedes auditar por correo muy bien. Ahora los auditores te harán esta pregunta, y entonces yo la responderé por ti: ¿puedes auditarte tú mismo hasta theta clear? Bien, no sé cuánto tiempo te tomaría. Realmente no sé cuánto tiempo te tomaría. Y no se cuán estropeado te pondrías o cuán completamente girarías o cualquier cosa, pero podría ser hecho con solamente usar Procedimiento Operativo Estándar emisión 5.

Te encontrarás en niveles más bajos sobre la escala tonal cuando tú estás auto auditando... quiero decir más abajo en la escala tonal de pasos, que lo que otro auditor te encontraría, porque tienes que establecer un circuito para auditar un circuito y entonces auditar ambos de aquellos como thetan y hacer algunas otras complicadas cosas para hacer esto. Pero si fueras a sentarte y hacerlo, teóricamente tú podrías entonces, alcanzar theta clear en Dios sabe cuántas horas-no se. ¿200? 500 horas de auto auditación. Porque el riesgo de auto auditación ha desaparecido. Tú comienzas auto auditando, estás empezando a acordar con el universo MEST como loco, y te encontrarás mezclado en flujos. Y en el instante en que estás mezclado en flujos, puedes continuar por siempre, y no creo que eso sea posible para una persona... no tengo evidencia-ninguna evidencia de algún individuo que me diga que es posible para un auditor auto auditarse o para un individuo auto auditarse o auto procesarse él mismo arriba de la escala-ninguna evidencia para este efecto-en viejas técnicas. En técnicas que existieron hace tres meses. Ninguna evidencia.

 Pero tengo cada evidencia para creer que uno quien se audite él mismo en estos flujos y técnicas de varias condiciones y recorrido de engramas-se volvería levemente liberado acerca del área alrededor de él, pero su compulsión por auditarse él mismo se incrementaría y se incrementaría y se incrementaría y finalmente casi saldría de control. Y tengo cantidades de evidencia en esa dirección que tuvieron lugar y ninguna evidencia de que cualquier cosa benéfica tuvo lugar, más allá de la desintensificación del efecto del ambiente sobre el individuo, con la consecuencia que si esto fuera mantenido demasiado tiempo, una persona, de algún modo, se inmovilizaría ella misma, en esa vil categoría continuamente y continuamente .

 Y si encuentras a alguien auditándose en viejas técnicas, audítalo en nuevas técnicas y parará de auditarse él mismo. Ésa es toda la solución que tenemos acerca de auto auditación, y eso es porque eso es todo lo que necesitamos. Una persona para la auto- auditación cuando recorres Procedimiento Operativo Estándar emisión 5 sobre ella. Eso es todo lo que hay para eso. No nos importa si él se está auto auditando; no estamos ni siquiera vagamente interesados en si o no lo está. Es donde le encontramos sobre los pasos y ahí... donde le sacamos y que hacemos por él. Eso es todo.

Así, tu respuesta, entonces, sobre cualquier cosa arriba de hace 3 meses-y en lo que a ti concierne, por encima de estas lecturas, porque nada de este material fue tan grande-esa auto auditación era imposible, subrayado y con signo de admiración. A menos que simplemente tomaras AUTO ANÁLISIS, la vieja edición americana, y la usaras o hicieras EL MANUAL PARA PRECLEARS, sólo, e hicieras una rutina y entonces podrías obtener un mejoramiento porqué esto es auditación relativamente ligera-son candados etcétera. No creo que pudieras incluso mantener eso demasiado tiempo, todo por ti mismo, sin cualquier cosa... de esto y eso. No creo que pudieras mantener eso por encima de 200 horas sin entrar en otra maldita categoría. Tú comienzas a obedecer flujos, o algo de ese estilo. Eso sería malo.

 Muy bien, entonces ¿cuál es la respuesta a esto? ¿Porque somos todos nosotros, de repente, capaces de decir que podría ser posible para una persona auditarse ella misma? Bien, eso es porque Procedimiento Operativo Estándar Emisión 5 se opone y desacuerda con flujos. Entonces tú no comienzas el horror de obedecer energía y flujos. Y esto es teóricamente posible y no probadamente posible, auditarse uno mismo hasta thetan operante-teóricamente posible. Aquellas pruebas que he visto hasta aquí estaban en esa dirección de aliviar la condición de uno y mejorar la salud y la habilidad general de uno. Hacer mock ups todo por eso mismo, por uno mismo, es tremenda mejoría.

Si un individuo hubiera tenido un accidente de automóvil y se encontrara él mismo sentado ahí con este... sobre todo con golpes y fuera a auditar el engrama del accidente automóvil, él podría salir con eso-el PODRÍA. Si él fuera a auditar los flujos y el esfuerzo del automóvil sobre él mismo, mi evidencia es muy directa de que empezaría él mismo abajo y estaría un poco peor que de otro modo. Si el audito eso sólo como un engrama, tú ves-diferente pero quiero decir, si él empezó usando algo altamente poderoso como 8-80... ¡Oh! No bueno. Él interrumpiría ése y entonces entraría en uno anterior y encontraría una muerte pasada y estaría manejando energía como ella misma y los flujos empezarían aparecer y estaría en una condición debilitada. Pero él podría sentarse ahí y hacer mock ups por tan poco como 10 o 15 minutos y encontrarse él mismo en una condición marcadamente mejorada y probablemente con el engrama quitado de golpe. Sólo hacer mock ups.

 O, él podría hacer una Espacation-sólo sentarse y hacer una Espacation. Simplemente bang-bang-bang-no poner ninguna atención al accidente de automóvil. Encontrar un punto; exagerar su movimiento y minimizar su movimiento hasta que de repente paró. Agarrarlo. Entonces, manejarlo; agarrarlo; hacer un espacio bidimensional. Entonces tomar el espacio bidimensional y hacerlo resistivo, no resistivo. Volver eso sólido y continuar exactamente a través, haciendo el resto de los ejercicios contenidos en Espacation. Si él simplemente hace aquellos de memoria o mecánicamente: 1,2, 3,4, 5,6-hizo una Espacation, probablemente no tendría un engrama de un automóvil sentado sobre él. Probablemente estaría en más notable buena condición.

O si él simplemente hiciera una serie mock ups y simplemente dijera uh, "muy bien, ahora veamos uh... ese era un carro empacado. Muy bien, vamos a tomar un carro empacado y vamos a pintarlo de rojo y ponerle puntos y hacerlo bajar una loma, y hacerlo subir esta colina."

La primera vez él empezaría esto... Y ahora vamos a poner el mock up detrás de él; y ahora vamos a cambiar el carro a verde. Ahora vamos a voltearlo y a hacerlo ir de manera equivocada arriba de la colina. Ahora vamos a ponerlo bajo los pies. Ahora vamos a tener otro carro bajando la otra loma y-veamos-tenemos estos dos casos empezando a aproximarse uno al otro y entonces apagarlos y continuar de otra manera. Ahora vamos a tenerlos aproximándose uno al otro y chocar. Cualquier manera que desee poner estos, juntos, como mock ups, mientras él estaba adecuadamente manejando carros, él recortaría el engrama, la trampa siendo eso es que él podría atraparse él mismo súbitamente teniendo un terrible interés en acordar con el universo MEST. Y ése es el único riesgo de auto auditación. El único riesgo de auto auditación que es que la presión de los flujos y los somáticos le causen a uno hacer que uno automáticamente empiece a hacer, y eso es acordar con el universo MEST. Y uno estaría recorriendo flujos cuando debería estar recorriendo mock ups. Y es una considerable dificultad para una persona vencer eso. Pero si él vence eso, no hay razón por la cual no pudiera auditarse él mismo, arriba de la línea, hasta un thetan operante, realmente. 

Dios sabe cuánto tiempo le tomaría, cuantas veces claudicaría, cuantos errores tendría, cuantas veces se trastornaría y se sentiría como que estaba cerca a morir, como resultado de no haber finalizado una sesión. Todas estas cosas a todo trance, tenemos una posibilidad sentada allí.

Muy bien, ahora. Vamos a tomar otro: él está en un accidente de automóvil, él está sentado a lo largo del camino y está esperando por la ambulancia o algo de ese tipo. Y ¿qué va a empezar a hacer él? Él empieza a balancear flujos-Procesamiento de Dar y Tomar sobre automóviles. Él puede tomar todos los automóviles que alguna vez haya poseído o alguna vez tenido y amontonarlos sobre él mismo y hacerles salir de él. O él los parquea alrededor todo el camino afuera de él y les hace correr adentro de él. Oh, él se sentirá horrible haciendo eso por muy corto tiempo o teóricamente, él estaría fuera del engrama en muy corto espacio de tiempo. Y esto aplica no sólo a una ayuda, esto aplica también a lo que un auditor debe hacer por un preclear. Y aplica también al método apropiado de subir la línea, porque esto dice, "no permitas a tu preclear acordar con el universo MEST". Esto dice, "mantenle desacordando".

 Muy bien, ahora. .. Ahora aquí está... Aquí hay pequeños trucos que una persona puede usar. Una persona comienza... Ella está pensando obsesivamente. Comienza pensando obsesivamente sobre algo, ¿ves? Y está pensando, pensando, pensando, pensando, pensando, pensando-¿qué está yendo a decir de esto, que está yendo a hacer para esto, adonde está yendo? ¿Qué va a hacer? ¿Qué...? Pensando, pensando, pensando, pensando, pensando... recorriendo la cosa completa antes que cualquier cosa u otra ocurra y... oh, ¡no! ¿Cómo cura eso? Él hace él mismo reducirlo e incrementarlo, y lo reduce y lo incrementa, y lo para y lo comienza y lo para. Él lo poner sobre el sombrero de alguien y lo pasa rápidamente. Eso está bien, y él no pensará obsesivamente después de eso. ¿Cómo manejas eso sobre un preclear?

Un preclear llega y dice, "tengo estas horribles ideas de esto... estos horribles ídolos y ellos se mantienen entrando y sus mandíbulas se cierran y ellos están cerca de comerme todo, y al lado de eso ¡estoy cubierto con saltamontes todo el tiempo!"

 ¿Deberías seguir adelante y manejar ídolos y saltamontes? Eso es alucinación. Tú no estás interesado en alucinación. Tú estás interesado en mock ups. ¿Qué harías acerca de esto? Él está pensando, pensando, pensando, pensando-él no puede parar. Él está viendo, viendo, viendo, viendo-y él no puede parar. Simplemente no agarras un ídolo y le haces correr con él alrededor.

Tú incrementas haciendo lo que él está haciendo-¿deseas uno rápido? Ésta es la manera rápida de hacerlo: le incrementas haciendo eso, y le haces tener más y más ídolos, y más y más horribles bichos  masticándolo, y que se pongan más grandes y más grandes, y entonces les cambias a diferentes colores y les pones más grandes y más grandes y más y más de ellos. Y entonces tienes sólo un poco menos. Ahora tú haces más y más de ellos; ahora un poco menos, ahora un poco menos; ahora más y más y más; ahora un poco...

Él dice, "¡al diablo con esto!" Quiero decir, eso es así de rápido.

Entonces cuando digo que no trates esto sólo como un mock up-simplemente no recorrer mock ups sobre estas cosas acerca de las cuales él está hablando, hay una manera específica para hacer eso. Hacerlo mediante un ciclo de acción. Si, usa los ídolos y usa los saltamontes si deseas. Cámbialos a diferente color. Enlaza moños sobre ellos. Cámbialos alrededor. Cámbialos de la otra manera. Colócalos en ataúdes. Cámbialos dentro de hombres muertos. Colócalos detrás de su espalda etcétera. Si deseas, colócalos detrás de su espalda-OK.

 Pero hay este otro, es "sólo piensa acerca de ellos. Ahora piensa DURO acerca de ellos. Ahora piensa peor y peor y peor y peor acerca de ellos. Ahora piensa sólo un poco menos. Ahora piensa mucho más. Ahora piensa un poco menos. Ahora piensa un poco menos. Ahora vamos a pensar REALMENTE DURO acerca de ellos."  Él dice, "¡al diablo con eso!" Eso es realmente más rápido cuando manejas una obsesión.

Ahora el individuo se encuentra él mismo incapaz de pensar acerca de algo. Él simplemente no puede SOSTENER pensar acerca de eso. Simplemente hazle "no poder sostener" más duro. "Bien, no vamos a pensar acerca de esto" tú dices, "realmente vamos a parar esta cosa."

El individuo no puede recordar algo. El universo MEST recorre a la inversa. Entonces tú le dices, "bien, vamos a parar esto y ahora vamos a poner toda la fuerza que puedas pensando acerca de no pensar sobre llaves"-el individuo habitualmente olvida llaves. Muy bien, "vamos a no pensar acerca de llaves. Ahora vamos a no pensar acerca de ellas un poco más duro. Ahora vamos a no pensar acerca de ellas un poco menos. Ahora vamos a mantener aquellas llaves alejándose un poco más duro. Ahora vamos a mantenerlas afuera un poco menos."

 De repente él dirá, "espera un minuto. Tengo estas llaves volando por mis orejas como loco. ¿Qué voy a hacer con todas estas llaves?

Tú dices, "bien. Muy bien. Hazlas fluir más rápido. Ahora más lento. Toma una llave cada vez, por un rato, mientras ellas pasan. ¿Obtuviste eso? Oh, ¿ellas se han lentificado? ¿Tú dices que ellas se han quitado? Muy bien, ahora ¿qué más te está preocupando?

Quiero decir, esto es realmente una manera muy rápida de hacerlo sobre un ciclo de acción. Ésta también es la manera en que manejas pensamiento. El individuo entra y dice, "pienso todo el tiempo sobre..." algo. Eso le está preocupando. Él tiene esta música de piano yendo a través de sus oídos todo el tiempo. Él tiene el sonido metálico en sus oídos todo el tiempo. Él tiene algo o lo otro todo el tiempo. Bien, tú puedes hacer mock up y entrenarle alrededor, particularmente si deseas recortar algo más de su caso. Tú calculas, bien hay probablemente una cantidad en este caso. Podrías hacer algo más e ignorar sobre lo que él está hablando por un rato. Y entonces, para realmente impresionarle, dejarlo hasta lo último, cuando harás algo por él. Y entonces sacaras una cantidad de otras cosas del caso que deberían ser sacadas del caso, que no tenian nada que ver con lo que él está hablando.

Entonces ¿qué hacemos? Le hacemos pensar más rápido y más rápido y entonces pensar más lento y más lento y entonces pensar más rápido y más rápido y más rápido, y entonces un poco más lento, y entonces un poco más rápido y más rápido y entonces un poco más lento-y entonces de repente, eso para. Él está tratando de finalizar un ciclo de acción. Tú tienes en cualquier organismo, en cualquier acción en el universo MEST, que el más persistente y constante esfuerzo, es para completar un ciclo de acción. Tú puedes pensar acerca de estas cosas en esta línea. Yo pude no haber mencionado demasiado en esta franja de referencia, pero se que lo mencioné. Estuve hablando acerca de ciclos de acción. Tú piensas acerca de esto en este sistema, que cualquier cosa que el preclear no pueda hacer está parada sobre un ciclo de acción, que está cerca al final de parar.

Te mostraré esto: aquí hay un ciclo de acción que él no puede hacer. Y esto es, por supuesto, comenzar para cualquier ciclo, cambiar para cualquier ciclo, parar para cualquier ciclo. Muy bien, él no puede hacerlo. ¿Dónde va a estar localizado eso? ¡Él no puede hacerlo! Entonces eso es una cosa fácil y él, en algún momento, ha tratado de decir, porque lo que él está diciendo cuando dice, "no puedo hacer así-y-así," te está diciendo inmediatamente, "estoy tratando de hacer así-y-así." Porqué él no estaría interesado en un "no puedo" a menos que estuviera tratando de hacerlo-¿comprendes eso? Si él va por ahí y está preocupado acerca de... Él recorre este zumbido-visto todo el tiempo y él no puede traerlo él mismo para alcanzar el interruptor y apagarlo. Él está tratando de alcanzar el interruptor y apagarlo. Y en cualquier lugar en la línea temporal, en cualquier lugar, Dios sabe dónde, en el pasado o cualquier cosa como eso, donde hay un incidente dónde él no alcanzó el interruptor. Y él se encuentra ahora con... él no puede alcanzar el interruptor. Él está tratando de resolver un ciclo de acción.

El corredor está tratando de ganar obsesivamente-él debe correr carreras, él debe ganar-está recorriendo un ciclo de acción en alguna carrera donde no llegó a finalizar la carrera, eso es todo. Simple, ¿Uh?

Entonces, él no puede hacer algo, quiero decir, está tratando. Y entonces él es puesto aquí, en algún lugar, sobre este nivel de acción. Y él podría estar justo aquí, antes de parar, o él podría estar realmente aquí, tratando de comenzar. Pero, ¿está él al comienzo del ciclo? No, él no lo está. Él ya ha comenzado. Y tú podrías llamar la historia de cualquier organismo, o la historia de cualquier pensamiento, o la historia de cualquier acción, el esfuerzo o ambición o intención para completar un ciclo de acción. Todo está tratando de completar un ciclo de acción y cuando eso se vuelve aberrado, ellos están colgando en algún punto en el ciclo de acción, y ese ciclo de acción, por supuesto, es...

El pensamiento simplemente se me ocurre, hay demasiados de estos ciclos de acción, debe haber un común denominador acerca del cual ni siquiera sabemos. Debe haber algún común denominador del ciclo de acción.

De cualquier modo, uh... yo sólo pensé de eso, uh... el punto es que él está tratando y tu vas a agarrarle en algún lugar y no te va a importar dónde esté él en ese ciclo de acción. Simplemente recorres un ciclo de acción y él saldrá de eso. Tú comienzas simplemente recorriendo ciclos de acción; incrementas y disminuyes y comienzas y paras y le agarras en cualquier lugar en el que él esté, en cualquier ciclo de acción.

 Entonces sólo mediante incrementar y disminuir, comenzar y parar, cualquier cosa, este individuo completara, finalmente, todos los ciclos de acción sobre los que alguna vez trató de ajustarse en el universo MEST.

Ahora el truco del universo MEST es que no le permitirá a nadie finalizar un ciclo de acción, porque sus vectores son 180 grados en reversa. Entonces, lo que está básicamente incorrecto con el caso es que él no puede finalizar un ciclo de acción y él está tratando de finalizar un ciclo de acción. Eso es todo lo que hay acerca de eso-simple ¿huh?

Entonces, tú simplemente mantienes eso en mente tratando cosas menores. Ésta es una buena técnica en la habilidad para montar espectáculos. Muy buena teatralidad-ponerlo sobre un nivel de postulado.

El individuo dice, "Sabes, pienso acerca del futuro todo el tiempo y de algún modo veo lo que el futuro es..." etcétera.

Tú le preguntas, "¿ves el futuro?"  "Sí."  "Bien, ¿dónde ves el futuro?"

"Bien, de hecho, está simplemente adelante de mi nariz. Bien, no sé," él dice, "eso es imposible, ¿no es así? Pero así es. De hecho, cuando veo futuro, estoy observando justo adelante de mi nariz." Y él dice, "el futuro es definitivamente negro  y desierto y terrible y no está bajo mi control, ni siquiera vagamente."

El esfuerzo por "tendré”... "espero tener"... "voy a tener" ha sido frustrado suficientes veces de modo que él ocupa un área y la llama "el futuro" y por supuesto, esto se vuelve sólido porque su ambición es tener OBJETOS en el futuro. Entonces él se mantiene sumando energía en el futuro, en la esperanza de obtener energía en el futuro, hasta que el futuro se vuelve un objeto sólido, una masa de energía, un risco, en algún lugar, en la vecindad de su cabeza. Esto es simplemente técnicas de teatralidad; chocarías estas varias cosas.

Y ¿qué haces acerca de esto? Bien, lo vuelves azul, por supuesto. Y entonces lo cambias a rojo, y entonces lo cambias a verde y entonces lo cambias a naranja y entonces lo cambias a amarillo, y entonces lo haces un poco más ancho. Simplemente estás manejando un risco, ¿ves? Muy bien, ahora hazlo un poco más pequeño, y entonces hazlo un poco más rojo. Y tú dices, "¿dónde dijiste que estaba, al comienzo de tú nariz? Bien, vamos a cambiarlo arriba exactamente ahí de modo que puedas obtener una mejor vista de eso. Vamos a subirlo arriba a nivel de los ojos. Eso es bueno. Ahora cámbialo a más rojo, ahora cámbialo a más azul, ahora cámbialo... a propósito, simplemente asegúrate que tengamos ambos extremos de esto, vamos a ponerlo alrededor hasta la parte de atrás de la cabeza y fijarlo arriba. OK, ¿obtuviste eso ahí, ahora? Muy bien, ahora podemos recorrerlo mejor ahí. Ahora, hazlo más rojo, ahora oscuro, ahora hazlo de cierto modo saltar como eso. Ahora hazle ir parejo, como eso. Oh, ¿puedes hacer eso? Eso está bien. Bien, ahora un ponlo aquí abajo, en tu mano, de tal manera que puedas observarlo un poco mejor. ¿Lo pusiste ahí? Muy bien. Ahora vamos a hacer... ¿qué estás haciendo con tú futuro en tu mano?" Eso es... eso es todo.

Ahora ¿qué haces con él? Simplemente cambias su posición en el ciclo de acción toscamente. Uno a uno tú puedes noquearlo y permitirle finalizar cualquier ciclo de acción que haya en el track. Pero por supuesto, el final de cada ciclo de acción sobre el track es no existencia sobre este track. Entonces ¿qué estás tratando de hacer? El preclear va ' ¡poof!' eso es correcto.

Bien, entonces, cuando eres confrontado con un terrible problema, siempre tienes esto sobre lo cual echar mano. Si no puedes pensar en cualquiera otra cosa, como te dije mucho más temprano, obtén el esfuerzo para tenerlo y el esfuerzo para no tenerlo, y obtén esfuerzo de tenerlo y el esfuerzo de no tenerlo, y él tiene la mitad del dolor de vientre que tenía antes.

Oh, tú dices, "muy bien, ahora, obtén ese dolor de vientre. Bien, no hay razón por la cual permanezcas tan cerca a eso. Mock up algo ahí y ponle su dolor de vientre." Si él no puede hacer eso, "bien, sólo colócalo dónde ese dolor de vientre debería estar..." quiero decir, tú ya estás en tu propio camino. Él  ha puesto ese dolor de vientre aquí afuera, enfrente de él.

 Si simplemente lo agotas aquí un ratito, no importa cuán mal esté ese dolor de panza, eventualmente está yendo a salir ahí. Y va a estar ahí afuera, y va a estar aquí en algún lugar, y él va a poner su dolor de estómago aquí. Y realmente un individuo se sentará allí y recorrerá un dolor de estómago por debajo de sus pies y por detrás de su cabeza, etcétera.

Y no tienes que preguntarle, como le pregunté a ese piloto esa noche-¡un choque tremendo! "¿Qué estás haciendo con un arete en la parte alta tu cabeza?" Quiero decir, esto es demasiado bueno para pasarlo por alto. Es simplemente randomity por mi bien. Eso no tiene nada que ver con procesar. De hecho, eso lesiona el proceso sólo un poco. Pero es gracioso. No le hizo a él ningún daño.

Uh... entonces, sea lo que sea en lo que él esté en el ciclo de acción, él está tratando todavía.

Ahora, por supuesto, si él ha llegado, ¿a qué ha llegado? Si él no puede hacer... muy bien, él está tratando. Esto simplemente quiere decir que él no puede, obviamente. Entonces nosotros tenemos comenzar, para cualquier; cambiar, para cualquier; parar, para cualquier. Eso es "para cualquier"-"cualquier" aquí es ciclo, por supuesto. Él ha llegado y no ha podido.

 Bien, ¿cuál es el resultado final aquí? Compulsión - compulsión. Él tiene un ciclo de acción operando sobre él, y esto es un circuito realmente-es un circuito compulsivo trabajando-y él tiene un ciclo de acción operando sobre él que está tratando de comenzarle. Él está aquí, un poco a lo largo del camino, sobre comenzar. Y si él ha logrado entrar en acción, está sobre un ciclo compulsivo de acción, pero la verdad del asunto es que es más probable que esté con esto justo aquí; es mucho más probable que esté porque eso está mucho más cerca de apatía, tú ves. Es mucho más probable que esté en una posición "A" aquí que abajo en este otro ciclo, posición "B" aquí-justo más probable para estar, no necesariamente está.

"Él tiene que" significa un impulso en un esfuerzo para incrementar. Pero al mismo tiempo, "él tiene que" puede estar aquí. ¿Por qué es eso? ¡Porque lo flujos recorren ambas direcciones! Entonces compulsión es lo mismo como una inhibición, en lo que a tu manejo concierne, en un ciclo de acción. No te importe, entonces, donde esté el ciclo de acción. Todo lo que tienes que hacer es incrementar y disminuir cualquier cosa que él esté tratando de hacer, cambiar lo que él esté tratando de hacer , parar lo que él esté tratando de hacer, comenzar lo que él esté tratando de hacer, o incrementar, disminuir, cambiar, parar y comenzar lo que él no pueda hacer.

 Entonces, imposición, aquí arriba, inhibición-la misma raza de gato. Bien, ¿dónde aplica esto, sobre que caso, en que escala tonal? Te mostré el... el pequeño ciclo dentro del gran ciclo, ¿no fue así? Entonces, nosotros podríamos tener esta cosa operando en cualquier lugar sobre la escala tonal, por cualquier acción, porque realmente la teoría de un ciclo de acción es la teoría que si comienzas, paras, incrementas, disminuyes cualquier cosa que esté ocurriendo o no pueda ocurrir-vamos a hacer "no puede ocurrir" más. Realmente vamos a pararlo. Él está aquí sobre "A"-algo como eso-evidentemente en "A". Él está parado-justo antes él obtuvo a la cosa real. Él nunca lo finalizó.

¿Dónde encontrarás al individuo parqueado en el track completo? Muy normalmente le encontrarás disminuido al final de una espiral, tan grandiosamente y con tal salvaje abandono, disminuido que él no podría finalizar la espiral. Muchas muertes pueden ocupar una espiral, ¿ves? Un pedazo de vida-pero de repente él estaba yendo a vivir una espiral en este momento, que quizás no era tanto como  hace 2000, 300.000 años. Nadie determinó esto. Era simplemente su potencialidad como ves en la proporción de usó de energía... cambiar. Él estuvo recorriendo está espiral ese tiempo y vivió por 8.000 años y entonces un día se chocó con el más horrendo "maricón" (poof) que alguna vez puffed, y esto paró la espiral. ¿Dónde le encontrarás? EXACTAMENTE AHÍ. Le encontrarás en el punto "E". Él está tratando de finalizar una espiral de acción que... el havingness de lo cual marco en un E-metro como hace 8 millones de años. Él paro sobre un ciclo.

Entonces cuando dices que una persona está atorada sobre una línea temporal, él está atorado sobre un ciclo de acción, y un ciclo de acción va desde-desde no espacio hasta todo objeto. Entonces por supuesto, él está atorado en el track. Y cuando él dice "atorado en el track" eso significa que él tiene demasiada energía en un bulto acerca de algo con lo que él no tiene nada más que ver, y esta energía puede estar representando alguna cosa, lo cuál es un simbolismo, o puede ser energía real con la que estaba trabajando en ese momento. Y ahí está él sobre el track, de ese modo.

Muy bien. ¿Qué está atorado sobre la línea temporal entonces? Ahora tú puedes obtener esto-el esfuerzo para tenerlo y no tenerlo. Eso es peculiarmente factible. O puedes sacar a alguien con sólo Responsabilidad o No Responsabilidad. Pero ésta es una mejor manera para hacerlo.

Si tienes que dirigir la lesión real, si esta automaticidad es tal que él piensa que él está haciendo mock ups y no los está haciendo, tú probablemente iras a lo largo por algún tiempo con mock ups-hasta que, de repente, chocas con esta cosa llamada un "ciclo de acción" en auditación. Y tu incrementas, disminuyes, cambias, comienzas, paras-cualquier cosa que él no pueda hacer, hazle "can´t-er" y él puede hacer, hazle "can´t-er"; eso está siendo hecho por él, hazle "do-able" más duro. En otras palabras, hacer un papel con exageración de eso, poner eso arriba que incremente la curva. Pero "no poder" es un camino que está sobre, usualmente, cambio pasado. Entonces ponlo arriba de la escala, simplemente cámbialo. ¿Lo comprendiste? 

 Bien, esa es la extensión y la envergadura de eso. Ahora simplemente te estoy dando eso como una nota aquí, relativamente insertado. Y ahora voy a hablar de Paso I. Como digo, Paso I consiste desde decirle a alguien que esté dos pies atrás de su cabeza, y entonces ponerlo-unos pocos mock ups hasta que ellos estén completamente bien orientados y puedan más o menos percibir dónde están y lo que están haciendo con una pequeña certeza. Y entonces tú los pones a elevar pedazos del cuerpo y nada para eso.

Y cuando de repente ellos digan, "¿qué sabes? ¡Puedo manejar este cuerpo desde afuera!" Eso es en todo lo que estás interesado en convencerles. Muy bien. ¿Quién es el I? ¿Eres tú el I? ¿Has estado alguna vez afuera?

Voces: yo he estado afuera...

LRH: ¿pero?

Voces: pero el visio es... no diría que puedo agarrar objetos, pero ciertamente tengo muy decentes mock ups.

(El resto está cortado-desprendida la demostración de auditación)
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