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PREFACIO
Este libro, que asumo será el último volumen en las series de L. Kin, trata con la ruta de solo hasta la completacion de caso.

La completacion de caso significa que no hay nada dejado para ser auditado. Excepto quizás por curiosidad, pero no por necesidad.

Estas consciente de los eventos significantes de tu línea temporal pasada, aquellos que han formado tu presente, y los has descargado. La carga sea debido, la información quedó.

Eres consciente de entidades, por ejemplo los riscos de otra gente flotando alrededor de ti (y hay cantidades), y no caerás por ellos ya más.

Eres consciente de la entidad genética cuidando tu cuerpo. A través de la auditacion has aprendido a vivir con ella más que contra ella o en ignorancia de ella.

Te has vuelto consciente de los pensamientos y postulados de otros Thetanes incluso antes que ellos puedan interferir con los tuyos.

Eres consciente de tu juego, tus propósitos, y de la misión que tienes que lograr antes que puedas dejar calmadamente este planeta e ir algún otro sitio. Conoces la misión y sabes lo que toma lograrla, y estás trabajando en eso.

Puedes planear tu siguiente encarnación con certeza. El velo usual de olvido no descansara sobre ti en el área entre vidas. El futuro es tuyo.

En resumen, eres una persona feliz, saludable y con un propósito.

En esta etapa estás directo contra la vida. No carga del pasado arrastrándose, ningún viejo karma haciéndote tropezar. Es tu vida How aprobó. No filtros.

El único recurso de en adelante es mantener tus TRs y aplicar las condiciones de ética. Cosa difícil. (Pero con máximas recompensas).

El volumen 1 fue sobre la filosofía de Hubbard, el volume 2 sobre sus aplicaciones prácticas tan lejos como alcanzarla habilidad de Clear.

El volumen 3 fue sobre el tipo de cosas con las cuales puedes chocar en la banda de OT 3 y más allá. Le guste o no, uno no puede evitar estar involucrado con políticas galácticas.

Este volumen presente pone los primeros tres juntos y sugiere una ruta hacia la completacion de caso (un "puente", para usar ese término). En el camino de uno, uno experimentará el fenómeno descrito en el volumen 3. En realmente, hacia el final, uno dejara tal fenómeno detrás. Porque después de todo, cualquiera de estas experiencias son sólo aventuras theta. Ellas son algo a través de lo cual puede ir uno, aún por ellas mismas no son importantes.

También, este volumen 4 refleja la manera en que yo trabajo personalmente. Hablo por mi mismo más que lo que hablaría Hubbard (como lo hice en los volúmenes previos).

Lo que sigue en el presente libro, entonces, es lo que yo mismo hago con la tecnología de Hubbard, como yo personalmente uso las herramientas básicas y los conceptos de clase 8. (Ellos fueron descritos en el volumen 2, "un libro para usar").

Mucho de clase 8 constituye un nivel alto completo de logro y habilidad, pero también es un nivel de gran simplicidad. Reduce la complejidad de la tecnología a dos conceptos simple: uno, observar a la gente como seres compuestos consistentes de un thetan, su banco, entidades, una entidad genética y un cuerpo; todos, tener su interacción multidimensional organizada por medios más simples.

Eso es tecnología estándar estilo clase 8.

Coincidirá solo raramente con la versión más rígida de "tecnología estándar" como es practicada en ciertos lugares. Ese tipo de "condición estándar" convierte la auditacion en un ritual y el auditor en un robot. Hace que la auditacion se convierta en una auditacion sin alma, sin vida. Esto la hace inefectiva. Lo cual es una cosa triste.

Para muchos usuarios de la tecnología de Hubbard, esta condición estándar ritualistica se vuelve insoportable. Como una solución ellos abandonan dianetica cienciologia, quizás quejándose que su involucramiento con eso fue un error de sus días de juventud, involucrándose con una de los trabajos derivados de Hubbard (like Soul Retrieval, Dianasis, TROM, Belief Changing, Avatar, Metapsychology, etc.), entonces anunciando que eso fue incluso mucho mejor que "cienciologia". ¡Mientras que de hecho ellos nunca han estado tan cerca la cosa real en primer lugar! le fue negado a ellos por aquellos que se suponía la administraran.

Probablemente hay aquellos quienes totalmente se volvieron contra las enseñanzas de Hubbard y encontraron una nueva casa espiritual a través del contacto con algún gurú o sanador o genio telepático. Ellos probablemente reportan que sólo una sesión con su encumbrado maestro los alivio de su sufrimiento, y por lo tanto hicieron lo que algunas docenas de horas de recorrido de engramas no harían. Lo cual- en su opinión- va a mostrar que dianetica está toda incorrecta.

Yo todavía pregunto de nuevo: ¿ellos alguna vez llegaron cerca a la cosa real? O ¿fueron ellos quizás abandonados por ciertos "expertos" quienes, misled su propia auto importancia, creyéndose ellos mismos ser competentes?

Yo sería el primero en admitir que el trabajo de Hubbard puede ser puesto para muchos usos, ya que eso es lo que estoy haciendo yo mismo y es de lo que se trata este libro completo. Aunque uno puede tener que usar nombres imaginarios por razones de relaciones públicas y legales yo sugiero que uno no debería omitir referirse a la fuente de uno, y que uno debería hacer eso en una manera respetuosa- en lugar de negar totalmente que uno lo obtuvo de Hubbard o hablando acerca de él de forma rencorosa y denigrante.

Si Hubbard no hubiera puesto su sistema ahí, nosotros no estaríamos dónde estamos ahora. Es tan simple como eso.

Yo sería el primero en admitir también que hay maestros instruidos y que uno puede encontrarlos en muchas diferentes disciplinas. Una sesión por tal maestro podría curar lo que ni el médico ni el auditor dianetica curaría. Yo sé eso. Sin embargo uno no puede usar exactamente esto como un argumento contra Hubbard y sus enseñanzas. Porque todo esto significa que uno tiene mucho por aprender. Tener que consultar un maestro elevado puede ser muy excitante, al mismo tiempo prueba que uno no es elevado.

El punto fuerte en el trabajo de Hubbard es éste: que aparte de ayudarle a uno a deshacerse de cosas también le ayuda a ser consciente de cosas. Esto enseña conciencia. Esto es todo acerca de lo que la auditacion, particularmente la auditacion de solo, es: incrementa la conciencia de uno de ser consciente. Es una acción de entrenamiento más que una acción de caso. Al final uno está en oposición de ayuda hace uno mismo. Al menos uno debería estarlo. Es un camino largo. El punto es: uno puede hacerlo sin el maestro elevado. Incluso sin Ronald Hubbard. Y eso, yo creo, es un logro fantástico.

Yo soy consciente que- en vista de las furiosas batallas en Internet y en las cortes del mundo- puede parecer ligeramente ingenuo decir algo positivo acerca de Hubbard y su trabajo. Según mi punto de vista sólo hay una razón singular para estas batallas, y eso no tiene nada que ver con "la tecnología" como tal. Eso es esto: se le mintió a la gente. Fueron hechas promesas pero no mantenidas. "Si no puedes lograr la tecnología aplicada entonces no puedes entregar lo que es prometido. Es tan simple como eso. Si no puedes tener la tecnología aplicada, no puedes entregar lo que es prometido.

La única cosa que se te puede echar encara por los estudiantes o pcs es "los resultados". Los puntos problemáticos ocurren sólo cuando no hay "resultados" o "malos resultados".

Supongo que has escuchado esto antes. Es de "mantener cienciologia funcionando", de la carta de política del 7 de febrero de 1965.

Había siempre una bruma de pensamiento ansioso alrededor de promesas de estados y habilidades, pero, el arte de vender al lado, cuando el auditor tiene buenos resultados, la gente está perfectamente contenta con Hubbard y sus tecnología. No batallas legales.

Entonces tengamos algunos buenos resultados sobre otros y sobre nosotros mismos, y hagamos de éste mundo un mejor lugar ¿verdad?

 (Note: To my three previous volumes I´ll refer like this: (LK1/p. 96). This

would mean: "L.Kin, volume 1, page 96". Or: (LK3/ch.1), meaning "L.Kin,
volume 3, chapter 1".)
CAPITULO UNO:
algunas consideraciones generales
LA ANTOMIA DE UN THETAN

El hombre, como él vive este planeta, es un sistema autocontenido interactivo interactuando con otros sistemas autocontenidos interactivos. Entonces una gran cantidad de interacciones tienen lugar. El modelo teórico que estamos usando para llegar a comprender esto es como sigue: hay un estado fuera de juegos (estático) y por dentro del juegos (dinámica). Ambos interactúan a través del Thetan. Para el propósito de interacción dentro de juegos el Thetan crea postulados y energía esto a través de no atención, puede llevar a solidificación: a los riscos hechos en casa del Thetan (GPMs) y su identificación con riscos hechos por extraños (entidades). Componentes adicionales en esto modelo son el universo Mest, la entidad genética (GE) con sus bancos somáticos conteniendo billones de engramas y el cuerpo. Parte de este modelo son ciertas consideraciones: reencarnación (vidas pasadas y futuras), líneas temporales siendo lineales, la ley de causa efecto ("karma", para usar un viejo término), y el presente y futuro de uno siendo la consecuencia del pasado de uno.

Nada de esto es verdad en sentido absoluto. Es sólo parte de un modelo funcional. Un "modelo" es una forma de mirar cosas.

Entonces lo que tenemos aquí es una manera útil de mirar cosas.

Mientras uno pone este modelo en práctica uno aclara el mal karma del propio pasado de uno y otros para mejorar el futuro de uno. Uno se preocupa uno mismo una cantidad con el pasado. ¿Por qué? Porque una persona sufriendo de mal karma no alcanzara sus metas. Por varias razones: primero, experiencias no placenteras anteriores (sus propias masas de problemas de metas) le hacen sentir incierto e inhibido; segundo, su manejo del medio (las entidades) realmente falsifican sus intenciones; tercero su propio grupo de trabajo (GE) continúa golpeando (engramas activados), haciendo inútil el uso del cuerpo.

Sumado a eso la interacción con las opiniones de otros Thetanes, los bancos de otros Thetanes, las entidades de otros Thetanes y las unidades cuerpo/entidad genética de otros Thetanes, y obtienes el cuadro.

Sin embargo a pesar de todas estas interacciones funcionando, se supone que el Thetan es el jefe. Lo que funciona es su responsabilidad.

La auditacion está diseñada para manejar esta salvaje incontrolada interacción para restablecer al Thetan en su puesto. Lo hace, de hecho. Si es hecha correctamente.

¿Qué auditacion es buena auditacion? Cualquier auditacion que quite todo lo anterior del Thetan.

Para repetir: lo que funciona en el sistema totalmente y útilmente depende de las consideraciones y acuerdos del Thetan.

Que muchas de sus consideraciones y acuerdos sean suprimidos, ignorados y negados no cambia el asunto en absoluto. Es su responsabilidad. Es el que nace las consideraciones, él quien entra en acuerdos, él quien se identifica el mismo con condiciones asquerosos. Su fallo.

¿Quién construyó el banco? Él lo hizo. Flujo cero todo el camino.

Esta es la manera de construir un banco: primero uno fracasa en tener éxito y piensa un pensamiento negativo (contra postulado) de uno.

Segundo paso: sobre las bases de su GPM personal las pérdidas, consideraciones, y la carga de otros puede ser jalada dentro y ser identificada. GPMs extranjeras son sumadas a las de uno.

Como el último paso, esta acumulación no deseada de postulados torcidos y Mest mental es llevada sobre la entidad genética y a través de ella, sobre el cuerpo.

Los incidentes que postulados de uno y los incidentes y postulados de las entidades envían sus impulsos aberrados y ordenan sobre la entidad genética, y la entidad genética empieza operando de una manera aberrada. Esto jala engramas que de algún modo parecen convenir a los requerimientos. Esto trata de comunicarse con lo que encuentra arriba, hasta el nivel de mando, pero nadie parece escuchar.

Entonces que puede hacer esto sino liberar el contenido del engrama hacia adentro, el cuerpo, y-el cuerpo se enferma. Pequeño asombro, efectivamente.

Entonces la razón por la cual nosotros ponemos viejas latas de sopa en las manos de ese cuerpo, es para medir lo que continúa más arriba de la línea. Las fluctuaciones de energía de la entidad genética causan cambios en la resistencia de la piel. Esto hace que el emetro lea. Y de la lectura y la posición del TA nosotros podemos decir que el Thetan, las entidades y la entidad genética no están en un estado de armonía cada uno con el otro.

Puedes observar esto en términos de pequeños nomos y elfos trabajando dentro del cuerpo tratando de hacer los intentos del Thetan, o más abstracta mente, como vibraciones y resonancias entre los campos interactivos del Thetan, entidades y entidad genética. No importa el modo esto llega al mismo fenómeno.

Parece haber un número limitado de modelos de percepción disponibles para el hombre. No importa qué escuela esotérica clásica de sabiduría o moda de nueva era contemporánea desees seguir: todo esto se reduce a percibir por medio de punto de vista de posición, y la interacción de los puntos de vista así posicionados. Uno puede percibir como un Thetan desde afuera o adentro del cuerpo de uno; uno puede percibir a través del punto de vista de otros; uno puede percibir a través de la entidad genética (humano, animal o planta); uno puede percibir a través de Mest. Eso es todo lo que uno puede hacer. Lo cual es el porqué ninguna "nueva tendencia esotérica" aparecerá alguna vez con algo nuevo. 

El caso de cuatro capas

¿Qué quiere decir lo anterior para la práctica de la auditacion?

Significa que cualquier situación que el auditado desee ver resuelta puede ser dirigida en cuatro niveles.

En primer lugar, uno puede dirigir la situación sobre la línea temporal de la persona afectada, el auditado mismo. ¿Cuándo comenzó esto, donde, y cómo? Descubriendo exactamente esto llevará a un key-out, una liberación o una borradura.

Segundo, uno puede dirigir la situación con respecto a las entidades del auditado: ¿cómo ellas contribuyeron al problema y lo complicaron?

Tercero, uno puede dirigir la situación con respecto a la entidad genética y sus engramas: ¿hasta qué punto ellos jugaron un papel?

Cuarto, uno puede dirigir la situación con respecto al cuerpo: recomendando cuidado médico, comida, sueño, vitaminas, ejercicios, y sugiriendo al auditado permanecer fuera de drogas, venenos y contaminación electrónica.

En la práctica, estas cuatro capas del caso no necesariamente siguen cada una en esta secuencia. Tú no puedes ayudar comenzando con lo que el auditado te ofrece como un punto de Entrada. Pero mientras esas trabajando en una capa también tienes que ser consciente de las otras para explicar "fenómenos de sesión extraños".

Nada extraño con respecto a ellos cuando sabes que la sesión funciona sobre cuatro capas simultáneamente.

Esto te muestra en esencia que un "puente hacia la libertad total" tendría que consistir de: tendría que manejar los cuatro niveles de Thetan, entidades, entidad genética y cuerpo en cualquier secuencia, para finalmente poner al Thetan en control completo de su negocio. Solamente entonces, con cuerpos saludables, una escena ideal conocida y sin entidades o interferencias telepaticas que le impidan alcanzarlo, podría una persona ser considerada libre.

AUDITACION Y OTRAS PRÁCTICAS
el Thetan, tú descuidado amigo
yo creo que Hubbard contribuyó al avance de la espiritualidad de este planeta tierra de dos maneras: enfatizando que los Thetanes (por ejemplo todos nosotros) somos la fuente de espacio, energía, Mater y tiempo (y que por lo tanto Mest no existe como independiente de los Thetanes), y descubriendo el banco del Thetan, en particular el banco característico para este planeta, el banco R 6.

Todos los demás (yoga, meditación, aikido, tai chi, shiatsu, shamanism ) están relacionados ellos mismos con investigación y mejoramiento de la relación del Thetan con energía, pero el Thetan mismo da ellos por sentado. Para vivir mejor la vida ellos usan ética estricta y riguroso entrenamiento.

Hubbard sólo hizo al Thetan mismo el tema de investigación. Mediante auditar sus GPMs hechas foráneas (implantes) y GPMs auto creadas él encontró abismos psicológicos hasta ahora desconocidos. El intento rehabilitar al Thetan como "el punto fuente" que él veía que era. (Que él no fuera exitoso con todo esto en todos los aspectos no disminuye el valor de lo que realmente fue alcanzado).

Yo he participado activamente en varios métodos que enseñan al Thetan a manejar energía orgánica ("Lambda", en términos de Hubbard): meditation, yoga, tai-chi, aikido, shiatsu, se entera. Y he auditado alguna gente que era altamente experta en estos métodos. A pesar de su experiencia ellos no responderían a la auditacion. Ellos encontraron implantes con los cuales no habían soñado. ¿Por qué? Porque tanto como estos métodos enseñan al Thetan como controlado energía ellos no hacen al Thetan observarse el mismo (en particular los implantes que ha recibido o con los cuales se ha asociado energéticamente). Ellos realmente no manejan el caso del jefe en el sistema. Ellos le dejan sin cambio.

Take shiatsu: un consumado maestro de este arte puede no sólo sanar sino realmente re moldear huesos y vértebras. Por supuesto, no es el hombre haciendo esto el mismo, es el influenciando la entidad genética de su paciente y apelando a la escena ideal de esta entidad genética y sus programas. Una autoridad en ese campo me dijo que luego de algunos meses o años de tal tratamiento la masa real del cuerpo habrá tomado su forma apropiada y condición de nuevo. Esto funciona sólo mientras el paciente no ponga contra postulados ahí. Parte de la razón por la cual el shiatsu toma tanto tiempo es que el sanador tiene que cambiar lentamente los acuerdos de su paciente con respecto al cuerpo del paciente de modo que haga Key-out a las contra intenciones.
Pero el realmente no pone al paciente a analizar sus GPMs y hacerles as-iss. Esto es donde la auditacion es diferente. La diferencia descansa en lo que es hecho con la carga que uno ha detectado: el practicante de shiatsu la suaviza, el auditor encuentra su fuente. El practicante de sihatsu va por Key-out y liberaciones, el auditor por as-ising el conflicto subyacente (GPM).

Pero no olvidar, que hay alguna gran virtud en disciplinas como Shiatsu, aikido o tai-chi en que ellas fortalecen el "body Org" consistente de Thetan, entidad genética y cuerpo. Ellas lo fortalecen internamente armonizando las energía de estos tres "socios de negocios". Así ellas hacen la "org" relativa mente inmune a disturbios de afuera tales como radiación o "telefighting".

La auditacion en contraste favorece la tendencia natural de Thetan para observar hacia afuera. Particularmente la auditacion de sólo sirve para establecer "seguridad externa".

Los maestros de Tai-chi, shiatsu y aikido son especialistas en asuntos de la entidad genética, los auditores son especialistas en asuntos de Thetan. La diferencia entre estas dos aproximaciones a salud mental podría ser usada para su mutuo beneficio.

Me parece a mí que Hubbard en el momento en que escribió "dianetica" trabajaba desde un punto de vista similar a estas otras disciplinas orientales mencionadas. A principios de los cincuentas él pensó que el Thetan era esencialmente un ser limpio, solamente interferido por cuadros de los bancos somáticos de la entidad genética. Él pensó que el cuerpo en el problema. Su idea fue calmar la entidad genética auditando la mayoría de sus engramas clave. Con esta interferencia no deseada ida, se esperaba que la persona fuera "Clear".

En aquellos años del pasado (hasta 1992), Hubbard pareció haber conocido muy poco acerca vías pasadas, permitiendo sólo entidades. Él parecía no saber que el Thetan tenía un banco de su propiedad. Él pensó que era sólo un banco de la entidad genética. El banco del entidad genética consiste de la grabación de muerte o incidentes cercanos a la muerte recibidos por cuerpos de humanos, animales o de plantas en el pasado. ¡Sólo más tarde descubrió que había un banco del Thetan, también! El banco del Thetan consiste de las propias GPMs (riscos) de uno y las GPMs de otros con las que uno sin saberlo se identificaba (entidades).
Un novedoso tipo de meditación
la más importante innovación técnica de Ron (en mi opinión) es ésta: él expandió el concepto de meditación para incluir dos personas. TR-0 es meditación para dos personas estando ahí una con la otra.

Este es un paso de la idea de Gautama Budha y que uno debería sólo sentarse ahí por uno mismo, permanecer inmóvil, observar el flujo de la respiración de uno, no pegarse uno mismo a actitudes que pasan, emociones, sensaciones y dolores, y ver qué pasaría.

Con esto, Siddartha Gauthama corto a través de las complicaciones acumuladas a través de algunos dos o 3000 años de práctica vedica. Él le dijo a la gente que lo mantuviera simple.

En la misma vena Ron- diciendo que uno debería sentarse con otro, permanecer inmóvil, no pegarse uno mismo a pasar actitudes, emociones, sensaciones y dolores, y ver qué pasaría- cortando través de las complicaciones acumuladas a través de algunos 2000 años de práctica budista. De nuevo alguien tenía que venir y decirle a la gente para mantenerlo simple.

Hay un rumor de que Ron fue buda. Para mi conocimiento, Ron nunca proclamó haber sido el buda de 500 BC. Ron no fue Siddartha Gauthama. Ellos fueron dos personas completamente diferentes. Sin embargo, Ron reclama ser el buda entrante (en "himno de Asia") el Maitreya.

Fue mencionado antes que las prácticas del oriente le ponen a uno en un alto estado de liberación y control de energía. Ellas tendieran del banco y que hacen hábil para manejar materia y energía más allá de las salvajes asunciones de la ciencia occidental. ¡Piensa en sus poderes de salvación! ¡Sus artes marciales! ¡Su control de la telepatía y lo "para normal"!

Fabulosa cosa. ¡Seductora también! Que es porque Hubbard usó fuertes palabras contra esto (LK3/p.114).

Una disciplina en particular no se preocupa ella misma con energía en absoluto, sin embargo, y esa es el budismo zen. Hasta el presente día, los maestros zen se mantienen enfatizando que nada (estático) es la fuente de todas las cosas. Entonces mediante los estándares de Hubbard ellos podrían probablemente ser considerados ok.

¿Ron Hubbard un monje zen clandestino?
El bastante intrigante observar la tecnología de Hubbard en términos de budismo zen. El budismo zen es mucho una disciplina de "¡ahora!" Ron se refiere esto como "¡permanecer en tiempo presente!" O "hacer lo que estás haciendo mientras no estás haciendo" (su definición de poder). Usar esto como una máxima por supuesto hace by-pass a toda la auditacion y lleva exactamente sobre el tema de ética. Esto apunta al aspecto estático del Thetan, a la conciencia de crear la realidad de uno mediante postulados solamente por ejemplo, si uno mantiene que los altos y bajos de la vida de uno fueron enteramente debidos a uno mismo habiendo sido presa de personas supresivas en el pasado de uno, y si uno mantiene además que esta condición va a ser mejorada mediante la auditacion en algún momento en el futuro, uno olvidaría que la condición es ahora, que eso está siendo creado ahora, y que desde punto de vista de ética el pasado no es excusa para no hacer lo correcto en el presente: hay sólo "ahora".

Este principio realmente es la base de los Procesos Objetivos. Ellos son despiadados en que no permiten al banco ser una excusa para mal desempeño. "¡Toca esa pared!"-"¡Gracias!"-"¡Camina hasta esa pared!"-"¡Gracias!"-"¡Toca esa pared!"-"¡Tengo dolor de cabeza!"-"No importa, sólo Mantente haciéndolo. ¡Toca esa pared!"-Etc. La más fascinante orden de proceso con la que Ron alguna vez apareció fue:

"¡cambia tu mente acerca de eso!"

Auditado: "odio estar solo, de mal genio, enfermo y en fracaso total". Auditor: "bien. ¡Sólo cambia tu mente acerca de eso!" No funciona. Exige una capacidad que uno puede ordenar al final superior del puente, no antes. Pero sin embargo: eso es todo lo que es acerca de eso. ¿Por qué observar explicaciones? ¿Por qué observar el pasado? ¡Sólo cambia tu mente acerca de eso! El cuadro no es la cosa. Entonces ¿por qué estár temeroso de cuadros? ¿Por qué estár temeroso de algo que uno mismo u otro esta Mocking Up? ¿Por qué ser el esclavo de las propias consideraciones de uno?

Tú, el estático, debes ser capaz de cambiar la cosa que has construido (tu mente) para adaptar el trabajo mejor.

"Hay beingness sin embargo el hombre piensa que sólo hay una condición de llegar a ser". ¿Recuerdas esto de los Factores? No una gran diferencia de "toda la naturaleza penetrante de buda de uno esta aun presente".

La auditacion en una manera se compara a la contemplación Zen Koan. El auditor ("el maestro autoritario") toma un ìtem que el auditado (él "discípulo") ha originado previamente. El auditado enfoca su atención en esto, lo hace la cosa más importante en el mundo, aumenta relaciones tensas impresionantes, asocia pensamientos espeluznantes y cuadros con eso, finalmente se da cuenta lo que él está haciendo ahí- y se ríe de eso. Este es el estático jugando juegos con el mismo.

La cosa buena acerca de las disciplinas orientales (y es ahí donde cienciologia tiene mucho por aprender) es que un maestro guía un discípulo. Ellos no permiten al ciego conducir al ciego. No es la tecnología la que lo hace. Es la sabiduría de gurú de uno.

Creando Nada
un rasgo adicional del budismo zen en el trabajo de Hubbard es su interés con la dualidad de algo y nada.

Para mantener comunicación fluyendo, el auditor (o cualquiera) debe crear nada (un vacío) entre el mismo y la otra terminal. Él hace esto mediante TR-2, acuse de recibo.

El acuse de recibo lleva a as-isness, no importa si la terminal es un compuesto Thetan mente cuerpo o consiste de Thetan más mente solamente. (Es telepatía en ambos casos de cualquier modo.

El Thetan crea su punto de vista y permanece centrado. Eso es TR-0. Él extiende una línea comunicación. Eso es TR-1. A lo largo de esa línea comunicación él recibe un flujo de entrada. Eso es un algo. Él le acusa recibo (TR-0), y de nuevo hay nada. Él está listo para que la siguiente carga entre. No abrumamiento.
THETAN Y GE: UNA PAREJA AMOROSA
Vamos a echar un vistazo a prácticas de oriente con "kI" o "Chi" como parte de su nombre: ellos enfocan la atención de practicante en el área justo por debajo del ombligo (llamada "Hara"). Mediante enfocarse en este punto El Thetan crea su espacio vía el principal puesto de mando de la entidad genética. Él trabaja "a través del ombligo". Esto significa que ellos hacen que el Thetan considere e incluya la entidad genética en lo que él está haciendo. Él actúa "al paso" con su entidad genética. Su poder y el de la entidad genética se combinan.

Esto le da una cantidad de poder. ¡Muy sabio!

En contraste, Hubbard toma su aproximación no a través del ombligo sino a través de la frente (sexto chakra) el mayor puesto de mando del Thetan. Él va "a través de la mente" (día nous- día-noetics-dianetics). Este énfasis en la mente desafortunadamente hizo el tema completo de cienciologia muy orientado a la cabeza. Entonces mucho del cuerpo y la entidad genética fueron ignorados sino despreciados. ¡Muy poco sabio!

El Thetan ama la lógica y el KRC. Él piensa de modo lineal, piensa en términos de causa efecto. Le gusta enfocar su atención a un rayo estrecho. La entidad genética ama la calidez emocional y ARC. Piensa de modo lateral, en términos de una asociación más amplia. Esto tiende a diseminar su atención por todo alrededor.

Ambas son útiles, dependiendo de la situación.

Esto no tiene nada que ver con el lado izquierdo y derecho del cerebro "haciendo" nada. Como es usual, el cerebro sólo refleja "la electrónica Theta" en la forma de descargas eléctricas mest. La predominancia derecha o izquierda del cerebro en cierta gente sólo muestra quien es el jefe: Thetan o entidad genética.

Lo más cerca que Ron alguna vez llegó a manejar la entidad genética directamente, es la Ayuda de Toque junto

la ayuda de toque no trabaja "través de la mente" sino a través de la entidad genética y el cuerpo. Para ser más exacto: trabaja poniendo la atención del Thetan en dos líneas de flujos de energía que corren cada una desde cada pierna desde el talón, pasando por la espina en ambos lados, continúan arriba atrás del cuello, circulando en la cabeza como una corona y unida a la frente. Cualquiera familiarizado con yoga o shiatsu conoce estas líneas. Mediante poner la atención del Thetan en ellas, nudos de energía son liberados y hechos fluir de nuevo.

ignorar el cuerpo y la entidad genética no tiene sentido, por supuesto. Por qué significaría ignorar lo que está ahí.

La siguiente vez que hagas TR 0, trata de hacerlo a través del ombligo, por ejemplo, incluyendo la entidad genética en el proceso. ¡Nota la diferencia!

El arte de confrontar es frecuentemente malinterpretado queriendo decir tomar cosas "con tu frente" ("frons", del latín, significa frente). Quizás ésta de la razón por la cual cuando los cienciologos, particularmente en un nivel del grupo, frecuentemente actúan como toros en una tienda china cuando llegan a confrontar su ambiente y la gente en él, todo en el incondicional esfuerzo "para hacerlo ir correcto". Mientras que los seguidores de las prácticas orientales tienden a ser más apacibles en su interacción social. ¡Frecuentemente hasta el punto de obtener nada hecho!

Estoy seguro que podemos aprender cada uno del otro.
Oriente se encuentra con occidente
la más íntima ruina de un auditado usualmente no puede ser manejada por sólo auditacion de niveles bajos. Esto toma hacer el puente completo. Y más que eso, como veremos en un momento.

Después de remover su carga propia, uno tendría que remover sus entidades primero (en Sólo tres y Excalibur); entonces descargar la entidad genética de sus engramas (en el GERD), y finalmente deshacer la fábrica de postulados de juego del auditado (en el SEEP).

Ahora eso es un largo camino. ¡Uno no puede siempre esperar tanto! El auditado- particularmente si esa íntima ruina estaba en Reestimulacion por largo tiempo- ¡puede estar en necesidad de ayuda urgente! ¿Entonces que hacer?

Respuesta: apropiada nutrición, apropiado ejercicio, apropiada relajación. Para esto yo calurosamente recomiendo yoga, meditación, tai-chi, aikido. ¡No hay mejor manera de armonizar y suavizar el cuerpo, mente y espíritu! Trabaja sólo en un Key out, si, da grandes liberaciones pero no borraduras, si, no toca GPMs, si- pero suministra una plataforma exitosa para que la auditacion pueda permanecer.

¿"Squirreling"? No. Esto no es mezcla de prácticas. Esto es usar la práctica correcta para el trabajo correcto en el momento correcto.

Tenemos que tomar una aproximación Holística. Mirando una parte tenemos que considerar el todo. ¿Qué tienen otros que ofrecer que podría ayudarnos a arreglar cosas? ¿Tienes un dolor de muelas? Ve a tu dentista. ¿Brazo roto? Inmovilizarlo. ¿Sobrepeso? Ir a un dietista. ¿Rígido como un palo? Hacer yoga. ¿Aura llena de granos? Ver un maestro taichí o aikido.

Línea del fondo: tiene la entidad genética ronroneando como un gato por métodos ordinarios, entonces usa auditacion para manejar al Thetan. A el lugar de gastar cantidades de buenas horas de auditacion en esfuerzos inútiles recorriendo Rudimentos o engramas en un gran fumador alcohólico que nunca duerme y no come apropiadamente.

Capítulo 2:

Empezando
paso uno: la entrevista.
Ahora supongamos que tienes un cliente y deseas empezarlo, ¿qué harías? O mejor: ¿qué haría? (Porque, recuerda, este libro es acerca de mi manera de trabajar).

La primera cosa que yo hago es una entrevista. Emetro, latas, lista de verificación de presesión, bolígrafo, hojas de trabajo. Todo el ritual sagrado. Y una entrevista completa que sería, hasta que yo comprenda lo que la persona desea tener manejado, hasta que conozca su línea temporal con todos los períodos cuando las cosas fueron bien para él y cuando las cosas salieron de carril. Con todas las lecturas y movimiento de TA anotadas. Podía tomar una hora o dos. O tres. Esto está centrado alrededor de lo siguiente: ¿qué desea manejar la persona? ¿Cómo le está yendo físicamente? ¿Sexualmente? ¿Tiene una meta en su vida? Y finalmente: su vida con todos sus altos y bajos. (Para preguntas específicas de la entrevista ver LK2/P.177).

Y a todo lo largo yo le hablo al auditado en lenguaje sencillo. No uso terminología técnica. Le explico todo lo que hago con razones de porqué. Hago parecer esta cosa completa de necesidad funcional, no dogma o ideología. Le dijo al auditado que su TA está alto cuando está alto, y lo que eso significa. Aunque el pueda ser totalmente verde le hago llevar su Hat como auditor de sólo desde el primer momento en que agarra las latas. ¿Cómo más se va a convertir en un compañero de sesión confiable, particularmente cuando las cosas se pongan difíciles? Nosotros estamos haciendo lo que estamos haciendo porque hay una razón práctica para eso. Esto es lo que hago comprender al auditado. Yo gano su confianza. Él puede ni siquiera saber que estoy usando métodos de Hubbard. Mientras él no pregunte no hay necesidad de decirle.

No necesito recorrer una campaña de anuncio de cienciologia. Después de todo no esperarías que un doctor o psicólogo o arquitecto o consultor de impuestos te explicara la terminología clave completa de su comercio incluyendo con quienes ellos han estudiado y a que líder destacado han favorecido, antes que puedan empezar en el trabajo. Todo lo que deseas como su cliente es sentarte, explicarle lo que necesitas, y ver si se puede lograr.

Es lo mismo con auditacion.

Como una regla general, cuestionó la respuesta del auditado (en sesión o en una entrevista). Nunca inválido lo que él dice, nunca evaluó en términos de su caso, pero pregunto: ¿cómo puede ser esto? ¿Cómo encaja esto? ¿Cómo esto suma a lo que ya sabemos o como lo contradice? ¿Qué significa esto realmente? Me aseguró de comprender el punto de vista del auditado, desde la realidad de su universo. No entres en acuerdos sociales con él cuando solamente piensas que tú comprendes. Debes comprender completamente. No acordar, no sentir piedad, sino llegar al fondo de eso. "¡Mi esposa me ha golpeado!" Él dice. "¿Qué está incorrecto con eso?" Preguntas. "Ella podría haberme matado"-"oK- ¿qué está incorrecto con eso?"-"Bien, ¡estaría muerto!"-"Y ¿qué está incorrecto con eso?"-"Bien, observa, ¡pararía de existir!" BD en el Emetro. ¡Ahora has obtenido un Item! Scanning de candados "cuantas veces piensas que paraste de existir". Es probable que lo lleves abajo al mayor implante total del track.

Una regla de oro
aquí hay una regla de oro para entrevistas también como comunicación de dos direcciones:

1. Descubre exactamente acerca de que está trastornado el auditado, que exactamente desea ver cambiado. Obten un verdadero "ITSA", por ejemplo BD en el Emetro y certeza en el auditado.

2. Descubre lo que él hizo para resolver su dificultad y como fracaso. Esto te dará la "consideración de no poder hacer", el facsímil de servicio. Y ese es tú punto de entrada en el caso.

En resumen: has que tú auditado defina la situación (1) y sigue la huella a la GPM  subyacente (2). Eso es todo. Fácil como pastel.

PASO 2: EL PROGRAMA
ahora que has hecho la entrevista la estudias y la analizas y escribes una tesis de dos o tres páginas, llevando una secuencia de pasos respecto al manejo este caso. En una palabra: haces un programa.

Consideras la totalidad la persona enfrente de ti (como reflejado en entrevista), consideras que su atención está en la mayoría, y en los antecedentes de tu comprensión conceptual de la tecnología y los mecanismos de la mente y trabajas un programa.

Anualmente pondrías las áreas de mayor lectura en la parte alta de la lista, por qué ahí es donde la atención del auditado esta fija mayormente (LK2/p.185). Ahora aquí está una adición mayor o desviación de, este procedimiento: cuando el auditado menciona un postulado en el curso de la entrevista, tomas ese. Con preferencia.

Ejemplo: el área más grande de carga está en mascotas en general y gatos en particular. Segunda línea es una compulsión por limpiar cosas y mantenerlas súper ordenadas. Tercero: aticos, bodegas y otros lugares oscuros ("miedo a la oscuridad"). Entonces, último Item, un ocasional ataque de asma. Y en medio de todo eso la declaración que lee: "¡estoy tan ocupada, difícilmente puedo tener un respiro!"

"¡Difícilmente puedo tener un respiro!" Es un postulado. Es un facsímil de servicio. Es usado por el auditado como una razón para sus fracasos. Y aunque podría no tener más que un sF (lo cual es menos que las lecturas sumadas para las otras áreas), esto es lo que agarras con preferencia.

POSTULADOS PRIMERO
un postulado es una frase refiriéndose a una intención de ser hacer o tener, o evitar ser, hacer o tener. Es dicha en tiempo presente. ("¡Esto me mata!"- No "estoy temeroso que esto pueda matar me un día"). Ellos contienen la palabra "yo" o "mi".

Algunos postulados pueden parecer como simples descripciones de situaciones. "Difícilmente puedo respirar" sería un ejemplo de eso. Es la emoción y la lectura en el e metro lo que dice el cuento.

No todas las descripciones de la situación son postulados. "Yo me siento en una silla" no es un postulado. Tampoco es "tengo sobrepeso". Entonces ¿cómo lo dice uno? Observando la emoción y lectura acompañantes, como lo dije anteriormente. Observando el tipo de declaración que es: podía ser una descripción completamente neutral, una conclusión general o una nueva comprensión dramática ("iTSA"). Y finalmente puedes decir mediante observar la vida del auditado. Por qué un verdadero postulado determinará el funcionamiento de la vida del auditado, y su vida mostrará si lo que él dijo era un postulado.

Entonces un postulado lo tomas con preferencia. Invitas al auditado a hablar brevemente a cerca de él (2WC). Le pides que te de algunos ejemplos de cómo y cuándo este tipo de cosa apareció en su vida (recuerdo repetitivo). Lo llevas a encontrar la ocasión más antigua cuando esto pasó y le haces llegar hasta tiempo presente (escáner de candados). Y luego de esto, le haces repetir ese postulado (técnica repetitiva).

Encontrarás que cada incidente que es limpiado mediante repetir el postulado tiene que ver con gatos, una compulsión por limpiar, miedo a la oscuridad, o condición asmatica. ¡El caso completo puede depender de ese postulado!

Has manejado las varias áreas de atención mediante Rudimentos, Prepcheck o cadenas de engramas que puedes haber encontrado ahí eventualmente también, pero habría tomado más tiempo. Trabajar a través del postulado es más elegante. La ruta directa al núcleo del caso. Más excitante para el auditado, también. Le mantienes en sesión como no creerías. Además no necesitas explicarle la complejidad de Rudimentos u otros enfoques altamente técnicos antes.

EL POSTULADO POSITIVO
Hemos usado mirar postulados cargados como negativos, porque ellos usualmente vienen en forma de segundos postulados (negativos) que llevan lejos del sendero definido por el primer postulado (positivo) o incluso paran una actividad completamente.
Ocasionalmente el auditado menciona un postulado positivo primero, y más frecuentemente que no ¡estará cargado!

¿Cómo llega? Porque declaraciones como "¡la diligencia siempre paga!" O "no hay nada que yo no pudiera arreglar!" inmediatamente traen a la mente ocasiones cuando esa persona ¡fracasó el estar alerta o fracasó en arreglar algo!

Tales postulados están altamente cargados por qué están conectados con pérdidas. Ellos son usados frecuentemente como una "afirmación", un remedio para una situación medio reconocida, y más probablemente serán una generalización, y no dichos precisamente (WORDED). Entonces no ignorarlos sólo porque suenan positivos. Mientras ellos no sean pronunciados con una F/n, hay algo detrás de ellos (ver LK 2/Ch 4.4)

PASO 3: AUDITACION DE POSTULADO

El procedimiento delineado anteriormente está descrito en LK2 como "auditacion de postulados". ¿Por qué auditacion de postulados es la primera y mayor parte el programa?. Bien, no tienes que comenzar de esta manera. Puedes comenzar con TRs. Si bien entrenados, por un auditor experimentado, ¡los TRs pueden ser una experiencia tan intensa como una sesión de auditacion! Un paso muy importante.

Puedes también empezar con CCHs u otros procesos objetivos. Si echos sensiblemente, con atención apropiada al gradiente y permaneciendo bien en comunicación con el auditado, ellos funcionan de maravilla.

Puedes comenzar con Rudimentos o los Grados. Puedes comenzar con cualquier cosa mientras que el auditado enfrente de ti la necesite. No hay otra regla.

¿Porque entonces yo sugiero auditacion de postulados como la primera parte el programa? Por varias razones. Primero, por qué satisface el deseo del cliente por terapia. ¡Por eso vino después de todo! Él tiene indeseables AESPs y desea que tú le ayudes a deshacerse de ellos. Eso es terapia, al menos en la comprensión de la palabra del cliente. (Terapia, a propósito, es tomada del greco que significa "servicios", en el sentido de "algo hecho por un sirviente").

Segundo, porque permite al auditado explorar su mente en profundidad. Esto le envía a una aventura usualmente sin precedentes. Después de eso él comprenderá que está dentro por mucho más que un simple trabajo de reparación física. ¡Él está explorando la tierra incógnita de su mente!

Cuando él ha comprendido eso, has encontrado un socio con el que es divertido trabajar: alguien con un propósito, con auto determinismo y la intención de llegar al otro extremo del túnel.

Tercera razón: ahora que has convertido al auditado en un socio, en alguien que comprende la ruta y te acepta como un guía, será más fácil explicarle que debe hacer algunos TRs o procesos objetivos, que debe poner orden en su vida (programa de ética), que debe parar de fumar y beber, tomar un respiro en su trabajo, dormir, vigilar su nutrición, etcétera.

Él aceptará esto como una parte necesaria del camino. Él no sentirá que algún extraño ritual es impuesto sobre el por una autoridad aplastante de un terapista o algún experto en esoterismo. él vera que lo que es hecho está basado en razones funcionales, no dogma.

Entonces luego de una docena de horas de auditacion de postulados yo podría desviarme dentro de un manejo nutricional, sugerencias para que el auditado ponga en orden su vida, o ponerle en TRs y objetivos.

En mi experiencia la auditacion de postulados realmente es la más simple y más excitante herramienta para ambos, auditor y auditado. Esto es porque combina las ya poderosas técnicas básicas mencionadas anteriormente: comunicación en dos direcciones, recuerdo repetitivo, escáner de candados, narrativa, técnica repetitiva. Esto sigue la huella y rompe el GPMs o total control de procedimiento y siempre en el gradiente correcto. Yo estoy usandolo más que cualquier otra cosa.

En el momento en que LK2 fue escrito, auditacion de postulados ya había sido investigada por mi por unos buenos tres años. Y ahora, cuatro años más tarde, todavía estoy en favor de ella. Enseñar el método a auditores me ha hecho darme cuenta que algunos puntos necesitan ulterior clarificación. Ese es el porqué voy a entrar en esto por un momento.
"Ítem" definido
un Ítem es más que lo que dice en LK2. Es más que un AESP (actitud, Emoción, sensación, dolor). Podría ser también una terminal (persona, animal, planta, lugar, cosa). Podría ser una actividad ("mi trabajo"). O podría ser un estado de ser, hacer o tener. Por último y más superior a todo, podría ser un postulado.
Una aproximación en gradiente
cualquier ítem qué escojas para auditar, tiene que el auditado observarlo en el gradiente sugerido anteriormente:

1. Comunicación en dos direcciones para encontrar un Ítem o para poner al auditado animado hasta un Ítem encontrado anteriormente.

2. Entonces hacerle darte ejemplos por técnica de recuerdo repetitivo: "recuerda una ocasión cuando tal y tal cosa te pasó". Respuesta. "Gracias.- recuerda otra ocasión cuando…" respuesta. "Gracias". Y así sucesivamente.

3. Cuando el recuerdo repetitivo se agote, o cuando el auditado comience preguntándose abajo del track todo por el mismo, cambia sobre Scanning de candados: "¿la ocasión más antigua que llegue a tu mente justo ahora, cuando esto pasó?". Respuesta. Acuse de recibo. Desde ahí hasta tiempo presente. Entonces atrás hasta el comienzo: "¿una ocasión más anterior que esa está disponible ahora?"

Esto baja al auditado hasta un incidente básico sobre un paseo realmente suave.

4. Cuando el accidente básico ha sido contactado: recorrerlo completamente repetitivamente hasta borradura (narrativa). Asegúrate de obtener el comienzo real. Mantente preguntando: "¿Hay un comienzo anterior para este incidente?"

También obtén el contexto de juegos. ¿Cómo es que en la tierra podría esto haberle pasado a él? ¿Cómo el manejo para estar involucrado en ese tipo de situación?

Más tarde o más temprano un postulado de juegos (positivo) o un contra postulado (negativo) se mostrará. Este es parte de la GPM por la que vas. Tú deseas un postulado, sea la decisión para jugar un papel en un juego o la decisión para cambiar ese papel. El último es la mentira que el mismo se dijo (y se mantiene diciéndose) para justificar el fracaso.

Quizás el incidente básico encontrado no sea el incidente cuando este particular contra postulado (o postulado alterante) fue hecho originalmente. El auditado podría sólo haber encontrado un incidente cuando este postulado Keyed-in. Ese es un "básico relativo"; es tanto como el auditado puede ver en ese momento. Él no puede observar más profundamente. Eso está bien, no te preocupes. El siguiente gradiente lo pondrá ahí: técnica repetitiva.

5. Usa técnica repetitiva. Esto jalara al auditado hacia el absoluto básico como un elevador bajando con sus cables cortados.

Más que un incidente llegará en la forma de un absoluto básico. Algunos serán de su propiedad, otros de otros. El auditado desprenderá valencias como una culebra desprendiendo vieja piel.

Cada incidente es tomado hasta F. N. por auditacion estilo narrativa. Entonces una vez de nuevo técnica repetitiva en el postulado. Siguiente incidente llegando. Narrativo hasta borradura y F. N. De nuevo: técnica repetitiva en el postulado. Siguiente incidente. Y así sucesivamente, hasta que el postulado mismo F. N. mientras el auditado lo repita.

La F. N. significa: un postulado ha sido observado con completa conciencia, no tiene nada dejado asociado con él, y puede ahora ser puesto en perspectiva apropiada o ser cancelado.

Este es un cambio mayor de caso.

Lo bonito de esto: no obtienes TAs atorados como en recorrido de cadenas de engrama anterior similar, anterior similar, anterior similar. Porque siempre estás tratando con un incidente solamente. Mantén esto simple.

No hay necesidad de tomar cada una de las varias acciones de esta aproximación en gradiente hasta F. N. separadamente, tal como comunicación en dos direcciones, recuerdo repetitivo, Scanning de candados. Tu borras incidentes hasta F. N., si. Y tomas el Ítem hasta F. N., ciertamente, el ítem originado por el auditado, el ítem que comenzó esta búsqueda de incidentes- ¡pero no hay necesidad de obtener una F. N. formal en cada uno de los métodos involucrados!
ESTILO NARRATIVO EXPLICADO

Veamos el estilo narrativo un poco más cerca. ¿Con cuánta frecuencia tienes que ir a través de un incidente antes que pueda ser considerado borrado?

3 veces, 5 veces, 30 veces, 50 veces.

Mientras nueva información aparece o vieja información está siendo corregida, mientras que el TA se mueva, tú estás en el negocio. El auditado se moverá arriba de la escala tonal mientras él narra el incidente, él ira a través de la banda de aburrimiento y dramatizará aburrimiento, pero tú no prestas atención a eso, te mantienes justo en eso y le haces recorrer el incidente unas cuantas veces más. Esto puede ir a F/N entre los recorridos o al final. Continuar. Hasta que esté borrado y el postulado haya aparecido.

¿Cómo puede uno decir que esto está terminado? Fácil. Cuando él empezó le tomó 5 horas confrontar el incidente-con completa dramatización de mal emoción y sensaciones físicas y somáticos. Ahora, 12 horas más tarde y después de 50 veces a través del incidente, él puede ir completamente a través de eso en dos minutos y reír tontamente acerca de eso. ¡Qué diferencia!

¿Cómo lo pones ahí? Aquí hay un truco: cuando el auditado se aburra diciéndote el incidente, has que te diga cara a cara, mirándote a los ojos: "¡dime la cosa completa de nuevo, pero mantente mirándome!"

Cuando su atención todavía está centrada dentro del incidente, sus ojos vagarán y él será arrastrado exactamente al punto que él necesita volver a mirar. Esto rompe el tedio del viejo comienzo hasta el final. Y suma una nota deportiva a la sesión: "bien, trata de nuevo. Quizás esta vez iras a través de todo el incidente sin ninguna distracción."

Cuando él esté a través finalmente, tú lo sabrás. Y él también.

Como Encender un Cuadro
ahora supongamos que el auditado contacta algo horrible e indecible profundamente abajo en el track y él no tiene una pista de lo que esto puede ser, con el TA subiendo de manera amenazante-¿cómo uno le hace recorrerlo?

Cuatro pasos le pondrán ahí:

1. Hazle describir cualquier cosa que vea o sienta. No censura de detalles pornográficos, ninguna selección de "no importancias". Cualquier sensación o somático será tomada cuenta. Cuando la tierra somática se pone a funcionar, el auditado tendrá respuestas vía el cuerpo y la entidad genética mucho antes que tenga cualquier cuadro. Sólo toma el punto de vista de que cualquier cosa que vea o sienta desde el momento del primer contacto del incidente, es parte la dramatización de este incidente. ¡Sigue esa pista! Para eso es que tienes un Emetro.

2. Hazle orientarse dentro del incidente. ¿Dónde tiene lugar la escena dentro de la puerta o por fuera la puerta? ¿De día o de noche? ¿En invierno o en verano? ¿Cuánta gente hay ahí? ¿Dónde está colocada la cámara? ¿Desde que ángulo está siendo tomada la película? ¿Dónde está colocada la cámara? ¿Está el auditado desde el punto de vista de sus ojos? ¿Desde un punto de vista exterior con el viendo su propio cuerpo? ¿Está eso siendo filmado desde el punto de vista de otro?

3. Ahora que descubriste acerca de tiempo, lugar, circunstancias y la entidad de quien observa el incidente, encontrarás el cuadro empezando a moverse. Lo que parecía una pintura fija se cambiará en una película. Ahora la secuencia de eventos empieza mostrándose toda por ella misma.

4. Haz que el auditado recorra el incidente dondequiera que empiece, hasta el final. Entonces sólo hazle encontrar el principio. Y a través hasta el final. Y entonces: ¿comienzo anterior? Y recorrerlo completo hasta el final. Y así sucesivamente. Fácil como un pastel en esta etapa.

Ahora ¿qué acerca del postulado? En muchos casos será dicho de una manera tan inesperada como un pez saltando fuera el agua. Frecuentemente el auditado lo habrá dicho sin saber que lo hizo. ¡Aquí es donde el auditor tiene que ser extremadamente alerta y rápido con su bolígrafo! Así que él pueda indicar el postulado al auditado luego que la F. N. haya ocurrido (si es necesario) y verificar su condición correcta con él. Esto es crucial para el resto del procedimiento que después de todo depende de repetir el postulado.

Cómo obtener el postulado F. N.
una situación típica: no incidentes adicionales están siendo borrados mientras que estás usando técnica repetitiva en el postulado, y el auditado empieza preguntándose porque él debería repetir el postulado ya más. Pero ninguna F. N. vista todavía. ¿Qué hacer? Para obtener el postulado F. N. puedes aplicar el mismo truco como en procedimiento narrativo: le pides al auditado que te dé el postulado repetitivamente con buen TR-1 y que se mantenga en contacto con tus ojos todo el tiempo.

Supongamos que el postulado fuera "¡es inútil!", ¡haces que el auditado haga esa declaración directo en tu cara con completa convicción! ¡Él tiene que decirlo como si lo creyera! Eso es muy importante. Eso es vital. Sólo de esta manera él le hará as is a eso en el sentido de completa finalización del ciclo en eso.

Èl as-ised cuando lo hizo originalmente, al comienzo del ciclo (creación). Ahora al final del ciclo él tiene que as-is eso de nuevo. (des-creación).

Pedirle al auditado que mantenga contacto visual contigo producirá tres eventos en secuencia. primer efecto: el auditado encontrara algunos incidentes adicionales, usualmente secundarios, y los volara por mera inspección. Segundo: él empezará a reírse sin motivo y línea de carga (ver diccionario técnico). Tercero: él dirá alegremente, con convicción fingida y una risa en su cara: "¡es inútil!", y él estará F. N. él dirá esto con un sentido de identidad de tiempo presente y desconectado de su pasado. Él estará diciendo eso como el mismo, su propia Valencia, lo que hace obvio como él se permitió el mismo cambiar a una Valencia diferente en ese momento. No más resistencia. Nomás asociaciones. No karma. F. N.

para empezar, cuando el auditado descubrió este postulado, él lo consideró enigmático o siniestro y ruinoso. Él lo tomaba seriamente. El final él sabe que es sólo algo que él creó, y puede reírse de eso.

Es como decir a un niño: "yo soy papá Noel". Aunque sabes que no lo eres, todavía lo dices con completa convicción para ser imponente.

En una manera esto es como el famoso proceso "¡dime una mentira!" Una vez que ves el chiste de esto obtienes una F. N. Asimismo, repitiendo postulado, hay un punto Cuando el auditado sabe que este segundo postulado es una no verdad. (Mientras que primer postulado es la verdad. Al menos su propia verdad.) Entonces él sabe que él está diciendo una mentira. Y ya que él sabe eso, él puede sentirse completamente en armonía con eso, independientemente de lo que pudiera decir. Y eso es expresado como una F. N.

GPMs son el estático jugando- actuando con el mismo. Para tener un juego, él hace el mock up del mismo como un thetan y el mismo tiene la experiencia de trampas, pérdidas y mal emociónes.

Él hace contra postulados y se identifica con ellos con completa convicción para ser imponente, así sea solamente para el mismo. Cuando el llega a comprender esto en sesión o de otro modo, él no pueden si no reír. Por qué él se ha contactado el mismo de nuevo: el mismo como fuente, no como esa pequeña cosa jugando ahí.

Postulados originales y derivados

Repetir postulados lleva a incidentes, como hemos dicho. ¡Aquellos incidentes pueden aún contener de nuevo postulados! Ellos pueden ser re- fraseados del postulado original. O ellos pueden ser nuevos y diferentes postulados en su propia exactitud. ¡Ellos pueden incluso tener lecturas más grandes que el postulado original que estás usando como el ìtem de auditacion!

¿Qué haces?

Fácil: los pones en una lista de postulados para usar más tarde. Trabajas con ellos (empezando con los de más grande lecturas) tan pronto tu postulado original haya F. N. ¡no antes! Porque ese esto ciclo de acción mayor, eso es lo que deseas completar antes de a hacer algo más.

Entonces aquí está la regla: primero el postulado original hasta F. N. Luego los derivados, en secuencia tamaño de lecturas, cada uno hasta su propia F. N. The es por supuesto asegúrate que el auditado este interesado. Esto usualmente se muestra tan pronto él haya repetido este postulado particular unas cuantas veces. Este morderá o F. N. en "no interés".

Problemas con el TA
usualmente cada incidente borrado repitiendo el postulado, ira F. N. debes trabajar hacia este fenómeno final por todos los medios.

Sin embargo, ocasionalmente un segundo incidente (B) se deslizará dentro tan pronto has reducido el primer incidente (A) lo suficiente. Una vez que A ha perdido poder la puerta es abierta para B, aunque A no haya sido apropiadamente borrado todavía.

Considerando que todos ellos están "alrededor" del auditado, esperando para resbalarse dentro del siguiente ranura que se abre y entrar en la conciencia del auditado.

El incidente A fue reducido, B se ha resbalado dentro y tomado en lugar de A. Entonces sales de A y manejas B. No importa si es el propio incidente del auditado, de una entidad, una Valencia con la entidad genética: manejas aquello sobre lo cual está la atención del auditado. (Aplica exactamente lo mismo para sólo, por supuesto).

La consideración de "ellos colgando alrededor del auditado esperando para agarrar su atención" describe la relación real entre el thetan y el caso mucho más acertadamente que el modelo de la línea temporal que hace parecer como si el auditado tuviera que "bajar por el track", o como si los incidentes estuvieran "alineados a lo largo de un track".

Esto está bien como una metáfora pero estrictamente hablando no es verdad. El caso existe hasta el punto que es Mocked up. Y esto no es mocked up abajo en el track hasta algún punto, sino exactamente en tiempo presente y en la vecindad del cuerpo del auditado. Por cuya razón él lo ve gris y másudo y tiene un alto TA.

El auditado, como un thetan, no se mueve. Él simplemente observa la pantalla mental y sus muchos programas, cada uno mostrando una línea temporal de su propiedad. Él puede eliminar de un canal al siguiente y atrás, seguro, pero esto todavía está pasando en la pantalla. El mismo no se mueve.

Entonces cuando B se muestra y A se sumerge, tú manejas B. Y entonces C ¡puede mostrarse, sumergiéndose B! Bien. Maneja C hasta F. N. Y entonces regresar a B, tomándolo hasta F. N., y entonces hasta A tomándolo también hasta F. N. sólo finalizar ciclos de acción. Esto comienza con una lectura, y finaliza con una F. N. lo que pasa entre esto puede ser muy sencillo o puede ser muy denso, pero no importa. Mitras no pierdas el track de lo que estás haciendo, terminará bien.

Postulados en conflicto crean masas. Estaban como un imán jalando las unidades de atención del auditado hacia ellas. Todo lo que tienes que hacer es seguir el interés del auditado y todo estará bien.

Entonces siempre audita con el banco, nunca contra él. Sólo asegúrate completar ciclos de acción.
Dos niveles de fenómeno final
un fenómeno final de auditacion debe estar de acuerdo con ambos aspectos del axioma 38. El auditor debe obtener el tiempo exacto, lugar, forma y evento también como la consideración exacta (el postulado).

Una borradura de carga de una situación del pasado (un "cuadro volado" como dice la jerga) acompañado con completo recuerdo de esa situación y F. N. en el Emetro es un fenómeno final de séptima dinámica. Esto significa que en la masa mental ha sido as-ised.

Un postulado encontrado y hecho impracticable mediante desnudar lo que todos los cuadros y energías asociados de él (mediante técnica repetitiva), es un fenómeno final en la octava dinámica. Aquí un pensamiento, un concepto, una consideración han sido as-ised
Capítulo 3: 
moviéndose hacia arriba 
RUDS, GRADES, REPAIR LISTS, RUNDOWNS, ETC.

Ahora ¿qué acerca de todas las otras herramientas del auditor? Qué acerca de Rudimentos, Prepcheck, L y N, D/L, rehabilitación? ¿Qué acerca de los grados santificados? ¿Qué acerca de la serie "estándar" de recorridos considerados indispensables para algunos, como el recorrido de PTS, Drug RD e Int RD, por no mencionar listas de determinación de caso "estándar" tales como la C/S 53 y la forma verde? ¿Qué acerca de todos estos? Uno no necesita la mayoría de ellos. Ron no los inventó para el auditado sino para los auditores en entrenamiento. Entonces una vez que uno pueda auditar expertamente uno puede hacerlo sin estas muletas.

Esto es lo que él dice: "bien, tú conoces los fundamentos… si fueras capaz de aplicar los axiomas de cienciologia inmediatamente al problema de otro ser humano, teóricamente podrías soñar suficientes procesos para satisfacer adecuadamente cada única condición con la cual te encuentres. Pero ha sido encontrado por experiencia que los auditores no hacen esto. Así nosotros tenemos procesos codificados." (De "los fundamentos de la auditacion", una cinta de enero 11,1975.)

entonces vamos a mantenerlo simple. Todas las herramientas de auditacion caen dentro de dos diferentes categorías: número uno es "herramientas básicas", número dos es "combinación de herramientas" o "herramientas empacadas".
Herramientas básicas son aquellas que no pueden ser reducidas a algo más simple. Ella son: 2WC, recuerdo repetitivo, recuerdo por cadena, estilo narrativo, técnica repetitiva y "técnicas de item singular" (tales como assesment, L/N, D/L) en combinación con "indicación de un item correcto", por ejemplo fuerte TR2 (LK 2/Ch 4).
Herramientas empacadas: todos los recorridos consisten de combinaciones de herramientas básicas, puestos juntos para ciertos propósitos. Ron Hubbard hizo eso. Los auditores superiores en la iglesia de cienciologia (tales como David Mayo) hicieron eso.

Auditacion de postulados es tal paquete. Yo hice eso.

Cada auditor tiene el derecho de poner junto un recorrido de herramientas básicas para un cierto propósito. Nada incorrecto con ser creativo.

"Por el amor de Dios, ocupémonos y construyamos un mejor puente"- ¿recuerdas esa línea? Es la última en el libro "dianetica".

Los Rudimentos son paquetes también. Observa la complejidad del manejo de una ruptura de ARC por ejemplo. Contiene assesment, 2WC, recuerdo por cadena, incluso narrativa (cuando una gran secundaria es contactada).

Cada rudimento es una mezcla específica de herramientas básicas y tiene que ser recorrido de acuerdo a eso. (Ahí descansa el arte de recorrer Rudimentos).

Entonces ¿qué herramientas debe usar uno, y cuando?

Como este libro es acerca de cómo yo trabajo, voy a dar una respuesta personal a la pregunta: herramientas básicas las uso completa y extensamente. Sería imposible auditar sin ellas. En términos de técnicas, ellas son la cosa de la cual consiste la auditacion.

Usa buenos TRs y aquellas herramientas básicas, y puedes auditar cualquier cosa.

Las herramientas empacadas yo las uso en poca cantidad solamente. Rudimentos y Prepcheck, sí. Grados, no. No recorridos "estándar" tampoco. Listas de reparación, nunca. (Y ¿por qué debería uno de cualquier modo? ¡Sólo pregunta al auditado! Él sabe lo que está incorrecto. Un buen 2WC reemplaza listas de reparación en cualquier momento.)

Entonces ¿qué hago yo? Preguntó al auditado lo que él desea manejar, y eso es lo que yo manejo. Mucho de sólo herramientas básicas.

Cuando varias áreas de atención necesitan manejo, yo las pongo en una secuencia y las manejo una por una. Las de mayor lectura primero. Y eso es herramientas básicas todo el camino.

Como la mayoría de estas herramientas básicas están combinadas en Auditacion de Postulados, yo uso Auditacion de Postulados casi todo el tiempo. Maneja cualquier cosa: drogas, condición PTS, Out Int, alto TA.

Es siempre la misma rutina: 2WC, obtener un item que lea, técnica repetitiva, escáner de candados hasta un básico, narrativa en el básico, borradura con postulado fuera, técnica repetitiva en el postulado. Le sigue cogniciones de cambio de vida.

En ciertos momentos la Auditacion de Postulados no es útil. Esto es cuando el auditado no te da AESP como un item, sino una terminal o actividad con la que él no se siente feliz. Padre, madre, taxista, teatros, carros, edificios, países son terminales. Ir a trabajar, nadar, lavar la ropa son actividades.

Usualmente un AESP es mencionado en contexto con la terminal o actividad, si sólo tan general una actitud como "no me gusta él". En tal caso podrías ir directamente dentro de la secuencia de auditacion de postulado. Sin embargo, ocasionalmente un auditado mencionara una terminal que lee y se quejara acerca de ella, aunque sus quejas pueden no leer.

Entonces aunque él manifieste AESPs en conexión con la terminal, ellos no leen. Situación: no AESPs leyendo sino una terminal leyendo.

Éste es el momento cuando uno debe usar Rudimentos o el Prepcheck.
Rudimentos son auditacion real

Los Rudimentos son una acción muy directa, como señalar a alguien con tu dedo. El Prepcheck, en contraste, tiene una cualidad más amplia. Los Rudimentos requieren comprensión conceptual muy buena de ambos, auditado y auditor, también requieren excelente control de la sesión del auditor. El Prepcheck es mucho más fácil para ambos.

Usa la técnica con la que tú y el auditado se sientan más confortables. Ambas sirven para atizar un área y encontrar items útiles, en particular postulados.

Con auditados experimentados yo no voy a través de los Rudimentos uno por uno sino que hago un assesment de ellos.

Supongamos que el item fuera "maestros de escuela" esto iría como esto: "respecto a maestros de escuela, ¿tienes una ruptura de ARC- un problema- una ocultación a punto de ser descubierta- un acto hostil- te sientes invalidado- evaluado? Anotar todas las lecturas. Tomar la más grande primero, auditar ese rudimento hasta F/N. Y ¡luego volver a hacer el assesment! No regresar hasta las lecturas del primer assesment sino volver a hacer el assesment. Removiendo una cantidad de carga de esta área has desestabilizado eso. Esto se ensamblara de forma diferente a la primera vez.

Por lo tanto: un nuevo assesment cada vez, hasta que todos los Rudimentos vayan a F/N.

Cada rudimento es manejado según el enfoque gradiente señalado anteriormente: 2WC, recuerdo repetitivo, escáner de candados, narrativa (hasta que el postulado aparezca).

Sin embargo, ellos no son auditados todos de la misma manera. Hay diferencias. (Ver también LK 2/Ch 4.3)
ruptura de ARC se le hace 2WC hasta que uno ha comprendido que pasó, sólo entonces son ellas assesed. Con alguna buena suerte ellas Key out con la indicación correcta de la carga y F/N. Cuando ellas no lo hacen tú normalmente vas a anterior similar- y ¡te arriesgas a recorrer abajo una cadena sin final! Por qué ¿qué parte de la ruptura de ARC anterior está siendo comparada a la ruptura de ARC a mano? ¡Esto podría ser cualquier cosa!

Es mucho mejor obtener el postulado en una ruptura de ARC con un breve 2WC luego indicando la carga correctamente. "En el momento en que tu afinidad fue rechazada ¿cómo te sentiste entonces?"- "Bien… me sentí como un niño triste y sólo, realmente."-BD en el e metro. ¡Esa es la Valencia en la cual él está! "Un niño triste y sólo". Ahora ha encontrado un item con el cual puedes segura y exitosamente trabajar. Primero técnica repetitiva, entonces algún escáner de candados hasta el básico, narrativa en el básico, postulado, este aguja flotante, técnica repetitiva en el postulado.
Problemas: usualmente el auditado te dará una dificultad superficial como la primera respuesta. Tienes que encontrar la estructura postulado/contra postulado detrás de eso. Esta es la parte 2WC. Esto puede tomar algún tiempo y es un tiempo bien invertido aquí, porque sin un item no puedes hacer auditacion sensible.

Ejemplo: "yo odio mi trabajo" dice el auditado. Suena como la respuesta para una ruptura de ARC pero lee como un problema. (Se supone que el auditado sabe acerca de que estás hablando cuando dices "problema".) Entonces tú haces comunicación en dos direcciones con esto. Él piensa que la gente le hace difícil a él trabajar. Más comunicación en dos direcciones. Él desea dejar pero no puede dejar. Miedo de desempleo. ¡Nos estamos aproximando! Más comunicación en dos direcciones. Finalmente: "bien, sin trabajo estaría tan bueno como muerto!". BD en el e metro. Esa es la actitud que le ata y hace imposible para él escoger libremente. Ahora que has obtenido un item puedes hacer tu enfoque gradiente de técnica repetitiva ("sólo dame algunos ejemplos de cuando te sentiste tan bueno como muerto"), escáner de candado hasta el básico, narrativa del básico hasta postulado y F/N, técnica repetitiva en el postulado.
Actos hostiles y ocultaciónes a punto de ser descubiertas: ellas son recorridas de la misma manera. (No puedes hablar de una sin mencionar la otra).

Entonces digamos que ocultación a punto de ser descubierta lee. La carga está en alguien habiendo pasado por alto la ocultación, por lo tanto reestimulandola; aunque el manejo real es diferente,: primero tú manejas el w/h (que usualmente te lleva abajo hasta el acto hostil detrás de él), entonces tú manejas cuando fue pasado por alto, por ejemplo, descargas todos los encuentros cuando la gente actuó de una manera extraña hacia la persona y ella se sintió descubierta. De nuevo empiezas con comunicación en dos direcciones para entrar en la primera parte. Esto lleva a la luz lo que no fue dicho y cuál es el acto hostil real detrás de eso. No hay sistema. Sólo explorar cada lectura hasta obtener el cuadro completo. Encontrar tiempo, lugar, circunstancias, secuencia de eventos, quien estaba ahí, etcétera, etcétera dice el auditor: "ahora que sabemos todo acerca de tu molestia sexual con tu hija adolescente, deja me referirme atrás a la pregunta de auditacion y preguntarte: ¿dónde en todo esto está la verdadera ocultación a punto de ser descubierta?"

Ves, la carga del auditado salió hasta que estuvo en el lado moral de la cosa. Esto estaba sobre él sabiendo que lo que hizo había sido olvidado.

Aún él fue valiente y logró decirte. Cantidades de lecturas y TAA. Él fue a través del incidente tres o cuatro veces para tener todos los detalles. Pero ¿dónde está la ocultación a punto de ser descubierta? Eso es lo que lee, después de todo, y él no ha respondido eso todavía.

Entonces le preguntas: "nosotros sabemos ahora que tú lo hiciste. Pero ¿qué has ocultado?". Si él se sintió bien acerca de eso no habría ninguna carga. Entonces debe haber algo más allá de la cosa circunstancial y moral que le molesta, una transgresión contra su propio código de honor, un botón roca facsímil de servicio, y debe tener la forma de una ocultación. Por qué eso es lo que lee.

Sus respuesta: "¡nos había cuando la amaba!" Él se rompe en esto, sollozos, lágrimas. ¡Ahora nosotros sabemos qué eso es todo acerca de eso! Nosotros hemos descubierto lo correcto bajo todo aquello incorrecto. Él amaba a su hija, no pudo expresarle su amor, se sintió rechazado. Eso es una ocultación de amor. Él deseaba darle amor y lo ocultó. Hasta que la tensión explotó y fue dramatizada como molestia sexual. Él logró enterrar la carga por 30 años (esa es la ocultación), ahora eso fue reestimulado por alguna razón u otra (eso es como fue reestimulada (.

Como fue reestimulado y quien la reestimulo realmente no es importante. Eso es simplemente una cadena de rupturas de ARC sobre las bases de su miedo de haber sido descubierto. Cambiar la actitud de la persona es mucho más importante que detectar la verdadera razón para su mal comportamiento: el postulado. Esto es fácil, por qué ahora que has encontrado un item aceptable estás una vez más de nuevo en la línea principal de tu gradiente de aproximación: recordó repetitivo en "no sabía cómo la amaba" (quien quiera que "ella" pueda ser), scanning de candados, básico, narrativo, postulado, técnica repetitiva. Y luego, si todavía necesario, puedes hacer que el auditado observe quien estuvo a punto de Descubrir esa ocultación.
Evaluación, invalidación: ellas no son un trabajo duro. Usualmente el postulado cae dentro de tus rodillas. Comunicación en dos direcciones acerca de quien o que le invalidó o le hizo sentir evaluado, y obtener cómo se sintió el justo entonces. Y ahí está tu item. (Similar al manejo de la ruptura de ARC anterior, pero sin assessment).
La caja de herramientas de tres cajones del auditor
hasta aquí, hemos hablado del auditor, como alguien que se restringe el mismo al dar una sesión. ¡Sin embargo hay mucho más por hacer por el! Porque para liberar a una persona espiritualmente, no es suficiente tener al auditado observando su línea temporal y comprender las razones para sus malos hábitos. Si hicieras solamente eso, tu auditado sería dejado en un estado de no Havingness, de desorientación. Para tener un trabajo hecho completamente, uno debe también construir nuevos hábitos. Por esa razón el auditor también tiene que ser entrenador y supervisor. Él debe entrenar a su cliente en TRs, en objetivos, y en la teoría y práctica de la auditacion (debería el auditado desear convertirse en un auditor de sólo). También debe enseñar a sus clientes la escala de administración, el organigrama, y los principios y condiciones de ética. Y no sólo debe enseñar eso, sino demandar resultados: él debe pedir a su cliente una demostración de competencia. Él debe observar por visibles mejoramientos de vida: ¿tiene su cliente una segunda dinámica estable, un buen ingreso, su mest está en buena condición, sabe y trabaja a lo largo con su línea propósito, etcétera?

Puede tomar años llevarlo ahí. Años. Ayer de cuidado, interés, de intención. La qué hacer con auditacion solamente. Esto está construyendo una nueva actitud hacia la vida. Sacando la vieja, construyendo una nueva.

Toma algún trabajo hacer eso como para el cliente también como para el entrenador. No pasa automáticamente. Y la auditacion es sólo una pequeña parte de eso. Ciertamente, unas cuantas horas de auditacion o entrenamiento darán a una persona una gran ganancia. Pero una gran ganancia eso lo eso. No significa mucho en términos de cambio de vida. Lo mismo para una gran cognicion. ¿Qué sigue eso? Uno tiene que hacer esto real en la vida, ¡ese es el truco!

Entonces toma auditacion, entrenamiento y ética tomar a una persona desde donde permanece hasta el cumplimiento de sus sueños.

Dije ¿"cumplimiento de sus sueños"? Efectivamente. Puede tomar una vida completa. O varias.

¿Qué hace la auditacion? Rehabilita beingness: la disposición para ser, para desempeñar el papel que uno escogió. Es el estado de mente que le permite a uno reconocer el Hat de uno. De eso sigue doingness: la disposición para hacer. "Doingness" no significa "hacer algo". Significa: "un estado de mente permitiendo acción". En este punto (No antes) el entrenamiento se vuelve posible. Porque el principal prerrequisito para entrenar es doingness: la disposición para confrontar las acciones que siguen del Hat que uno ha escogido llevar (beingness). Entrenar le enseña a uno a llevar este hat. El entrenamiento sin una disposición para llevar este hat, es inútil.

Ahora que uno ha reconocido el beingness de uno (los muchos Hats que se suman al beingness de uno), ahora que uno está dispuesto a confrontar las actividades pertinentes y está entrenado para hacerlo así, una disposición incluso mayor entra en juego: Havingness.

Havingness en principio significa: ser capaz de confrontar algo o nada con serenidad (LK2/p.123). En nuestro contexto particular aquí el énfasis está en "confrontar algo". Por lo tanto la definición de Havingness es: "un estado de mente permitiendo la producción de productos reales".

¡Hacer una cantidad y mantenerse uno mismo ocupado, no necesariamente lleva a resultados! Toma una habilidad para confrontar incluso más alta que simple beingness o doingness obtener buenos productos en aceptable cantidad que sean apreciados por otros e intercambiados por soporte, moneda o buena disposición. Toma Havingness.

Havingness es el más difícil de confrontar. Porque la cualidad de un producto siempre es dolorosamente obvia. Doingness es más fácil, deja amplio espacio para pretender o encontrar excusas. Beingness de nuevo es totalmente no-comisión. ¿Piensas que eres el salvador del universo? No problema eso está bien. La prueba del pudin descansa en la respuesta a tres preguntas: ¿está el realmente comportándose cómo eso? ¿Está él actuando en el contexto propio a un salvador del universo? ¿Está él teniendo el tipo de productos que uno esperaría de un salvador del universo? Una vez que has observado los productos, el juicio se vuelve posible. Porque un producto siempre es comparado con la escena ideal pertinente a él. Y de repente las condiciones de ética aplican, dado que las condiciones de ética miden la distancia entre una escena ideal y una escena existente. Ellas son difíciles de confrontar- pero grandiosas para crecer. La auditacion es un catalítico del karma. Acelera el trabajo de las viejas deudas de uno pero no reemplaza la vida de uno.

Para concluir, el auditor tiene tres gavetas en su caja de herramientas: una, la auditacion para la rehabilitación del beingness de su cliente; dos, el entrenamiento para construir la habilidad de su cliente sobre las bases de sus Doingness; 3, entrenando ética y administración para tener a su cliente produciendo dentro de los límites de su Havingness.

TRES TIPOS DE PUENTES
teóricamente, como ser, hacer y tener están inseparablemente entretejidos, tres maneras de desarrollo espiritual podrían ser pensados (tres "puentes"), todas llevando al mismo punto final. Una ellas trabajaría través de rehabilitación del beingness, la otra través de rehabilitación de Doingness, la 3ª través de rehabilitación de Havingness.

El puente de auditacion sugerido por Hubbard trabaja sobre el principio de rehabilitación de beingness. El puente sugerido por mí, en este libro, trabaja sobre el mismo principio. En esta aproximación, se espera que Doingness y Havingness se incrementen mucho por ellos mismos, una vez que los resultados en el frente de beingness hayan sido obtenidos. En contraste, ¿un puente basado en el principio de Doingness cómo luciría? Demandaría que una persona fuera capaz de confrontar acción sin pedirle qué sentido tiene.

Los procesos Objetivos como Procedimiento de Apertura por Duplicación trabaja sobre las bases de este principio. Pero realmente transferir su micro situación dentro de la macro situación de la vida, tomaría un proceso más grande que procedimiento de apertura por duplicación: un proceso más de consumo de vida como fuera.

Lo que uno podría hacer por ejemplo, es establecer uno mismo la tarea de levantarse cada mañana a las cinco de la mañana y caminar 20 minutos. Como esto podría ser perdonado como un ejercicio de salud durante el que nosotros realmente necesitaríamos algo más insensato para hacerlo más jugoso, como la tarea de levantarse a las 4:30 a.m., salir equipado con una pala, cavar un agujero en algún sitio y luego lo llenaríamos de nuevo, e indefectiblemente haríamos eso cada mañana por exactamente 423 días, nomás, no menos.

Indudablemente esto pondría el caso no completamente rebelado, completamente orquestado, con emociones, sensaciones y somáticos. Si uno rompiera a través de eso, uno finalizaría siendo un hombre muy sabio.

Un puente basado en los principios de Havingness podría ser trabajado de 2 diferentes maneras.

Uno estaria exponiendose uno mismo a todo tipo de percepciones de sensaciones placenteras o feas mientras manteniendo la serenidad de uno. Esto es tomando TR-0 bulbaited hasta sus extremos. En la meditación tantra esto es realmente hecho. Un yogui serio tantra no lo pensaría dos veces acerca de sentarse por una noche completa dentro del cadáver de una vaca muerta hace mucho tiempo y meditar serenamente. (El sexo es sólo una línea de un lado en la meditación tantra, aunque en el occidente esto es hecho ser la cosa principal).

La otra manera de construir un puente de Havingness sería demandando que uno produzca algo valioso cada día, sin desfallecer cada día, algo que es necesario, deseado e intercambiado por alguien. Y lo más alto que uno podría alcanzar en las dinámicas, lo mejor que uno estaría obteniendo de eso. Sin duda tales ejercicios, también, pondrían en rebeldía el caso de uno, y si uno sobrevive a eso, lo dejarían a uno como un hombre muy sabio.

Sin embargo, , yo crecí en las tradiciones del puente de beingness de Ron, no te pediría que gastes tus noches dentro de decadentes vacas.

Afortunadamente este puente de beingness de alguna manera incorpora los otros dos. Demanda que uno confronte los frecuentemente absurdos incuestionables incidentes que uno atraviesa en auditacion (Doingness), y demanda que uno dediqué gran parte la vida de uno a crear el tiempo libre y el dinero para continuar con este sendero (Havingness).

Esta manera el Havingness y el Doingness de uno son bastante completamente probados. Quizás no lo suficiente como para satisfacer un monje tantra pero suficientemente bueno para nosotros los blandengues de mundo occidental.

¿Para qué es bueno un puente? Últimamente, para ser capaz de "cambiar la mente de uno". Para salir de la rutina postulada por uno en el pasado distante y conscientemente crearse uno mismo cada día de nuevo.

LECTURA DEL EMETRO Y VERDAD

La auditacion sirve para cambiar los presentimientos intuitivos vagos de uno en certezas de conocimiento. Tiene para ayudar al auditado a estar orientado en su propio universo. Sirve para descubrir la verdad personal de uno.

El Emetro está construido para reaccionar a presentimientos intuitivos. El auditado tiene una noción vaga: y el Emetro muestra una lectura.

¿Encontró el auditado una verdad justo entonces? Hasta cierto grado que lo hizo. Al menos se apróximo a alguna verdad.

Una lectura significa: carga disparada. La carga significa: algo que nunca vio el camino como ves. Entonces una lectura no significa una verdad encontrada, simplemente significa que el auditado está aproximándose a alguna verdad. Algo se ha vuelto disponible para inspección adicional.

Sólo la F. N. indica verdad. Una F. N. significa armonía interior. No contradicción, no fricción, no carga. Armonía. F. N.

ejemplo: el auditado dice: "mientras llegaba aquí desde Arturus fui robado por una nave espacial negra e implantado." No lectura. ¿Por lo tanto no verdad? ¡No! Simplemente no disponible para inspección. Puede ser verdad, puede no serlo. Y ¿si lee? ¿Es entonces verdad? ¡No! Simplemente disponible para inspección.

La computación del auditor exactamente entonces: "¿realmente le pasó esto a él? ¿Le pasó a otro, y "yo" es una valencia hablando? ¿Le pasó a él pero debido a no confronte él ha cambiado el F-1 y F-2 y piensa que ha sufrido el motivador cuando en realidad el cometió el acto hostil? Vamos a inspeccionar más esto".

La inspección es hecha mediante comunicación en dos direcciones y auditacion estilo narrativa. Cantidades de TAA, en el final el incidente es descargado. Declaración final: "yo llegué aquí desde Arturo a principios de mi última vida. En el área entre vidas antes de esta vida presente golpee la pantalla en un intento por dejar el planeta. Es ahi cuando yo me conecte con una entidad hecha por otra persona que fue robada por una nave espacial negra hace 2 millones de años e implantada." F. N. ¿verdad? ¡Sí!

Para poner su auditado ahí, el auditor nunca debe hacer ninguna pregunta principal. El nunca debe formular preguntas que impliquen el tipo de respuestas que al auditor le gustaría escuchar para probar su pensamiento acerca del caso o su modelo corriente vida, el universo o todo. El debe hacer preguntas abiertas, no evaluativas. Él debe ser curioso (3.5 en la escala tonal) y estar preparado para lo inesperado.

Al mismo tiempo se espera que dirija la atención del auditado. ¡Un punto bastante apretado para estar en el! Porque no puedes hacer lo uno sin hacer lo otro. Cualquier pregunta que un auditor hace esta obligada a dirigir la atención del auditado y es por lo tanto evaluativa (por definición).

Esto es un poco un paseo por la cuerda floja, yo supongo que es dónde está la diferencia entre la auditacion como un arte y la auditacion como un ritual mecánico.

Para finalizar esta sección quizás de una manera sensata, lo siguiente debe ser sumado: los hombres locos F. N.aran dentro de su propia franja de juego, aunque esto puede no tener nada que ver con el mundo real. (Su mundo parece de algún modo paralelo al mundo real).

En general he entrevistado a tres personas que por definición psiquiátrica caen en la categoría de esquizofrénicos paranoides. Cada uno de ellos tenía una amorosa F. N. dentro de su auto construido universo paralelo. Cada uno era de la opinión que no necesitaba ninguna auditacion ya que estaba perfectamente sano (a lo cual acuse recibo educadamente). ¿Verdad? Sí, al menos en la manera en que ellos lo ven. Lo cual va para cualquier tipo de auditado, después de todo.

CONTROL DE SESIÓN

Todas las dificultades de sesión pueden ser remontadas hasta dificultades de ARC. Todas las dificultades de ARC pueden ser remontadas hasta TRs- fuera. Por lo tanto todas las dificultades de sesión pueden ser remontadas hasta dificultades con TRs 0-4. O TR 9 (liderazgo positivo).

¿Aguja apretada, aguja sucia, no TAA, alto TA? Los TRs esta fuera.

Los TRs no funcionan en ausencia de ARC. ARC significa comprensión, amor, otorgar beingness. Mientras más mejor: comprensión universal, amor universal, concesión de beingness universal.

haciendo que el auditado en su silla o esa entidad fuera en el espacio ronronee como un gato, eso es TRs.

El auditor crea la sesión. Él crea el sabor de la sesión mediante sus TRs.

¿Cómo un Clear es un Clear? Él están Clear como su auditor lo rete.

La auditacion puede comparada a TR-0 bulbaited. ¿Cuán bueno es el TR-0 de un estudiante? Tan bueno como su entrenador lo rete. es el TR-1 y TR-3 del entrenador (y auditor) lo que hace la diferencia.

"La carga es removida del caso solamente mediante el ciclo comunicación del PC al auditor", dice Ron en el boletín del 13 de abril de 1964.

La auditacion no es "fácil", incluso aunque sea frecuentemente hecha parecer de esa manera. En su esencia es el encuentro desnudo, no adornado entre dos Thetanes, uno necesitando ayuda y el otro proporcionándola

esto toma confianza y habilidad, comprensión y competencia, en una palabra, la suprema combinación de ARC y KRC.

El auditor "escucha y computa", como la definición de su actividad, y él hace justo eso. Nada más. Cualquier intento por auditar "con la tecnología" en lugar de mantener una línea directa de persona persona, está condenado a fracasar o al menos permanecer superficial.

No esconderse detrás de la tecnología para impedirte confrontar la condición única del auditado que estás encarando.

Sólo cuando el auditor ha comprendido completamente todos sus principios teóricos conceptualmente, los ha hecho de su propiedad sin tener que pensar acerca de ellos, tiene excelentes TRs y- en la cima de eso- es capaz de solamente can la sesión de un momento siguiente, tendrá el tipo de Italia necesario para igualar el sentido de vitalidad del auditado deseado para cambiar. Sólo entonces el auditado estará "en sesión".

Y esto va para cualquier herramienta que el auditor saque de uno de sus tres cajones, el cajón de la auditacion, el cajón del entrenamiento o el cajón de ética. Esto requiere ARC y KRC, requiere compasión y competencia, requiere comprensión conceptual de los principios subyacentes para poner al auditado a través de ellos.

Lo mismo aplica a sólo. Un curso de sólo es un curso completo de auditor, no sólo algunas ética barata de eso "para el público". Te puedo asegurar: no hay thetan más sólo en el mundo completo que el auditor que está en sesión y se atora porque no conoce su tecnología.

KRC-AUDITACION

Una persona deseando auditacion se sienta en una confusión de contra postulados. Es el trabajo del auditor ayudar al auditado a deshacer este desorden auto creado de modo que pueda eventualmente descubrir su camino de regreso a sus originales, positivos postulados de juegos.

Muchos cienciologos dentro y fuera de la iglesia observan el progreso hacia arriba en términos de ARC. ¿Está la persona volviéndose más "amable"? Eso es lo que ellos desean ver que suceda.

Pero eso es solamente la mitad de la historia. Porque un auditado no deberá moverse arriba en el lado emocional solamente (escala tonal, ARC), sino también en la escala de las condiciones de ética (KRC).

Desde su abismo de confusión el finalmente llegará a la meta (cumbre), hasta certeza de saber, hasta el reconocimiento de su propio juego. Él reconocerá que sus acciones tienen consecuencias (de la traición), él no será un enemigo para el mismo ya más, no habrá dudas acerca de su destino, habrá compensado los errores de su pasado (riesgo).

Él está la preparado para empezar de nuevo (inexistencia).

Una persona que sabe lo que desea y está determinada a conseguirlo, no siempre ésta confortable para tener alrededor. Por lo tanto, juzgar el progreso una persona por su incremento de ARC solamente puede ser el criterio incorrecto.

Alguien ganando su juego creara enemigos. Entonces mientras más alta este la persona en escala de KRC mas es probablemente llamada una "persona supresiva" aquellos a quienes pisó el dedo del pie.

Él no será lo suficientemente "hermoso" para su gusto.

ARC y KRC van de la mano. Una persona al trato no puede permitirse ella misma convertirse de en algo pesado de manejar cuando el éxito de su juego depende de ello. Mientras más alta este en la escala tonal, más pesada. Más caballos de fuerza.

El hombre sabido combina compasión y competencia- ése es el significado del símbolo de cienciologia (dos triángulos).

El auditor-un evaluador de datos

¿Cómo el auditor pone al auditado en el punto de conocer su juego y jugarlo con una actitud ganadora?

Respuesta obvia: mediante manejar la actitud perdedora. Detectando y cancelando todos los contra postulados.

Sí. Pero ¿cómo esto es hecho?

Ciertamente no por procesos de memoria. No jugando al paciente escuchador. ¡Es hecho siendo un detective!

El auditor tiene que computar. Él reúne y evalúa información en 2 puntos. Uno: ¿qué está este thetan haciendo aquí en la tierra? ¿Para qué vino? 2: ¿qué le impide saberlo y hacerlo exitosamente?

En verdad, el auditor es un evaluador de datos. Él va por el verdadero por qué: el postulado.

El auditor tiene que ser curioso. Él tiene que tener un detector de sandeces empotrado, un sentido para la contradicción de datos. Observando lo verosímil de la información del auditado dentro del contexto a mano, él debe con tacto desafiar la información del auditado y las declaraciones (¡sin romper del código del auditor!). ¿Puede esa haber sido la manera en que el auditado lo dice? ¿Posiblemente podría haber sido de otro modo? ¿Cómo el entro en esta confusión en primer lugar? ¿Qué consideraciones tenía? ¿En qué contexto de juegos estaba pasando esto? Primero el motivador: ¿en qué trampa entró él? Entonces el overt anterior: ¿cómo fue el responsable por eso?

Esta es la actitud del auditor para el auditado: "dado que eres un ser que lo sabe todo, responsable por todo y en control de todo-¿cómo manejarse para finalizar en la confusión en que estás?"

KRC todo el camino.

Otras prácticas son fuertes en el lado de afinidad. "Buenas vibraciones" y todo eso.

Cienciologia es fuerte en el lado de realidad: "sin entretenerse señor, señor, ¿cuál es el verdadero por qué?" Ese tipo de aproximación.

Ése es el porque cienciologia parece "poco cariñosa".

El auditor debe obtener información de su auditado. Cargas de información. Ése es su primer trabajo. Ellas no siempre encajan lógicamente una con otra. Ellas puede no tener sentido. Mostrar contradicciones. Secuencia incorrecta. Factores de tiempo improbables. Algunas declaraciones pueden no leer. Algunas pueden tener un TA ascendente, otras una aguja sucia. Etc. ¡algo muy sospechoso pasando!

Estos son puntos fuera. Puntos fuera son desviaciones de la escena ideal de plausible, información correctamente encajada.

El auditor debe estar en la cima de esta masa en incremento de información que obtiene de su auditado y evaluar la contra la otra y la escena ideal de completa plausibilidad. Él debe ser capaz de oler puntos fuera. Ése es su segundo trabajo.

Él también debe ser capaz de detectar puntos dentro: declaraciones que lean bien, aguja limpia, el TA subiendo y bajando nuevo, información plausible bien relacionada-estos son puntos dentro, porque ellos significan que el auditado esta yendo a algún lugar.

El primer trabajo: obtener información. El segundo trabajo: evaluarla.

¡Aún a pesar de toda esta evaluación de datos que continúa el auditor nunca debe poner en duda la buena voluntad y la honradez del auditado! Porque cuando su confianza mutua se va, la sesión se va.

El auditor no desconfía del auditado como una persona. Pero él desconfía de la información del auditado cuando hay una buena razón para eso. ¡Una diferencia bastante importante!

El auditado no tiene caso en sesión

El auditor trabaja con el auditado. Ellos son un equipo. Y casualmente, el auditor no debe permitir que su auditado tenga un caso en sesión. Al menos yo no lo permito.

Yo no estoy esperando que mis auditados "entren al banco" en sesión (algo así como embancarse). Estoy esperando de ellos que hagan su trabajo apropiadamente, por ejemplo hacer su parte en el ciclo comunicación de auditacion, y estoy esperando que lo dramatizen (sería terrible si ellos son suprimidos en eso), pero al mismo tiempo esperando de ellos que se mantengan haciendo el trabajo a pesar de todas las dramatizaciones.

Yo estoy dirigiendo un thetan, no un banco. Yo no estoy auditando su banco, lo estoy auditando a él. Yo lo estoy escuchando a él y estoy tratando de que tenga sentido lo que escucho (" cómputando").

Ejemplo: el auditado se sienta retorciéndose en su silla, es, saliendo de su boca, nariz y orejas, y yo le preguntaría: "hey, eso es interesante, ¿no es así? Ahora veamos- qué sentido tiene este fenómeno peculiar en el contexto con el problema que estamos tratando de solucionar? ¿Cómo esto responde la pregunta de auditacion en la que estamos trabajando?"

Permite le dramatizar, eso está bien. Al auditado se le debe permitir dramatizar, él debe permitirse el mismo dramatizar, porque dramatizar abre la válvula de entrada del banco. Emociones suprimidas, sensaciones y somáticos volando a través de los tubos. ¡Grandioso! Al mismo tiempo yo esperaría que el auditado permaneciera fuera de la dramatización y fuera capaz de observarla.

Hablando muy filosóficamente, cuando diriges tú auditado en este más alto nivel de causa estás en una zona de no caso.

Cuando lo consideras la fuente de su propio caso y realmente te próximas a él de esa manera, estás en una zona por encima de esa carga pasada por alto. Es la interacción entre dos jugadores del juego, o más aún dos hacedores de juegos (auditor y auditado), acortando sobre un juego común (auditacion).

Si el auditor sólo por un momento fuera a tomar el caso del auditado seriamente y sintiera compasión por él, la sesión se estropearía.

Ciertamente, en un nivel social el auditor parece tomar un caso seriamente. Pero hablando al auditado de fuente a fuente, dirigiendolo como un estático en un nivel por encima y más allá del predicamento que el auditado creó para el mismo, hablándole a él en ese nivel entonces, el auditor no puede tomar el caso de su auditado seriamente. La compasión con el auditado es una grave invalidación de la cualidad de estático del auditado.

En la octava dinámica tienes puro Knowingness postulado. En la séptima dinámica tienes fenómeno de energía mental ("cuadros"). En la séptima dinámica tienes una aguja del Emetro, un péndulo o la barra de un zahorí(radiestesista) que reacciona a los fenómenos sobre la 7o dinámica. De la misma manera, sobre la quinta dinámica tienes tú cuerpo reaccionando al fenómeno de la séptima dinámica.

La reacción sobre la 5o y 6o dinámica confirma que algo está pasando sobre la 7o dinámica. Y esto otra vez confirma que sobre la 8o debe haber un postulado. El postulado provoca lo que continúa debajo.

Uno puede sólo conocer un postulado, no verlo o sentirlo. Es puro Knowingness. En los fenómenos por debajo de ese nivel uno necesita recordar que uno mismo sabe. Así es como el thetan se engaña el mismo. ¡Él podría también saber enseguida! Pero como él pretende que no puede, él necesita auditacion. Esto describe el juego que sucede en una sesión.

Dado que el auditor puede jugar su papel de un buscador de verdad influyente, de un detective despiadado y un evaluador de datos con compasión y competencia, su auditado finalmente llegará a comprender el fondo de su funcionamiento no deseado en la vida y se abrirá camino al funcionamiento nuevo deseable. Y ¡el auditor también!

Y ¿cuál es el punto? ¿Por qué debe uno poner en orden la mente de uno? ¡De modo que uno pueda poner orden en el mundo, por supuesto!

Capítulo 4
llegando a sólo

¿COMO UN CLEAR ES UN CLEAR

Un Clear, dice Ron, es alguien que se ha dado cuenta que es él quien mantiene el banco Mocked up, que es él quien mantiene sus aberraciones en lugar.

"Tener cognicion de Clear" es una cosa, actuar como un Clear otra completamente diferente.

¿Cuál es la prueba del pudín? Que él pueda unmock mest mental por demostración real. Por ejemplo auditando sólo con un Emetro.

Clear no es un estado. Es una habilidad. Tienes que hacer algo para llegar a clear y tienes que hacer algo para permanecer Clear.

Una persona que no puede a voluntad y a sabiendas controlar su propio banco, sus entidades, sus interacciones telepaticas con otros y su entidad genética por medio de un Emetro al menos de modo rudimentario, no es todavía clear.

Clear es un asunto de competencia, no estatus.

El Emetro es un aparato auxiliar solamente.

Mientras más pueda uno mantenerse uno mismo limpio sin un Emetro, más Clear es uno. Esa es la crema del pastel. Es una habilidad que crece con la práctica.

Esto toma cerca de 40 a 70 horas poner ahí, de la manera en que yo trabajo. Alrededor de ese tiempo, delegar la responsabilidad de la sesión al auditado se vuelve posible y aconsejable.

40 a 70 horas, eso es sólo contando auditacion de postulados. No contando horas gastadas en TRs y objetivos. Si sumás otras 30 a 50 horas para TRs y objetivos llegas a algo como 70 o 120 horas en total.

Entonces, para dar un promedio, luego de 90 horas de auditacion y entrenamiento se puede esperar que el auditado empiece trabajando sólo.

La mayor cantidad tiempo que realmente audité a una persona (incluyendo TRs y objetivos) fue 250 horas. Ella tenía ataques sicoticos, miedos infundados, convulsiones, represiones, depresiones, latido cardiaco irregular, debilidades, náusea, era adicta al drogas farmacéuticas, no podía dejar la casa para ir a trabajar- una cantidad. Fue mi caso más pesado. Hubo otros, menos pesado que este. Hubo otros livianos. Y hubo los que Ron acertadamente llama "Pcs Cadillac".

La prueba real para el auditor- y para la funcionalidad de la tecnología de Ron- son los casos pesados de la población que está en los cuartos de espera de psicólogos y psiquiatras. Aunque ellos solo raramente aparecen en el cuarto de auditacion. ¿Por qué? Varias razones. Una es que el tratamiento de ellos fue (y todavía es) pesadamente desaconsejado por la iglesia de cienciologia. Entonces se ha convertido en una "tradición" no tratar con tales casos. Lo que significa que la mayoría de auditores no saben qué hacer con ellos excepto llamar los "PTS tipo tres" y enviarlos a casa.

Otra razón es que la gente en esa condición solo raramente puede pagar auditacion.

Si los servicios de los auditores fueron subsidiados por seguro de salud nosotros tendríamos que ver una cantidad de aquellos casos pesados. Yo pienso que nosotros deberíamos aceptar el reto. Porque una cosa es decir que tenemos la mejor tecnología del planeta, y otra cosa probar el punto.

Como esto permanece hasta el presente, usualmente estamos tratando con gente bastante capaz quienes están socialmente ajustados para ser capaces de pagar al auditor. Después de todo, de acuerdo a Ron se supone que el auditor está para hacer al capaz más capaz. (Y con respecto a la supervivencia planetaria, esa es la única oportunidad que tenemos). Es para aquella gente capaz que el promedio de "todo en 90 horas" aplica.

Eso no es una cantidad de horas, particularmente ya que se dispersan sobre no más que media docena de semanas. Lo cual significa que dentro del periodo de tiempo de dos a tres meses una persona puede progresar desde su primera sesión incluso hasta el punto de comenzar su entrenamiento sólo.

Y como las guías de estudio en el apéndice de este libro pueden ser estudiadas dentro de unas cuantas semanas solamente incluso a un paso pausado, uno puede seguramente esperar que una persona avance desde auditado hasta auditor de sólo dentro de no más que medio año (tiempo y moneda permitido).

Tal progreso en tal corto periodo de tiempo-¿cómo llega? Bien, veamos los cambios por los cuales el auditado pasó desde que comenzó.

Él empezó creyendo que era un cuerpo. Recorriendo prenatales y vidas pasadas le curó de eso.

Él creía que era un ser singular. Conectándose con la línea temporal de otros mediante recorrer Valencias y entidades, le curó de eso.

Él creía que estaba sufriendo de viejos engramas personalmente. Reconociendo que los engramas son incidentes del cuerpo almacenados por la entidad genética, él se curó de eso.

Él creía que el problema mental era energía mental. Él creía que luchar y canalizar riscos, engramas, entidades y Thetanes hostiles era la cuestión. Comprender el papel que los postulados juegan lo curó de eso.

Con esto, el auditado ha demostrado que puede decir de dónde está viniendo esto: su propio track, entidades, entidad genética, cuerpo, otros Thetanes. Y con respecto a borrar incidentes él ha progresado desde hacer el trabajo difícil y sudoroso hasta recorrer ligeramente, incluso volando por inspección.

¡Eso es bastante progreso!

El auditado ha experimentado estos fenómenos y ha demostrado convincentemente que puede distinguir y entre el mismo y ellos. Entonces uno puede exactamente llamarle un "clear en la primera dinámica". Él sabe: "aquí estoy yo, aquí está el banco, y aquí está la diferencia".

Como un resultado esto, su auditor se ha vuelto cada vez más superfluo. Éste auditado puede continuar en sólo.

Lo que un clear en este nivel no puede hacer todavía, es realmente manejar la cosa de la que es consciente. Para hacer eso él necesita algún Know How. Él ha comprendido el ARC (comprensión) pero está carente en KRC (competencia).

¡Ponlo en el curso de sólo! No te molestes en declararle clear o hacerle atestar el hecho que él piensa que él es. (Yo he salido de eso, lo cual es un cambio para lo que dice al final de LK2).

La palabra no importa. Lo que importa es el desempeño. Una persona que puede auditar sólo demuestra que no está abrumada por su banco. Entonces es un clear.

No todas las partes de su banco son accesibles a él. Él está completamente identificado con algunas de ellas. Entonces él no está consciente de ellas y por lo tanto no puede auditarlas. Pero aquellas con los cuales él no está completamente identificado, con esas él puede comunicarse, controlar las y tener las. Lo cual significa que puede auditarlas y hacerles As-is. Y mientras él continúa haciendoles As-is, nuevos aspectos de su caso se volverán aparentes, y él puede dirigir y hacerles as is a aquellos. Como pelando una cebolla capa por capa.

CADA UNO SU PROPIO PUENTE.
CONCIENCIA Y HAVINGNESS
La evolución espiritual descrita en las páginas previas equivale a esto: uno se vuelve cada vez más consciente y capaz de tener. Esta evolución es lo que nosotros llamamos un "puente".

Un puente no debe ser recomendado por otro. De ser puesto ahí por el auditado mismo. Evolución personal, crecimiento personal. Auto determinismo.
Esta es la manera en que debe ir: una persona se vuelve consciente de algo que le está molestando. Él registra una desviación de la escena existente de la ideal. Entonces hay carga. Él se sienta y audita la materia hasta una condición de comprensión amorosa (completo ARC), en cuyo punto hay una F/N en el e-metro. Él se mantiene buscando más y más fenómenos del mismo tipo. Ese es el aspecto de conciencia del puente. Él se vuelve consciente de un cierto fenómeno de caso en un nivel particular de conciencia y lo audita.
Eventualmente él puede confrontar y tener todo el fenómeno en su nivel de conciencia. En este punto él no tendrá el fenómeno ya más. Nada de él. Ése es el aspecto havingness del puente. Con esto él ha alcanzado un fenómeno final en el nivel de conciencia en el que él estaba concentrado. No fricción interior dejada, no incertidumbre. En lugar de eso: armonía y certeza. Havingness. F/N.

"Un Thetan básicamente sabe", es dicho. En un nivel más bajo de interpretación, un Thetan necesita cuadros para convencerse que sabe. Los cuadros, en ese nivel, son considerados "prueba".

Él necesitará aquellos cuadros exactamente tanto como le tome sentirse certero que realmente sabe. Él entonces F/Nara o sabrá que él sabe incluso aunque no tenga un cuadro para soportar la información.

El juego de auditacion ocurre en tres niveles de operación simultáneamente.

En la séptima dinámica hay cuadros, entidades, riscos, es un fenómeno de energía y su consonancia y disonancia. Es ARC: amor y odio.

En la octava dinámica son postulados, pensamiento conceptual puro, as–isness en el momento de la creación y de destrucción, computación de supervivencia en el más alto nivel posible de juegos. Es KRC: ética.

En el nivel de estático es puro kNOWINGNESS. Porque después de todo uno sabe qué concepto postulado o cuadro fue creado por uno mismo o por otro, pues, donde y cuando fue creado, etc. si uno no lo supiera en primer lugar, uno no podría haberlo olvidado y entonces descubrir acerca de eso en sesión. Un Thetan es un "ser pensante". Él existe a través de pensamiento en primer lugar y energía en segundo lugar. Más profundamente él sabe que el creo su existencia de esa manera. En ese sentido él está afuera de su propia existencia. Él es consciente de estar consciente. Ése es el aspecto estático del Thetan. Él sabe que él sabe.

En todos los niveles de auditacion uno tiene que ser cauteloso de implantes. hay implantes biológicos (quinta dinámica), implantes materiales (6ª dinámica), implantes de cuadros (séptima dinámica) e implantes de conceptos (octava dinámica) los implantes sirven para imponer control sobre un Thetan, reducir su auto determinismo y hacerle desconocer lo que él sabe.

De otro determinismo a pan determinismo.
El puente más bajo esta caracterizado por los más obvios problemas de la vida del auditado. En este nivel él toma otros puntos de vista como suyos y se identifica con ellos. Él es en gran parte otro determinado e ignorante de su propio rol y responsabilidad como un Thetan. Ya que él no diferencia entre el mismo y el correcto poseedor de un punto de vista, él no está protestando contra nada. Su TA estará en rango normal incluso en el evento de mal poseer carga.

El puente del medio está caracterizado por una cierta condición sólo encontrada en el planeta tierra: el caso OT 3 con su banco R6. En esta etapa el auditado se da cuenta cuan otro determinado es realmente, y lucha por auto determinismo. El nombre del juego es diferenciación. Su TA es frecuentemente alto, porque él está en un humor de pelea.

El puente más alto está caracterizado por la rehabilitación de las propias metas de uno y los propósitos de uno, y el destino general de uno como un Thetan. En este nivel el auditado se vuelve tan certero del mismo que puede consciente ser de él y tener puntos de vista de cualquiera también como sus propios. Él puede incluso aceptar los puntos de vista de otros como suyos propios, sabiendo que cualquier punto de vista que él pueda decidir tener. Ese es por esa cantidad de tiempo "su" punto De vista. Él no tiene que enfatizar que eso es de su propiedad o que eso es de ellos. Tal es su havingness. Él es pan determinado.
Él no es el mismo ya más, al menos no en el sentido estrecho de la palabra. Él no juega su juego porque él desee jugarlo sino por qué dentro de un contexto universal eso es lo que se necesita hacer.
En esta comprensión de un puente, "más bajo", "medio" y "alto" se refiere al crecimiento de conciencia y havingness de una persona. Entre más alto él esté más será capaz de asumirlos.

Como cada persona empieza en su propio nivel de ARC/KRC ellos van a experimentar diferentes cosas y a tener diferentes resultados según vayan a lo largo de esto. Ciertos fenómenos finales serán esperados, si, pero tú no puedes comparar dos personas.

En los siguientes párrafos ese puente es observado a través de una lente de aumento y un movimiento lento. Puede no sonarte muy familiar, por favor mantén en mente que esto es lo que yo hago.

El Puente más Bajo

Que está siendo auditado: una mezcla del propio caso, casos foráneos, y el caso de la entidad genética. El auditado recorre vidas pasadas, entidades, engramas. El auditor no impone ninguna secuencia en esto. Él lo toma como llega. (La Auditacion de Postulados se dirige a un desarrollo natural de cualquier modo. Las prioridades son clasificadas todas por ellas mismas).

EP: el nivel de havingness del auditado se ha incrementado tanto que puede fácilmente confrontar y diferenciar los varios fenómenos mentales que él encuentra. Él no está impresionado ni asustado por ellos. Él comienza auditando solo. Él mantiene y mejora su nivel de conciencia y havingness mediante sus sesiones de sólo.

ETICA: él toscamente ha descubierto que tareas tiene que lograr como un Thetan; él ha comprendido los contornos de su misión. Él ya no está en confusión con respecto a lo que su propio juego podría ser. Él conoce su campo de juego, él sabe dónde está.

También él ha llegado a comprender que sus acciones tienen consecuencias en sí mismo y otros, entonces no va a actuar irresponsablemente. Él sabe que retrocederá si lo hace. Él sabe que es él, que él juega una parte en un juego. El incluso sabe lo que tiene que tener hecho, él conoce su hat. Entonces que sabe quién es. Él está fuera de la condición de enemigo.

El Puente del Medio

Que está siendo auditado: exclusivamente cosa foránea, por ejemplo el caso de la tierra, hasta el punto en que la persona se ha identificado con él. Eso es OT 3 con sus BTs y clusters. Ot 3 es finalizado mediante el Excalibur de William Robinson con sus naves espaciales, tripulación extraterrestre, partidarios de xenu, entidades monitoreando y controlando estaciones en planetas lejanos.

Con todas las entidades idas, la entidad genética poderosamente se moverá dentro del foco de la atención del auditor de sólo. Antes, estaba agarrada y oscurecida por el caso de OT 3. Ella puede ahora ser recorrida sin ninguna interferencia por una "gerencia media" loca. (Entidades). En el lado, conexiones telepaticas con Thetanes jugando el juego de Yatruscan apareceran y serán desconectadas. Eso es parte del GERD.

EP: las identificaciones con cuadros, energías y masas en la séptima dinámica han sido reconocidas y as-ised. Cualquier tipo de entidad o enlace telepático mediante energía theta se ha vuelto sin importancia para el auditor sólo. Él puede tenerlo con un bostezo y no ser atrapado en nuevo por ese tipo de cosa. Él puede mantener su nivel de conciencia y havingness mediante auditacion posterior de sólo, por ejemplo volando rudimentos de tanto en tanto.

ETICA: él ha manejado todas las dudas con respecto a su papel y al hat que lleva. Insinuaciones y sugerencias por entidades astutas no le picaran ya más. Él ha descubierto quienes son sus amigos (los otros jugadores en su juego), ha dado un golpe decisivo al enemigo de su juego (auditando entidades hostiles y Thetanes y desconectandose de ellos), y mediante su auditacion y desempeño él ha demostrado su disposición e intención para perseguir un sendero ético. Él está fuera de la condición de riesgo.

El Puente Más Alto

Que está siendo auditado: el track propio de nuevo, pero no tanto con atención en incidentes si no en la fábrica de postulados que uno ha creado para uno mismo como un Thetan, y mediante lo cual uno está entretejido con todos los otros mundos theta. Esto es estrictamente auditacion de octava dinámica, llevando al reconocimiento experiencial (no sólo intelectual) de uno mismo siendo la fuente de los postulados de uno, juegos, y aberraciones. (Hecho en el SEEP, como es descrito más tarde).
EP: el propio juego y la escala de admin completamente comprendido y aceptado. Postulados innecesarios detectados y cancelados. No cosas superfluas colgando alrededor. Habilidades y destrezas importantes en esta escala de admin son rehabilitadas a través de la auditacion y activamente trabajadas en la vida.
ETICA: con completa integridad alcanzada, la producción largamente interrumpida a lo largo de las líneas de juego real de uno puede ser finalmente reasumida. En términos de condiciones de ética uno está en el camino de uno desde inexistencia hasta poder.

LA PRÁCTICA DE SÓLO
Entrenamiento y C/Sing

Ahora el lado práctico de esto. ¿Como yo (el autor de este libro) entrenaría y C/S un auditor sólo?

Bien, cuando él ha demostrado su habilidad para detectar y discriminar las cuatro fuentes de carga hasta su propia satisfacción (propia, entidades, otro Thetan, entidad genética), y esté dispuesto a tomar responsabilidad por manejar su caso sólo, yo hago una breve 2WC en este hat volteado. Cuando él F. N. en esto él puede empezar auditando solo. No una palabra de clear. (Como ya lo dije, esta es una desviación mayor del procedimiento descrito en LK2).

Él puede ya haber hecho su entrenamiento de auditor más atrás (para guias de estudio ver el apéndice). Es perfectamente correcto para cualquiera hacer un curso de auditor en cualquier momento. ¡Uno no tiene que tener el permiso del supervisor de caso de uno para eso!

En términos de métodos aplicados ahí no hay absolutamente diferencia entre auditacion de sólo y de dos. Es la misma serie de herramientas básicas para ambos propósitos. Por lo tanto un grado de curso puede empezar auditando justo ahora, y puede auditar a cualquiera que quiera. Excepto el mismo. Para eso él necesita la guía de su supervisor de caso.

Para encajarlo en la auditacion de sólo (luego que él ha completado su curso), hazle agarrar las latas de sólo y pídele que observe el Emetro mientras tienes una pequeña conversación con él. Hazle mantener notas de la conversación y de los movimientos de la aguja y el TA. El pronto verá que el Emetro trabaja como un dispositivo de regeneración. Cuando él pueda hacer esto fácilmente él puede entonces hacer su Práctica Sólo.

Como C/SEarle- eso es simple. Todo lo que tienes que hacer es completar el programa en el cual él estaba antes. Él está todavía en eso. Èl simplemente pasó de dos a sólo.

Hay una lista completa de postulados para ser tomados hasta F. N. mediante técnica repetitiva- una acción no muy demandante en esta etapa, y justo exacta para el principiante.

Entonces como la primera cosa el nuevamente empollado auditor de sólo toma su propio programa hasta la completacion. Esta es su Práctica de Sólo, su internado.

Cuando él está completamente con sus postulados y otros pasos remanentes del programa de antes, él audita la secuencia C/S para la parte Práctica de Sólo en su hoja de verificación del curso (ver apéndice).

Después de eso él va hacer un muy buen auditor. En todos los aspectos.

Yo siempre hago mi C/Sing por teléfono, a propósito. Cuando el auditor está bien entrenado que comprende él. Esta supervisor de caso, un breve diálogo técnico describir a situaciones también como remedios. Yo esperaría que un auditor sólo haga su propia rutina C/Sing dentro de la franja del programa en la cual él estaba. No hay necesidad de ver el Folder cuando todo va bien.

El manejo de su caso y el reporte apropiado es la responsabilidad del auditor de sólo después de todo. Y si el supervisor de caso no puede confiar en él para hacer su trabajo de forma fidedigna y reportar decentemente, entonces el supervisor de caso no entregó bien su hat o el auditor no merece el pan que se come. Entonces disparar al supervisor de caso o entrenar al auditor algo más. O ambos.

El EP para la práctica de sólo: demostración de presencia de auditor. Y eso significa: buenos TRs, flexibilidad técnica, admin OK, puede completar ciclos de acción desde lecturas hasta F. N. (ver apéndice C).

El auditor Sólo pueden y deben hacer TRs mientras están en sólo, a propósito. Yo esperaría de un auditor sólo que seá capaz de confrontar su caso no importa donde éste en el puente. Mientras más TRs más alegre.

Con TRs estás ejercitando la presencia de auditor. Por lo tanto no poder porque el TR-0 sería una cosa peligrosa de hacer incluso mientras uno está en sólo 3. está justo contra la definición y propósito de TR-0 que cualquier cosa puede key-in mientras se hace TR- 0. Incluso si es así: siempre puedes manejar eso en las latas. ¡sólo! Un auditor sólo puede estar en su práctica de sólo por años, si él quiere. No es necesario para él subir en una serie prefabricada de niveles de sólo.

Él puede estar en su práctica de sólo mientras le guste y realmente mostrar que puede actuar como un clear. Sin embargo habrá un punto cuándo él se aburra. Por que recorrer rudimentos y prepchecks en la carga del día no hace el progreso de caso en el largo recorrido. En cierto punto las cosas F/Nearan todas demasiado fácilmente-la vida permanece lo mismo.

La práctica de sólo se está agotando. Es tiempo para moverse hasta sólo 1 a 3.

Manejando el caso compuesto en la práctica de sólo

Incluso antes que la práctica de sólo se agote, sólo 1 a 3 puede activamente llamar la atención del auditor.

Indicadores: TA subiendo inexplicablemente y puede ser bajado sólo temporalmente. La aguja tiende a estar apretada y sucia. El auditor sólo parece estar fijo en ìtems o áreas de carga recurrentes sin siquiera llegar a Key-outs satisfactorios o liberaciones.

Razón: cargas de entidades deseando ser auditadas.

Esto puede ser manejado temporalmente con instrucciones del supervisor de caso como: "dirigir todas las entidades alrededor. Gran TR 0, gran espacio. Darles sus dos derechos de un Thetan. Decirles: tendrás tu sesión cuando sea tu turno. ¡Mientras tanto todo mundo por favor recorra su propio incidente desde el comienzo más anterior hasta el final! ¡Cada incidente es correcto por sí mismo pero en términos de tiempo y lugar es diferente de todos los otros!" Haz que el auditor sólo repita esto hasta que se agote y F. N.

o esto otro, por ejemplo: "estamos auditando éste incidente particular exactamente ahora y no otro. Los incidentes similares son verdaderos pero diferentes seres en diferentes tiempos que lugares, pero éste es éste y lo completaremos. Luego el siguiente en línea. Todo mundo debe esperar hasta que sea su turno".

Esto dará buena lecturas y después de algunas repeticiones bajará el TA y hará que la aguja flote.

Uno tiene que poner al auditor de sólo para qué usa la idea que su caso consiste de una multitud de entidades todas encima deseando auditacion, y que él tiene que dirigirlas amorosamente, firmemente, y sensiblemente para controlarlas. Como una enfermera de jardín tratando de mantener unas cuantas docenas de viejos de cinco años bajo control. Eso está en ese nivel de comunicación y control. Esto lo establece a él como el jefe. Él no será exitoso en Sólo 3 y Excalibur sino maneja para mantener control de su caso. Esto no es un asunto técnico sino un asunto administrativo. ¿Qué cuando él se atora? Alto TA, aguja sucia, ninguna lectura, sintiéndose masudo, humo negro saliendo de sus oídos- que entonces?

Simple: le C/Seas fuera de eso. No le das una sesión de revisión. Tu le C/seas fuera de eso, en el gradiente apropiado para su nivel de habilidad.

No "sesiones de revisión" necesita, no "recorridos especiales" como "recorrido de interiorización de OT 3" o recorrido de PTS y eso no! Ponlo a observar que es y sugierele la herramienta básica y manéjalo con eso, y- ¡Bingo!- Ahí él vuela de nuevo.

Lo más que yo le daría sería una sesión de ayuda para ayudarle en la búsqueda. No sesión de revisión- ¡una sesión de ayuda! Gran diferencia. Y cuando la búsqueda es hecha y él ha descubierto lo que es le delegaría el trabajo de regreso a él.

Observa, es demasiado simple: que crea su condición: es una protesta suya, una protesta de alguna entidad, una protesta de algún otro Thetan. O la protesta viene de la entidad genética, en otras palabras un engrama en Reestimulacion. La protesta significa: algo pasando que a uno no le gusta. El único problema: uno no lo ha observado todavía en términos de contenido y fuente, todavía no lo ha reconocido por lo que es. Todo lo que uno tiene que hacer es observarlo. Entonces obtener tus herramientas básicas y las chispas volarán.

¡Hablar duro!
Una nota en el control de la sesión: un auditor sólo debe escribir sus propias observaciones y las originaciones de la terminal que él está auditando (entidad, entidad genética, el Thetan, el mismo).

Para dar un ejemplo de más bajo nivel: imagina un auditado sentado enfrente del auditor, sentado, pensando y no diciendo una palabra: el TA sube, la aguja se aprieta. ¡No trabajará! El auditado no debe recorrer el incidente en forma silenciosa para el mismo, el debe decirlo en voz alta. ¡Para que todo mundo escuche! Entonces que sólo entonces obtendrás TAA en tu auditado.

Lo mismo con el auditor de sólo auditando una entidad (o lo que sea), excepto que no tiene que decir nada sino que debe escribir lo que su "auditado" dice. Hablar en voz alta o escribir sirve como relámpago transportando la carga desde el primero al tercer universo donde la carga está anclada. Es asising desde duplicación exacta en todos los niveles de comunicación. Sólo con una cantidad de experiencia uno se volverá hábil para volar cosas por simple intuición.

Yo realmente animó a mis entrenados a "educar su caso" dándole sus órdenes en tono de voz medio alto, estas elecciones cuando ellos necesiten retirarse dentro de su "¡torre de marfil!" Para hacer decisiones del supervisor de caso.

¡Ellos deben ser capaces de pensar la siguiente orden, escribir, y subrayar eso sin una excitación en la aguja! Y luego, en un murmullo o con voz alta, ellos alcanzar dentro de su espacio y ¡Bang!- Ahí está su lectura.

Dar órdenes en voz alta sustenta el TR-uno del auditor de sólo.

Tu F. N. diariamente

Si en lo último de la práctica de sólo de uno o en un punto Posterior cuando uno no esté trabajando en un programa específico: uno debe obtener diariamente la F. N. de uno. Esta es excelente práctica para el auditor y la mejor manera de mantener higiene mental. Esto también hace que uno descubra cosas que no están descritas en ningún libro conocido por el hombre. ¡Es un viaje del descubrimiento y aventura!

Tener una actitud como deportiva acerca de esto. Sentarse con el Emetro y las latas, encender el Emetro, verificar la aguja y el TA. ¿TA alto? Debe haber una razón para eso. ¡Descubrirla! ¿TA en rango normal pero no F. N? Debe haber una razón para eso también. ¡Entonces continúa y descubrelo!

El Emetro es una máquina de retroalimentación mental. Te muestra si tu sistema está en armonía o no. ¡Entonces úsalo! Es bueno para ti.

Cuando escuchó a alguien haciendo nada quiere acerca de ron y la tecnología pidió su Emetro to cubierto con polvo y telarañas, yo sé que pensar. Entonces no hables acerca de eso- ¡hazlo!

Capítulo 5 
los niveles de sólo 
MATERIALES 
en este texto yo generalmente estoy usando el término "niveles de sólo" para reemplazar el viejo "niveles OT".
Sin embargo, ocasionalmente, voy a decir "OT 1-3 cuando quiera decir los materiales escritos reales. Cuando me esté refiriendo a las acciones de auditacion tuberías por mí, diré "niveles de sólo".

Las acciones de auditacion que voy a sugerir pueden no coincidir con lo que se ha hecho en algunos lugares, por otros supervisores de caso. Información en este primero en St Hill del Reino Unido y entonces Bill Robertson.

El término "nivel OT" realmente está bastante bien escogido en que "OT" se refiere al aspecto telepático de la auditacion de sólo, a acciones que uno hace como un thetan y no mediante un cuerpo.

Dado que uno se vuelve cada vez más consciente de uno mismo operando como un thetan (ambos dentro y fuera de sesión) mientras uno se mueve arriba de esto niveles, ellos son correctamente llamados niveles OT . Pero para enfatizar que los procedimientos descritos en éste texto some manera personal de trabajar en eso y no pretenden seguir la idea de alguien sobre la "tecnología estándar", y dado que las exageradas quejas de la máquina de propaganda de la iglesia de cienciologia han distorsionado la palabra OT más allá del reconocimiento, yo personalmente prefiero el más modesto término nivel de sólo.

Cada uno de los niveles de sólo 1 hasta 3 consisten de una instrucción y una acción de auditacion.

Las instrucciones se refieren a los segmentos del banco para ser auditados y cómo auditarlos. Ellos deben ser estudiados en los manuscritos de Hubbard (al menos aquellos de OT 1 y 3. Yo nunca he visto el C.C. y el OT 2 de las propias manos de Ron).

Esta es la manera tradicional de estudiar OT  1 y 3 para garantizar la autenticidad de los materiales.

Desafortunadamente esta materiales no están en venta en tu librería local. Pero hay maneras de obtener los. (Los materiales manuscritos de OT 3 están citados completamente en "Pied Pipers”. LK3/ch3.)

los pasos por encima de sólo 3 no requieren materiales más allá de los que están cubiertos en este libro.
UNA REVISION HISTORICA
Varios "puentes" han evolucionado dentro y fuera de la iglesia de cienciologia. El primer puente (1950) fue la auditacion de dianetica hasta que tú tenías un clear. Entonces siguió Mest clear, Theta clear, aclarado Theta clear. Entonces Grado uno hasta siete, con grado uno hasta cuatro siendo lo usual, Grado cinco siendo Poder, Grado seis siendo R6EW y Grado siete los materiales del curso de clearing. Grado siete fue clear. Este puente fue extendido en 1978 hasta incluir OT uno hasta III. Unos cuantos años más tarde extendido para incluir OT IV a VII. Estos niveles, los así llamados "viejos" niveles OT, principalmente ejercicios OT. Pensabas tomar el punto de vista de gente y animales, obtener la sensación de ellos y ponerlos a seguir tus intenciones. Estos "viejos" niveles OT presuponían que el auditado y va completamente a través con su OT tres hasta el punto de no dejar ningún BT. Ellos no funcionaron porque nadie realmente estaba a través con OT tres hasta la estación requerida en ese tiempo. Entonces en 1978 la cima final del puente cambiada, para ser reemplazada por "nuevo" OT cuatro hasta siete, llamados NOTs ("Nueva Era Dianetica para OTs"). NOTs no (como la promoción sugiere) lo hace a uno "causa sobre vida", tampoco maneja realmente OT tres hasta su final. De nuevo más tarde el puente de la iglesia de cienciologia fue extendido hasta OT ocho, algo que uno tenía que hacer en un crucero de la organización del mar. De nuevo OT ocho no lo lleva a uno a través hasta el fenómeno final de OT tres sino que se restringe a algunos ejercicios OT basados en objetivos y ciertos procesos de listar y anular diseñados para ejercitar defectos en el caso de uno.

Al mismo tiempo, después de la escena independiente separada de la iglesia de cienciologia en 1982, varios otros intentos fueron hechos fuera de la iglesia para construir un mejor puente. Uno fue el puente del capitán Bill Robertson hasta "condición sin caso" que sube a través de los usuales niveles OT uno hasta tres, entonces brinca hasta Excalibur como OT ocho, entonces desde OT 9 hasta OT 16, y finalmente hasta OT 48. Excalibur maneja OT tres hasta su final. Fue la respuesta de Robertson a NOTs. El texto de manejar lo que había sido dejado sin manejar después de Excalibur previendo por siempre y sumando nuevos niveles OT, en el intento por finalmente lograr el prometido "estado sin caso". Un problema con el puente de Robertson fue que nunca probó sus niveles OT (ni siquiera el mismo) antes de entregarlos al público. Simplemente los previo. Murió en 1991.

Paralelo a eso, y Irene Mumford desarrollo "Dianesis" esencialmente un proceso GPM que es hecho solo luego de alcanzar el estado de clear. Hasta donde yo sé, Dianasis no tiene un definitivo fenómeno final como "completo OT" o "completacion de caso". Parece que uno puede continuar y continuar con él punto Irene Mumford murió en 1994 (creo). De nuevo paralelo a eso, formado "Metasicologia". ("Meta" significa "un nivel por encima") David Mayo había operado sus AACs (centros de habilidad avanzada), entregando el puente de la iglesia desde clear a través hasta OT OT uno-tres hasta NOTs, hasta que fue demandado por la iglesia y tuvo que cerrar. Él estuvo junto con Frank Garbode un psiquiatra y cienciologo de vieja data. Ellos juntos fundaron "Metasicologia" que básicamente consiste de los materiales de los niveles más bajos de Ronald Hubbard.

Estos fueron reescritos para evitar el problema de marcas y ser capaces de alcanzar al público general sin el estigma de cienciologia. Según mi conocimiento "Metasicologia" no va a todo el track de GPMs e implantes en absoluto.

De nuevo paralelo a eso (una cantidad pasó entre 1982 y 1985) Harry Palmer se junto con un número de desencantados auditores clase ocho y 12 y fundaron "Avatar". Esto incluye tres pasos personales evolucionado basados en procesos objetivos y creativos anteriores de hubbard. Un avatar, en la mitología hindú, es un ser inteligente de un mundo más sutil de existencia quien aparece aquí dotado con milagrosos poderes para ayudarnos. No es simplemente una persona reencarnada. Fallo en comprender por qué Harry Palmer escondió este nombre para su movimiento excepto que quizás sus procesos reflejan el alto nivel de conciencia de un avatar ya que ellos implican el concepto de "¿porque no simplemente as-is eso sólo como eso?"

Posteriormente está el puente sugerido por mí y descrito en este libro. Está basado en el puente de clear hasta OT tres de hubbard y características de él Excalibur de Robertson como su componente central. Los procesos por encima de Excalibur fueron investigados entre 1989 y 1995 por mí y los auditores sólo me ayudaron. En el momento de escribir este libro (1996) ellos pueden ser considerados bien probados. (Para una discusión posterior del tema de "construyendo puentes", ver LK2, el capítulo sobre clear cerca al final del libro, y LK3/capítulo 6.)

PREREQUISITOS
No espere la gente manejar en los niveles de sólo lo que debería haber sido manejado en su reparación de vida. Los niveles sólo no reemplazan el manejo por vías ordinarias (herramientas básicas) la atención del auditado en su vida y su cuerpo. Mientras el auditado pueda especificar un área de preocupación y mientras esa área tenga carga en ella, esto puede ser manejado por medios ordinarios-con dos o sólo. No pongas a nadie en sólo uno-tres como un remedio de vida. "Tu caso es tan especial que seguramente hay alguna carga de nivel alto involucrada". ¡O no! Su vida es remediada antes de clear y durante clear en las prácticas de sólo. Ciertamente la carga de los niveles altos muy definitivamente y severamente controla la vida de la gente, pero el punto es: ellos no serán exitosos en los más sutiles niveles altos mientras su atención esté fija en los items más burdos y comunes.

Lo burdo de estos items comunes domina las sutiles líneas de comunicación al mundo deBTs, entidades en general, Thetanes desencarnados, etcétera. Muy frustrante para un auditor sólo tener hecho solo uno-tres sin resultados. ¡No lo hagas! Muy mal PR.

Debes hacer un buen trabajo desde el fondo hasta la cima. Esto puede tomar años. Pero ellos son años bien invertidos. Soluciones rápidas nunca hacen a nadie feliz. Cuando golpeas un problema en cierto nivel, hay tres posibles explicaciones: una, no acción correcta en este punto en ese momento. El interés de la persona está en otro lugar. Dos, no apropiadamente introducido a las peculiaridades del nivel en el que él está. Tres, las habilidades de auditacion general están ausentes. Siempre es uno de estos tres.

CLEARS Y OTS COMO RECIEN LLEGADOS
Cuando los "viejos" clears y OTs llegan en líneas yo los trato como cualquier recién llegado. Les hago una entrevista completa (según LK2), les preguntó en qué punto Ellos atestaron Clear, como se sintieron recorriendo OT 3, como fueron sus percepciones, cuan hábiles son ellos como auditores. Les hago hacer demostraciones de técnicas de auditacion conmigo como auditado muñeca. Después de todo, si estoy tomando responsabilidad por ellos-en particular sobre una línea de comunicación a larga distancia-¡yo debo saber con quién estoy tratando!

A Algunos "clears" les digo que atestaron sobre una tasa de café privada y sin una hora de auditacion por un C/S que "simplemente sabía que el individuo es un clear"

alguna gente atesto OT 3 sin siquiera haber contactado un BT o cluster.

Entonces yo hago el análisis usual de la entrevista y elaboró un programa y entonces los siento y los audito como auditaría a cualquiera. Y cuando ellos están por encima del nivel que ellos atestaron ellos lo demostrarán manejando la carga que apareció en la entrevista en la manera típica para ese nivel. Alguien en sólo 3 puede ciertamente tener carga en varios aspectos de la vida, pero cuando es auditado en eso él inmediatamente observa entidades y asigna propiedad de carga correcta. Entonces por supuesto él puede continuar sólo.

Por otro lado, la gente que no puede hacer eso es auditada como cualquier otro. Estos manejan la carga personal que debería haber sido manejada ya mucho más temprano. Después de eso ellos pueden tener que hacer su sólo 3 o Excalibur una segunda vez de nuevo. ¡Eso realmente pasó! Es como si la primera vez ellos realmente no hubieran estado ahí. Era una automaticidad auditando el caso, no un Thetan. No funciona.

DESCRIPCION GENERAL
Sólo 1-3 trata específicamente con el caso de la tierra, el tipo de caso que es típicamente encontrado aquí. Porque es el planeta tierra es que tuvo el sufrimiento del incidente dos, hace 75 millones de años. Entonces cualquiera caminando en este planeta está expuesto a ser contaminado espiritualmente sin saberlo, algo que no debería pasarle completamente a ninguno de cualquiera de los otros 76 planetas involucrados. Cuando auditas gente originaria de lugares como Aldebaran, Sirius o Arcturus tienes una idea de lo que la vida en el planeta tierra pudo haber sido antes, y lo que sería una vez restaurada la operación normal. Aunque el incidente dos involucró 76 planetas alrededor de 21 estrellas parece que la vida en aquellos lugares no fue tan severamente afectada como aquí. Por supuesto ellos sufrieron los aspectos particulares del incidente dos relativos a sus planetas (y de la Reestimulacion cruzada que ellos recibieron de los riscos atrapados en la tierra) pero eso es nada comparado con la tierra. También ellos tienen aberraciones de cuerpos y entidades genéticas, y tienen su incidente uno que cada Thetan en este universo particular tiene en una forma u otra.

Para la mayoría los Thetanes el incidente uno sirvió como un tiquete de entrada al juego de xenu (para la diversión de él); mientras que para unos pocos fue una emisión seria y sus razones para llegar a este universo en primer lugar (hace referencia a los más involucrados a favor de xenu y contra xenu)

tener un cuerpo, una entidad genética y una conexión a xenu a través del incidente uno son características comunes para todos los seres que físicamente viven en planetas.

Aquellos que nunca han encarnado si no permanecieron en el aire, todavía tienen un problema de incidente uno. Aunque ellos son extremadamente fáciles de auditar. Ocasionalmente uno choca con uno de ellos mientras uno sigue una línea particular de interés en el e metro. Todo lo que ellos necesitan es recibir un factor de realidad en el asunto ("el juego de xenu terminó" etc.) y hacerles unas cuantas preguntas pertinentes a su primer contacto personal con xenu y ¡se van! Vuela la conexión Theta cuanta.

Ellos nunca pensaron en el asunto en términos de haberse vuelto otro determinados. Eso nunca les molestó lo suficiente como para notarlo.

La liberación de seres en este modo es de extrema importancia no sólo para su bienestar personal sino incluso más en términos de políticas universales (que es lo que uno establece de las políticas galácticas). Porque quien haya reconocido su conexión con xenu ya no está en la valencia de xenu y puede tomar decisiones que no son parte del esquema de xenu, por ejemplo decisiones que no contribuirán a la condensación ulterior de Theta cuanta por la energía gravitacional, eventualmente cambiando todo en sólida roca.

Cualquiera que no esté en la valencia de xenu evaluará cosas de manera diferente. De hecho, ¡estrictamente hablando no es incluso parte de este universo ya más! Estará en contacto con otros universos existentes paralelos a este. Todo lo cual ayudará a este a estar ordenado.

El experimento ha durado demasiado, después de todo.

¿Hubbard un Chiflado?

Se ha dicho que los materiales de OT 1-3 reflejan el propio caso de Hubbard, siendo una dramatización de su pasado personal, siendo desordenadamente investigado, y todo lo demás. Be that as it may. Como un supervisor de caso no espero que nadie "Crea" esta información. ¡No deseo gente para crearla! Sólo deseo que esta información sea aplicada, comprendida, y usada en sesión. Todo con el debido escepticismo.

Cada vez que pongo a alguien en sólo 1-3 ¡no puedo creer que él obtenga lecturas, cuadros y todo el resto de eso! Es una sorpresa cada vez.

Entonces ¿ellos obtienen sus lecturas sobre una película fantástica que ellos han mocked up en su mente? Quizás. Pero incluso entonces valdría la pena agotar el botón que fue golpeado, porque algún modo esto resuelve carga real y cambios muy positivos resultan de eso, "verdad" o no.

Cualquier item que lea debe ser tomado hasta una F. N., independiente de todas las posibles interpretaciones. That´s the long and short of auditing. Entonces si consideras Sólo 1-3 hecho o ficción, no hay ningún camino alterno para recorrerlo cuando esto lea en ti.

Tradiciones Místicas

Cualquiera que haya comprendido el esoterismo tradicional inmediatamente vera que OT 2 y 3 son una iniciación del más alto calibre. Vender estos niveles en el frente contra precios desaprovechados no les hace justicia.

Observa por ejemplo la ópera de Mozart "la flauta mágica". Ella contiene una descripción exacta de una iniciación masónica de alto grado. Y con eso se relaciona atrás hasta el viejo culto a Isis. En ambos casos se espera de una persona que sea los suficientemente valiente para exponerse ella misma a escenas terribles actuadas de juego expresamente para el por acuerdos anteriores, tales como estar sólo dentro de un sepulcro, con calaveras sonando alrededor, que él (más importante mente) debería ser capaz de permanecer frente a los cuadros asi reestimulados en su mente, y que el (todavía más importante) saldría con el reconocimiento del espíritu siendo más fuerte que el mest y de supervivencia espiritual siendo enlazada con  (No entiendo ver original: of spiritual survival being tied up with sticking to one´s guns and not violate one´s honour and integrity.)

y lo que uno encuentra en la "Flauta Mágica" no son si no todos los arquetipos que tratan con iniciación, llamados xenu y yatrus. Mostrar los representa como la reina de la noche (xenu) quien tiene que entregar su reino y poder a Sarastro (yatrus). Es casi como que Mozart hubiera leído "The Pied Pipers" antes de componer su ópera. (A los Freemasones de su día particularmente no les gustó las revelaciones de Mozart. Demasiado cerca a la verdad. Mozart fue asesinado muy pronto luego que la "flauta mágica" fue puesta en escena 1791.

Para evaluar el trabajo de Hubbard imparcialmente, tiene que ser comprendido en este contexto. Sus niveles OT son una iniciación a los más ocultos compartimientos de la mente de la tierra- morada del Homo sapiens con la intención de producir una completa voladura a la Reestimulacion de su banco reactivo.

Y como esto va con todas las iniciaciones: la persona que no esté lista para ellas no sacara nada de ellas. ¡Uno ni siquiera tiene que mantenerlas como un secreto! Leer un dato con los ojos de uno es una cosa, estar preparado para recibirlo dentro de la mente de uno, es otra. (Lo cual hace correcto escribir acerca de eso).

Contribución de Bill Robertson

Luego de esta breve mirada sobre las ramificaciones filosóficas, políticas e históricas de la materia (extensamente cubiertas en LK3), vamos a cambiar al lado práctico de la cosa y observar las peculiaridades de cada uno de los niveles de sólo desde el fondo hasta la cima.

Favor mantener en mente que esta es la manera en que yo lo hago y quizás no la manera en que es hecho en otros lugares. Pero haciéndolo de ésta manera, puedo asegurarte, que obtendrás resultados.

Yo hice mi OT de 1-3 en St Hill U.K. a finales de los setentas, y ésa no fue una especie muy instructiva. ¡El tema era tan silencioso que ni siquiera el supervisor respondía preguntas! Yo no comprendí nada. He hice todo incorrecto. (Por accidente tolerancia, sin embargo. Probablemente no fue a propósito.

Las cosas comenzaron aclarandose para mí cuando me encontré con William Brenton Robertson ("capitán Bill") en las primeras etapas de su investigación de Excalibur. Robertson me introdujo a la manera en que él había hecho su OT 1 - 3 en el barco alguna vez a finales de los sesentas, C/Seado por Ron, y eso abrió la puerta a una nueva y fructífera comprensión de la materia.

Bill murió en 1000 a 191, pero entre nosotros la gente OT eso realmente no importa. Así que ¡gracias, Bill! Hiciste un buen trabajo.

SÓLO 1

Sólo 1 consiste de 13 pasos. Esto es hecho fuera en un lugar poblado. El auditor sólo camina alrededor contando gente, comparando gente con otra o el mismo, comparando individuos con grupos, etc., como he dicho en las 13 instrucciones. Cada paso es hecho hasta "una cognicion", como dicen las que instrucciones.

La acción es comenzada en el Emetro con "Rudimentos hasta una F. N.". Como es una acción mayor no deseas ninguna distracción, entonces tienes al auditor sólo empezando con una F. N. (no sólo una verificación del TA como los materiales dicen).

Lo siguiente que el auditor sólo hace es pasar la hoja que contiene sus instrucciones. Los 13 pasos son mejor mantenidos dentro de una cubierta plástica cubierta por una hoja blanca de papel de modo que uno no pueda leerlos.

Se le dan las siguientes instrucciones al auditor sólo: "ir al supermercado más cercano, o moll o aeropuerto, donde sea que haya mucha gente, y estudiar esta gente con respecto a ciertas características hasta que tengas una cognicion. Tomar una libreta de notas también de modo que puedes mantener hojas de trabajo. Una vez que estás ahí, sacas la hoja blanca de papel que cubre las instrucciones, lees la instrucción número uno, estudios la que sucio, y haces lo que dice. Esto puede decirte que tienes que contar los hombres con narices rojas hasta que tengas una cognicion. Entonces simplemente haces eso y no más. "Una cognicion" en este contexto particular no significa que el caso del auditor de sólo explote en añicos. No tiene que ser una variedad de cognicion aplastante de la mente en absoluto. "Una cognicion" simplemente significa: el primer pensamiento que llega a la mente mientras se está haciendo la acción.

No tiene que ser una nueva comprensión. Puede ser una comprensión que el auditor sólo ya ha tenido antes. El ya puede haber notado hace años que los hombres con narices rojas más frecuentemente que no huelen a bebida, pero esto puede no llegar a su mente inmediatamente mientras lee sus instrucciones si no sólo luego de contar 35 hombres con narices rojas. Bien. Entonces él escribe en su libreta: "conté 35 hombres con narices rojas. Me di cuenta que todos ellos huelen a licor." De esta manera él va a través de sus 13 pasos.

Si l auditor sólo tuviera realmente una comprensión explosiva de su mente finalizaría en ese punto y regresaría a su cuarto de auditacion. Hacer las instrucciones remanentes podrían estropearlo.

Entonces él sale y hace eso. Cuando él regresa tú le dices esto: "ahora siéntate en tu Emetro y revisa lo que pasó mientras estabas afuera. Scan sobre las varias experiencias y comprensiones que tuviste. Rehabilita algunos aspectos de eso como sea necesario. Maneja cualquier rudimento fuera. Finaliza con una F. N. No trates de hacer que esto tenga algún sentido. Las explicaciones serán dadas cuando estés en sólo tres. Sólo hazlo fácil".

Sólo esta última F. N. está realmente finalizando la sesión. La sesión comenzó con él obteniendo una F. N., continuó con él caminando alrededor haciendo sus instrucciones, y finalizó con una F. N.

cuando él está completo con todo eso él coge su folder. Tu como supervisor de caso, lo estudias. Detectarás frases como: "los individuos son más lindos que los grupos",, "toda la gente es diferente", "no me gusta otra gente" y así. Este invariablemente pasa de esta manera.

¿Qué sentido tiene eso? Bien, es el Thetan jefe dando indicaciones a su masa congelada de entidades quienes todas ellas piensan que son una. O es el Thetan jefe agarrando las originaciones de su tripulación congelada y acusando les recibo. En ambos casos un dato estable olvidado por largo tiempo es puesto dentro del sistema: "¡todos ustedes son individuos! Ustedes no son todos uno. Puedes ser parte de una masa, pero no eres la masa!".

Esto pone delicadas fisuras dentro del bloque concreto sólido llamado el banco R6 que el auditor sólo llevaba alrededor con él. (A lo largo con la mayoría de los Thetanes en este planeta). Técnicamente, esto funciona mediante la herramienta básica de "indicación de un Item correcto".

Estas finas fisuras no aparecerán si la persona tiene su atención remachada en los problemas de su vida inmediata. ¡Demasiado sutil! Pero como estas fisuras son el prerrequisito necesario para el siguiente nivel, sólo dos, ¡debes asegurarte que el puente más bajo de ese auditor sólo permanezca en buenas y fuertes bases!

SÓLO 2

Teoría
el nivel de sólo dos rompe el bloque sólido de entidades congeladas con las cuales está identificada el promedio de habitantes de la tierra. Estos pedazos son entonces auditables individualmente. Esto es hecho en Sólo 3.

Sólo 1 produce fisuras en el bloque, Sólo 2 lo rompe, Sólo 3 limpia los escombros. Excalibur va un paso adicional y limpia los pequeños pedacitos atorados al abrigo de uno. Deshace la identificación personal específicamente del auditor sólo con el banco R6, y esto maneja "electrónica Theta", por ejemplo aparatos de tradición conectándolo a uno con grupos con los cuales uno preferiría no estar conectado.

La masa congelada de entidades referidas apareció de esta manera: el implante C.C. de hace 1,5 quadrillones de años fue hecho en Thetanes individuales. Este fue repetido hace 75 millones de años como parte del incidente II y fue el primer implante luego de la explosión. En este punto No fue hecho en Thetanes individuales (como antes), sino en grupos de BTs.

¡Bastante confuso!

Esto fue seguido por unas series de implantes posteriores llamadas los implantes de OT 2. Entonces seguido por 36 días de maratón de implantes conteniendo todas las facetas de la "civilización moderna" dramatizadas hoy.

Lo que obtienes como un resultado esto es una masa muy congelada de theta cuanta muy sólidamente empacada junta. Esto es lo que necesita ser roto como un prerrequisito para la auditacion de la historia real del incidente dos.

El nivel de OT 2 obtiene su hombre del implante "OT 2" mencionado antes. Solía ser auditado directamente luego de Sólo 1. Desde 1978, cuando el Clear de dianetica y el Clear natural fueron anunciados, la gente era puesta en OT 1 y OT 2 sin haber hecho su C.C. esto es un gradiente saltado también como un error desastroso.

Antes de 1978 se pensaba que el Clear era el resultado de auditar el implante del curso de Clearing (C.C.). Por la definición de Clear, éste no puede ser el caso. La habilidad de Clear es una cosa y las GPMs del C.C. son otras. Ninguna razón para asumir que la auditacion del C.C. haría Clears. Una no necesariamente lleva a la otra.

El C.C. es sólo un segmento particular del banco, eso es todo. Cualquiera capaz de agarrar las latas sin desfallecer, puede hacerlo. Lo que significa que para hacerlo, ¡ uno tiene que ser muy claro ya!

Ron en ese momento trabajo en la teoría que un thetan es básicamente un ser puro excepto por ser dañado por cuadros de engrama sucios de la entidad genética. Entonces él asumió que todo lo que uno tenía que hacer para hacer un Clear era desenredar al thetan de las garras de la entidad genética y sus engramas(LK1/p.159).

Este enredo comenzó hace 1. 5 quadrillones de años cuando él implante C.C. fue dado originalmente. En ese momento ya fue lugar común para Thetanes y sus propias entidades genéticas. Entonces el C.C. fue el primer implante dado al thetan y la entidad genética simultáneamente. Esto las soldó juntas (LK3/ch.4.2).

Para regresar a nuestro argumento: antes de 1978 todos mundo tenía que hacer los materiales del C.C. esto podría tomar cientos de horas. Entonces, con el anuncio de Clear de dianetica y Clear natural, el C.C. fue suspendido y la gente fue puesta justo en OT  1 y OT 2. Aparte del hecho que ellos estaban malamente preparados (y muy frecuentemente ni siquiera Clear en términos de habilidad) esto constituye un gradiente saltado: él C.C. fue abandonado.

Mirando la cadena de eventos: más anterior, el original C.C. hace 1,5 quadrillones de años. Luego, hace 75 millones de años, su repetición durante el incidente dos. Entonces, sólo momentos más tarde, el implante OT dos.

Tu debes recorrer esta cadena completa desde anterior hasta posterior para romper el aspecto de implante del incidente dos. (Que es entonces recorrido en Sólo 3).

Consecuentemente Sólo dos consiste de dos secciones: primero, recorrer el C.C.; segundo, recorrer las GPMs de OT dos.

Práctica

Así es como lo haces: cómo conoces los contenidos de esta cadena de implantes ya conoces el básico en la cadena (el original C.C.). Entonces no tienes que comenzar tarde e ir anterior similar como ordinariamente uno lo haría en la auditacion de dianetica, no, tú puedas realmente comenzar en el básico. El Método usado no es auditacion estilo escuchar (narrativa) sino "indicación de Item correcto"- una de las herramientas básicas de auditacion mencionadas anteriormente.

La estructura del C.C.: consiste de cinco secciones de implantes (designadas "A hasta E" de los materiales) que fueron dadas diez veces en esta secuencia (10 "Runs"). Esto es lo que estudias en tu curso de sólo dos (ver la guía de estudio en el apéndice).

Empieza tu primera sesión sólo en Sólo dos con un gran amigable TR-0, espacio ampliamente abierto, y hablar las siguientes palabras a las 10.000 entidades congeladas todas alrededor: "hola, ¡todos ustedes! ¡Ahora voy a recorrer el C.C. implante que ocurrió hace 1. 5 quadrillones de años. Cada uno de ustedes por favor vaya a su propio primer Item en el primer run de la primera GPM!

Esto frecuentemente produce buenas lecturas, incluso BDs. En este caso repetir la instrucción hasta agotado (no reacción posterior) o F. N. entonces Tomás tus platens, cubiertos con una hoja blanca de papel, jalas la hoja abajo un poco, lees la primera línea, se la das a "ellos" con buen TR-uno y anotas todas las lecturas.

Tu como el auditor sólo no tienes que creer una palabra de esto. Es perfectamente correcto considerar esto simple fantasía. Eso no importa. Tu obtienes lecturas de cualquier modo, siempre que mantengas tu presencia de auditor con buenos TRs y no intentes invalidar nada de lo que llegué a ti. Mantén una actitud abierta en mente y tu opinión en el asunto para ti mismo como lo harías en cualquier sesión. Y obtendrás tus lecturas. Muy frecuentemente páginas de ellas.

Esto es como TR-0 bulbaited. Las órdenes del implante como están listadas en los materiales (llamados "platens") golpean un botón en ti. O no. Si lo hacen, el botón es repetido hasta que está agotado.

En el TR- cero nadie desea saber porque el estudiante está reaccionando. Esto no viene al caso. Lo que importa es que el botón causa una reacción, y que la repetición del botón agota esa reacción.

Con los Niveles de Sólo- y cualquier otra auditacion, realmente- esto no es diferente. No importa cuán bizarra pueda sonar la historia: si lee es recorrida. Ese es el deber del auditor. Y es realmente parte del código.

No tienes que creer lo que el auditado te dice, si él es un thetan encarnado, un thetan desencarnado o una entidad. No deseas saber porque hay carga, es suficiente ver que hay carga. Tu ayudas al auditado a manejar su carga. Ese es todo el asunto. Después de todo es su universo, no el tuyo.

¡Mantenlo Liviano!

Cuando auditas en Sólo dos, lo haces livianamente. La idea es que ahí está esta gran carga colgando en medio del aire y te has identificado con ella hasta cierto punto, y ahora que estás dirigiendo la, gradualmente se desinflará y eso se muestra en el Emetro como lecturas. Como permitiendo lee al ahí de salir lentamente de la parte más interna del tubo de esta gran llanta de camión ahora que uno finalmente encontró la válvula.

Entonces auditalo livianamente. Debe caer dentro de tu regazo. No lo obligues. ¡No ejerzas incluso más presión en aquéllas entidades que la que ellas tienen ya que soportar! Tu Emetro medirá si lo haces.

Cuando no obtienes lecturas en la primera orden en el platen, continúa. Baja una media docena de órdenes, ve qué pasa. Baja una docena. Ve qué pasa. Una vez esto comienza leyendo siempre puedes regresar arriba a la cima y agarrar la lecturas que estarán disponibles entonces. Esto es parte de la tecnología de esto (ver el libro de instrucciones del C.C para detalles).

Es algo o nada: carga o no carga. Cuando es algo, drenas toda la carga de eso, hasta F. N. Cuando es nada, le acusas recibo al hecho que no hay carga y obtienes una F. N. en eso. De cualquier manera obtienes una F. N.

para decirlo de nuevo: Mantenlo liviano.
Uno no tiene que tener ese tipo de caso, no necesariamente. Algunos tienen más que otros. Esto podría no ser tu caso personal de cualquier modo. Quizás no estabas ahí cuando esto pasó. Quizás te conectaste con este banco de información particular sólo recientemente. O ¡quizás nunca te conectaste con esto en absoluto! Depende completamente de tu nivel de conciencia y Havingness, como es señalado más adelante.

Entonces está bien no tener lecturas y no tener esa parte del caso- ¡pero entonces debes tener una limpia F. N. en ese caso! Si no, hay algo sospechoso.

F/Ns y el EP
F/Ns juegan un papel especial en este tipo de auditacion. Dices una orden de los platens, obtienes lecturas, TR-3 en la orden, más lecturas, TR-tres, más lecturas, TR-3, no lecturas. Bajas a la siguiente línea en los platens. Y así sucesivamente, de este modo. Cuando la lecturas empiezan a adelgazarse, subes unas cuantas líneas y comienzas trabajando hacia abajo desde ahí.

Cuando obtienes una F. N. simplemente dejas esa línea y continuas con la siguiente abajo, honrando el pequeño Key-out que ocurrió ahí. Entonces subes hasta la misma línea más tarde, habiendo brincado desde unas cuantas líneas posteriores, simplemente continuas luego de esta F. N..

Y si solamente hicieras eso, si solamente siguieras esta pequeña regla de "cuando tengo una F. N. bajo a la siguiente línea en los platens", más pronto o más tarde obtendrías el siguiente fenómeno: dices una orden de los platens, obtienes lecturas, TR-3 en la orden, más lecturas, TR-3, más lecturas, TR-3, F. N. siguiente línea, dices la orden de los platens, obtienes lecturas, TR-3 en la orden, más lecturas, TR-3, F. N. Siguiente línea, dices la orden de los platens, obtienes lecturas, TR-3, F. N. Siguiente línea, dices la orden de los platas, obtienes lecturas, F. N. Siguiente línea, dices la orden de los platenses, F. N. Siguiente línea, F. N. Siguiente línea, F. N. Siguiente línea, F. N.

no vayas más adelante. Eso es todo. No lo obligues. Ese es el fenómeno final. El auditor sólo usualmente siente "algo roto en mi espacio". Rehabilitar en caso de sobre recorrido (lo cual usualmente ocurrira psiquiatras de apretar más lecturas de la acción que lo que está listo para dar).

Nota que el fenómeno final puede ocurrir mientras estás haciendo la demostración de plastilina en la hoja de verificación. Alguna gente se pone extremadamente emocional en estas demostraciones. El supervisor de caso de tomar esto en consideración cuando observa el fenómeno de sesión sucediendo en esa persona.

Cuando el fenómeno final ha ocurrido en el original C.C. hace 1,5 quadrillones de años, no necesitas auditar la repetición del C.C. de hace 75 millones de años. Tu crackeas el básico y eso es todo.

Sin embargo, tienes que recorrer el siguiente Implant en esa cadena, el que fue dado justo luego de la repetición del C.C., y ese es el implante de OT dos.

Mismo procedimiento como descrito para el C.C.: primero un factor de realidad (con "incidente dos" y "hace 75 millones de años" reemplazando "C.C." y "hace 1,5 quadrillones de años"), y entonces recorrer cada línea hasta que la cosa completa F. N.

ese es el final de Sólo dos.

SÓLO 3
luego de Sólo todos la gran masa congelada incrustada en tu aura, consistente de theta cuantas, riscos y entidades, se ha roto en pedazos. El Sólo tres esto son llamados y auditados uno por uno. Hubbard los llamó BTs y clusters.

Estilo de Auditacion

En este nivel es usado un estilo diferente de auditacion. En Sólo uno y dos fue auditacion por indicación directa de carga. En Sólo tres esto es hecho también (en cada paso de la secuencia del incidente II y I), pero cada incidente puede ampliarse hasta narrativa, y por supuesto uno baja una cadena (desde incidente II hasta incidente I, incidentes anteriores similares y universos anteriores). Todas estas son herramientas básicas empacadas para un propósito específico.

Tuvo como el auditor sólo conoces los contenidos de la historia del incidente dos, al menos en su franja general como es declarado en los platens de OT tres. No tienes que descubrir eso de cada BT o cluster individual. La historia consiste de una secuencia de seis pasos. Simplemente su más "¡Ve a…!" Como un prefijo para cada paso y pasas al BT a través del incidente (LK3/appx. B).

Lo que realmente le estás diciendo a este BT es: "ahí este incidente de hace 75 millones de años y comenzó con una captura, ¿recuerdas? A todo el mundo se le disparó y entonces ellos fueron aspirados. Y luego la congelación, ¿recuerdas? Y el transporte, ¿recuerdas?" Y así sucesivamente. Cada vez que dices "¿recuerdas?" Y obtienes una lectura, desde un tick hasta un BD. Tuvo estás indicando al BT: esto es lo que ha pasado.

El BT seguirá tus indicaciones todo el camino abajo de la historia del incidente y blow (desaparecer, desconectase, evaporase, as-is). Lo cual significa que toda la theta cuanta de lo que esto consiste retorna a su dueño, dondequiera que pueda estar en el momento de tu sesión (sea en la tierra o en uno de los 76 planetas).

Si el BT no vuela, tú vas a través de la historia una segunda y quizás una tercera vez (ese es el aspecto narrativa de la auditacion sólo tres). Y si él no vuela entonces, o si ir a través de eso repetitivamente fue la acción incorrecta, se apretó la aguja y condujo el TA arriba, tú vas a anterior y lo pones a través del incidente I (eso es recorriendo cadenas). Usa el mismo método de sumar "¡ Ve hasta…!" Como un prefijo en la secuencia del incidente uno descrito en los platens.

Y si el BT no vuela entonces, preguntas: "¿incidente anterior similar cuando pequeños pedacitos foráneos de theta fueron atorados a ti?". Cuando eso lea tu TR-3 en la pregunta y mantienes el TR-3 hasta que esto se agote o sientas un vuelo con una F. N.

todavía no vuela: "¿universo anterior? Una ocasión cuando eras autodeterminado y con un propósito y ganando?" TR-tres hasta F. N.

en ningún caso necesitas respuestas o cuadros. Está correcto hacerlo mediante respuesta de la aguja solamente.

Nota que la aguja pueden obtener el tiempo para realmente F. N. mientras el siguiente BT o cluster está sentado justo ya ahí, deseando ser notado. ¿Asesinas la F. N. ? Such a throng! Entonces tu preguntas: "¿BT ya voló? ¿Siguiente BT ya ahí?", y recorrerlo a través de su incidente II.

Standard And Trouble Shooting Questions

En sólo 3 no hay nada dijo de lo que no puedas salir mediante hacer unas cuantas simples preguntas. Ahí con número limitado de posibilidades solamente, y cuando las cosas no van suavemente simplemente verificas a través de esas posibilidades en un patrón de si/no. La aguja te cuenta el cuento.

Aquí está la secuencia de preguntas estándar:

"¿alguien para incidente dos?" Lectura. Localizar la entidad. Esto lee cuando has encontrado el punto exacto adentro o alrededor de tu cuerpo o en el espacio alrededor tuyo.

"¿Es un BT o cluster?" Cualquier cosa que lea, aceptar la. En cada caso recorres incidente dos. Un cluster se romperá más tarde o más temprano. Esto podría pasar en cualquier paso de la secuencia del incidente dos.

¡Tu no recorres un cluster a través del incidente uno! El incidente I fue hecho sobre Thetanes individuales. Tu recorres un cluster a través del incidente dos hasta que se rompa, si es necesario repetitivamente. Si pasas por alto eso momento la aguja se estrechará y el TA ascenderá. "¿Cluster ya roto?" BD. Grandioso.

Entonces: "¿un BT para incidente dos?" Lectura, localizar, recorrer II, I, I anterior, universo anterior, Blow.

Repetir las preguntas hasta que todos los BTs del cluster que se acaba de romper estén a través. Las preguntas se agotan. Regresa a "¿alguien para II?" Y procede como antes.

Cualquier problema como la aguja poniéndose apretada y el TA subiendo, sólo pregunta (dependiendo de dónde esto pase): "¿debería el incidente dos ser recorrido otra vez?"- "¿Incidente uno disponible para ser recorrido?"- "¿Debería el incidente uno ser recorrido otra vez?"- "¿Incidente anterior similar disponible?"- "¿Universo anterior?"

O: "¿BT ya voló?" (F)- "¿diferente BT en la línea?" (sF)- "¡ir a la captura!" Etc.

o: "¿más de un BT en la línea?" (LF)- "muy bien, ¿quién desea recorrerlo primero?" (F)- "muy bien, ¡ve a la captura!" Etc.

o: "¿es este BT realmente un cluster?"

O: "¿es este cluster realmente un cluster acumulativo?" (Esto es varios clusters amasados con otros. Ver la explicación más adelante).

O, cuando todo lo demás fracase: "¿OVERTs en incidente dos (o incidente uno, respectivamente)?" (sF)- "muy bien, recorrer incidente dos desde el lado OVERT", y simplemente ir a través de los pasos como es usual. En algún punto el que estuvo involucrado en la parte OVERT de eso para empezar, cometió un error, su nave se estrelló y de ésta manera èl entro en el lado motivador de eso. El lado motivador se agotara luego que la carga en el lado OVERT sea reconocida. Esto es todo lo que esto toma. Cuando ellos se vuelven difíciles y desean manejo individual, usa la secuencia de órdenes de Excalibur en ellos.

Aquí hay un pequeño proceso de limpieza en caso de que Sólo 3 empiece a ir lento. La lentitud es un signo de BTs habiéndose atorado. Ellos están listos para volar y sólo esperan por un acuse de recibo final. ¡Un cuello de botella de BT! Para dejarle es apurar se, empezar con el incidente más anterior:

1. "¿Cualquiera por un universo anterior?"- Lectura- "¡rehabilitar eso!"- TR-tres esto hasta agotar o F. N.

2. "¿Alguien por un similar anterior a incidente uno?"- Lectura- "recorrer a través del incidente"- tomar cada BT hasta vuelo/F. N., si es necesario ir a anterior similar.

3. Repetir pregunta dos hasta agotar o F. N.

4. "¿Alguien por incidente uno?"- Lectura- recorrer el incidente. Tomar el BT hasta vuelo/F. N., ir a anterior como sea necesario (como en 2 y 1 anteriores).

5. Repetir pregunta cuatro hasta agotar o F. N.

6. Ahora regresas hasta normal y continuas con lo usual: "¿alguien por incidente dos?"

No te preocupes acerca de no cuadros. Está bien recorrer Sólo tres mediante lectura del Emetro e imágenes débiles solamente. O sin imágenes en absoluto. Ellas se encenderán bien y jugosas en Excalibur. Siempre lo hacen.

Y no te preocupes acerca de todo esto siendo "ciencia ficción". Tu das tus órdenes, tú obtienes tus cuadros, tú los agotas. Un botón ha sido empujado, lo repites hasta que esté agotado. Alguna rutina como TR-0 bullbaited. Sólo porque algunos habitantes de la tierra no puedan confrontar el incidente dos no significa que no haya pasado.

No entres en los 36 días para evitar Reestimulacion cruzada y freewheeling.
Tú empujas un BT demasiado lejos, más allá de la imagen del implante llamada "el piloto", y el resto de ellos puede salir como petardos. Significa noches sin sueño para el auditor de sólo también para el supervisor de caso.

Manejar sobre Reestimulacion ("freewheeling") por: "¿cuántos BTs y clusters en Reestimulacion?" Obtener la figura con una lectura, indicar la (TR-dos), obtener otra lectura. Entonces: "¡cada uno de ustedes ir hasta su propia captura!" The TR-tres hasta agotado.
Repetir éste pequeño proceso hasta que esté agotado. Entonces regresar a la secuencia estándar de preguntas.

Tomar cantidades de vitamina C y B1 ("fórmula GUK"). Tomar niacina. Esto refuerza el campo de energía de la entidad genética y mantiene las entidades a distancia. Todavía sin dormir: no tomar válium, beber cerveza! Y buena suerte. Esto podría ser difícil.

Que es un cluster acumulativo? Son clusters del incidente dos amasados unos con otros por incidentes similares posteriores re estimulando incidente dos, tales como una explosión, fuegos, impacto pesado, choque, bombas atómicas en la televisión, lo que sea.

Cuando obtienes una lectura en "¿cluster?" Al comienzo de la secuencia y el cluster no recorre bien en incidente dos, sospechas que es un cluster acumulativo, haces la pregunta al Emetro, obtienes una lectura, y entonces recorres la cadena de incidentes mutuos (cuando ellos se despiertan y se te dan unos a otros) desde más tarde hasta más temprano: "¿el incidente mucho más tardío?"- Los cuadros aparecen como flashes.- "¿qué fue?"- Los cuadros se vuelven más claros.- "¿cuándo fue eso?"/"¿dónde?" Cada uno hasta Lf o BD- "¿Hay un incidente mutuo anterior?"- "¿Qué? ¿Cuándo? ¿Dónde?"- "¿Hay uno anterior?"- "¿Qué? ¿Cuándo? ¿Dónde?"- "¿Todavía uno anterior?"- Y llegas a recorrer incidente dos bastante naturalmente, porque este es cuando los clusters fueron originalmente formados, y puedes manejar los clusters separadamente en la manera estándar.

EL SOLO 3 PROGRAMA
Nota general: no hay necesidad de empezar una sesión con una F. N. la siguiente cantidad de BTs ya están alineados para auditacion, entonces por supuesto no habrá una F. N. al comienzo de la sesión.

Otra nota: cuando hay detenciones del programa por problemas en la vida: recorrer seis Rudimentos en la situación o la terminal y determinar propiedad. Entonces regresar al paso en el cual estabas en el programa. (Desde esta etapa en auditacion la verificación de propiedad de carga debe ser parte del procedimiento normal a pesar de la acción que sea recorrida.

1. Después de hacer las demostraciones en plastilina del curso de Sólo tres los BTs del auditor y los cluster estarán ampliamente despiertos y ansiosos para ser liberados de su cautiverio de 75 millones de años. Las demostraciones en plastilina han causado suficiente Reestimulacion para qué una carga completa de ellos esté lista para auditacion. Entonces todo lo que uno tiene que decir es la pregunta inicial: "¿alguien para incidente dos?"- Lectura- localizar dónde es- lectura- "¿BT o cluster?"- Lectura- "¡ir a la captura!" Y así sucesivamente.

Tu simplemente continuas como eso. Rompes clusters tomando Los a través del incidente dos. BTs individuales los tomar a través del incidente dos he incidente uno, incidentes anteriores similares, y universos anteriores hasta volar. Continúas hasta que la pregunta inicial se hasta agotado. No lecturas adicionales en eso, F. N.

2. "¿Cualesquier BTs o clusters dentro o sobre mi cuerpo?" Viaja con tu atención a través del cuerpo, scan a través de la piel, órganos internos, huesos, miembros. Te sentirás atraído a ciertos puntos. Cuando ellos lean en el Emeter: "¿es esto un BT o cluster?" Y ahí vas. Hasta que la pregunta dos se agote en el Emetro.

3. "¿Cualesquier BTs o clusters en el espacio alrededor del cuerpo?" Localizar y recorrer. Hasta que la pregunta se agote.

4. Cuando tu atención en el cuerpo se haya agotado (2) Te sentirás naturalmente arrastrado dentro del espacio alrededor de ti (3). Cuando eso se agote te sentirás arrastrado de regreso al cuerpo. Entonces mantente alternando 2 y 3. Sólo donde tu atención vaya. Hasta que eso esté agotado y obtengas una definitiva y final F. N. en las preguntas 2 y 3.

5. "¿Cualesquier BTs o clusters siendo mi cuerpo o parte de èl?" Esta pregunta se hace para completa identificación con el cuerpo o una parte del cuerpo. Bastante diferente a la pregunta tres. Localizar que manejar como usual: incidente dos- incidente uno- anterior similar hasta incidente uno- universo anterior. Nunca cambies esa rutina.

6. "¿Cualesquier BTs o clusters siendo mi espacio?" ¡Cosa muy interesante! Ellos parecen como pompas de jabón, algunas veces encápsulando el cuerpo completo de uno.

7. "¿Cualesquier BTs o clusters siendo yo?" O: "… siendo José?" (Poner tu propio nombre). Localizar y recorrer como usualmente.

8. Este es un poco más complejo: a) entrar en sesión y hacer una lista de drogas, medicinas, inyecciones y bebidas alcohólicas que hayas tomado. Simplemente anota cualquier cosa que llegue a tu mente y cuán grande sea la lectura. b) tomar un breve descanso y establecer la secuencia de los ìtems por el tamaño de sus lecturas. c) tomar cada ìtem que lea con la pregunta: "¿respecto a Aspirina (por ejemplo) hay cualesquier BTs o clusters en Reestimulacion?" Localizar y manejar.

Repetir la pregunta hasta que aspirina (o lo que sea) F. N. entonces continuar con el siguiente ìtem que lea. El fenómeno final debe ser una lista de drogas F. N. (no usar cualquier lista de drogas viejas de hace muchos años. Hacer una nueva).

9. Otro complejo. Funciona sobre la teoría de que cualquier incidente que traumatizó el cuerpo puede causar BTs y clusters despiertos y aferrados a el cuadro de ese incidente particular, así formando nuevos clusters o cluster acumulativos. Este proceso es llamado "Milazzo" en los platens de OT 3, luego del refugio de la ciudad de Sicilia donde fue desarrollado.

a) en sesión, haz una lista de enfermedades, accidentes, lesiones, inconciencias, operaciones, anestesias. b) toma un descanso, establece la secuencia de los ìtems por el tamaño de sus lecturas. c) agarra el primer ìtem con la pregunta: "¿durante este incidente, fue formado un cluster?"- Lectura. d) scan sobre el incidente hasta Refamiliarizarte con él, en otras palabras agotarlo en tu propia línea temporal. - e) Entonces hacer un fechar/localizar, encontrando el punto exacto en el incidente cuando el cluster fue formado. Esto te dará un BD que significa que el cluster se ha roto.- f) entonces preguntar: "¿cualesquier BTs o clusters para incidente dos?" Y hacer tu rutina usual hasta que la pregunta se haya agotado o F. N.

entonces regresar al paso c) con respecto al siguiente ìtem en tu lista. Y así hasta que todos los ìtems en la lista hallan F. N.

10. Este es el último. Agarra cualquier carga remanente y no detectada de uno mismo, BTs, clusters, otra gente o Thetanes sin cuerpo. a) Assess seis Rudimentos con el prefijo: "¿con respecto a Sólo tres, hay (rudiment)?"- Lectura.- b) dedicar propiedad de la carga: "¿de quién es esa carga? ¿BT? ¿Cluster? ¿Otro? ¿Mía?"- c) recorrer el que tenga la mayor lectura, hasta F. N. Entonces regresar hasta a) y Re assess.

Repetir los pasos a) hasta c) tan frecuentemente como esto tome hasta F. N. todos los Rudimentos con respecto a Sólo tres. He entonces sabrás que estás completo. No preguntas.

EXCALIBUR

Excalibur por un lado es un método mediante el cual uno puede auditar cualquier tipo de entidad en cualquier punto en el puente. Esto es Excalibur como un procedimiento de auditacion. Está completamente descrito en el apéndice de "Pied Pipers" (LK3).

Por otro lado, Excalibur es un nivel sólo en su propio derecho. Se vincula con el tipo de conciencia y Havingness que una persona tiene luego de la completacion de Sólo tres. Cómo tal es descrito en este texto.

Historia

Excalibur fue desarrollado por Bill Robertson en 1985 como resultado de su intento por hacer que los materiales de NOTs tuvieran sentido. Él deseaba co auditar NOTs. Él descubrió que los materiales eran muy superficiales. Ellos no parecían ser una extensión del propósito que Ron tuvo en mente cuando concibió OT 3. Robertson había hecho OT 3 "en el barco" con Ron muy de cerca. Entonces él puso junto todo lo que sabía de OT 3, le sumó la tecnología PTS/SP y los procesos de poder, combinó esto con algunos principios de NOTs, y resultó "súper NOTs"- que más tarde sería llamado "Excalibur".

Los materiales generalmente referidos como Excalibur del "capitán Bill" principalmente consisten de los así llamados "Tech Briefings", específicamente número 4, 7 y 8. Ellas son lecturas grabadas dadas en un briefing en Frankfurt en 1985. Bill hizo públicas las noticias concernientes a sus últimos descubrimientos a ún grupo de cerca de una docena de sus más cercanos asociados. Las lecturas reflejan el entusiasmo de Bill y contienen una cantidad de información personal acerca de sus sesiones recientes para ilustrar el nuevo fenómeno que había encontrado. Sin embargo, ellas no hacen la tecnología de Excalibur muy clara (parcialmente porque en ese momento, no era muy clara de cualquier modo). Consecuentemente, durante los diez años que han transcurrido desde entonces, Excalibur se ha convertido en una imitación superficial que lo que fue en su etapa formativa. De cierto modo, el Excalibur de Bill sufrió el mismo destino que el OT 3 de Ron: una vez liberado al público general y debido a insuficiente instrucción y supervisión, se fue por el desagüe.

Que Esta Siendo Auditado
Excalibur trata con BTs y clusters vistiendo o llevando un "hat especial". Ellos (o más bien el Thetan del cual ellos son un residuo de energía) "acordaron" llevar este hat bajo la extrema coacción de un implante. "Mejor ser eso (cualquier cosa con la cual ellos estén identificados) que ser nada", ellos pensaron.

El auditor sólo está estrechamente identificado con estos BTs y clusters especializados. En contraste a la "insignificancia usual de OT 3" que uno está expuesto a agarrar mientras uno baja a la tierra a tomar la encarnación de uno aquí, los BTs y clusters de Excalibur estaban pegados al thetan por eones. Ellos están operando su vida. Él está en su Valencia. Por esta razón ellos no aparecen en la rutina de sólo tres.

Es en Excalibur donde encuentras los BTs SP que son mencionados en el paquete de OT 3 pero raramente encontrados en la rutina de sólo 3.

Excalibur no es un nivel que "encaje en todas las tallas" como sólo 1-3. Esta hecho a la medida para cada auditor sólo individual. Se enfoca en los paros específicos y las inhibiciones que el auditor de sólo puede encontrar recorriendo su vida, alcanzando sus propósitos, logrando su misión, alcanzando su escena ideal. Por lo tanto comienza con una entrevista. Esta es seguida por una sección auditada dado que la técnica de Excalibur es mucho más demandante que cualquier nivel previo de sólo. Toma acostumbrarse a ella.

La Entrevista

En la entrevista al auditor sólo le estado el chance de reevaluar su vida en términos de la experiencia de sólo tres. Él ya no se mira asimismo como el obsesionado habitante de la tierra de una sola vida que una vez caminó por la calle para obtener alguna terapia, no, él ha crecido en tamaño y realmente se siente responsable por asuntos más grandes que sólo los de su propia vida privada.

Realmente puede no haber hablado o escuchado a sus BTs y clusters todavía.

Quizás la mayor parte de su auditacion fue hecha en el Emetro sin ninguna comunicación viva desde sus "auditados". Incluso puede no creer la historia completa de OT tres. ¡Él no tiene que hacerlo! Sin embargo, lo que se ha vuelto real para él sin dudas es el hecho de que hay carga en el tema, que la carga no es suya, y que el fenómeno completo no puede ser explicado diciendo "yo sólo estoy imaginando esto y aquello es porque eso lee en el Emetro".

La entrevista de Excalibur no es una repetición de la amplia y general entrevista de reparación de vida en el fondo el puente. Es más elevada que eso. Es el intento por definir al auditado como un jugador de un juego auto escogido dentro de un contexto de juego más grande y general. Y aunque él pueda no ser capaz de definir su juego completamente todavía, seguramente sabe que situaciones en la vida no corresponden a la escena ideal que él imagina para él mismo. Ellos simplemente "se sienten incorrectos". Entonces al menos él sabe que su juego no es.

La entrevista está construida al redoble preguntas como: "¿cómo te está yendo en la vida? ¿Qué meta superior persigues? ¿Qué escena ideal estás tratando de lograr? ¿Cómo esto está reflejado en cada una de tus ocho dinámicas? ¿Cómo vas con eso? ¿Qué funciona, que no funciona? ¿Qué es divertido, que no es divertido? ¿Obstáculos mayores? ¿Inhibiciones personales que se mantienen golpeandote? ¿Con respecto a tu juego, a quienes consideras amigos, a quienes consideras enemigos?"

Twc libremente en estas preguntas hasta que el auditado vea sus varias situaciones de vida claramente e inequívocamente enfrente de él. Y general, encara pregunta, trabajar hacia un itsa claramente definido con grandes lecturas. En las dos últimas (amigos/enemigos), obtener individuos o grupos, nombrar los.

Análisis de la Entrevista y Evaluación
Las declaraciones que lean de la entrevista son agrupadas de acuerdo al tema. Sus lecturas son sumadas hasta obtener el total TAA para tema. Como un ejemplo, digamos que cuatro temas aparecen: hay carga en gatos, perros, peras y estufas.

Como una regla general encontrarás que muchas de las declaraciones que leen el entrevista se reducen a no más que tres o cuatro temas. En la terminología de Excalibur estos son llamados "stacks" (porque Robertson agarró la declaración de Ron del paquete de NOTs que "cada caso están stacked diferentemente"). Lo que significa (siguiendo el ejemplo anterior) que hay cuatro situaciones en la vida del auditado, cuatro desviaciones de su escena ideal.

Para hacer una apropiada evaluación de datos, el auditor en su papel de supervisor de caso necesita un poco de inteligencia, coraje, y comprensión humana. Afortunadamente él no puede ir demasiado incorrecto mientras él permanezca en comunicación con su auditado. Cuando él tiene dudas acerca de su análisis siempre puede obtener alguna información adicional o la opinión del auditado haciendo otra breve entrevista.

Para continuar con nuestro ejemplo: el auditado mencionó gatos cinco veces con un TAA total de 1. 5, él mencionó perros siete veces con un TAA de 0. 9, peras tienen TAA de 1. 8, estufas TAA 0 .4. ¿Es peras entonces el stack superior, con un TAA de 1. 8? O ¿gatos y perros combinados como "mascotas", suman TAA de 2 .4 y por lo tanto forman el stack 1? Cuando tengas dudas, ¡pregunta al auditado!

Encontrando el stack wording

Ahora digamos que al auditado se le ha dado un breve seguimiento a la entrevista en el tema de gatos y perros y ha dicho que todo viene de mascotas. Él siempre ha tenido mascotas, no sólo gatos y perros sino canarios, conejos, y monos. Pero él nunca fue exitoso con respecto a esta área de su vida. Sólo tres no le ayudo a cambiar esto. Realmente, este es el porque él deseaba auditacion en primer lugar: problemas con mascotas. Esto fue tocado muchas veces antes pero nunca fue completamente manejado.

"Mascotas" es el problema. Una gran GPM: él deseaba hacerlo funcionar correctamente y no pudo. Esto tiene la mayor carga, este es el stack 1.

La teoría de Excalibur tiene que el auditado (poco qué persona, para ese tema, está dedicado con todo tipo entidades, algunas de las cuales pueden ser BTs y clusters tipo OT 3 mientras que otros fueron creados en otras ocasiones en el track. "Siendo identificados" significa: uno no lo nota. Uno se ha vuelto uno con estas entidades. Mismo punto de vista. No distancia. Todos los puntos de vista han colapsado dentro del punto de vista de uno.

Para hacer al thetan el jefe de nuevo, su propio punto de vista debe ser despegado de esta mezcla de puntos de vista. El stack wording refleja esta mezcla.

Por lo tanto, encontrar el stack wording es la operación crucial en Excalibur. El éxito de la acción completa depende de esto.

Encontrar el stack wording es hecho en sesión con un auditor. La herramienta de auditacion es listar y anular. La pregunta de auditacion es: "¿con respecto a la situación que describiste con respecto a mascotas, quien o que viviria en tal situación?

Con esto al auditado se le pide que defina su papel en el juego, su hat, con respecto a áreas específicamente problemáticas de su vida. Se le pide que tome una distancia y se observe el mismo.

Puede tomar mucho tiempo antes que él aparezca con una respuesta final. Puedes presionarlo parafraseando la pregunta. Por ejemplo: "suponiendo que tú vida fuera una novela, ¿cuál sería el nombre exacto para el papel del personaje principal?" O cualquier otra variación. Puede tomar una hora antes que el auditado aparezca con el ítem BD/VGIs/FN deseado.

En la manera ahí él mentalmente tocará toda las entidades, BTs, clusters y Valencias que vienen a jugar en esta área particular, aberrada de su vida. Mientras él las toque (¡sin saberlo!) Él obtendrá su aspecto particular del asunto y cada vez dira un wording tentativo. Indicar la carga mientras él va a lo largo lo mantendrá orientado. No sentarse como un tronco con una capa congelada de TR-cero en tu cara. ¡Se activo, se parte del proceso!

Es un movimiento en espiral: el auditado entra en comunicación con todas las entidades asociadas, las despierta mientras están ahí, mencionando wordings tentativos, bajando en espiral lentamente hasta el wording central- y entonces ahí está esta sonrisa en su cara, gran lectura, él ríe tontamente y dice: "bien, ¡me siento como un domador miniatura de Leones!" BD, F/N.

Con respecto al área de mascotas, él se siente como un "domador miniatura de Leones". Ese es su stack wording.

Frecuentemente el wording viene en dos partes. El auditado puede comenzar diciendo: "bien, ¡de una manera graciosa me siento como un domador de Leones!" LF en el Emetro. "Esto lee bien," dice el auditor, "¿quizás podrías cualificar esto un poco? ¿Qué tipo de domador de Leones? Así el auditado se mantiene buscando otro por un rato, y aparece el wording completo.

Técnicamente definido, el stack wording de Excalibur es formulado como un beingness, un papel, un hat, una identidad. No es formulado de ninguna otra manera. (Para los expertos: soy consciente que Robertson no lo hizo de esta manera. Lo cual es la razón para muchos casos fallidos. Me tomó cinco años de investigación para llegar al procedimiento descrito aquí. Funciona.)

El Ritmo de las Sesiones

Luego que el stack wording ha sido encontrado, tomar un breve descanso mientras el auditado pudo haber tenido una ganancia encontrando esto. Entonces continúas la sesión con la pregunta estándar de inicio: "¿alguien conectado con "domador miniatura de Leones"?"- Lectura.- localizar- obtener la dirección y la distancia.- lectura.- "¿Bt? ¿Cluster? ¿Alguna otra entidad? ¿Un thetan?"- Identificar e indicar con buen TR-dos.- entonces seguir el procedimiento de Excalibur como es descrito en LK3, apéndice: "¿cuál es tu hat? ¿Cómo te llamas tu mismo?" Y así sucesivamente. (Las herramientas básicas usadas más frecuentemente en Excalibur son recuerdos repetitivo y estilo narrativa).

Esto es hecho hasta que el auditado le agarre la onda a eso y asuma el control como el auditor. Ahora que él se siente certero en el procedimiento, el auditado se convierte en el auditor de sólo de nuevo. Esto puede tomar entre 5 y 15 horas de Excalibur auditado.

Por lo general dividido en fases a la gente sobre un gradiente: primero auditando los a través del escudo del Emetro, entonces citando los lado a lado con el auditado observando el Emetro, entonces el auditado auditando solo conmigo permaneciendo ahí, entonces el sólo por el mismo.

Hasta ahora (en su práctica de solo y sólo 1 - 3), el auditor sólo ha tratado con situaciones limpiamente inofensivas o con operaciones de rutina. Ahora él obtiene cuadros vividos combinados con una completa serie de emociones, sensaciones y somáticos encendiendose. Y no sólo aquellos BTs y clusters empezarán hablandole, ¡ellos incluso están para controlarle y lo hacen! ¡Y algunos, como resultado, no son incluso entidades sino Thetanes reales! Bastante horrible, realmente.

Ciertamente toma acostumbrarse a esto, ambos en términos de experiencia también como habilidad técnica. Toma pensamiento hábil, también. ¡Algunas veces realmente tienes que burlar estos individuos! Definitivamente no puedes confiar en algún procedimiento para hacer el trabajo "por" ti.

En el curso de Excalibur, te encontraras tu mismo creciendo. Tus enemigos se volverán más grandes. Pero ¡tu te volverás más grande, también! Y esto es importante: porque no puedes auditar un ser que te haga sentir pequeño. De esto se deriva el juego"out-bigging". Antes de comenzar el proceso, debes hacerte más grande que la terminal. Hacer tu espacio más grande que su espacio, mirarlo "desde arriba", si es necesario, y llenar su espacio con admiración, no importa cuán imponente él te parezca. Tú puedes ganar este juego porque él trabaja desde una consideración fija, mientras que tú, el auditor, no.
La cosa extraña acerca de Excalibur es ésta: pone a la gente en contacto con naves espaciales y políticas galácticas. Siempre lo hace, sea que el supervisor de caso o el auditor sólo lo crean o no.

En esta manera Excalibur confirma OT 3. No es en absoluto "el caso de ron", como algunos dijeron (principalmente los decepcionados). ¡Esto es realmente como él dijo! Hecho.

Procedimiento de Auditacion

Primero alguna teoría: una entidad es un risco de dos lados. Fue formado por otro algún tiempo en el pasado. Tienes que poner suficiente de tu atención en eso para volverte consciente de eso, pero no lo suficiente para as-is eso. Entonces esto permanece contigo. El risco tiene ahora dos propietarios: el originador y tu. (Este es el aspecto de séptima dinámica de esto. Hay también un aspecto de out a dinámica, ver LK3/ch.1.1).

El procedimiento de auditacion de Excalibur rompe en dos partes: primero el auditor sólo maneja su no confront en la entidad mediante descubrir qué ésta le hizo a él mientras estaba con él (preguntas 1-5). Entonces- con todos los rudimentos entre auditor y "auditado" dentro- esa entidad es dirigida al momento de creación (preguntas 6-9).

Si es necesario, la historia del risco tiene que ser auditada desde posterior hasta más temprano: ¿quién lo usó y con qué propósito entre el tiempo en que estuvo junta con el auditor solo y el tiempo en que fue creado? ¿Cómo fue usado y mal usado? Sólo después será posible aclarar su cadena de incidentes para obtener la respuesta final a "¿cómo te convertiste en eso?"

El punto de vista general que uno de tomar con respecto a BTs y clusters es que ellos, muchos de ellos que actúan como SP, realmente son sólo muy PTS. Ellos entraron en el acuerdo con SPs en un momento cuando ellos estaban en el punto de "siendo hechos nada de". (¿Recuerdas esa orden en el recorrido de PTS?)

Ellos tuvieron la oportunidad entre ser aniquilados como Thetanes o identificarse con una de las Valencias sugeridas durante los 36 días de implante. Ellos hicieron lo segundo. Ellos se atoraron en un punto de vista impuesto. Entonces ellos están afuera de ayuda- así sea de un modo aberrado. Ellos son básicamente buenos. Tener eso en mente cuando los audites. Se paciente.

En sesión auditas la entidad enfrente de ti mediante el procedimiento de Excalibur hasta que vuela. Este es el principio de auditacion rock-bottom de Excalibur.
Un vuelo puede ocurrir en cualquier momento- o cualquier paso del procedimiento. Por favor date cuenta que en Excalibur es seguro ir a través de los 36 días en todo detalle. No hay peligro aquí de Reestimulacion cruzada como en Sólo tres. A veces, de hecho, debes tomar la entidad a través de los 36 días. Esto es porque la respuesta a "¿cómo te convertiste en eso?" Requiere encontrar el momento exacto de identificación con el punto de vista con el cual entidad está atorada- y ¡esto pudo haber ocurrido en algún punto durante los 36 días!

Cuando el BT no vuela sino que es interrumpido o alejado de comunicación contigo, descubres si alguna otra entidad está interfiriendo. Esta entidad es llamada un "holder".

Tu auditas el holder con el mismo procedimiento exacto de Excalibur hasta que vuele o sea interferido por otro holder. Y así sucesivamente.

Ésta es la manera mediante la cual descubres el punto central de Excalibur: " El Org Board" BT, la activa y funcional interconexión de entidades.

Cuando has alcanzado el holder superior (el primero en esta cadena de entidades para realmente volar), tu entonces auditas tu camino abajo de nuevo hasta la entidad con la cual empezaste. Auditas la cadena completa en secuencia inversa, desde la cima hasta el fondo.

Esto es usualmente muy fácil y sin esfuerzo. Se siente como carga drenando como agua de una tubería del baño luego que has jalado la llave. (Por esta razón esta estructura organizacional de BTs y clusters fue jocosamente llamada un "plug" por Robertson).

Mientras vas auditando Excalibur, encontrarás más y más frecuentemente que los holders más altos cambien para ser Thetanes. Vas desde un BT hasta un monitor BT y desde ahí a miembros de la tripulación de una nave espacial, por ejemplo hasta un thetan. Esto siempre va de esta manera. Porque mientras la conciencia y el Havingness de uno crecen, uno se enfrenta a enemigos más grandes.

No importa que obtengas, si entidad o thetan: usa el procedimiento de Excalibur desde el comienzo hasta el final. Esto te llevará a través del proceso.

Cuando te encuentres con una entidad o thetan muy resistivos, es decir alguien que está definitivamente ahí pero no dispuesto a comunicarse, usa procesos de poder 4, 5 y 6 (LK3/apéndice).

Recorre cada proceso mientras produzca cambio. La idea es llegar al proceso de poder 6, por ejemplo a la condición en la cual la entidad está atorada perpetuamente, romper la, obtener una dramatización completa y pasar a la siguiente fase con auditacion estilo narrativo.

Tú puedes as-is ("volar") una entidad- pero no un thetan. Tú puedes solamente desconectar un thetan luego de manejar su agresividad.

Preguntale que hat lleva con respecto a ti, por ejemplo en que condición de juego está con respecto a ti (primera pregunta en el procedimiento), toma este wording, recorre a este personaje a través del procedimiento de Excalibur y finalmente descubre cómo se convirtió en eso.

Porque en un punto él debe haber decidido ser eso, sea por su propia voluntad o recibiendo un implante. Ayudándole a redescubrir esa decisión lo sacarás de su punto de vista compulsivo. Y tan pronto como él haya recordado universos más anteriores, más felices y más auto determinados, él estará en su camino.

Has convertido un enemigo en un amigo.

Sobre un alto plano de conciencia (KRC, no ARC!), todos los Thetanes son básicamente amigos. Excepto que la cosa se puso un poco áspera aquí y ahí, y uno se olvidó de esta amistad subyacente.

Reglas Básicas
Cuando una entidad desaparece de la vista, hay cuatro explicaciones: una, se ha movido a una diferente localización en tu espacio. Dos, ha perdido tanta carga que se ha sumergido. 3, ha desaparecido dentro de un aire claro. No un buen y fuerte vuelo sino un gradual irse apagando. 4, otra entidad le impide comunicarse (un holder).

Cuando tú "auditado" es una entidad How un thetan, en otras palabras una terminal real, usa Excalibur forma larga.

Cuando estás tratando con theta cuanta extraviada ("una pequeñez Floja” “loose Fluff”), usa el procedimiento de Excalibur forma corta. Y después de cada sesión asegúrate de usar cargas de admiración en toda la theta cuanta dejada volando alrededor. Esto finaliza el ciclo de juego de xenu para ellos también como para los Thetanes de los cuales ellos son una extensión. Ellos entraron en el juego de xenu para obtener admiración y nunca la obtuvieron. Ahora ellas están obteniendola, y entonces pueden salir.

Cuando tú terminal está definitivamente ahí pero no responderá y no es suprimida por un holder, usa procesos de poder 4 hasta 6.

(Los métodos son explicadas en el apéndice de LK3).

Rudimentos

No recorras Rudimentos en Excalibur. Ellos debilitan el stack en el cual estás trabajando. Tomar el punto de vista de que dentro también como afuera de una sesión estas dramatizando el stack en el cual vas a estar auditando. En caso de no F. N. o incluso un alto TA al comenzar la sesión: no te preocupes. Sólo busca BTs, clusters o Thetanes asociados con el stack wording. Tan pronto como hayas encontrado uno, el TA bajará. Estaba alto por qué había suficiente de tu atención en él para hacer un risco contra él pero no lo suficiente para que estuvieras completamente consciente de él.

Esto siempre funciona- siempre y cuando el espaciado de tu sesión no esté demasiado alejado.

Debes auditar mínimo dos sesiones en una semana. Si no, la vida te lanzará algunas otras cosas y esto puede romper la dramatización particular del stack en el cual está trabajando y obtener algún otro stack menos reestimulado.

Realmente iras Rudimentos fuera "en la vida", encontrarás que se enfrente no puedes auditar en tu stack mientras tu atención sea jalada hacia algún otro sitio. Bien entonces, tienes que asumir esto. No manejarlo mediante Rudimentos si no mediante técnica de Excalibur: hacer una breve lista de las terminales de la vida real acerca a los cuales no te sientes contento, y auditar las que lean mediante el procedimiento de Excalibur: tu jefe, tu esposo o esposa, tu vendedor de seguros, tu compañero de negocios. Descubrir acerca del contexto de juegos que estás compartiendo con ellos. Preguntarles telepaticamente, en el Emetro: ¿qué hat llevan ellos con respecto a ti y tu juego? Que es la primera pregunta del procedimiento usual de Excalibur. Y entonces ir a través del resto del procedimiento. Ninguna persona en tu vida está ahí por puro accidente. Tú los arrastraste en tu espacio mediante emanar la mezcla específica de vibraciones que estás enviando continuamente: tu personalmente más tu "tripulación". Ellos se sienten atraídos a ti por resonancia de afinidad (séptima dinámica) y, en un nivel más alto, por postulados comparables (octava dinámica).

Mientras estés en este nivel, la misma aproximación técnica invariablemente aplica. No sólo concerniente a BTs, cluster y Thetanes desencarnados que han pasado a estar conectados contigo, sino también la muy real gente de carne y hueso en tu ambiente social. Es una conexión telepatica en ambos casos, naturalmente.

Equipos de Juegos

Como un resultado de Excalibur encontrarás algunos de tus amigos, colegas y conocidos saliendo, para ser gradualmente remplazados por otro amigos, colegas y conocidos.

Este es el porqué: ninguna persona en el universo es un individuo único. Cada thetan sabiendolo o no es el representante de algunos equipos de juegos. El juegos de este universo particular fue comenzado hace algunos 25 quadrillones de años. No todos los jugadores entraron a este universo justo al comienzo. Muchos entraron en el mientras el juegos ya había comenzado.

Todos ellos tenían algo en mente haciendo aquí. Ellos se unieron a otros con propósitos comparables, of fueron enviados por aquéllos fuera de este universo para ver que pasaba dentro de él.

En ambos casos, los Thetanes son representantes de equipos de juegos. Y tú como un thetan estarás rodeado exactamente por el tipo de gente correspondiente a las vibraciones que tu pones fuera. Esto funciona mediante las leyes de afinidad, realidad y comunicación, como es usual. En términos de ingeniería uno podría decir que esto funciona mediante resonancia.

Pero tú no estás solo, tienes un banco contigo. Los BTs y clusters de tu casos representan ciertos Thetanes qué en turno representan ciertos equipos de juego. Mientras estás en un estado de identificación con esta entidades, ellas están mezcladas contigo y la una con la otra. Esto resulta en una vibración común. Esta vibración, mediante las leyes de ARC atraera gente en tu vida: dentro de tu matrimonio, tu oficina, tu club. Esta es la manifestación de antiguas condiciones de juego que tuviste con una serie de gente siendo dramatizada hoy entre tu y una serie diferente de gente. (¡Ellos también pueden ser gente idéntica!). Entonces observa a la gente alrededor tuyo como representando equipos de juegos. Define sus Hats con relación a ti (en sesión) cuando tengas carga con ellos, y audítalos telepáticamente.

Y aunque no puedes auditar cada uno de ellos, notarás que la gente menos deseable alrededor tuyo te dejará, para ser reemplazada por otra gente más deseable.

En las etapas finales de Excalibur te encontrarás tu mismo principalmente auditando tus conexiones a Thetanes y sus juegos. BTs, clusters y otras entidades aparecerán menos y menos.

Auditando Thetanes telepaticamente les encontrarás estando "alrededor tuyo" o "contigo" más que "por allá" (como lo sabes de BTs). Usar el procedimiento de Excalibur como usual, pero usarlo en los hats de juegos que aquellos Thetanes llevan con respecto a ti. No auditarlos a ellos. Auditar la función que ellos representan. Y no esperes que vuelven. Los Thetanes no vuelan. Ellos se desconectan tan pronto han cognitado el error de sus caminos. Ellos te dejan solo- o es más tendrías que revisar tu propia ética en la relación.

Excalibur cambia tu vibración completa. Hace que vibres como tu mismo, no como "tu mismo más entidades". Entonces lo que queda al final es tu como tu mismo con la gente correcta alrededor de ti quienes apoyan tú propósito central. Y contigo apoyándolos.

C/Sing Excalibur
No hacer tu Excalibur directamente luego de sólo tres. Toma algún tiempo. Permitete establecerte en el nuevo nivel de conciencia y Havingness de Sólo 3. Sólo vuela tus Rudimentos ocasionalmente. Aprende a controlar tu ambiente mental en este nivel particular de percepción (de BTs y clusters).

Sólo continúa cuando esto se ponga aburridor y tranquilo, y cuando te sientas listo para explorar nuevos horizontes. O cuando tu TA suba y no baje y te sientas contra un muro impenetrable. En ambos casos es tiempo para Excalibur.

Ten tu C/s o auditor para hacer tu entrevista.

Luego que la entrevista ha sido analizada (como se describió) y el primer stack en el caso ha sido aislado, tu como el auditado estás metido en eso hasta que puedas continuar sólo. Regresa a casa y completa la auditacion de sólo del stack.

El fenómeno final técnico para cada stack es: el stack wording F. N. cuando el auditor sólo lo llama. En nuestro ejemplo: "¿alguien conectado con "domador de León en miniatura?" Nada conectado con eso ya más. F. N.

para estar mortalmente seguro acerca de este fenómeno final, recorre 6 Rudimentos en el stack wording. Asegúrate de asignar correcta propiedad a cada lectura.

Cuando el auditor sólo se siente certero acerca de su fenómeno final, esto es confirmado por otro auditor (o el supervisor de caso) actuando como examinador. Él le da al auditor sólo la pregunta inicial. Sin embargo, nada pasará. La F. N. aparecerá justo lo mismo.

Sin embargo, dos intenciones son más fuertes que una y no es inusual encontrar algunas más entidades. Esto no invalida la F. N. del auditor sólo. Simplemente significa que una capa más profunda del caso ha sido alcanzada. El auditor sólo maneja esto sólo hasta fenómeno final, y la verificación de fenómeno final es repetida.

Y así sucesivamente, hasta que esto este F. N. en ambas cuentas: solo y dos.

Cuando el wording de un stack dado ha F. N. el auditor sólo debe regresar y obtener otra entrevista y un nuevo análisis de caso.

Aunque la primera entrevista pudo haber mostrado una secuencia de cuatro stacks, ellos no simplemente funcionan uno luego del otro. Esto es porque la auditacion de primer stack pudo haber tocado componentes de los otros stacks, descargando los parcialmente y por lo tanto haciendo innecesario observarlos o cambiando su secuencia.

Es perfectamente correcto y realmente deseable dejar que algún tiempo pase entre los stacks para permitir al thetan establecerse en su nueva situación de caso. Entonces luego de F/Ning un stack, el auditor sólo regresa por una nueva entrevista. Uno le pregunta como siente la vida luego del fenómeno final de su reciente stack. Entonces uno observa sobre los stacks que uno encontró en la entrevista original, y hace comunicación de dos direcciones con el auditado estableciendo su importancia a la luz de la última información.

El segundo stack es filtrado, y un wording es encontrado. Y entonces de nuevo a casa para auditarlo. (La gente no está bien encontrando sus stack wordings sólo. Lo he intentado. No funciona. Demasiada identificación. Requiere una segunda terminal, por ejemplo otro auditor).

Stack por el stack el caso es roto a pedazos. Finalmente la vida estará bajo control. El auditor sólo conocerá su escena ideal y estará certero que puede lograr la. No desviaciones mayores adicionales de la escena ideal, no items adicionales de Excalibur, F. N.

las dos finales instrucciones C/S en Excalibur son éstas:

1. "Descubrir acerca de tu propia participación con el juego de xenu. Recorrer tu propio incidente II e incidente I, o cualquier incidente anterior con el cual empezó tu participación." (¡Ambos incidentes hasta F. N., con completo sonido y color, efectos dramáticos y postulados, por favor!).

Esto está de acuerdo con la última C/S de Ron sugerida para OT tres en los materiales manuscritos. Después de deshacerse de todos los Body thetans, uno es finalmente libre para recorrer su propio incidente II y I (sin nadie dejado para molestarlo a uno).

2.  a) recorrer 6 Rudimentos en cada beingness encontrado durante Excalibur, por ejemplo en cada stack wording. Asignar correcta propiedad de carga en cada lectura. (Realmente debes haber hecho esto luego de cada stack, pero algunas veces no es posible. Entonces hazlo ahora si no fue hecho antes. Si fue hecho antes, continuar con el paso b).

b). Entonces cambiar sobre un scanning de candados sobre tu propio track y descubrir cómo y cuándo este beingness fue creado. Este es el básico. ¡Tuyo! Es usualmente algo que hiciste, no algo que te fue hecho. Cambia hasta narrativa y encuentra la razón para crear este beingness, por ejemplo obtener el postulado que lo creó. (Omitir este paso si ya encontraste esto en los Rudimentos).

El Fenómeno Final de Excalibur

Ahora, con todos los BTs y clusters idos, con tu propia participación en los dos incidentes clave y el juego de xenu clarificados en general, en corto, con el banco R6 vuelto menos poderoso, el auditor sólo puede salir y vivir la vida y encarar sus realidades de una manera incuestionable (con ningún banco- thetan en medio).

Él ha reconocido entidades y viejas conexiones telepaticas de juegos, y las ha disuelto o se ha desconectado de ellas.

Él está en control de su espacio en las dinámicas 1,3, 4, 6 y 7, tanto que nuevas entidades ni siquiera lleguen cerca sin hablar que tengan una oportunidad para instalarse.

La cordura ética y administrativa en la vida establecida como es probado mediante estadísticas y productos.

Este es el fenómeno final ideal, no es necesario decirlo.

Desafortunadamente esto no ocurre demasiado a menudo ya que está diluido por problemas del cuerpo. La mayoría de la gente tiene problemas del cuerpo. Por lo tanto, como su track completo de entidades y condiciones de juego se volvió menos y menos importante, la atención del auditor sólo será arrastrada a una diferente fuente de carga: el cuerpo y la entidad manejándolo, la entidad genética.

Por esta razón el auditor sólo puedo tener suficiente atención libre para recorrer las dos C/S instrucciones finales en Excalibur como se acaban de dar. No te preocupes, será hecho más tarde. Lo que aparece ahora, es obviamente el GERD.

Posibles Peligros de Excalibur

Un peligro posibles de Excalibur es que el auditor sólo pueda quedar colgando en cazadores de naves espaciales o mugre de séptima dinámica. Mientras más ellos pelean contra este es mugre de séptima dinámica más ellos se atoran en eso. Como tu caminando en el pantano y tus botas fueran sacadas de tus pies. Te deja desvalido.

Esto pasará invariablemente cuando los stack wordings no son correctos, cuando el auditor sólo no tiene el stack wording con el cual trabajar, o cuando el más aventura mente decide salir en una salvaje persecución de su autoría. "¡Vamos a agarrar esos bastardos!" Él cree él mismo estar peleando por una noble causa, pero más probablemente él esté simplemente en eso por la emoción, actuando alguna valencia "de caballero en armadura blanca" del track.

Esto puede ir tan lejos como esto: que un supervisor de caso se sentirá llamado a ayudar un auditor de sólo luchador auditando el caso de esa persona telepáticamente.

Yo no estoy a favor de esto en absoluto. Es el papel del supervisor de caso entrenar sus auditores de sólo de modo que ellos pueden manejar su caso sólo. Es su caso, ellos son responsables por tenerlo, ellos tienen que trabajar su camino de salida de eso. Entonces ¡ hatealos y delegales, pero no les hagás By-pass!

El manejo de cazadores de naves espaciales y buenas obras de séptima dinámica es como sigue: llamarlos para una entrevista y hacerles word la situación que estan dramatizando mediante tales actividades hasta BD/FN, entonces envía los a auditar ese stack sólo. Mientras los ìtems de Excalibur puedan ser encontrados, Excalibur es la herramienta correcta para usar.

Excalibur no le hace a uno mirar mucho el lado hostil de las cosas. Está primariamente relacionado con motivadores. Investiga lo que aquéllas asquerosas  entidades le hicieron a este puro inocente pequeño thetan (el auditor sólo). libera al thetan de entidades adicionales, pero no pregunta que hizo ese thetan para atraer aquellas entidades en primer lugar. Esto lleva al síndrome del "caballero en la armadura blanca". Para las entidades ser capaces de agarrar un thetan él debe haber puesto algo ahí para ellas agarrarse, algún tipo de cinta adhesiva. La respuesta técnica general a esto es por supuesto: ¡éstas son partículas de su propio incidente uno! Eso es lo que constituye la cinta adhesiva para todo lo que se atoró más tarde. Bien hablado. Entonces ese es el error que él cometió: se involucró con el juego de xenu y nunca salió de nuevo. Pero ¿cuál es el postulado al lado de eso? ¿Por qué él se unió? (Primer postulado). Y qué consideración alterada le impidió ser capaz de salir (segundo postulado).

Estos aspectos del caso son manejados durante las dos últimas instrucciones C/S de Excalibur y en el programa de autoexploración y perfección (SEEP) siguiendo al GERD (ver últimas secciones).

Un Xenu Cada Uno

En algún botón antes Excalibur del auditor sólo le tira al supervisor de caso que el encontró a xenu él mismo como el holder superior del "plug" en el cual él está trabajando, y ¿qué debe él hacer ahora?

Tales declaraciones tienen que ser evaluadas con alguna precaución.

Seguramente, xenu es el cerebro detrás de la construcción de este universo particular que estamos compartiendo. Él está tan presente en el cómo él ha derramado su theta cuanta dentro de él (¡cantidades de ella!). Hasta el punto en que uno percibe éstas uno se sentirá conectado con xenu "personalmente". ¡Y uno lo está! Porque conexión e intercambio entre Thetanes es hecha solamente por medio de theta cuanta (ver factor 11). Al menos en la séptima dinámica.

Sin embargo, correcta como la observación puede ser (que uno está conectado a xenu vía su theta cuanta) sería incorrecto interpretar esto como queriendo decir que "xenu está detrás de mi personalmente".

Es como decir: "yo estoy conectado al Banco Mundial via mi tarjeta de crédito". O: "en su reciente carta el ministerio de finanzas me pidió pagar mis impuestos". Ambas declaraciones son ciertas, pero entonces de nuevo no lo son. Supongo que sabes lo que quiero decir. El supervisor de caso debe tener en mente que durante Excalibur, el auditor de sólo todavía está contra su propio no resuelto a un incidente uno o incidente uno anterior, en otras palabras el incidente cuando él se conectó con el juego de xenu acordando con las partículas de juego de xenu. Si éstas fueron impuestas sobre él o grabadas por él por curiosidad, está más allá del punto. De una forma u otra, una conexión fue hecha. Ese es el punto.

Entonces él está contra el pegamento que él mismo ha puesto para amarrar las partículas de Xenu a él mismo. Mientras éstas permanecen él por supuesto encontrará a xenu como el holder superior de sus BTs. Él se ha puesto ahí él mismo hace eones, y ¡todavía lo hace en el presente!

¿Cómo resolver ésta situación prácticamente?

No hacer nada inusual en absoluto. Adherirse a tu rutina ordinaria de Excalibur. "Entonces ¿xenu es tu nombre? Muy bien, como xenu, ¿qué deseas alcanzar? ¿Impedir?" Etc. etc. y si la terminal prueba ser no respondedora, usa procesos de poder 4-6.

Piensa, nadie reclamando ser xenu, es de hecho xenu. Podría ser cualquiera, tratando de hacerse él mismo parecer más impresionante. Entonces tú haces tu rutina usual, y todo estará bien.

En Excalibur éstas remando en un mar de theta cuanta. Cualquiera en quien alguna vez hayas puesto tu atención o quien haya puesto atención en ti (por debajo de 2.0 que la escala tonal), vivirá en este nivel y "Te cazará".

El Recorrido de la GE (GERD)

Vamos a echar un vistazo a la condición mental del auditor sólo al comienzo de la GERD: luego de Sólo 1-3 y Excalibur, todas las "viejas" entidades se han ido. Los únicos componentes del caso compuesto dejados son el thetan y "su" entidad genética. Sin influencias adicionales de BTs y clusters los bancos somáticos de la entidad genética puedan ser ahora dirigidos sin ninguna distracción. Esto es hecho en el GERD. Poniéndolo en pocas palabras, el GERD es algo como auditacion de Libro Uno en un nivel más alto. Estos ya ha sido dicho antes y me gustaría repetirlo una vez más: la entidad genética no es "simplemente otra entidad". Es la inteligencia vital del cuerpo. Es una unidad hacedora de decisiones en su propio derecho. La palabra "genético" no se refiere a los genes de uno (DNA, hardware) sino al campo morfogenético y sus programas de supervivencia (software) permeando y rodeando el cuerpo. "Genética" se deriva de una palabra del latín que significa "producir". Entonces la entidad genética es esa agencia en el cuerpo que produce vida.

La GE, tu obediente sirviente

La entidad genética, para recordarte, tomada órdenes de cualquiera. No discrimina tanto la legitimidad de una orden mientras venga de la parte superior- importa si el originador es una entidad o el thetan mismo, no importa si la orden dada es sana o insana.

La entidad genética siempre está tratando de obligar. Para cualquier paquete de información que ella obtenga de la "parte alta" ella tratará de encontrar el somático correcto. Un "paquete de información" sería un postulado en combinación con un cuadro. La entidad genética atentamente intentará "orquestal" este paquete información encontrando somáticos apropiados. Ejemplo: la ejecución de un hombre: su cabeza está a punto de ser cortada. Postulado: "soy un perdedor total". En aquel momento que este thetan se sienta frustrado en una vida futura, él sin saberlo activará el postulado y recreara el cuadro del incidente. El cuadro mocked up directa que presionará en el área del cuello de la persona, produciendo una ligera sensación ahí.

Eso es sólo una parte de la historia. La otra parte: ¡la entidad genética ópera su cuerpo presente poniéndolo también activado! La masa de energía el cuadro del thetan resuena con el campo de energía de la entidad genética (el usual mecanismo ARC), así disparando los bancos somáticos sin fin de la entidad genética.

Un engrama conteniendo el tipo de somático que se adapta al incidente de la ejecución será contactado. Ese somáticos era mucho más intenso que la sensación producida por la masa del cuadro que fue mocked up por el thetan mismo. Él desarrolla un agudo y quizás crónico somático en el cuello.

Él mismo mecanismo por supuesto aplicaría a entidades. Ellas sólo pueden trabajar en el cuerpo día la entidad genética (en este thetan esté en un acuerdo inconsciente e insospechado con ellas y les permita hacerlo así).

Entonces no es suficiente obtener el punto de vista del thetan en un cierto incidente y llevarlo hasta F. N. uno también debe obtener el punto distal a TA genética del asunto para hacer un buen y limpio trabajo de auditacion.

El punto de vista del thetan- y aquellos de sus entidades- fueron tomados en consideración exactamente desde el principio del puente arriba hasta el final de Excalibur. ¡Pero la identificación del thetan con la entidad genética nunca fue observada!

Esta identificación es causada por no confront de sus actos hostiles contra cuerpos y entidades genéticas todo a lo largo de sus track completo.

Ahora- ¡finalmente!- Es el turno de la entidad genética.

Que ella no haya sido tomada en consideración ya antes, es uno de los aspectos de la ruptura de ARC que una entidad genética puede tener con "su" thetan. Que él no observara siempre sobre su cuerpo apropiadamente constituye otro aspectos de la ruptura de ARC. Y que Thetanes similares anteriores hicieran cosas similares anteriores, por supuesto suma a la ruptura de ARC. Este es el síndrome "nunca confíes en un thetan".

El Fenómeno Final del GERD

La situación de ruptura de ARC entre thetan y entidad genética con la subsecuente dramatización de engrama, es manejada por el GERD. Su fenómeno final está basado en dos subproductos: sub producto uno: el thetan está consciente de la entidad genética y puede auditarla. Una línea de comunicación funcional ha sido establecida. Los engramas e implantes del banco de la entidad genética son limpiados a través de auditacion (estilo narrativa hasta borradura).

Subproducto 2: a través de la auditacion de la TA genética, el thetan comprende cuanto estaba él en el agarre de la entidad genética y dramatizaba la parte bajo cero de la escala tonal ("comer", "sexo", y todo eso). Él ha sacado capa a capa éstas valencias y de nuevo se convierte "más en él mismo".
Fenómeno final: una entidad genética autosuficiente y operando independientemente que ha sido completamente rehabilitada con respecto a su hat de hacer que el cuerpo sobreviva óptimamente. Una entidad genética des aberrada que permite a su thetan jugar libremente sus juegos, sabiendo que él a su vez actuará responsablemente y no la defraudara juguetonamente dañando el cuerpo.

Un eficiente y amoroso equipo, cooperando exitosamente en términos de salud, sexo, y longevidad (el hat de la entidad genética), y en términos de juegos de gran escala (el hat del thetan).

Cuando este fenómeno final ha sido alcanzado, la auditacion de engramas en el Emetro se vuelve superflua. Ordinariamente un breve diálogo con la entidad genética sería suficiente para remediar la situación, a lo largo de las líneas de: "¿qué es eso? ¿Puedes arreglarlo? ¿Hasta cuándo? Y esto está hecho.

Yo creo que se luchó por alcanzar estos resultados en los inicios de dianetica cuando se creía que el thetan no tenía bancos y la única influencia sobre él consistía de los cuadros de engramas de la mente somática.

Es posible que este fenómeno final no pudiera ser logrado en aquellos días ya que multitudes de entidades estaban en el camino. Ahora, con las entidades idas, esto puede ser logrado.

Prerrequisitos para el GERD

Obviamente no tiene sentido poner a alguien en el GERD quien todavía esté en condición de juegos con entidades o su cuerpo. Tú deseas alguien quien esté libre de entidades y tome cuidados de su salud.

El café y los cigarrillos son drogas. Sin duda. Así como el azúcar (dulces, caramelos, mermelada etc.). El auditado, luego de haber hecho su recorrido de purificación 10 veces, se supone que se ha deshecho de todas sus drogas farmacéuticas y de la calle- ¡al mismo tiempo se llena él mismo con café, azúcar y cigarrillos! Y su única forma de ejercicio "físico" son juegos de computadores. ¡Qué tontería! Así que no caigas en el "mito del recorrido de purificación", observa a tu auditor sólo como vive ahora.

Manejar los somáticos de tal persona por medio de auditacion es limpiamente insustancial a menos que manejes para poner la ética del auditado dentro en su cuerpo. Por supuesto, borrando algunos de los engramas en los cuales está su atención, le ayudará a comenzar sobre una oscilación ascendente- pero mientras él realmente no se discipline para hacer que persista esta oscilación ascendente (mejor comida, no drogas, cantidad de ejercicio), más engramas se estarán re estimulando.

Es como tratar de auditar un hombre cuyo pie está agarrado entre las garras de un pitbull terrier: mientras el perro no lo dejé ir el dolor no finalizará, importa cuán intensamente uno pueda auditar al hombre. La auditacion también es sin esperanza mientras las órdenes aberrativas de entidades o el thetan mismo afecten la entidad genética. Tú auditas una docena de engramas y ¡los somáticos todavía estarán ahí! Eso es porque los postulados que respaldan los engramas no han sido encontrados todavía. Ellos se mantienen disparando más engramas.
¡Entonces no tiene caso auditar engramas a menos que vayas por el postulado en el incidente! Si no lo haces así, podrías también dejarlo. Los postulados de los Thetanes y las entidades actúan como órdenes permanentes para la entidad genética

el thetan es el jefe. Cuando esta aberrado no es tán jefe por qué él dramatiza sus propias GPMs también como aquéllas de valencias y entidades adquiridas.

Sin saberlo el thetan y debido a su no confront e identificación estos postulados mantienen ciertas órdenes en lugar. Es como si el thetan estuviera diciéndole a la entidad genética: "¡por favor produce un somático que encaje con ésa cuenta!" Y la entidad genética más atentamente lo hace. (Esto, a propósito, es el mecanismo detrás del facsímil de servicio)

tú tienes que obtener la fuente, no trabajar en el lado efecto. La fuente de engramas en Reestimulacion es el thetan y sus entidades, y los postulados de ambos.

La gente con cantidades de somáticos naturalmente necesita dianetica para empezar (por ejemplo mediante Auditacion de Postulado). Incluso esto puede no ser suficiente para manejar sus somáticos bien. Ellos pueden tener que ir a través de la banda de Sólo 1-3 para manejar las entidades que contribuyen a sus somáticos, ellos pueden necesitar Excalibur para deshacerse de entidades supresivas- hasta que finalmente ellos están listos para dirigir la entidad genética como tal.

Y entonces, en el GERD, se puede tratar con los todavía no detectados engramas en el caso.

Llegar ahí puede tomar 200 o 300 horas en todo. (Sólo o con auditor). Lo cual de algún modo encaja con el tipo de pronóstico que Ron hizo en algunas de las cintas iniciales: "este caso tomará 600 horas para aclararse". Cosa segura. Toma una cantidad de trabajo.

De cualquier modo: ¡no pongas a nadie a empezar en el GERD que este ocupado peleando entidades y mantenga trastornado su cuerpo! Cronometrarás cantidades de horas sin un resultado real.

La Responsabilidad del Thetan
que un thetan tenga entidades en absoluto es su propia culpa. Cualquier cosa yendo incorrecta con el cuerpo es finalmente culpa del thetan. No culpes a la entidad genética.

La entidad genética sólo está tratando de orquestar somáticamente lo que percibe como viniendo de algo más alto. Podrías decir que ella habla al thetan a través de sus engramas. Es su manera de acusarle recibo al thetan. Cuando el thetan no escucha, los engramas se vuelven peores.

Ejemplo: thetan furioso, frustrado, sobre trabajado, estresado. Cantidades de de tensión afectando la entidad genética y por lo tanto el cuerpo. La entidad genética no puede ganar. Todas sus reservas de energía están siendo reordenadas hasta quedar vacía. Y él nunca para, se mantiene peleando, se mantiene estando frustrado y estresado. Resultado: somático del estómago.

¿Porque el estómago? Porque este es el punto de poder de la entidad genética. Este es el tercer chakra: poder físico.

La entidad genética está organizada como siete chakras (puntos nodales de energía), y ella "hablará a través de ellos" al thetan. (El séptimo chakra está por encima la cabeza indicando thetan exterior, evidencia de ciertas estatuas buda).

Dependiendo de la situación a mano, cualquier chakra que sea irritado creará riscos o dispersiones donde debería haber flujos. Esto a su vez afecta los órganos en la vecindad del chakra.

Un dolor de cabeza es igual a demasiado pensamiento igual a sexto chakra. La hiperactividad de la tiroides significa algo incorrecto con comunicación, que es el quinto chakra. Problemas emocionales, pérdidas etc. afectan el corazón, ése es el cuarto chakra (frecuentemente resultando en cáncer de mama). El chakra del estómago es el puesto de comando central (poder a través de la comida), ése es chakra número 3. Poder sexual: segundo chakra. Funciones de supervivencia básica durante estados comatosos antes de la muerte del cuerpo: primer chakra.

Los chakras 2y 3 son los más poderosos ya que el mantenimiento del cuerpo y la procreación son los mayores impulsos de la entidad genética.

Org Board Personal de Uno

Para resumir: en el Org Board personal de uno las líneas de comando van de thetan/entidades- entidad genética- cuerpo. Como regla general el cuerpo está enfermo porque la entidad genética tiene engramas en Reestimulacion. La enfermedad no es causada sobre una línea directa desde el thetan al cuerpo si no que la entidad genética está en el medio.

El thetan trabaja sobre la entidad genética, así lo hacen sus entidades. La entidad genética trabaja sobre el cuerpo. Del cuerpo es de donde es sacado todo.

Factores externos tales como infección, radiación, venenos, polución, mala comida y agua juegan un papel, por supuesto. Las enfermedades provienen de lo que usualmente no sería llamado sicosomatico por qué "es el ambiente haciéndolo". Sin embargo, en una inspección más cercana esto tiene que ver con el thetan, también, en este caso con su ausencia de conciencia de lo que la entidad genética está haciendo y su subsecuente ausencia de control de la entidad genética. O con sus acuerdos con el universo mest. Si el thetan tuviera buen control él le diría a su entidad genética que no se preocupara, y así el daño debido a factores externos podría ser mantenido dentro de límites. Esto podría sonar utópico y como alguna habilidad para normal avanzada pero de hecho todo el mundo lo hace. Si no lo hiciera, todo el mundo estaría enfermo al mismo tiempo cuando una gripa está alrededor.Y hazañas como caminar a través del fuego no serían posibles.

La gente frecuentemente mezcla el cuerpo y la entidad genética. Ellos dicen cosas como: "pero ¡hago deporte y ejercicio regularmente! Y ¡estoy en una dieta macrobiótica! Y sólo tomo agua importada traída de Nepal".

Está bien. Pero eso no es observar sobre la entidad genética, ¡esto es observar sobre el cuerpo! El cuerpo es el hardware la entidad genética es el software, ¿ves?

Dando por sentado que estuvieras en buena comunicación con tu entidad genética, serías capaz de sobrevivir bien debiendo agua del consejo de Londres, comiendo hamburguesas, y no teniendo más ejercicio que salir a pasear tu perro. Por qué finalmente, uno sobrevive a través del toque de las corrientes de éter cósmicas (prana, chi) más que comiendo comida. Mientras el thetan no corte su entidad genética de ésta fuente de energía infinita, su cuerpo está obligado a vivir por siempre. (Suena realmente bien, pero yo todavía estoy esperando a alguien para demostrarlo).

Está ampliamente demostrado en la hipnosis que la entidad genética puede ser hecha dramatizar todo tipo de fenómenos físicos a instancias del hipnotizador. Tan pronto el thetan ha entregado su autoridad al hipnotizador, la entidad genética está bajo el control del hipnotizador.

Ahora si es verdad que los Thetanes puede controlar entidades genéticas sigue que la entidad genética sería mejor controlada por el propietario adecuado de ese cuerpo en lugar de otro, y que este propietario debería aumentar o construir el necesario ARC/KRC para hacerlo así.

The Steps Of The GERD

Los pasos del GERD son brevemente:
1. Hacer una entrevista sobre la relación del auditor sólo con su entidad genética y cuerpo.

2. Manejar la situación de Rudimentos fuera entre thetan y entidad genética (y viceversa).

3. Manejar todos los engramas en Reestimulacion.

4. Agotar todos los postulados acumulados hasta aquí por técnica repetitiva.

5. Recorrer los implantes del Clearing course desde el punto de vista de la entidad genética.

6. Agotar tu propia participación con cuerpos, entidades genéticas y el juego completo Yatruscan.

Los pasos 2y 3 puede ser hechos en secuencia reversa, dependiendo de la situación. Demasiada atención en el cuerpo debido a sensaciones no deseadas y dolores: hacer paso 3 antes de paso 2 (engramas antes de Rudimentos). Inversamente, cuando el cuerpo se sienta bien pero todavía no es la escena ideal: hacer el paso 2 y entonces el 3 (primero Rudimentos, entonces engramas).

Las siguientes secciones amplían estos pasos con adición de insinuaciones y sugerencias.
Uno: La Entrevista

Una manera de hacer un puente entre la GERD desde Excalibur puede ser encontrando un stack  wording para la situación no óptima que el auditado ve en el mismo con respecto a su cuerpo.

Esto podría ser considerado una situación central, un stack. Hazle encontrar un wording para el beingness que esta dramatizando en esta condición particular de juegos con su cuerpo. Después de la auditacion de sólo de todas las entidades conectadas con esta situación él finalmente se encontrará él mismo hablando directamente a la entidad genética. Entonces haces una entrevista y analizas esto como es usual. Para este momento las preguntas no se enfocan en el thetan como un jugador de juegos de Thetanes si no sobre él como un compañero de equipo de su entidad genética.

Pregunta al auditado como se imaginaría que debería ser la escena ideal del cuerpo, descubre cuan lejos está la escena existente. Haz que él te diga cómo es su vida en la segunda y quinta dinámica (sexo, familia, niños, salud, condición del cuerpo). Pregúntale específicamente: "¿sientes que tienes el cuerpo correcto en absoluto? ¿Demasiado grande, demasiado pequeño, sexo incorrecto?" También comunicación en dos direcciones con las partes relacionadas con la entidad genética de la escala tonal desde 0 .0 hasta -8 .0 por ejemplo, desde "siendo un cuerpo" en muerte hasta "escondiendose". ¿Se refiere esto a la vida del auditado? Tu obtendrás cantidades de lecturas. (Para notas adicionales en la escala tonal ver apéndice).

Las respuestas que estás obteniendo puede sonar como que el thetan estuviera hablando, pero en realidad será la entidad genética hablando "a través" del thetan. La entidad genética hablara a través del thetan mientras el thetan este identificado con ella. Mismo mecanismo como antes, en Excalibur, con respecto a la relación entre thetan y entidades.

Decir: "tengo hambre" es una declaración de la entidad genética, realmente. Un thetan no tiene hambre. Es la entidad genética hablando a través del thetan. El thetan usualmente no nota esto, tal es su grado de identificación. La declaración correcta, tomando todos los hats en el org board en consideración, serían: "mi entidad genética está reportando que es este cuerpo necesita comida".

El problema con la relación thetan/GE es que estás hablando a dos campos de energía montado uno sobre el otro los cuales están enrollados alrededor del cuerpo. La entidad genética es el "Forro más interno", el thetan es el "forro más externo". Él puede por supuesto parar de ser el forro más externo, por ejemplo cuando él está exterior, pero la relación de trabajo normal es: dos campos envolviendo el cuerpo.

En sesión el auditado (o auditor sólo) puede confundir el track de la entidad genética con el suyo propio. Y puede pensar que te esta dando sus propias respuestas o cuadros cuando en realidad él está diciendo aquellos de la entidad genética. Él se convencerá que todavía tiene un gran caso de dianetica completo con atroces actos hostiles y motivadores contra el sexo, y que eso ha sido dejado sin explotar todo a lo largo del puente. Justo ¡cuando él pensaba que se estaba aproximando a la completacion de caso!

Para evitar confusión y frustración es por lo tanto vital discriminar correctamente entre la propiedad de los cuadros que están llegando. Siempre. Pero aquí, en el GERD, quizás es más difícil que antes, porque las imágenes no parecen venir de afuera, como el caso de entidades, ¡sino de adentro!

 Dos: Rudimentos

Si uno comienza el GERD con Rudimentos o engramas, en cualquier caso uno tendría que crear una línea comunicación con la entidad genética como la primera cosa. Uno puede proceder como sigue (refiriéndose a un auditor adaptando a su auditado):

2ª. Siente el espacio por dentro y fuera de tu cuerpo. "¿Dónde localizarías la entidad genética?" (Alguna gente inmediatamente la enfocara en el plexo solar, otros tendrán la impresión de estar enrollados en un campo de energía, otros de nuevo experimentará en la entidad genética como cientos de pequeños ocupados enanos y nomos trabajando en sus diferentes tareas, con uno de ellos, usualmente localizado alrededor del área del ombligo, siendo su representante. En ambos casos se siente completamente diferente de las entidades tipo xenu que uno solía encontrar en Excalibur.

2b. Alguna ayuda adicional para entrar en contacto con la entidad genética: haz que el auditado recuerde un momento de placer en deportes, sexo, o alguna otra actividad física. En tal momento un thetan usualmente está exterior y, como un auditado, puede recordarse viendo su cuerpo desde afuera. Entonces recorrer este bracket de órdenes repetitivamente hasta que el auditado sienta confianza acerca de su percepción:

a. "¿Desde donde podrías comunicarte a tu entidad genética?"- b. "¿Desde donde podría tu entidad genética comunicarse contigo?" (Debe finalizar con una F. N.).

2c. haz que el auditado se concentre en el espacio de la entidad genética y dirija la entidad genética haciéndole recorrer este bracket repetitivamente: a. "Mírame, ¿quién soy yo?"- La entidad genética responde; usualmente es algo no muy complementario (como: "eres el individuo que destroza este cuerpo bebiendo y fumando"). b. entonces tú dices: "muy bien, soy Joe, el thetan operando este cuerpo. ¿Está bien que te audite?" Recorrer hasta que la entidad genética haya volado suficiente vapor (debido a la cólera acumulada) y acuerde ser auditada.

2d. 2WC entre el auditado y la entidad genética. Haz que la entidad genética establezca por qué se siente responsable y por que el thetan debería ser responsable. En resumen hazle definir el hat para cada uno.Ponla a establecer el estado ideal de cooperación desde su punto de vista. Gran lectura con quizás una F. N. incluso.

2e. El auditado pregunta a su entidad genética: a. "¿Qué te he hecho?"- "¿Qué me has hecho?"- Repetir a y b hasta agotado o F. N.

esto maneja para la entidad genética los motivadores que ha recibido del thetan y los actos hostiles que ella pago de regreso a él. Por dentro la entidad genética puede haber hecho caer al cuerpo para parar los juegos de alto riesgo del thetan. Esto no parece conforme con la teoría del "thetan es el jefe", desde el punto de vista subjetivo del auditado- y mientras haya una condición de juegos entre él y la entidad genética- parece como si le entidad genética hubiera cometido actos hostiles contra él.

2f. Opcional: cuando no demasiados actos hostiles estropee en la escena puedes invitar al auditado a preguntar a su entidad genética si la escena entre los dos alguna vez realmente encajo con el ideal, y si es así, hazle rehabilitarlo y descubrir cuando fue incorrecto. ¿Qué incidente, injuria, veneno etc. ocurrió que keyed in engramas y puso a los dos en un curso menos óptimo?

Sea aquí o en el siguiente paso, la auditacion de sólo se vuelve posible. Desde 2a a través hasta 2e requiere un auditor para monitorizar el proceso, pero ya desde el paso 2f la comunicación y la disposición han sido establecidas lo suficiente para continuar sólo.

2g. Ahora puedes recorrer Rudimentos en la entidad genética. Dirigiendo la entidad genética, el auditor sólo pregunta: "¿tienes un (rudimento), conmigo?" Ellas usualmente lo tienen, debido a haber sido mal manejadas desde antes de nacer. Esto puede ir atrás anterior similar un largo camino (o son Rudimentos de larga duración) teniendo que ver con thetanes en general maltratando entidades genéticas en general.

¡Asegúrate de filtrar los postulados claves del básico en tu cadena de Rudimentos! Porque repitiendo aquellos postulados en el paso cuatro bajaras hasta la cosa realmente sangrienta y asquerosa).

Tres: Engramas

Aquí es donde manejas engramas. Siempre obten el postulado en el incidente y ¡ponlo en tu lista para uso posterior!

Lo que sigue no es una secuencia estricta de instrucciones del supervisor de caso sino más bien una serie de sugerencias.

3ª. En caso de un somático doloroso inmediato, quizás acompañado por un alto TA, uno puede preguntar la famosa pregunta de libro uno: "¿qué engrama resolvería este caso?" En el nivel de conciencia que el auditado tiene ahora, esto realmente funciona como magia. Trata esto también con somáticos crónicos.

3b. En caso de un patrón más complejo de somáticos uno podría preguntar: "¿qué situación traumática en la vida de un organismo crearía ese tipo de sensación?" Toma cualquier palabra, cualquier sensación o somático, cualquier "idea extraña" ocurriendo instantáneamente luego de la pregunta, como una respuesta. ¡No los dividas en AESPs! Muy frecuentemente es un solo incidente en verdadera Reestimulacion que crea el patrón completo.

3c. Igualmente podrías preguntar: "¿cuántos engramas están en Reestimulacion en este (somático)?"- Agarrar la figura que destella a través de tu mente (por ejemplo "25"), agarrar la lectura en el Emetro, acusarle recibo indicándole a la entidad genética: "respecto a este somático, ¡25 engramas están en Reestimulacion!"- Entonces: "¿cuál es el peor y debe ser recorrido ahora?"- Obtener el cuadro, agotarlo por estilo narrativa. Recorrerlo hasta borradura y F. N. y encontrar el postulado.
¡No ir anterior similar! Esto seguramente te metera en problemas. Una serie de somáticos, un incidente que cuenta para eso, borradura.

¿El somático no desaparece completamente? Mismo procedimiento de nuevo: "¿cuántos engramas en Reestimulacion ahora?" Y continúar como antes. De Ésta manera siempre agarraras ìtems prioritarios superiores. Hasta que el somático se haya ido y la entidad genética se sienta confiada que esta área está bajo control.

¡La entidad genética tiene que sentirse confiada! No sólo el thetan. Este es un recorrido de la entidad genética. Tú eres el jefe, arriba en el 15 piso. Ellos son la tripulación que trabaja en un nivel de campo. ¡La compañía no funcionará sólo porque tu personalmente, como el jefe, te sientas confiado! A menos que ellos se sienten confiados, también, nada en el negocio se moverá.

"Ellos" (la entidad genética) tienen que estar dispuestos y confiados para trabajar formalmente.

Lo cual requiere comprensión y competencia del lado del jefe (tú). Comprensión emocional, órdenes claras. Liderazgo positivo. Y no líneas de comando ocultas en la forma de viejas órdenes permanentes (contra postulados) o tercer partido viniendo de entidades.

Para obtener una buena y limpia borradura, siempre recorrer todos los puntos de vista disponibles (LK2/p.58). Esa es una regla general.

En el GERD tú debes específicamente dirigir las partes del cuerpo que fueron afectadas por el accidente o lesión. Es ahí donde el impacto fue recibido y grabado, este es el engrama real. Aunque haya pasado en el pasado, a un cuerpo diferente (ni siquiera el tuyo), se siente como si el impacto estuviera sentado todavía ahí en el mismo punto en tu propio cuerpo. (Este es el porqué algunos sanadores de la nueva era creen que los cuadros son almacenados "en los músculos").

Debes dirigir las células reales que recibieron el impacto, no importa si estás trabajando en un incidente de esta vida o en un incidente de una vida pasada. De ésta manera obtienes a la entidad genética hablando. ¡Ella habla a través de somáticos! La entidad genética probablemente respondera no con cuadros sino con la cinta somática en en encendiendose (ver DMSMH). Entonces cuando no estás obteniendo cualesquiera somáticos, probablemente está recorriendo demasiado amplio y superficial.

Debes enfocar tu atención en las células reales para romper hasta un engrama.

Para auditar somáticos crónicos tienes que haber estudiado anatomía y cartas de fisiología para comprender el funcionamiento óptimo del sistema. Sólo entonces- mediante "visión más interna"- puedes ser capaz de assess donde las cosas van incorrectas y porqué.

Puedes auditar tan abajo como el nivel de virus. Esto ha sido hecho.

Cuando estás a través de un engrama (comprender engrama, como antes) y has reducido su carga, no preguntes por "¿postulado?", aunque esto es lo que estás buscando. La entidad genética no responde bien a esta pregunta. "Postulado" parece una palabra más idónea para el thetan.

Mejor pregunta: "¿cuál fue la lección aprendida?" O algo así.

Obtendrás respuestas como: "calor significa quemar" o: "gran altura significa muerte", etc.

estas son las típicas lesiones de supervivencia aprendidas por la entidad genética. Aunque su aplicación futura es para preservar la vida, sólo resulta en la famosa A=A=A=A.

todo en el presente se vuelve identificado con todo en el pasado.

Mientras el thetan se sienta parado por su cuerpo mas funcionando, él se siente mal comprendido y contra actuado por la entidad genética, y viceversa. Entonces la entidad genética y el thetan siempre están en desacuerdo la una con el otro. Esto es dramatizado como sicosomatico.

Ocasionalmente puedes chocar con implantes pesados de la entidad genética que la entidad genética se rehúsa a confrontar. Piensa, ¡esos son implantes propios de la entidad genética, no del thetan/entidad genética/compuesto del cuerpo! También en todos los casos de resistividad y no responder, ayudarán procesos de poder cuatro hasta seis (hechos en la entidad genética).

Cuatro: Técnica Repetitiva en Postulados
Éste es el paso estándar de auditacion de postulados después de sacar el postulado de un incidente. Recorrido mediante repetir hasta as-isness. Aplicado al GERD significa que recorres todos los postulados que has encontrado y puesto en tu lista mediante técnica repetitiva. Manejar cada incidente que aparezca hasta borradura. Continuar con esto hasta que el postulado mismo F. N. (des creación, as-isness).

Cinco: el C.C. de nuevo

Para completar el GERD el auditor sólo recorre a través del implante C.C. una vez más, pero ¡esta vez desde el punto de vista de la entidad genética! Recuerda, ella estaba ahí, también, cuando esto pasó. Recorrer cada orden única del implante C.C. hasta F. N. (¡que es muy diferente de lo que uno hizo en sólo 2!). Obtendrás la historia real del C.C. como está escrita en "Pied Pipers" (LK3/ch4.3).

Seis: Conexiones con yatrus

6ª. Seis rudimentos "en yatrus", verificando propiedad como sea necesario. Ir a través de todos los rudimentos repetitivamente hasta que cada uno F. N. al decirlos.

6b. Recuerdo directo: "¿hasta que punto estuve involucrado con el juego de yatrus y si es así, como me involucre?" Recorrer el incidente hasta F. N., ¡sacar el postulado!

El fenómeno final, para recordarte: thetan Exterior a la entidad genética. Él puede operar independientemente del cuerpo, sabiendo que el cuerpo está en buenas manos. La entidad genética a su vez se siente bien cuidada por su considerado jefe, el thetan.
Recorriendo el GERD En E.T.s

Los extraterrestres no son tan ricos y capaces como las películas los muestran. Frecuentemente ellos son simples robots biológicos. Si sensibles, ellos realmente sufren de su condición. En particular la gente lagarto, ya que ellos necesitan entidades genéticas para alimentarse, no son particularmente felices acerca del hecho- de haber sido humanos un tiempo atrás, y cambiados en mutantes.

Cuando obtienes una entidad extraterrestre (con un thetan operandola) deseosa de cambiar su estado biológico, puedes ayudar la auditando le el GERD o educándola sobre cómo hacerlo, o ambos.

Ese deseo de cambio usualmente se establece luego que has manejado el intento hostil del thetan, usualmente a través del procedimiento Excalibur.

Su principal problema es encontrar una línea de comunicación hasta su propia entidad genética. Usualmente algun "implantes suaves" fue hecho para hacer que su entidad genética fuera inaccesible a ellos. Por "implantes suave" quiero decir el tipo de indoctrinación que uno obtiene de mirar noticias del mundo o películas de ciencia en la televisión y creerlas. Hace que tú vayas suave en la cabeza. Ellos usaron ese tipo de tratamiento para ponerlo en el momento en que sus GEs fueron programadas.

Entonces esto es lo que haces:

1. Hazle encontrar una línea comunicación hasta su entidad genética mediante cualquier medio. Usa herramientas básicas y Se inventivo. Hazle establecer una relación confiable hasta su entidad genética. (Van mucho más rápido que con habitantes de la tierra ya que estos no tienen banco R6).

2. Hazle descubrir de su entidad genética cual fue el diseño original para su tipo de cuerpo y cuál fue la escena ideal programada para mantenerlo.

3. Encontrar depresiones mayores de esa escena ideal y seguirlas hasta su punto de origen. Tomar las lecturas más grandes primero, como es usual. La fuente para la mutación no es un cambio de ADN si no el postulado de alguien y la intención que esta mutación ocurriría. Primero pensamiento, luego función, luego estructura como es usual. (El ADN es estructura). Descubrir quién estaba detrás de ese cambio, imponiéndolo. Obtener el principio el incidente, estilo narrativa, repetitivamente a través del postulado y borradura, el procedimiento usual.

¡La entidad genética sabe! Esto lo ha grabado todo. (Mares agitados delante: puedes chocar con implantes de la entidad genética aquí).

Luego que uno audita el extraterrestre, digamos el comandante de la nave especial, hasta una ganancia, ellos estarán impacientes por obtener entrenamiento y hacer esta tecnología ampliamente disponible. El entrenamiento ocurre descargando conceptos. Aquellos tipos ahí son realmente rápidos en el agarre telepático. En el momento en que has mocked up el concepto de como hacer algo ¡esto va swosh! Y ellos lo tienen. (Yo una vez establecí contacto con una nave lagarto por algunas semanas verificando su progreso, y ellos lo hicieron muy bien. Ese progreso también fue notado por otros auditores sólo. Ver apéndice J.)
Alto TA

En el GERD un alto TA al comienzo de la sesión usualmente significa "engrama en Reestimulacion". Puedes haber manejado algo hasta F. N. un día, entonces el día siguiente tu TA está alto: el siguiente ìtem en línea ha hervido en la noche. Sólo descubre: "¿qué engrama está en Reestimulacion ahora?" Y audítalo hasta borradura.

Después de final del GERD, cuando el thetan y la entidad genética están en una cooperación suave, un alto TA puede no ser causado por un viejo engrama en Reestimulacion sino por el intento de la entidad genética de proteger el cuerpo contra influencias malignas de afuera (naves espaciales radiando información vía microondas, radiación general, intención hostiles, ataques telepáticos, etc.).

Usualmente la entidad genética es más consciente de tales factores que el thetan. Esto es porque el thetan tiende a enfocar su atención en el juego a mano, a la exclusión de una gran parte de sus percepciones sensoriales, mientras que la siempre vigilante entidad genética mantiene su rango de atención amplio y radical.

El intento de la entidad genética por defender su casa (el cuerpo) sube el TA tanto como el thetan no lo haya notado. Tan pronto como el cierre haya notado que las luces rojas de su sistema de alarma temprano están parpadeando y toma acción (primero en el Emetro, entonces en la vida real), el TA bajará.

Si esto no es agarrado en el momento puede convertirse en dolencias sicosomaticas. Cuando la entidad genética no ve otro camino de pasar a través hasta el thetan, ella usara somáticos.

Auditando yatruscans

Auditar yatruscans es como tratar de agarrar el jabón mientras uno está sentado en una bañera: cosa resbaladiza.

Cuando ellos llegan como un auditado de carne y hueso, muy frecuentemente uno se pregunta porque ellos desean auditacion en primer lugar. ¿Realmente ellos desean algún cambio? ¿Están ellos dispuestos a tomar responsabilidad en la vida y soportar las perspicacias ganadas a través de auditacion mediante disciplina y rigor?

Cuando uno contacta yatruscans telepaticas mente es incluso peor. Todo lo que uno tiene es una estrecha línea comunicación con ellos que usualmente se retira tan pronto llega tán cerca para ser verdad y ellos empiezan sintiéndose incómodos.

Ellos realmente no ponen una pelea. Y ellos no tienen absolutamente conciencia OVERT. Cualquier cosa que ellos hacen es de algún modo correcta y de algún modo pasa y una cosa de algún modo llevó a la siguiente y todo es de algún modo vago, realmente, y no importa en absoluto, excepto como uno se siente de momento a momento.

Los contactos telepáticos puede ser auditados por el procedimiento Excalibur relativo al hat que los Thetanes llevan. Usualmente los yatruscans son simpáticos, y después de un rato te darás cuenta que esta simpatía es su manera de no responder a tu pregunta. Entonces la vieja regla aplica: ¡cuando una terminal no responde, usa procesos de poder!

Esto funciona muy bien mientras la línea de comunicación no esté retraída- en cuyo caso no puedes hacer mucho sino esperar hasta que la terminal reaparezca más tarde. Simplemente agarra la acción donde la dejaste.

Muy inconsistente, muy impredecible. Pero ahí vas: ése es yatruscans para ti.

Los auditados yatruscans, por ejemplo gente de carne y hueso enfrente tuyo, no actúan muy preferentemente de terminales telepáticas. Ambos tienen TAA y F. N. y en cualquier momento que piensas deben estár teniendo la cognicion de una vida, ellos invalidan la acción completa. O ellos parecen tener ese tipo de cognicion, y en la siguiente sesión es como si ésa cognicion nunca hubiera pasado. O fuera en la vida ellos se comportan como si nunca hubieran tenido una sesión.

Intenta esto: 2WC "¿realmente tienes un problema?" Trata de hacerles localizar con exactitud un problema específico. No una dificultad, no una mal emoción, no, un problema real: un área de la vida donde la intención del thetan es superada en peso por una contra intención llevando a inactividad.

Esto presupone una mentalidad luchadora que la mayoría los yatruscans no tienen.

Entonces cuando ellos realmente aparecen con un problema real, ¡sabes que estás llegando a algún lugar!

Aquí hay una pregunta para probar cuando seriamente ellos toman ese problema particular: "¿qué pasaría si ese problema fuera resuelto? ¿Qué escena ideal sería de repente posible? Y ¿realmente saldrías de tu camino hacia lograr eso?"

Y entonces, cuando on problema real combinado con una intención para solucionarlo haya sido definido, es luz verde todo el camino. Usa Auditacion de Postulado.

Este es uno bueno, también: 2WC: ¿cualquier momento en tu vida cuando estabas haciendo cosas justo para descubrir cuán lejos podrías ir con eso, y no por otra razón?"- Obtén algunos ejemplos. Si esto le bien: "¿cómo llamarías ese tipo de actitud?"- Obtener un wording que lea bien. Y luego Auditacion de Postulados.

Medidas de Soporte

Manten un ojo en el cuerpo: comida, sueño, ejercicio,lo o drogas, etc. ni qué decir tiene.

Para permanecer en contacto con la entidad genética y aprender a sentir y usar sus fuerzas lambda, yo sólo puedo recomendar ejercicios orientales tales como Aikido or Tai-chi ambos te enseñan cómo permanecer consciente de las energías de tu cuerpo todas las veces y usarlas armoniosamente para asegurar salud y longevidad. Los Thetanes tienden a salir lejos en su mente, dejando al cuerpo detrás. Es como un motor con muchos caballos de fuerza disparando fuera del capo y dejando el carro detrás amontonado. Aikido and Tai-Chi te enseñan cómo expandirte como un thetan y todavía permanecer un paso con el cuerpo.

Morehei Uyeshiba el fundador de Aikido en 1913, cuerpo genio en que descubrió una técnica de lucha que exactamente duplica el principio yatruscan de ganar mediante no poner pelea- excepto que el uso este principio para crear armonía entre los contendores. Sin trucos involucrados, no traición. El exacto opuesto a métodos yatruscan.
El sistema Uyeshiba está basado en encontrar la solución óptima. "Aikido" significa crear armonía (ai) entre todas las fuerzas cósmicas de éter penetrando (ki) y las actividades propias de uno (do). Es como TR-4 transformado en acción física. Es un sistema de "ganar ambos", no un sistema de "uno gana, uno pierde". Es yatrus peleando con sus propios principios pero diferente propósito.
GERD, Posibles Peligros

En el curso del GERD uno se vuelve muy sensitivo  a la entidad genética- no sólo de su propiedad, sino la entidad genética en general. Uno puede sintonizarse en el criss-cross chit-chat entre entidades genéticas, no importa si ellas están operando cuerpos humanos, de plantas o animales. Uno puede volverse tan susceptible a esto que el GERD se convierta en un recorrido sin fin. En cualquier momento que uno se siente con el Emetro uno se encuentra uno mismo habiendo agarrado otra, nueva y diferente línea comunicación hasta alguna entidad genética algo cerca o lejos que descarga sus somáticos sobre uno. ¡Bastante inconfortable, realmente!
La razón para esto es la misma que para un Excalibur sin fin: ningún programa decente para trabajar. El auditor sólo quien sólo ocasionalmente entra en sesión con una apropiada C/S "sólo para echar un vistazo alrededor", por supuesto encontrara todo tipo de cosas que posiblemente agarra o ya ha agarrado- y ¡ahí vas! Sin fin.

Más que ser un problema técnico, esto es un problema de ética y administración.

Obviamente tu organización personal (consistente de thetan, entidad genética y cuerpo) está ampliamente abierto para comunicaciones entrantes no solicitadas. Entonces sí simplemente no puedes ordenar a tu entidad genética parar de aceptar y abrir cualquier "Coco" entrando a su camino y con respecto a ella misma con sus contenidos, y si tu mismo, como un thetan, no puedes ayudar siendo demasiado curioso- bien entonces, word el beingness que estas dramatizando hasta BD F/N y descubrir quién o que está conectado con eso (estilo Excalibur). Puedes encontrar algunas terminales más interesantes de esa manera- no entidades (esto está terminado desde Excalibur) si no entidades genéticas y Thetanes actuando como controladores de entidad genética.

Cuando agotas terminales conectadas contigo a través de ese beingness particular- pues entonces, vuela Rudimentos en eso y ve si eso llega hasta tu propia línea temporal. Porque después de todo, para tener ese beingness compuesto debes haber mocked up el núcleo de eso tu mismo para empezar.

En el curso de esto uno puede encontrarse con yatrus cara a cara- o lo que uno considera ser él. Echa otro vistazo a la sección "xenu cada uno" al final del capítulo sobre Excalibur. Esto aplica igualmente para yatrus excepto que yatrus trabaja a través de la entidad genética y la identificación del thetan con ella, mientras que xenu trabajo a través de theta cuanta.

AUDITANDO MEST

Hasta aquí en este puente nosotros estamos tratando con una primera dinámica de la persona (antes de clear), su tercera y cuarta dinámica (Sólo tres y Excalibur), y su segunda y quinta dinámica (GERD). Como la auditacion es una actividad de séptima dinámica en que trata con varias configuraciones de mest mental, está dinámica ya fue considerada, y gradualmente puesta en orden.

Lo que está siendo pasado por alto en la lista es la sexta y octava dinámica. La octava será organizada con el SEPP. De la sexta es de lo que vamos a estar hablando ahora, en esta sección.

Cuando sólo acerca de auditacion mest quiere decir dirigir la theta cuanta que uno a enterrado en el universo mes desde el comienzo de la estadía de uno en él. No quiero decir as-ising la copa enfrente tuyo, solamente as-ising la parte de la copa que es tuya.

No hay un verdadero recorrido para esto. Depende mucho del interés del auditor sólo y su nivel de conciencia si él entra en auditacion mest o no.

Usualmente el progreso de uno hacia niveles más altos de conciencia y Havingness es monitoreado por lo que el banco ofrece. Uno realmente es "empujado arriba del puente" como capas y capas de carga siendo peladas y ofreciéndose ellas mismas para inspección. Uno básicamente continúa tomando oportunidades. No que uno pudiera hacer mucho acerca de eso de cualquier modo. Después de todo ¡uno no puede auditar contra el banco! Es como que el banco fuera un imán y la atención de uno fuera clavos de hierro sintiéndose irresistiblemente jalados hacia de ese imán.

La mayoría de la gente se mueve desde el nivel de sólo uno al siguiente de una manera deslizante, dividiendose en fases de uno y dividiéndose en fases en el siguiente. (Toma buen C/Sing agarrar esto mientras esto ocurre para evitar sobre recorridos). Sin embargo algunos disfrutan de puntos de descanso reales entre niveles de sólo donde ellos podrán tomar la oportunidad para investigar áreas que parecen prometedoras y despiertan su curiosidad.

Entonces uno se siente jalado hacia auditacion mest por uno de aquéllos "bancos magnéticos" en algún punto u otro, o uno observa mest tan pronto como tal punto de descanso aparece. Pero la mayoría de esto pasa en el final de Excalibur o después de la completacion del GERD.

¡Tomar la oportunidad cuando ella se ofrece por sí misma!

Eso se siente como si de repente el universo mest en su totalidad estuviera hablándole a uno. No como una gigantesca generalidad llamada "universo físico", no, son las copas y platillos enfrente de ti, la mesa en la que estás sentado, las paredes del cuarto.

Mucha gente ha experimentado esto como un resultado de procesos objetivos prolongados en el puente bajo. En un nivel de conciencia y Havingness avanzado sobre el cual estamos hablando aquí, esta percepción de mest no aparece como una comprensión súbita sino como una experiencia prolongada, como un estado real de conciencia y Havingness. Durante esto, la comunicación y todos los mecanismos de ARC y KRC son aplicables.

¿Cómo disparar este proceso? Difícil de decir. Parece que llega cuando una persona está lista para él. Puede no ser una cosa necesaria para todo el mundo.

Para empezar con esto necesitas dos prerrequisitos: interés y un punto de descanso entre acciones mayores en el puente. O puedes hacerlo luego del SEPP cuando todos los bancos magnéticos se hayan ido y seas libre de agarrar y escoger tus áreas de investigación.

Ahora supon que alguien estaba en un punto de descanso y realmente necesitaba o deseaba usar su tiempo hablando a mest, descubriendo acerca de los orígenes de mest, haciendo que mest cuanta retorne a él y de ese modo aligerando la densidad de las cosas así sea sólo al grado más delgado, bien entonces, aquí ahí una posible C/S:

1. Hacer un 2WC en cada tono del extremo final de la escala tonal (- 8 hasta -40) y descubrir AESPs importantes. Ellos pueden parecer ser de tu propiedad pero de hecho puede ser tu mest embebido de theta cuanta hablando a través de ti.

2. Extraer ítems que lean bien, y manejar mediante Auditacion de Postulados.

Cuando obtienes algo yendo en este enfoque parecerá como un flujo de entrada. Permíteles fluir adentro, hasta ti, no hacia fuera como en el caso de una entidad volando. Cuando bloqueas ese flujo por inconsciencia, tu TA estará atorado bien y alto.

El TA sube en tu bloqueo de flujo de entrada de tu propia theta cuanta deseando ser as-ised a través de ti "yendo" a través de ti. Como si estuvieras en la chimenea de un lugar de fuego abierto y las chispas fueran sacadas por encima y arrojadas arriba. Ellas van libres mientras están yendo a través de la chimenea. Entonces trata de parar eso y obtendrás una gran cantidad de humo: alto TA.

¿Cómo manejarlo? Expandir tu escala completa de TR-0 y dejarles pasar a través.

"Escala completa" incluiría la mesa enfrente de ti también como los alcances externos del universo mest. Permite que tu atención penetre estos espacios enormes. Contacta tu olvidada theta cuanta. Llámala de regreso a casa.

Es un proceso de grupo: "cada uno de vosotros ir a tu propio momento de creación, cada uno de vosotros recordar tu propio postulado de creación, y entonces retornar al estático a través de mi". Repetir hasta F. N.

esto puede durar por días. Una vez que obtienes esta cosa puedes encontrar tu TA estando alto por algunos días porque estás bloqueando el flujo de entrada a través de tu no atención, y esto baja en este factor de realidad en el momento en que estás en sesión. También fuera de sesión. Sólo da el factor de realidad y permíteles a todos pasar a través de ti. (Usa la "forma corta de Excalibur" en el apéndice de LK3).

AN ALL-PURPOSE TROUBLE-SHOOTER CHECKLIST

Supongamos que tuvieras un alto TA y una aguja atorada al comienzo de la sesión o durante una sesión (esto es desde Sólo tres hacia arriba) y esto no cambia a través de aplicar los procesos en los cuales estás, ¿qué harías?

Yo sugeriría que fueras a través de la siguiente lista de verificación: "¿qué está causando este alto TA? ¿Un BT/un cluster? ¿Alguna otra entidad? ¿Entidad genética? ¿Engrama en Reestimulacion? ¿Un thetan? ¿Alguien protestando? ¿Un sobre recorrido? ¿Mi propia carga?". Manejar según donde la aguja se mueva. Para cada categoría de carga hay un acercamiento ligeramente diferente.
BTs, clusters, entidades: descubrir qué es, donde esta, encontrar el incidente cuando fue formado, recorrer narrativa hasta borradura. Si cualquier dificultad en este acercamiento directo, si es necesario entrar en cualquier punto: usar procedimiento de Excalibur.
Thetanes: encontrar el hat del juego específico que ellos llevan con respecto a ti (segunda pregunta de Excalibur) y recorrer el procedimiento de Excalibur para ponerlos a ellos en el punto cuando acordaron llevar ese hat.

Cuando estès encontrando algo tan liviano y fácil como un thetan curioso observando desde alguna extraña parte del universo: encontrar la protesta que está subiendo su TA. Puede ser simplemente porque tu no lo has notado. Cuando esto sea hecho, volar seis rudimentos: "¿entre tu y yo, hay (rudimento)?" Y determinar de quien es la carga (tuya o de él). Ahora que su curiosidad está satisfecha, él felizmente saldrá.
GE: ¿cuántos engramas en Reestimulacion? ¿Cuál específicamente?
Carga propia:  2WC Sólo, obtener la aguja moviendose, obtener el TA moviendose, detectar que es y manejarlo con la herramienta básica usual. Esto está obligado a ser alguna protesta o sobre recorrido.
"¿Más de una terminal o incidente en Reestimulacion al mismo tiempo?"

Cuando su más esto, la lista está completa. Esto es realmente todo lo que puede ir incorrecto en una sesión. ¡En cualquier sesión! Seá de sólo o con auditor.

Más allá de la multitud de posibles e imposibles incidentes ahí permanece sólo una razón para carga: protesta. (" GPM", "engrama en Reestimulacion" y "sobre recorrido" son subdivisiones de protesta).

Los números de fuentes de carga solamente cuatro: propia, Thetanes, entidades, la entidad genética. (En teoría esto baja hasta "mismo" dado que tener un caso es la propia culpa de uno. En la práctica de la auditacion saber esto realmente no ayuda, porque confrontar la totalidad del caso de uno requeriría el Havingness de un santo. Requeriría ya haber alcanzado lo que uno solo está esforzandose por alcanzar).

No hay una subdivisión específica para "la propia carga" que pudiera subir el TA (como está cubierto en la sección de auditacion mest): es theta cuanta deseando regresar a uno, la theta cuanta que uno ha parqueado uno mismo dentro del universo mest en el curso de trillones.
EL PROGRAMA DE AUTEXPLORACION Y PERFECCION (SEEP) 

Vamos a revisar donde la persona, el auditor sólo, permanece en éste punto: él ha llegado a comprender su misión personal y los altos y bajos a lo largo de su línea temporal, él se ha desconectado de BTs, cluster, y entidades en general, él ha llegado a acuerdos con su entidad genética. El ha manejado su Theta cuanta incrustada en el universo físico.

Él ha puesto en orden siete de sus ocho dinámicas.

Pero el todavía no parece completo. La fábrica de postulados que ha creado él mismo (como Thetan) ha permanecido sin inspeccionar. Aún eso está en esta fábrica que el caso completo a que él acaba de limpiar ha dibujado. Sin eso, ninguna entidad foránea o Valencia podía alguna vez tener una oportunidad para agarrarlo. Entonces esta es la octava dinámica que el auditor sólo no ha tomado en consideración aún. Esto es hecho en el seep.

La meta de este programa es eliminar beingness de uno postulados por uno mismo en el pasado. Algunos de estos beingness pueden por supuesto haber sido exitosos. Sin embargo, en el presente ellos pueden no ser útiles para alcanzar la escena ideal por la cual uno va. Ellos ya no sirven a un propósito. La idea es viajar liviano: remover todas las vidas chaquetas y uniformes de tu ropero que no necesitas actualmente en tu viaje posterior. En un sentido, toda la auditacion está apuntando a restaurar verdad en ti mismo. El ssep resulta en una restauración final de verdad en uno mismo como el creador de uno mismo. Tú puedes encarar la vida sin la necesidad de dispositivos protectores, señales de alarma en forma de somáticos, facsímiles de servicio "intermitentes" diseñados para precisamente evitar situaciones problemáticas, y prejuicios que se permitan parar tipo de percepción clear. Tú creces fuerte y certero en tus habilidades. (La absoluta verdad del auditor necesita engendrar relativos a esto. Verdad, amor absoluto, honestidad, seguridad.)

TEORÍA

De acuerdo al axioma 25, la desviación de la "coexistencia del estático" empieza con un postulado. Por lo tanto una identidad es creada. Este es el paso de nada hasta beingness. No hay energía todavía. Sólo puro beingness postulado. A este beingness primario son adicionados beingness posteriores (por postulado, por supuesto). Algunos, por qué uno estaba ganando, otros, porque uno estaba perdiendo. El punto es: uno nunca les hizo As-iss. Ellos son los viejos abrigos en el guardarropa de uno.

Todos aquellos beingness sumados son variaciones del primero y fueron postulados para sostenerlo. Uno deseaba ser el gobernante del universo pero alguien tenía que operar el espectáculo de relaciones públicas y como nadie que estaba alrededor de uno lo hizo uno se volvió el propio agente de relaciones públicas y entonces algo fue incorrecto con la cámara así que uno paró como un fotógrafo, y entonces un cable se rompió entonces uno brevemente jugó el papel de electricista. De repente uno tenía un número de beingness sumados a eso de "gobernador del universo". Hombre de relaciones públicas, fotógrafo, electricista. Y ¡uno incluso era bueno en eso!

Uno podría fácilmente haber finalizado gastando varios trillones de años como un electricista, y nunca haber encontrado el camino del regreso para volverse el gobernador del universo.

No estamos hablando aquí acerca de la identificación con Valencias o entidades. Estamos hablando acerca de beingness mocked up por uno mismo por una buena razón. ¡Por una buena razón! Nada que ver con pérdidas, GPMs, implantes y tales cosas pesadas. Uno lo hizo porque eso le ayudo a uno a ganar.

Y luego que la situación ha pasado, el beingness permaneció. Frecuentemente uno se mantuvo operando en los niveles más bajos de la carrera. (El juego de xenu hizo incluso más difícil descubrir el camino del regreso de uno- lo cual fue el punto completo del juego.)

Propósito del SEPP

En éste punto de la evolución de uno (después de sólo tres, Excalibur y GERD), el estado de ser de uno es usualmente este: uno tiene más beingness potenciales de los que incluso puede necesitar. Algunos de ellos son sospechosos y muy pesados algunos brillantes y gloriosos- y la mayoría de ellos inútiles.

¿Por qué "inútiles"? Porque uno tiende a vivir a través de ellos en lugar de confrontar la vida directamente. Porque ellos confortablemente sugieren soluciones prefabricadas y así estrechan las dimensiones de uno, el espacio de uno y la expansión potencial de uno.

Muy temprano en el puente uno no podía tratar con esto. ¡Demasiadas entidades y valencias en el camino! Ahora es el momento para finalmente observarse uno mismo.

En cada recorrido a través del SEPP un beingness es identificado, descargado y cancelado (si es inútil) o mantenido (para eventualmente finalizar el ciclo para el cual fue creado).

Porque ellos no son activos uno no está consciente de ellos. No fricción, no disonancia, no carga. Por esta razón la primera sección del SEPP sirve para explorar tales beingness. En la segunda sección uno los audita y los descrea.

FENOMENO FINAL
Ningún beingness activamente en operación o potencialmente almacenado que uno realmente no necesitaría para lograr el postulado primario de uno como Thetan.

Libertad para crear y destruir cualquier beingness como una ayuda temporal. (Ver también definición de "Cleared Theta Clear", visionario técnico).

Esta libertad para alcanzar y a observar las cosas es un estado normal de asuntos luego de la completacion del SEEP, a propósito. El alcanzar y retirarse de uno está todo liberado. No bancos magnéticos adicionales dejados para atraerlo a uno compulsivamente.

Prerrequisitos

Los prerrequisitos para el SEEP son verificados en una entrevista. Aquellos que hayan sido alcanzados completamente en las sesiones de sólo de uno serán auditados a duo (con un auditor), porque muy frecuentemente el auditor sólo encuentra dificultades para observar en su propio track con la precisión requerida aquí. Tan pronto él se sienta con otro y se le hace una pregunta o dos, todo llegará a su mente en rápidos destellos. Cuando estos prerrequisitos no están dentro, el SEEP no será exitoso. Aquí están ellos:

1. El auditor sólo han investigado todos los ìtems beingness de Excalibur (stack wordings) como hasta cuándo, como y por qué ellos fueron creados por él, o como él contribuyó o acordó con ellos. Esto es hecha mediante a) seis rudimentos en el beingness, y b) recuerdo directo en el momento de postularlo).

2. El auditor sólo no está en problemas con entidades. Él está definitivamente por encima de esa banda particular vibratoriade Mest mental (séptima dinámica). No condición de juegos con BTs, cluster o cualquier otro tipo de entidad creada.

3. Él ha recorrido su propio eficiente uno. Para ser más específico: él sabe cuándo y porque contacto a xenu, como se identificó con su Theta cuanta, y como se liberó el mismo de ellos. (Fenómeno final ideal de Excalibur).

Cuando el auditor sólo da cuenta de esto en la entrevista, debe F. N. (y ser narrado con sonido y color completo)

si no hay F. N. o si la acción no ha sido hecha todavía, esta es la C/S:

"¿con respecto a xenu, alguien tiene (rudimentos)?" Volar seis rudimentos hasta que todos los seis de ellos F. N. descubrir propiedad como usual. Y luego, recuerdo directo: "¿cuál fue tu participación con incidente 2? ¿Con incidente uno? ¿Y cómo entraste en el juego de xenu?" Cada pregunta es recorrida narrativa hasta F. N.

Esta C/S puede ser hecha sólo, antes de la entrevista, pero la F. N. debe ser verificada por el entrevistador. Los seis rudimentos como también la cuenta de los incidentes en cuestión deben F. N.

4. El auditor sólo vive con su entidad genética y cuerpo en paz y armonía. Él no está involucrado en el tipo de condiciones de juego expresadas como "engramas en Reestimulacion". Además, ha reconocido sus conexiones de juego con yatrus y las ha deshecho. (EP del GERD).

Si este EP no ha sido logrado, hacer esto: "respecto a yatrus, ¿alguien tiene (rudimento)?" Recorrer seis rudimentos hasta F. N., siempre asignando correcta autoría a la carga.

Entonces: "¿cómo te involucrarse con el juego de yatrus?" Recuerdo directo hasta F. N.

si esto ha sido hecho sólo es necesario verificar en el Emetro como parte de los prerrequisitos.

5. El auditor sólo conoce su intención primaria como un thetan, su destino o vocación, y está certero de que él está en su camino para lograr la escena ideal conectada a continuación. Él no tiene ya condiciones adicionales de baja integridad con respecto a su juego. El wording de su intención primaria F. N.

si estos prerrequisitos no han sido alcanzados todavía, y el auditado en una pregunta directa no reconoce su postulado de juego primario, un programa especial tendría que ser trabajado para él por el C/S (2WC, encontrar un item, hacer auditacion de postulados o rudimentos respecto a eso- cualquier cosa que encaje con el propósito)..

6. Prerrequisito filosófico: para ser exitoso en el SEEP, el auditor sólo debe tener una fácil comprensión de bases filosóficas tales como Factores, Axiomas, Axiomas de dianetica, Ricas, Escala de Admin, condiciones de ética, código del honor.

Procedimiento
No necesitas cuadros en este recorrido. Es muy rápido y trabaja mediante Knowingness. Esperar por cuadros para "probar el punto" Vuelve más lento el proceso. Sigue tu línea de interés e intuición. Esto cuenta más que una lectura porque usualmente las lecturas siguen tu intuición y confirman lo que sabes más bien que conducirte.

Este recorrido es muy rápido. Difícil para hacer a dúo, pero será hecho a dúo al menos una vez para propósitos de demostración.

F/Ns ocurren muy frecuentemente, no sólo al final de responder una pregunta sino también durante una respuesta. Por ellas mismas no son un signo seguro de un fenómeno final. Ellas necesitan estar acompañadas por la certeza de que uno ha respondido la pregunta completa y satisfactoriamente.
Cero: antes de uno empezar la secuencia de pasos con el paso A, una F. N. con TA en rango debe mostrarse en el Emetro. No F. N.: volar suficientes rudimentos para tener una F. N. estable.

Cuando uno ha interrumpido el programa en una sesión y lo reinicia en la siguiente sesión, una F. N. no tiene que mostrarse al comienzo de la sesión. Uno simplemente continúa con el siguiente paso en el programa.

Alto TA al comienzo de la sesión: no continuar el programa, no volar rudimentos. Descubrir qué está causando ese alto TA (ver el All-Purpose Trouble Shooter checklist).
Paso A. Assessment: "para lograr mi intención primaria como un thetan (escribir aquí el wording encontrado antes),
1. ¿ is a furthering beingness available?
2. ¿Es un beingness inhibido disponible? - Indicar carga.

Paso B. pregunta: "¿con qué dinámica se relacionaría más ese beingness?" - Assessment en las ocho dinámicas hasta que esté claro cuál es la más cargada (assessment por eliminación) - indicar cuál es.

Paso C. Assessment: "¿fue éste beingness postulado durante la interacción con un thetan- una entidad- la entidad genética? ¿Fue postulado por mí mismo sólo?" - Indicar que es.

Paso D. Assessment en la escala CDEINR: "¿Hay curiosidad con respecto al desarrollo de este beingness? ¿Un deseo para desarrollarlo? ¿Desarrollo impuesto? ¿Desarrollo que inhibido? ¿No desarrollo planeado? ¿Desarrollo rehusado?" - Indicar la mayor carga.

Paso E. Describir el beingness completamente resumiendo lo que fue encontrado hasta aquí , por ejemplo: "es un beingness inhibido, fue creado por mí mismo sólo, relacionado con la cuarta dinámica, su realización fue rehusada."

Paso F finalmente, la pregunta de los 10 millones de dólares: "¿qué es?" – L y N, wording exacto del beingness hasta BD/VGIs/FN.

Paso G. Si una terminal ha sido mencionada en el Paso C (en lugar de "creado por mí mismo sólo") y si esta terminal está disponible para hablarle, la primera cosa para hacer es limpiar su carga y desconectase de ella (Thetanes: rudimentos; entidades: forma corta de Excalibur; entidad genética: engramas). Solamente entonces puede uno volver a F-0 y trabajar en la propia causa de uno en la materia.

Uno puede tener que hacer el paso G antes del C, si esta terminal presiona demasiado fuerte y absorbe demasiado atención (TA subiendo).

A través de manejar esta terminal particular y la interacción de uno con ella en el momento de postular el beingness en cuestión, uno puede ya empezar a contactar el incidente de la creación (que es el propósito completo de programa), y continuar con el Paso H.

Paso H. Ninguna otra terminal necesita ser considerada (o fue desconectada en el Paso G).

Uno está libre para observar F-0: "¿cómo cree yo mismo para ser un (llenar aquí con el wording encontrado con L y N en el Paso F)?" - Estilo narrativo hasta que el postulado de la creación haya sido encontrado y el incidente F. N.

en caso que recuerdo directo falle en llevarlo a uno al incidente la creación, uno puede tener una aproximación gradualmente mediante Scanning de candados: "¿cuándo yo alguna vez actúe como (beingness)?" Esto naturalmente lo llevará a uno hasta la primera vez.

Cuando el incidente básico y el postulado de la creación fueron encontrados pero no hay F. N., continuar con Paso I

Paso I: usar técnica repetitiva en el postulado de modo que todos los incidentes asociados puedan ser limpiados, descargados y F. N. de esta manera el incidente básico aparecerá y F. N., también. Mantente repitiendo el postulado hasta su F. N. por el mismo.

Antes de continuar, manejar todos los otros postulados que puedan haber aparecido en el proceso de este paso, en la misma manera.

Paso J: el beingness está ahora descargado y puede ser inspeccionado para ser aceptado o rechazado. Si las cosas no encajan bien en el lugar, todavía, uno deberá recorrer seis rudimentos "con respecto a ese beingness".

Si ese beingness fuera útil y uno deseara mantenerlo, uno debe hacer 2WC en la escena ideal implicada por ese beingness y que realmente tendría uno que hacer para hacerlo verdadero. Hacer una escala de Admin básica con respecto a ese beingness, y tomar esto hasta F. N.

El fenómeno final para este recorrido particular a través de los pasos ha sido ahora alcanzado. Empezar de nuevo con Paso Cero.

El EP técnico para el SEEP completo es una F. N. en las preguntas A-1 y A-2 y la certeza de que nada posiblemente podría impedirle a uno lograr la escena ideal del concepto de los juegos de uno en el mundo real

SEEP, Paso Final

Luego del EP técnico anterior hay un paso adicional y a menos que uno lo haya hecho antes en algún otro contexto, uno debe hacerlo ahora:

1. Seis rudimentos en Ron.

2. Recuerdo directo: ¿cómo uno se vio involucrado con su juego? Recorrer el incidente narrativo hasta F. N., obtener el postulado, técnica repetitiva, as-isness. Ese es el verdadero final del SEEP.

SEEP, Refuerzo de Habilidad

Este es un refuerzo de habilidad para ayudarte a ir exactamente en la ruta a la escena ideal postulada.

Consiste de dos secciones, la primera subjetiva, la segunda objetiva. Puede ser hecha en cualquier secuencia. Hacia lo que te sientas atraído.

Sección Uno. Pregunta de auditacion: "¿qué habilidades consideraría yo importantes para lograr mi propósito primario?" Hacer una lista en sesión. Empezar con la que mejor lea, darle un wording que lea muy bien, entonces recorrer seis rudimentos en eso.

Una acción extremamente simple ya que en esta etapa va a un largo camino.

Uno se mantiene haciendo esta pequeña acción aquí y ahí mientras uno continúa a lo largo. No hay final para este paso. Escoger momento que unos cienta que no está haciendo lo que debería hacer para acercarse o lograr el propósito de la escena ideal de uno, uno puede nombrar la habilidad deseada en cuestión y proceder como antes.

En cada caso el EP es "una habilidad rehabilitada", por ejemplo una certeza subjetiva de que no hay nada que le impida a uno hacer ese tipo de cosa. Lo cual nos lleva a la Sección Dos. La sección dos es un deber si la sección uno fue exitosa.

Sección 2. Hacer cualquier entrenamiento que tengas que hacer para jugar tu juego convincente y exitosamente. Conviertete en un profesional. Demuestra certeza objetivamente.

Piensa, no tienes que esperar hasta que llegues al final del puente antes que puedas empezar a entrenarte. Hazlo en cualquier momento. ¡Mientras más temprano mejor! Cualquier entrenamiento es mejor que ningún entrenamiento, exactamente como cualquier auditacion es mejor que ninguna auditacion.

Como una nota al lado: vale la pena echar otro vistazo a los procesos objetivos en la "Creación de la Habilidad Humana" en esta etapa. Algunos de ellos son verdaderos refuerzos del thetan.

En el puente más bajo estos procesos usualmente son vendidos a bajo valor dado que hay mucho banco en el camino para permitir ganancias estables en el nivel de thetan operante. Pero aquí, luego de la completacion de caso, ellos pueden ser ¡mind-blasting!

Completacion de Caso

La completacion de caso es el estado de tener nada de la atención de uno fija en el primer universo es modo que a uno no se le impida jugar los juegos de uno en el tercer universo. Uno encuentra juegos de uno y problemas ahí, no detrás de la mente de uno. Uno no puede tener ganancias adicionales a través de la aplicación de la tecnología de auditacion ya más sino que tiene ganancias en la vida a través de la aplicación del cómo- saber de ética y Admin. Uno demuestra competencia observablemente.

Este es finalmente el punto donde el "pensamiento positivo" puede llegar a su cristalización.

Antes, la mayoría de los buenos pensamientos (primeros postulados) fueron acoplados con malos pensamientos (segundos postulados) y sofocados por ellos.

¡Ahora los buenos pensamientos pueden realmente hacer su trabajo!

PRECAUCIÓN: BLACK SHADOW THETANS (BSTS)
El TA puede subir durante o luego de Excalibur o el SEEP y simplemente nunca bajar, de nuevo, no importa lo que intentes.

La razón para este puede estar en una extraña variación de las categorías de All-Purpose Trouble-Shooter Checklist pensionada arriba, a saber que la carga es de un tipo muy especial de thetan: a Black Shadow Thetan, un"BST".

(Para ser preciso uno debe decir que la carga es propiedad de uno realmente, debido a la interacción de uno mismo sin saberlo con un thetan que uno no ha observado todavía. Es siempre la propia protesta de uno creando la carga de uno, no de otro).

Un BST es un thetan siguiéndote de cerca. Él se hace el mismo parte de tu espacio. Él hace que su campo de energía theta exactamente se traslape con el tuyo. Él no está "fuera de ahí". No es una conexión telepática hasta algún campo de energía theta en algún otro lugar. Está exactamente donde tú estás. Como una mano y un guante.

No puedes decir que un BST este alrededor por localización y distancia, no por el usual "algo gracioso fluyendo dentro desde ahí". Puede detectarlo mediante un cambio de cualidad solamente, mediante tu espacio no teniendo completamente tu propia calidad.

Es cómo tinta en agua: coloca una gota de tinta en un vaso de agua y mézclalo, y todo el agua se vuelve azul. Ahora ¿dónde está la tinta y dónde está el agua? No puedes decirlo. Pero seguramente el agua ha tomado una diferente cualidad.

Puedes tener este fenómeno ya en Excalibur, pero el lugar más usual es el SEEP. Porque en el SEEP estás tratando con cosas muy sutiles, con los aspectos más finos del mest mental e incluso más allá de eso, con postulados. Estás tratando con la cosa del thetan real, entonces.

Pero de nuevo, incluso en Excalibur puedes tener este muy característico fenómeno: alto TA y ningún medio para bajarlo. Chequeas por "¿BST?"- Y ahí vas: obtienes una aguja sucia o incluso un R/S.

alguien está tratando de pararte. Alguien está tratando de evitar que salgas libre y liberes otros.

Ese es el trabajo de un BST.

Los BSTs fueron originalmente descubiertos por Bill Robertson durante las últimas etapas de investigación de Excalibur de 1986. Él los llamó "Thetanes estáticos negros" que filosóficamente hablando, es un término un poco equivocado. Entonces yo cambié eso a " Black Shadow Thetan" que no sólo es una descripción acertada de lo que esos individuos hacen, sino que también mantiene la abreviatura viva, habiéndose vuelto generalmente usada por los seguidores de Robertson.

Robertson ideo una explicación bastante exagerada y extraña de este fenómeno BST. Ésta descanso sobre su visión personal solamente y no fue lógicamente sostenible ni independientemente verificada por alguien. Aquella gente entonces encontraba en sus sesiones lo que Bill les había dicho que encontrarían, no tanto probando la validez de su explicación si no la fuerza de su autoridad (y la disposición de sus seguidores para ser impresionados).

Sin embargo- y típico de Bill- él había encontrado algo que en realidad era cierto. Que él cayera en la explicación de ese dato falso graciosamente proporcionado por entrometidos auditores mediante ilimitado implante galáctico no disminuye su logro.

Debo pedir perdón por hablar de esto a longitud, ya que no puedo pretender haber descubierto algo cuando no lo hice.

Tampoco puedo dejar a aquellos lectores perplejos quiénes son conscientes de la historia de Robertson y me escuchan decir una diferente.

Esto es lo que encontré en los diez años (1986-1996) de trabajo con la información de Robertson, evaluándola críticamente y comparándola con la que otros encontraron independientemente de mi (queriendo decir que ellos aparecieron con eso sin que yo les hubiera informado primero): el baluarte del imperio de xenu desde mucho antes del incidente II (probablemente desde el implante del medio) estaba situado en la galaxia vecina a la nuestra, en Andromeda. Cualquier cosa que continuará aquí desde el incidente dos era por supuesto sumamente controlado desde ahí. Entonces cuando Ron llegó oficialmente con dianetica en 1950, esto fue inmediatamente notado (LK3/ch. 6.2). ¡Algo necesitaba hacerse realmente rápido contra él!

Agentes especiales fueron entrenados y enviados a la sombra de los personajes principales del juego de Ron: los BSTs.

Su entrenamiento era simple: ellos eran hechos exteriorizarse por medios brutales (tratamientos de choque eléctrico mientras agarraban las latas del Emetro durante una sesión de práctica), fueron obligados a permanecer exteriores y se les dijo que salieran a trabajar. Ninguna oportunidad para tener un cuerpo de nuevo. Condenados a permanecer exteriores por la duración del universo. (Esto de alguna manera se compara a la manera en que Ron entrenó a su personal más cercano a finales de 1940 y principios del 50: él los hizo exteriorizarse y espiar al enemigo. Excepto que sus medios fueron menos brutales).
De cierto modo los BST s fueron a xenu lo que los SS fueron a Hitler: un destacamento de fuerza de los súper leales, súper dedicados, indecibles e irreflexivas máquinas de matanza con mercurio gris frío en sus venas en lugar de sangre roja.

Se encontró que algunos BSTs habían sido oficiales leales desde los tiempos del incidente II que fueron implantados y servidos al enemigo desde entonces. Alguna de la gente real que trabajo con Ron desde 1940 fue abducida después de morir (como Thetanes exteriores) y llevados a Andromeda para instrucciones mediante implante, para ser enviados de regreso aquí. Oficiales superiores de la iglesia de Hubbard fueron (y ¿todavía son?) Encarnados sobre la tierra, o misioneros de buena voluntad operados por BSTs.

El punto era burlarse, frustrar y distorsionar los esfuerzos de Ron para conseguir el antídoto del banco R6 en las manos de la gente de la tierra.

Una manera conseguir esto, aparte de hacer sombra al personal clave de Hubbard por Thetanes especialmente entrenados, fue anexar falsas líneas temporales a ellos. Anexar una línea temporal falsa a un thetan lo engaña en cuanto a su propio pasado y futuro y le hace ir por falsas metas de ideales. ¡También establecer distracción!

En la práctica esto significa que aparte de conseguir la historia de "educación mediante implante", de ese BST, el auditor sólo puede también conseguir cuadros de incidentes futuros, de placer también como incidentes brutales y muertes dolorosas (acompañados por una completa serie de somáticos).

El auditor sólo sin saberlo puede estar colgado en varios de tales "falsos futuros". Algunos pueden parecer de su propiedad. Otros pueden ser los accidentes futuros o implantes de gente acerca la cual él ha escuchado o él conoce.

El mecanismo es éste (y no esto voy diciendo que lo que sigue no sea extraño más allá de las palabras): sobre Andromeda hay algún tipo de computador gigante produciendo realidades virtuales para gente específica considerada peligrosa por la administración de Andromeda (personal de xenu). El track pasado de la persona objetivo aquí en la tierra es escaneado telepaticamente, copiado y almacenado. Es entonces asociado con líneas temporales pasadas comparables y futuros potenciales de otra gente, y retroalimentado a esa persona objetivo. De esta manera es creada una realidad virtual para esa persona. Las personas objeto pueden llegar a creer que ellas mismas tienen entidades completamente diferentes a las verdaderas. Ellas pueden experimentar somáticos de otra gente que ellos (los otros) son extrapolados para tener en algún punto en su futuro virtual. Ellos pueden ver incidentes pasados de otra gente con una etiqueta falsa de tiempo atorada a ellos, poniendo estos incidentes décadas o incluso siglos en el futuro. ¡Extremamente confuso!

Hacer una "copia mental" de una persona es típico del tipo de implantes que los Markabianos solían hacer, particularmente en Coltus. El implantado es torturado mediante choques eléctricos administrados al cerebro (a menos que sea hecho en un thetan exteriorizado sin un cuerpo), ciertos botones son presionados en él, él crea un Mock Up de energía mental de su pasado, la gente que él conoce, su conocimiento general o la misión en la cual está. Una copia de éste Mock Up (o cuadro) es hecha y almacenada más tarde para uso posterior, por ejemplo cuando él no se comporte de acuerdo al plan. La mayoría esto trabaja a través de retroalimentación de loops computarizados y no toma mucha atención mediante operativos reales.

Relacióna cruzadamente las copias mentales de individuos y pone falsas etiquetas en ellas, haciendo cercanamente imposible obtener tiempo y propiedad exacta y así forma un obstáculo mayor en as-is-ing algo.

Es entonces cuando el juego computarizado virtual del universo de xenu en combinación con BSTs, sirve para agarrar el movimiento de Hubbard. Y lo hizo. Por supuesto el respaldo de esto ha sido roto a lo largo con el resto del juego de xenu, y Andromeda ya no es lo que solía ser (para mi conocimiento ese computador ha sido apagado)- pero el daño ha sido hecho, y las dinámicas de ese juego son todavía fuertes. Sólo porque los líderes fueron a casa no significa que sus tropas no continúen ejecutando sus órdenes. Andromeda paró de operar, pero ellos no se molestaron en llamar sus tropas de regreso. Así que tu todavía probablemente encontrarás ocasionales BSTs aquí y ahí.

BSTs usualmente no están muy dispuestos a dar información o a involucrarse en ningún tipo de comunicación de dos direcciones. Debido al implante que ellos recibieron ellos odian la vista de un Emetro. La única manera de ponerlos en sesión es mediante procesos de poder 4 hasta 6. Después de cracking su "Implant educación" en poder 6 puedes cambiar a estilo narrativa y reducir o incluso borrar el incidente. Entonces los pones a recorrer su incidente II, I su primer incidente personal de acuerdo con xenu, sus universos anteriores, etc. sí es necesario mediante el procedimiento de Excalibur.

La idea es a) manejar su implante, b) generalmente desconectarlos del juego de xenu, y c) ponerlos a continuar con algo más positivo. Los escenarios virtuales de computador de universos son detectados haciendo una lista (en sesión) de tales historias que no "se sientan bien". Uno debe asignar correcta propiedad a ellos (por ejemplo verificando por "¿BST?" O "falsa línea temporal?" E indicando la carga con buen TR-2).

Piensa, no estás hablando acerca de incidentes singulares sino porciones de la línea temporal completa extendiéndose dentro del pasado o futuro. Esto no está decididamente relacionado con están fuera de Valencia a BTs, entidades o la gente que uno conoció en la infancia de uno.

Si este reconocimiento de propiedad no Key out el falso track, uno debe recorrer incidentes futuros o pasados de la otra persona hasta borradura. O el "implante educacional" del BST.
(Note: In context with these data it may be useful to read the "Montauk"series by Preston Nichols and Peter Moon, published by Sky Books in New York since 1992. The "Montauk" series makes Xenu´s Virtual Universe Computer less far-fetched than it may appear at first glance.)
HIGHER ECHELON HATS

Un rasgo importante del puente que estoy sugiriendo aquí este reconocimiento del Hat de uno y la decisión para llevarlo.

Lo cual inmediatamente por supuesto lo pone a uno en una condición de peligro. Mientras uno estaba confuso, en traición, en enemigo o duda con respecto al Hat de uno, uno también era no productivo en eso. En una palabra: uno estaba por debajo de inexistencia. Ahora uno despertó a los deberes de uno y se ha convertido en un dolor en el cuello de los enemigos de uno. Entonces se convierte en un objetivo (para ellos). Uno está en peligro. Además uno se descubre uno mismo conectado con nuevos y viejos compañeros de equipo y colegas. Los varios grupos en el campo de juego (amigos y enemigos) se vuelven más claros y mejor definidos.

Particularmente durante y después de Excalibur el auditor sólo descubrirá "que es", a saber que él es un jugador con el cual la gente puede contar. No me estoy refiriendo a la definición social para uno en el planeta tierra, solamente, sino a planos más altos.

La conexión de uno con nuevos y viejos compañeros de equipo ocurre en varias ondas de bandas simultáneamente.

Por ejemplo: uno pudo haber sido tripulación en una nave espacial o es un emisario de algún planeta lejano, y la gente ahí afuera está ansiosa por descubrir cómo y por qué uno perdió. Ellos esperan por el resumen de uno y esperan que uno reasuma los deberes de uno.

En un plano superior a ese uno encuentra Thetanes incorporeos ejerciendo su influencia en varios aspectos de juego entre este universo mest, y uno se encuentra uno mismo interactuando con ellos.

Por encima de eso uno entra al escalón de manejo superior de cuerpos de otros, universos paralelos, y encuentra más altos y nobles Thetanes observando en este universo.

Por encima de eso residen los 12, los gobernantes y árbitros de juegos y universos (LK3/ch.4.1).

Y por encima de eso está el reino de pensamiento puro, de pensamiento no energízado no manifestado, de postulado- la octava dinámica. Cualquier pensamiento puro, de cualquiera, sostendrá o debilitará a úno u otro de los varios vectores de juegos que en el nivel de la octava dinámica existen como conceptos (postulados) y desde la séptima dinámica hacia abajo, como mest (mental, físico, orgánico).

Hasta el punto que un ser sea capaz de crear, detectar e influenciar vibraciones de la séptima dinámica, él tiene poder en esta dinámica. Pero cuando él es capaz de crear, detectar e influenciar pensamiento conceptual (postulados), él tiene incluso más poder. Él tiene poder de octava dinámica.

Llevando esto en mente el auditor sólo en su expansión gradual de conciencia, sería cauteloso de hasta que "escalón administrativo" particular esté extendiendo su atención, y se preguntaría: ¿como mi Hat encaja con las metas, propósitos y escenas ideales de éste nivel particular ? ¿Qué estoy yó esperando para ser, hacer o tener "ahí arriba"?

Cuando él no hace eso, él estará en una condición de traición en ese escalón administrativo particular.

Entonces siempre descubrir dónde estás, que eres y quien eres mientras progresivamente expandes tu conciencia. Tu expansión de ARC (espacio) debe ser paralelo con una expansión de KRC (competencia). Una ligera pérdida de tu presencia de ética, y tu espacio colapsará.

Hace unas cuantas semanas alguien me pregunto que había sacado de toda la auditacion de sólo que yo había hecho. ¿Cuál fue mi ganancia? Es ésta: yo sé dónde estoy, que soy y quien soy en los niveles de conciencia abiertos a mí.

Epílogo

Este es el final de este libro.

Y también el final de mi hat de escritor. Te he mostrado lo que hago. Hay algo más que aparece en el apéndice, pero de cualquier modo, esto es básicamente esto.

Puedes tomarlo o dejarlo, usarlo, mal usarlo, cambiarlo para mejor o peor, aplicarlo, mal aplicarlo. Hacer lo que quieras con esto.

Fue mi forma de liberarme yo mismo. Puedes seguirlo para liberarte, también. Puedes encontrar tu propio camino. Puedes encontrar uno mejor. Cualquier cosa. Pero no confíes en nada: sólo tú conoces tu propia verdad.

Cualquier ruta que saqué un thetan de este universo está bien. Siempre y cuando él esté preparado para dejar el juego y lo haga así sobre su propio determinismo.
Appendix

A.

UN HOMENAJE A RON

Una Anécdota
 (Dicha por Mary Sue Hubbard in "Ability Minor " 3, April 1955.)

"recuerdo una ocasión en España, yo había gastado la mañana completa comprando en el supermercado y la tarde completa preparando la comida en un quemador de aceite y fuego al carbón. Era un proceso difícil para uno. Ron había ido al parque. El tiempo de la comida pasó. La comida se había puesto viscosa de recalentarla y el suministro de carbón nulo. Mi paciencia se agotó y fui al parque. Le encontré sentado en un café con un hombre español de mediana edad. Él me hizo una señal para sentarme y estar silenciosa. Él estaba auditando. El individuo había estado en Rusia, en la armada, había peleado en la batalla de estalingrado y luego había sido forzado a la esclavitud en Siberia. Sus piernas habían sido tan malamente congeladas que no se doblaban en las articulaciones. Este caminar lento lo llevó a través de la vida y a negarse el mismo trabajo por su lentitud. Luego que Ron había finalizado, le invitó a casa a comer. El camino naturalmente de nuevo. Su comprensión de lo que le había pasado no llegó hasta que caminó a través de la puerta. El de repente paró y empezó gritando, "¡camino- camino!".

Una Segunda Anécdota
(dicha por Peter Moon en su libro "Encounter In The Pleiades: An Inside Look

At UFOs", Sky Books, New York 1996.).
Desde Madrid, fui puesto en un avión hasta Casablanca en Morocco dónde abordé una nave más grande que un campo de fútbol que albergaba 350 a 400 personas. Hubbard era un incesante trabajador y no se encontraba con los varios individuos que iban a abordar. Un guía me fue asignado luego que abordara yo el avión, y el medio uno completo tour de la nave. Encontré varios destellos de Hubbard. Una de las primeras preguntas que le hice a mí guía fue si ellos alguna vez habían encontrado cualquier UFOs mientras estaban navegando. Él era un guardia anterior del palacio de Buckingham y era muy meticuloso acerca de sus respuestas. Habiendo estado a bordo de la nave prácticamente desde su principio, él cuidadosamente observó su memoria.

"Sólo una vez," él dijo. "Una vez en el mar, alguien en el puente había observado un par de platillos volando en el cielo oscuro. Él se volteó hacia el comodoro (refiriéndose a Hubbard) y le preguntó si había visto lo que estaba en el cielo."

Él dijo que Hubbard respondió inmediatamente sin ninguna duda, "vuelan ellos muy malamente, ¿no es así?".

Hubbard era rápido como eso y su rango de percepción era amplio. Uno escuchaba anécdotas sin fin como ésta cuando abordaba la nave, pero nadie las coleccionó para la posteridad.

Un Bosquejo Biográfico
(This article by Peter Moon appeared under the heading of "L.RonHubbard", in the appendix to "Montauk Revisited" by Preston B. Nichols and Peter Moon, available from Sky Books, Box 769, Westbury, NY 11590. It is reprinted here with kind (amable) permission of the publisher.)
"Una increíble cantidad de cosas sin sentido han sido escritas acerca de este hombre. Sere tan breve como sea posible y me adheriré a los puntos sobresalientes basado en mi propio conocimiento personal y perspicacia.

Hubbard fue ampliamente instruido y tenía una aguda aptitud para lo paranormal. Sus experiencias no fueron aquellas de una persona "normal" y estaba continuamente encontrando que nadie le creía. Varios autores y cortes le han condenado por ser un mentiroso compulsivo. Yo definitivamente encontré que esto no era cierto en mi propia experiencia, sino que si él era un mentiroso compulsivo hasta cierto punto, era parcialmente por que nadie le creía cuando decía la verdad. ¿Porqué no simplemente decirles algo que funcione?  Hubbard creyó en la funcionalidad más allá de todo lo demás y fue extremamente efectivo en su búsqueda. El odio la clase dirigente porqué promovió el estancamiento y fue una entrada a lo inefectivo.

La carrera naval de Hubbard es inspeccionada con ambigüedad. Sus registros navales reales no serán liberados aunque hay un acuerdo que trabajó en inteligencia naval. Siendo éste el caso, la desinformación tanto como su paradero y deberes han sido fabricados como un asunto de curso debido. Es sabido que Hubbard estudió los registros psiquiátricos de personal naval y tenía información sobre los procedimientos cutting edge del día. Esto incluía narco síntesis y técnicas de regresión. El tomo lo que aprendió de la investigación psiquiátrica, más sus estudios anteriores, y formuló dianetica. Esta fue la primera mayor terapia de regresión aplicada sobre amplias bases y fue diseñada para ser de fácil uso para el hombre lego.

Hubbard también estudió a Aleister Crowley y lo encontró fascinante. Los principios de Aleister Crowley pueden ser encontrados aquí y ahí a través del trabajo de Hubbard, pero no son uno y la misma cosa. Hubbard desarrolló sus propias técnicas y fue más un innovador que un copiador.

La popularidad de Hubbard creció y nunca tuvo que en mirar atrás en lo que ha dinero respecta. La iglesia de cienciologia creció fuera de esta popularidad y fue incorporada como religión legal en 1954. Hubbard tuvo constantes dificultades operando organizaciones y encontró que no podía confiar abiertamente a otros para "simplemente hacerlo". él formuló su propio sistema administrativo y lo estableció para ser efectivo.

El propósito fue vender libros y poner sus procesos de dianetica y cienciologia para el público. Él honestamente creyó que esto salvaría la humanidad.

El gobierno prosiguió décadas de guerra contra Hubbard y mucho de eso fue inconstitucional. Creo que estaban enojados con él por romper la seguridad con información que él había obtenido mientras estuvo en la naval. Su organización también fue percibida como una amenaza para J. Edgar Hoover, Richard Nixon y otras fuerzas establecidas.

Yo primero vi a Hubbard en 1972 y cienciologia era un movimiento dinámico creciente en ese punto. Él tenía problemas de salud definidos pero éstos no eran exagerados o no parecían obstaculizarle. Éstos no fueron ocultados a la tripulación. Él se consideró el mismo un conejillo de Indias experimental y lo que liberó como cienciologia estándar fue diluido (como siendo peligroso) y fácil de manejar tanto como a él se relacionaba.

Hubbard a menudo es descrito como un cabeza caliente temperamental quien siempre tiene que hacerlo a su manera. Él tenía expectativas extremadamente altas que no fueron encontradas frecuentemente. Por frecuentemente, él no consiguió su camino y nada fue hecho acerca de esto por largo tiempo o algunas veces nada en absoluto. Por supuesto, hay cantidad de veces cuando alcanzó lo que deseaba, pero él estuvo mayormente ocupado investigando. Hubbard no vigilaba constantemente a alguien. Algunas veces se restringia el mismo pero nunca ignoro la tripulación. Solo lo vi enojado un par de veces y esto fue luego que una persona repetitivamente había actuado como tonta.

Hubbard dijo que no tenía idea que se había vuelto tan popular y tan decorativo. De haberlo sabido él habría llevado su vida de manera diferente. Fue salvaje y llena de vergonzosos aspectos. De hecho, él le dijo a un amigo mío a principios de los setenta que prefería morir. Su cuerpo estaba desgastado, y él sintió que tenía que mantenerlo vivo porque se había convertido en un símbolo importante para tanta gente que seguía el movimiento.

Agentes de gobierno según se informa solían apostar sobre cuna rápido ellos podrían poner Hubbard en prisión. Aunque ellos no fueran acertados en cuanto a esto, creo que él era constante en el ataque de psychotronic durante el tiempo queel Proyecto de Montauk estaba en operación. Él incluso finalizo sobre Long Island durante la mayor parte de 1973.

La Iglesia de Cientología creció para ser una organización muy grande para principios de los años 1980. A pesar de altos funcionarios yendo a prisión por conspirar contra el Gobierno, el movimiento era sumamente popular y en crecimiento. En 1981, en lo que era probablemente popularidad más alta de la Iglesia, Hubbard ya no estuvo más involucrado. Él se ocultaba para no ser servido con una citación.

Varias personas pensaron que el movimiento había sido infiltrado mediante la Agencia Central de Información poniendo una facción de Cientología contra la otro. Había luchas internas enormes dentro de la organización durante este período y la mayoría de la gente que yo conocía abandono. La organización cambió totalmente su base de operaciones y no ha sido la misma desde entonces.

Hubbard murió en enero de 1986 a la edad de 74 años. Él llamó a su confidente, Pat Broeker, a su cuarto unos días antes de partir y le dijo que él abandonaría su cuerpo. Hubbard estaba preocupado porque la gente podría apenarse y lamentar su partida. Él dijo que esto no era necesario y que la gente llorara sólo debido a su propia autoinvalidacion. En otras palabras, la gente estaría llorando sobre su propio sistema de creencia de que ellos mismos no eran inmortales.

He tratado de ser tan objetivo cómo fue posible sobre este corto bosquejo biográfico de Hubbard. Es importante comprender que este hombre tenía conocimiento increíble. Él quiso que el mundo entero tuviera acceso a él. Si él estuviera claramente interesado en el dinero y el poder y eso fuera todo, él habría llevado un estilo de vida mucho más extravagante.

La mayor parte del tiempo, sus habitaciones no eran tan lujosos como el promedio de una casa de 3 dormitorios. Su vida también estuvo llena de hoyos y valles y él habría sido el primero en estar de acuerdo. El hombre simplemente no ha sido retratado con exactitud en ninguna cuenta biográfica de él.

Creo que las verdaderas pistas para el papel de este hombre en la tierra tienen que ver con su participación con Jack Parsons y su herencia con el clan Wilson. Sus actividades ahí todavía están rodeadas de misterio."
Hubbard, El Druida
la observación algo misteriosa en las tres últimas líneas del artículo de Peter Moon necesitan explicación: el clan Wilson es una familia de sumamente iniciadas brujas escocesas. Los miembros de esta familia fueron al extranjero se instalaron en los EE.UU. El padre de Ron Hubbard, Harry Ross Hubbard era un Wilson realmente y había sido adoptado por una familia llamada Hubbard. Lo que quiere decir que Ron creció en círculos espirituales bastante elevados. (Yo pensaría que él escogió una familia para satisfacer sus propositos como verás en un momento.)

Tomo esto de un capítulo sobre la familia Wilson en " Montauk Visitado de nuevo ".

Preston Nichols, como otros autores antes, trata de explicar la relación de Hubbard y Crowley diciendo que Hubbard aprendió de Crowley y que el eslabón entre los dos era Jack Parsons con quién Hubbard hizo experimentos en magia. (Jack Parsons era un ingeniero de cohete y un discípulo de Crowley.

Mirar el capítulo sobre él en " Montauk Visitado de nuevo ".)

Esto nunca congenio conmigo. En primer lugar, Hubbard no pasó mucho tiempo con Jack Parsons. En segundo lugar - y más pretenciosamente - todos los datos de sesión que entraron en " Pied Pipers " claramente muestran que Hubbard como "Elron" estaba en la oposición mortal a Yatrus. Considerando que Crowley en su tiempo era el representante mayor de Yatrus sobre la Tierra, no tendría sentido que Hubbard seriamente estudiara la magia de Crowley – excepto quizás para descubrir qué el enemigo se levantó.

La respuesta al enigma cayó en mi regazo cuando en una convención de auditor en 1996, encontré a un auditor de solo que era también un druida. Esto me dejó perplejo. ¿Cómo sería un druida un auditor de solo en Solo 3 o viceversa?

Él me dijo que los druidas se consideran ellos mismos para ser los encargados de la espiritualidad en Europa. Ellos procuran pasar desapercibidos ya que la Iglesia católica hasta este día aumenta en armas contra ellos. Los druidas están interesados en cualquier nuevo desarrollo para averiguar lo que vale, y quizás influir en ello.

Las enseñanzas de Hubbard son de particular importancia para ellos. Como Hubbard (él dijo) era por educación un druida. A él se le confió la tarea de hacer el conocimiento druidico disponible a la humanidad en la lengua popular.

¿Cómo mi amigo druida sabría esto? Porque su maestro se lo dijo. Entonces yo llamé al profesor por teléfono (una llamada de muy larga distancia). Él confirmó la historia y dijo que le había sido dicho eso por su maestro quien como niño y hombre joven conoció a Hubbard personalmente, en una ocasión cuando Hubbard estaba alrededor de sus cincuentas y viajando en el mediterráneo en su barco de la organización del mar.

Le pregunté si Ron no le había dicho a este joven hombre algunas historias de cuentos para impresionarlo, por qué (¿no sabemos?) Ron amaba crear su imagen de relaciones públicas para adaptarla a las demandas de su ambiente.

No, dijo el maestro druida, la historia fue de nuevo confirmada por su profesor de su profesor quien estudió druidismo justo en el momento cuando Hubbard lo estudió- en 1930. ellos no estudiaron en el mismo lugar pero se conocían uno al otro. Entonces para mejor o peor, aquí está la historia completa como me fue dada: Ron, nacido en un clan de magos y brujas, recibió una educación de druida sobre la tardía niñez. Esto duró aproximadamente 15 años. A Él le fue confiada la tarea de dejar a Crowley impotente ya que Crowley estaba en la magia negra, y la magia negra no es lo que los druidas favorecen. Adicionalmente, y como su obra maestra, él debía rehabilitar el conocimiento druidico en los ojos del mundo.

Ron fue excluido de círculos druidicos cuando él fundó " la Iglesia de Cientología " en 1954 ya que está contra la política druidica comenzar una religión.
B.

LA ESCALA TONAL PARABÓLICA
los estudiantes muy frecuentemente se preguntan acerca del significado de las figuras en la margen de la mano derecha de la escala tonal. Porque ésta antagonismo en 2.0, enojo en 1 .5, miedo en 1.0, pesar en 0,5, ¿cómo llegan ahí estos tantos "micro tones" tales como 1,15, 1,02, o 0, 375 en medio)

colocando la escala tonal en una gráfica responde el acertijo. Poner los tonos con espacios equidistantes entre ellos sobre un eje, los positivos por encima de cero, los negativos por debajo de cero. Poner los números de tercero hasta más cuarenta y cero hasta -40 en el otro eje. Marcar las coordenadas de tonos y números con puntos. Conectar los puntos. ¿Qué obtienes? Una curva Hiperbolica (ver gráfica en la siguiente página).

Esta curva hiperbolica muestra como theta se desliza primero en la vida y luego en mest desde un estado teórico de infinito positivo, asume los varios estados de theta, Landa y Phi descritos por la escala tonal y la escala de saber a misterio, y se desliza hacia un estado teórico de infinito negativo. Un desarrollo desde "fluidez" hasta "solidez" fija.

"El universo mest está en la mano derecha de esta parábola. Y aquí en el lado de la mano izquierda de ésta parábola lo que tenemos es: yo mismo." (Lectura de noviembre 16,1952).

En su libro "cienciologia 8-8008", capítulo "Afinidad, Comunicación y Realidad", Ron explica que la escala tonal consiste de una serie de flujos, dispersiones y riscos. Esto se vuelve obvio cuando usas theta cuanta (unidades de atención) para definir un espacio de thetan, y cuando asumes que el tamaño y la forma de su espacio inevitablemente sigue su estado emocional.

El estado emocional de uno, el espacio de uno y el punto de uno en la escala de ARC están completamente enlazados con la atención de uno: ¿está esta fluyendo, dispersandose o formando un risco? Comprender esto es extremamente importante para el auditor, para cualquier entrenando TRs, y para cualquiera tratando de mantener su cordura intacta en medio de las locuras de la vida.

De algunos ejemplos a continuación. (A propósito, ésta es la manera como la demostración de plastilina en la hoja de verificación en la parte teórica debe ser hecha).
C.

AUDITING ESSENTIALS

Las checksheets que siguen después en este apéndice cubren una cantidad de campo en términos de teoría y aplicación práctica. Como su resultado final ellas ascienden a dominar los esenciales de auditacion.

Si uno ha llegado a este nivel de habilidad estudiando mis dos primeros volúmenes con estas guías de estudio o de cualquier otra manera, no importa. Lo que cuenta es la habilidad. Aquí está una lista de lo que yo consideró esenciales de auditacion:
Requerimientos Básicos Del Auditor
1. El auditor comprende la función de todos los botones, mecánicos y electrónicos del Emetro.

2. Él comprende el significado de las cuatro zonas de TA: una, TA bajo por debajo de 2.0 (¿con que está identificado el auditado?"). Dos, TA Normal desde 2.0 hasta 3.0. Tres, TA ambiguo desde el 3.0 hasta 3 .5 ("¿qué camino está desarrollando?"). 4, alto TA desde 3 .5 hacia arriba ("¿qué ésta siendo dramatizado y no confrontado justo en éste minuto?").

3. Él comprende la diferencia entre un TA falso y un TA realmente alto.

4. Él puede leer TA y aguja con fluidez, puede diferenciar entre tamaños de lecturas, reconoce un BD y sabe cómo escribirlo en sus hojas de trabajo, puede decir la diferencia entre lecturas causadas por movimiento del cuerpo y las causadas por impulsos mentales.

5. El auditor puede ver una lectura instantánea. Él sabe interpretar las originaciones del auditado en términos de lecturas instantáneas acompañándolas (Ver "Meter Read Interpretation Table" two sections further down and LK2/p. 79).

6. Pueda fácilmente reconocer que dominar las cinco situaciones básicas cubiertas por "tácticas de sesión" abajo (sección siguiente).

7. Él puede dirigir al auditado en áreas cargadas mediante lecturas del Emetro y sostenerlo allí mediante su TRS solo (no forzando alguna tecnología sobre él).

8. Él puede hacer un assessment por TA (EMD 23), un assessment por lectura instantánea y Assessment mediante eliminación (ambos EMD 24), y Assessment de fechado de la línea temporal completa (EMD 25).

9. El auditor reconoce un D.N. (aguja sucia), sabe(conoce) lo que esto quiere decir (la conexión defectuosa sobre la línea comm), y puede limpiarlo (por 2WC).

10. Él reconoce un Rock Slam, sabe(conoce) lo que esto quiere decir (la fluctuación de carga entre máximo y cero debido a alguna víctima que salta entre la resistencia total y la aniquilación total), y sabe manejarlo (por 2WC sobre la invalidación o por procesos de poder).

11. Él entiende la sabiduría: " Cuando el TA se mueve, no hagas nada, cuando el TA no se mueve, haz algo ", como un principio general que se aplica a toda la auditacion (ref. EMD 8).

12. El auditor entiende que hay accesos de gradiente en la auditacion independiente del item sobre el que él esté trabajando, y que él debería ser consciente del gradiente en el cual su auditado está preparado cómodamente para funcionar.  Estos gradiente son: 2WC- recuerdo repetitivo- recorrido de cadenas hasta un básico- estilo narrativo hasta borradura de ese básico- técnica repetitiva en los postulados encontrados(LK2/ch. 4).

Tácticas de Sesión
1. Pregunta u originación que no leen: quiere decir que el Item no está disponible.

No agarrarlo. En cambio: TR-2 sobre " nada allí " a F/N.

2. Pregunta u originacion con lectura: quiere decir que el item está disponible. Recógelo.

3. La pregunta u originacion han leído bien, la sesión ha estado continuando un ratito, TA ha subido en un rango más alto (no importa cuan alto) pero hay todavía TAA: significa que las dinámicas de sesión han aumentado, auditee alegremente lucha. Continúa, no cambies nada, agota todo la  carga de las originaciones que lean consiguiendo datos relevantes, usar mucho TR-2 y TR-4. El TA tarde o temprano bajará otra vez.

4. La pregunta o la originación tuvieron una lectura, la sesión procede de una manera normal, pero entonces la aguja va apretada, el TA sube, y no hay  TAA adicional: significa que el auditado está resistiendo, entonces esto es protesta o no confront del item real o el incidente, o algo más se está cocinando simultáneamente. Descubrir mediante comunicación en dos direcciones si es un no confront en algún aspecto del item en cuestión, una protesta, o carga viniendo de algo completamente diferente, una combinación de los tres y manejarlo de acuerdo(LK2/p. 151).

5. Preguntas u originaciones no leen al comenzar la sesión, el TA esta alto, la aguja apretada: significa que independientemente de lo que el auditado diga, una o más cosas (simultáneamente) no están siendo confrontadas. Más de un botón está en Reestimulacion. Descubrir qué es mediante comunicación de dos direcciones, seguir todos los Ticks mediante dirigir al auditado, obtener la aguja moviendose, definir el item no confrontado o los varios items compitiendo, manejar hasta F. N. en el disturbio (idealmente). Al menos manejar hasta que la aguja se mueva y el TA este en rango de nuevo y la operación Normal pueda ser reasumida. Entonces regresar a dónde estabas antes que el problema empezará y finalizar el ciclo sobre el item original. Básicamente este es un TR-4 extractor. (Ver también la All-Purpose Trouble-Shooter Checklist.)

Meter Read Interpretation Table

Suponiendo que el auditor haga una pregunta a su auditado como: ¿" Alguna vez robaste algo? ", él puede observar una serie completa de fenómenos diferentes en el metro y el auditado, cada una necesitando su propia interpretación y manejo. Ellas son catalogadas aquí. "sF" significa una pequeña Caída en el metro. "X" significa no lectura.

"Originacion" significa declaraciones que se refieren a las emociones del auditado o sensaciones. Para el propósito de este ejemplo no quieren decir ser una dramatización del item siendo trabajado. (como por ejemplo: " Yo tuve una pesadilla anoche ") que levantaría la pregunta: ¿ tiene uno que tomarlos de o no? (Las originaciones que permanecen en una relación obvia a la situación de sesión desde luego son consideradas la parte del proceso. Ellos son un dramatización y deben ser tomadas.)

los ejemplos dados se refieren a las situaciones cuando la lecturas en la pregunta también como las respuestas son de igual tamaño de modo que uno tiene que analizar el asunto. De otro modo la regla usual aplica: "mayores lecturas cuentan".

(La tabla la encuentras en la página siguiente).
Question Answer Interpretation Handling

-sF Sí, sF el Metro dice "sí" tanto a la pregunta como a la respuesta: " Es así. " Toma esto. 

-sF Sí, x el Metro dice "sí" a la pregunta, pero "No" a la respuesta del auditee: "Incierto".

Tómalo de cautelosamente, asegúrate de obtener respuestas que lean.

-x Sí, sF "No" en la pregunta, "sí" en la respuesta: " Es así. " Tómalo.

 -sF No, sF Contradictorio. "Sí" sobre la pregunta "y sí" sobre la negación. La primera lectura puede indicar un Item caliente, la segunda puede indicar una protesta contra la pregunta o un malentendido. Haz un cauteloso 2WC para establecer la verdad. Limpia posibles malentendidos. Entonces toma la pregunta o la protesta, dependiendo.

-sF No, x el metro dice "sí" sobre la pregunta, pero "No" sobre la negación. La pregunta está caliente pero el auditee no se ha puesto en contacto con un ejemplo aún.

Tómalo  cautelosamente. Asegúrate de conseguir respuestas que lean.

-x No, sF "No" en la pregunta y "No" en la negación:" No es así. "Acusar recibo hasta F/N. De ser necesario, tomar la protesta y recorrerla hasta F/N.

-x Silencioso, x Incierto. Assess los tres botones. Ack si no hay nada, hasta F/N. Ack si hay algo, recorrer hasta F/N.

- x Sí, x Incierto. 2WC. Assess tres botones. Todavía ningúna carga: TR-2 hasta F/N. Si cargado: recorrer pregunta hasta F/N.

-x No, x Incierto. Manejar como antes.

-sF Orig., x "Sí" en la pregunta, "No" en la originacion. TR-4 y tomar la pregunta.

-sF Orig., sF "Sí" en la pregunta, "sí" en la originacion. 2WC. Manejar según la lectura más grande. Puedes tener que manejar la originacion mediante auditacion o incluso verdaderamente antes de regresar al item.

-x Orig., sF "No" en la pregunta, "sí" en la originacion. TR-2: "sin carga en el item", tomar la orientación, recorrerla hasta F. N.
D. NOTAS EN SUPERVISIÓN

Todo lo que se necesita decir acerca del arte de supervisar esta clara y ampliamente establecido en el "código del supervisor" y "dato estable del supervisor" en "cienciologia 0-8.

El supervisor debe conocer la materia sobre la que él comprueba al estudiante por haber tenido la larga experiencia en años concerniente. Para ser creíble, un supervisor de curso de teoría debe tener unas miles de horas de auditacion práctica detrás de él. De otra manera esto es el ciego que conduce al ciego.

Una comprobación debe consultar la comprensión del estudiante. Esto quiere decir que debe tomar al estudiante donde él está y ayudarlo a combinar datos de nuevos modos, hacerlo ganar la comprensión aumentada del asunto a la mano.

La buena supervisión debe conducir a cogniciones. El único modo de aprender es por cogniciones, porque las cogniciones son conocimiento autocreado.

El estudio de memoria y el aprendizaje por imitación es aceptar conocimiento otro determinado. Si quieres hacer robots, hazlo así.

Una buena comprobación puede tomar horas. Esto puede tener la forma de un diálogo culto entre un maestro y un discípulo. El maestro tiene la autoridad de datos (si no, él no sería un maestro), el estudiante tiene una impaciencia para comprender totalmente los datos que él ha aprendido (si no, él realmente no sería un discípulo).

Ejemplo: La comprobación de examen que hago con estudiantes al final checksheet del curso de teoría por lo general toma las seis horas buenas sin parar. O más largo.

Para totalmente comprender algo quiere decir que uno llega teniendo una comprensión conceptual de ello. Uno no " piensa con ello " más(ya), uno lo sabe(conoce).

¡" ves, nuestro éxito aclarando este planeta depende del éxito de nuestros cursos ya que es ahí dónde entrenamos a nuestros auditores, C/Ses, supervisores y administradores, y ese es el equipo completo! " (HCOB del 30 de octubre de 1978) " Cuando la tecnología de estudio no está en completo uso (...), productos hostiles son producidos. Orgs están en realidad en las manos de y a merced de supervisores de curso (...). " (HCO PL el 30 de octubre de 1980) 

EN DEMOSTRACIONES DE PLASTILINA

Las demostraciones en plastilina son la herramienta más valiosa que el supervisor tiene para verificar la comprensión del estudiante. Ellas nunca deben ser desdeñadas como cosa de niños, nunca deben ser sacadas de las checksheet porque la gente tuvo malas experiencias con ellas antes. Ellos golpean el estudio apoyado por ordenador interactivo por millas.

Una demostración de plastilina es un desafío al estudiante en que exige de él que él crea ejemplos parallelling sobre un nivel de mest de los más ambiciosos conceptos theta  que él lleva en su universo personal. Esto le enseña dos cosas: una, cuan difícil es crear; dos, a qué se parece realmente su universo.

Esto es doloroso. ¿Por qué? Porque el acto de crear reestimula Implants. Pide al estudiante hacer algo que él y todas sus entidades fueron implantadas para hacer, y eso es: crear el propio universo de uno. ¡Esto se ha vuelto de una manera progresiva poco popular desde el incidente uno!

También es doloroso en que el estudiante vera sus palabras malentendidas, conceptos enredados e ideas confusas volverse vergonzosamente aparentes en la mesa de plastilina. ¡Él simplemente no puede ayudar poniendo su universo ahí!

Una demostración de plastilina nunca será mejor que la mente creándola. Es el trabajo del supervisor no estar tonteando por una demostración de plastilina de memoria, sino preguntar: "¿por qué?" "¿Por qué esa parte de la demostración llevaría a la siguiente parte? Mira la vida, mira cómo siente y actúa la gente, mira cómo trabaja la mente- y entonces muestrame en la cosa real en plastilina, no alguna abreviaturas simbólica". Cracks falta de sinceridad como no creerías.

La plastilina muestra la cosa. Muestra una historia, no una hilera de representaciones simbólicas. Cualquier niño de cinco años debe ser capaz de leer el contenido histórico de una demostración en plastilina (aunque la significancia oculta en ese historia pueda estar más allá de él). No usar "iconos de plastilina" para tu representación de conceptos, sólo porque aquellos iconos se hayan vuelto una tradición del cuarto de curso. No representar un thetan mediante un anillo de plastilina. Eso no es lo que sientes como tu mismo. Un thetan es una manifestación de energía de séptima dinámica. Él tiene atención, intención y emoción. Muéstralo como tal. Muéstralo como un pequeño fantasma de plastilina con brazos y piernas y una cara. Un estático puede ser mostrado como un anillo de plastilina, sí. Pero eso es un asunto diferente. Ese es el aspecto thetan más allá de la octava dinámica. Y hace diferencia entre pensamientos (postulados) y cuadros de imagen mental. Pensamientos son octava dinámica, ellos están más allá de mest mental. Así que no puedes mostrar los exactamente como cuadros de plastilina. Muestralos como palabras escritas habladas con letras de plastilina y etiquetalos "postulados". En contraste a eso, los cuadros de imagen mental y los Mock Ups son mest mental (séptima dinámica) y deben ser mostrados como cuadros de plastilina.

Es un acto creativo siempre. Crear lo que va entre la gente y otra gente, entre gente y sus mentes, entre gente y sus cuerpos. Créalo en la mesa de plastilina hasta lo mejor de tu comprensión presente. No usar iconos de plastilina viejos que no representen una cosa si no que sean algún subterfugio de algún supervisor del pasado para pasar tu demostración en plastilina sin revelar sus propios malentendidos.

¿Por qué uno tiene que poner etiquetas a los modelos de plastilina de uno? Porque un universo consiste de masas creadas y significancias creadas atadas a aquellas masas. Una demostración en plastilina usualmente hace un paralelo de eso. Si no, el supervisor no puede leerla. Un problema bien puesto en demostración en plastilina sería divertido para trabajar. Llevaría a cogniciones mayores. El estudiante estará tan inmerso que olvidará el tedio y la degradación de ocasión anteriores en la mesa de plastilina en anteriores institutos no similares.

Ejemplo: el examen de la demostración de plastilina al final de la hoja de verificación de teoría toma dos días completos. Y nunca un momento aburrido.

Y cuando tu como supervisor ves que tu estudiante no trabaja alegremente y con fluidez sino que cuelga por ahí mirando fijamente la mesa de plastilina vacía con el ceño fruncido, pues, siéntate y trabaja con él. No hay necesidad de dejarlo que se cuece a fuego lento y se convierta en pulpa. ¡Has esto como una co-acción! ¡Tener alegría uno con el otro! ¡Estar animado con eso!

El conocimiento que somos capaces de trasmitir es demasiado valioso para ser desperdiciado.

En TRs
El  Auditor crea su auditado y su sesión mediante sus TRs. 

TRs 6-9 significan: control, orientación, firmeza. TRs 0-4 significan: suavidad verbal interacción basada en comprensión. Es la vieja combinación de KRC y ARC. Uno no va bien sin el otro.

Una sesión estará tan bien o mal como el auditor comprenda y domine sus TRs.

Para llegar a ese tipo de comprensión los TRs deben ser hechos frecuente y repetidamente. Como usual, la regla de aproximación en gradiente aplica: recorrerlos ligeramente sobre un gradiente incrementado. Y ¡no hacerlos de memoria! Evolucionarlos del concepto subyacente como es indicado a través de los Factores 1 hasta el 11.

¡Pero no confundir un fenómeno final en el ejercicio con simbolizar un fenómeno final en la vida! ¡Una gran diferencia! La gente haciéndolos perfectamente como un ejercicio no siempre maneja para transferirlos a la vida.

El verdadero campo de educación para los TRs de uno es la vida.

La marca de buenos TRs es: no se notan. Ellos son naturales. Ellos logran hacer cosas sin que nadie comprenda como.

En TRs -4, usar cantidades de ejercicios de la escala tonal. Si el entrenador no puede dramatizar emociones convincentemente, el estudiante no aprenderá nada en TR-4.

Y para establecer un viejo argumento: la manera en que yo enseño TRs es yendo sobre ellos repetidamente, cada vez hasta una ganancia en cada TR en el gradiente del estudiante. Seis días de TRs hechos sensiblemente de este modo resultan en más grandiosas cogniciones y habilidades que seis semanas de TRs "de la forma dura" como enseñan en ciertos lugares.

Y realmente mirar, discutir y estar interesado en cómo el estudiante está aprendiendo a aplicarlos en la vida, entonces tú puedes desarrollar situaciones de entrenamiento que sean apropiadas.
E. CURSO DE TEORÍA PARA AUDITORES (HOJA DE VERIFICACIÓN)

Nombre del Estudiante:

Commencement of Course:

Propósito: obtener comprensión total de los fundamentos filosóficos de la filosofía de Hubbard, y ganar la habilidad para reconocer y aplicar la información en la vida diaria y en sesión.
Prerrequisitos: el "curso de mini estudio" (consistente de una verificación completa en las ballenas más importantes de "Más que un Culto" o el VMH).
Duración del curso: 3 a 5 días dependiendo del grado de preparación (ver "nota" siguiente).
Materiales del Curso: el curso está basado en el libro "cienciologia- ¿más que un culto?" (LK1). Capítulos uno y dos de "Pied Pipers" (LK3) deben haber sido leídos también ya que ellos elaboran varios puntos de teoría mencionados en LK1.

Los siguientes libros de Hubbard deben estar disponibles para observar materiales de fuente como es referido en LK1: el Diccionario Técnico, cienciologia- ocho, dianetica, Historia de un Hombre, La ciencia de la supervivencia.
Nota: esta hoja de verificación está dividida en tres partes: una sección estudio/verificación, un examen de supervisor, y una sección de demostración en plastilina al final. La sección de estudio puede ser hecha en casa con verificaciones en pareja. La hoja verificación también puede ser usada como una guía de estudio para estudiar sólo (si uno se siente confiado). Finalmente la demostración en plastilina demostrará la efectividad del estudio de uno. Ellas debe ser verificadas por el supervisor del curso. Si uno ha estudiado en casa y antes hizo las demostraciones en plastilina, uno recibirá una verificación general amplia en las definiciones de todos los términos impresos en letra negrita en LK1. Esto no es una repetición de todas las preguntas de la hoja de verificación ya estudiadas sino que apunta a ampliar la habilidad del estudiante para “Hacer malabarismos acerca a los términos" y conectar cada término con el otro flexiblemente. El supervisor de curso puede (en línea con la tecnología de estudio) insistir en lecturas adicionales y demostraciones extra si él lo considera necesario. Donde se declara "ensayo", no es requerido un ensayo formal; simplemente puntos bullet que pueden ser usados como referencia en conversación.

A. UNA VISION GENERAL

1. Leer el libro "cienciologia-más que un culto?" Para tener una amplia idea del tema.

2. Como "Culto" se refiere a las opiniones del autor y conclusiones, se recomienda que uno observe referencias de la fuente mientras uno las encuentra en el texto de LK1 de modo que uno pueda desarrollar sus propias ideas con la ayuda de los textos originales de Hubbard. Ellos están listados a continuación. Los números se refiere a la bibliografía de LK1. Estos pueden ser hechos a discreción del estudiante. No es obligatorio, a menos que uno desee auditar sólo luego de la completacion del curso práctico o convertirse en un auditor profesional.

p. 11, párrafo 3: mirar " el Código de un Cientólogo " en [1].

p. 14, párrafo 1: "Dianetics", la parte 1, el capítulo 5, o en [1].

p. 19, párrafo 2: mirar " una descripción de Cientología " en [1].

p. 23, párrafo 2: PROLOGO en [5].

p. 24, párrafo 1: PROLOGO en [5].

p. 30, párrafo 1: capítulo 6 en [5].

p. 32, párrafo 3: capítulo 5 en [5].

p. 33-4 párrafo 4/1: capítulo 1 y 3 en [6].

p. 51, párrafo 3: " El boletín del auditor Profesional 2 " - ve Volúmenes de Tecnología.

p. 51, párrafo 3, segunda cita: " La creación de habilidad Humana ", capítulo 9, bajo " Esto es Cientología ".

p. 65, párrafo 2: "Dianetics" parte 3, capítulo 1.

p. 65, párrafo 3: "Dianetics" parte 3, capítulo 10.

p. 71, párrafo tres: " Los fundamentos del Pensamiento ", apéndice: "las metas de Cientología ".

p. 89-90: Pan-determinismo para olvidar: " El manual del Voluntario Minister ", capítulo la K, ver Robotism.

B. ESTUDIO

Aplicando tecnología estudio, ahora estudiar el libro completo. Las preguntas de verificación sugeridas aquí siguen el gradiente del texto. Por lo tanto el supervisor no debe demandar más que lo que está cubierto en la sección relevante del libro. El uso de equipos demostración es requerido si está especificado directamente o no.

Esta sección también puede ser estudiada como una guía estudio para gente estudiando sola.

I. Parte 1
 1. Explicar " el principio dinámico de existencia: ¡Sobrevive! " (P.14).

2. Comprobación sobre todas las palabras bold impresas (p.13-16).

3. Mostrar por qué el caso de uno es causado por uno (p.16).

4. Definir las palabras "Dianetica" y "Cientología " (p.13 y 22).

5. Comprobación sobre todos los términos técnicos (p.23-33).

6. Demostrar la cita en p. 32, el párrafo 3 (" seres ......) (mirar también el resumen en p.35).

II. Parte dos
Referencia: " Una Escala de Frustración "

 1. ¿Qué es una escala de gradiente?

2. Demostración: como la carga aumenta a lo largo de la Escala de Frustración.
Referencia: "Alcanzar y Retirarse " 

3. Demostración: como la Escala de Frustración consiste en alcanzar y retirarse.

4. Ensayo: Dé cinco ejemplos de acción, y descubra si ellos realmente pueden ser reducidos a alcanzar y retirarse.

5. Comprobación sobre términos técnicos.

6. Demostración: como un risco es creado y como es estimulado de nuevo.
Referencia: "Teoría de juegos", " y la Escala de Tono Emocional "

 7. Ensayo: Dé tres ejemplos que demuestran la disminución de pandeterminism hasta olvido.

8. Estudiar la Escala de Tono Emocional y ambas versiones de la Escala de Efecto en el libro "0-8".

9. Ensayo: nombre un juego y analícelo con respecto a los tres componentes de un juego. Explicar que sería necesario que ocurriera para que las condiciones de juego se convirtieron en condiciones de no juego.

 10. Demostración: mostrar como la relación entre enturbulated y theta libre determina la posición de alguien en la Escala de Tono Emocional. ¿Qué efecto tiene esto sobre la flexibilidad de atención de uno?
Referencia a: " El Triángulo de ARC " hasta "Comunicación"

 11. ¿Cuáles son los axiomas, y cual es su importancia en una ciencia? (P.94-96).

12. ¿Qué significan "estático" "y dinámico" en el sentido espiritual? (mirar también p.188).

13. Ensayo:

a. Usando dos ejemplos, mostrar como la comprensión puede ser aumentada o disminuida usando las partes componentes de ARC.

b. Describir la relación entre theta y ARC.

14. Ensayo: colocar a dos personas que conozcas en la escala de tono emocional (tanto niveles crónicos como sociales).  Evaluar mediante observación, dando ejemplos de su uso de ARC en relación a la escala de efecto para sustentar tu análisis. (Las identidades no necesitan ser reveladas).

15. Demostración: Muestra la relación entre la afinidad y espacio mental.

16. Demostración: muestra por qué la realidad es el resultado de acuerdos.

17. Demostración: El Axioma de Comunicación.
Referencia: "Confrontar" 

18. Demuestra como pobre confront conduce a la mis-duplicación.
Reverencia: " Postulados y Consideraciones " 

19. Comprobación sobre todos los términos técnicos.
Referencia: " El Ciclo de Acción " 

20. Demuestra un ciclo de acción ciento completo porque fue ejecutado completamente en la vida real.

21. Demuestra un ciclo de acción que permanece incompleta porque el individuo no ha acusado recibo a su completacion para él mismo. Muestra como él se siente sobre ello.

22. Demuestra un ciclo de acción que es completo porque el individuo lo declara completo (aun cuando alguna persona no involucrada lo considerara incompleto).

23. Demuestra como los ciclos incompletos de acción pueden conducir a la actividad agitada y a la sensación de no tener tiempo.
Referencia: " Masas de Problemas de metas " 

24. Demuestra la  secuencia desde as-isness hasta not-isness- usa un ejemplo de tu elección.
Referencia: " Energía y Materia Mental.... "

 (Nota: observa realmente los Factores reales en "0-8" como los encuentras mencionados en el texto, acostumbrate a su expresión bastante abstracta).

25. Define MEST físico. ¿Como son mesas, sillas, aire, agua etc. MEST?

26. Dar ejemplos de riscos que ocurren en la naturaleza.

27. Explicar que son vibraciones y dar ejemplos.

28. Define " resonancia", " armonía", " consonancia", " disonancia". Dar ejemplos tanto para la manifestación física como mental de esto (refiérete al Capítulo 1 " Pied pipers").

29. Ensayo: dar cinco ejemplos de ser – hacer- tener.

30. Demostración: escoger una de las dinámicas 1- 4, y nombrar las terminales que son esenciales para ti en esta dinámica, y quienes por lo tanto representan los puntos de anclaje de tu espacio. Estas pueden estar en el pasado, en tipo presente, o en el futuro. Describe como empujas tus puntos de dimensión hacia éstos puntos de anclaje; como te retiras de ellos, y de este modo como tu espacio cambia a través de esta acción.

31. Demostrar: theta cuenta como prerrequisitos para la percepción entre dos seres y para su comunicación (espacio común). (Ver factores 1- 4 y 11).
Referencia: "universos mentales"
32. Usando theta cuenta, demostrar como un cuadro de imagen mental es creado, como es grabado, reestimulado y subsecuentemente borrado (ver también pág. 88); ambos por encima 2.0 en la escala tonal y por debajo de 2.0 en la escala tonal

34. Demostración: Havingness es la habilidad para tener cualquier cosa también como nada.
Referencia: "engramas" hasta "secundarias".
35. Define todos los términos técnicos.

36. ¿Qué significa inconciencia con respecto al cuerpo y con respecto al thetan?

37. Demostración: ¿como un engrama y una GPM podrían ser grabadas al mismo tiempo en un accidente?

38. Sumado a esta demostración: como, siguiendo el incidente, una secundaria y un candado pueden ser creados en dos líneas temporales paralelas- de la entidad genética y del thetan.
Referencia: "Valencias".
39. Definir todos los términos técnicos.

40. Dar un ejemplo de una situación de valencia y demostrar las relaciones involucradas.
Referencia: "mente analítica…"

41. Demostrar la diferencia entre el estático, el thetan, la mente analítica y la mente reactiva, demostrar su relación cada uno con el otro.
Referencia: "Key in…" hasta "el Caso Compuesto"
42. Definir todos los términos técnicos.

43. Demostrar la composición de una cadena de engramas, secundarias y candados.

44. Demostrar: un Key-out, y una liberación.

45. Demostrar: una borradura.

46. Demostrar: una cognición.
Referencia: "las Dinámicas"
47. Ensayo: dar tres ejemplos para cada una de las ocho dinámicas; como cada una puede ser, hacer y tener.
Referencia: "una Teoría del Puente…"

48. Demostración: de acuerdo al Factor 28, mostrar cuál es el principio básico de un puente.
Referencia: "definiciones contemporáneas" y "Proyectos Futuros".
49. Qué significa Clear, OT y completacion de caso (pág. 170-1).

50. Define todos los términos técnicos; demuestra como la secuencia de los rudimentos no es accidental sino lógica.

51. Ensayo: "usando as-isness como un principio de guía en la vida".
Referencia: "motivadores…"
52. Demostración: la secuencia acto hostil motivador.

53. Demostración: un facsímil de servicio.

54. Demostrar como la violación de la propia integridad de unos lleva a actos hostiles adicionales en otras dinámicas.
Referencia: "ética" y "competencia".
55. Ensayo: "la diferencia entre ética y moral". Mostrar que bajo ciertas circunstancias una acción moral puede ser no ética, y de manera inversa que una decisión que puede parecer amoral puede sin embargo contener una solución óptima.

56. Definir todos los términos técnicos.

57. Demostrar, con referencia al triángulo KRC, la diferencia entre valor potencial y valor real.

58. Ensayo: dar un ejemplo de la interdependencia funcionante de ARC y KRC. Dar también ejemplos de un imbalance, con una ausencia de uno de los dos ARC o KRC

59. ¿Porque el triángulo KRC es el triángulo superior?

60. Como reconocer una persona supresiva.
Referencia: "más que…" y "más allá de…"
61. Ensayo: nombra algunas situaciones de juego y muestra por qué los juegos limpios están basados en los dos derechos de un thetan. Muestra como esto no va así en juegos no limpios, especialmente en caso de implantes.

C. Examen Verbal
si esta hoja de verificación ha sido estudiada en casa, el examen del supervisor mencionado en la pág. 1 debería ser hecho en este punto. Este es hecho desde punto de vista que el estudiante ha estudiado todo y en principio conoce todo. Por lo tanto no es una verificación pág. por pág. si no un "diálogo educado" que permanece algunas horas. Esto determina que las demostración en plastilina siguientes no plantearán un problema al estudiante en términos de su comprensión general. (Ayuda usar el "Glosario" en el apéndice deLK3).

D. Demostraciónes en Plastilina

1. De acuerdo a los Factores 1-7, la demostración en plastilina muestra como un estático "se convierte" en un thetan. (Ver también Axiomas 1-4, 25,44 - 46). Para diferenciar entre thetan y estático, ver LK1/p.136 y pasajes relevantes en LK3. (Usar bolas de plastilina para representar theta cuanta/puntos de dimensión; para representar la dirección de intención y atención usar flechas).
Nota: he aquí en adelante por favor todas las demostraciónes en plastilina usando theta cuanta/puntos de dimensión siempre que sea apropiado. Sentirse libre para moverlos alrededor a modo de un equipo demostración para demostrar varios aspectos de la pregunta a mano. Particularmente en la demostración de plastilina 1, 2 y 03 esto será necesario para evitar hacer demasiados "Marcos" de plastilina para una "historieta" de plastilina de uno.

2. Demostrar como la escala tonal emocional resulta de las acciones de alcanzar y retirarse. Mostrar como el espacio del thetan cambia. Hacer una demostración en plastilina en esto, usando como los niveles emocionales desde 4.0 hasta 0 .5 evolucionan de uno a otro. Nota que estos niveles puede ser demostrados como flujos, dispersiones y riscos (ver las primeras páginas del capítulo "Afinidad, Comunicación y realidad" en "cienciologia 8-8008").

3. Demostrar el ciclo de comunicación como en Factor 11, Axioma 28, y la fórmula de la comunicación: a) mostrar como un thetan percibe otro thetan; por ejemplo incluyéndolo en su espacio (también usar puntos de dimensión en este ejemplo). b) mostrar como él intenta enviar una comunicación al otro y que ésta será duplicada de comprendida. c) mostrar como él realmente continua con la comunicación. (Hacerle hacer esto con intención fuerte). d) mostrar como esto es duplicado por el receptor. e) mostrar como esto es comprendido por el receptor. f) usando la demostración en plastilina, mostrar tomo cada uno de los tres universos pertenecen a las varias partes de la demostración en plastilina. También mostrar que partes representan una "actualidad" y cuales representan una "realidad".

Nota: las demostraciones en plastilina ahora forman una gran demostración en plastilina resultando en una completa demostración del caso compuesto. Se requiere un gran espacio para la demostración. Mostrar thetan, entidad genética y cuerpo separadamente como es requerido.

4. Demostración en plastilina: La Escala de Frustración, empezando con el punto más alto "saber", y mostrar como alcanzar se convierte en retirarse mientras uno se mueve abajo de la escala.

5. Cambiar la anterior demostración en plastilina para reflejar la secuencia desde as-isness hasta not-isness.

6. En tu demostración en plastilina, hacer claramente como una GPM es formada de postulado y contra postulado.

7. Mostrar como un thetan usa su energía cuanta cuando esta tratando de retirarse del incidente o cuando está tratando de resistirlo, por lo tanto creando un cuadro de imagen mental reactivo. (Mostrar la diferencia entre el incidente real y el cuadro mental).

8. Mostrar al thetan con una GPM desestimulada (Durmiente).

9. Demostración en plastilina del procedimiento exacto de Reestimulacion de una GPM: a) como una secundaria. b) como un candado.

10. Sumar un trauma físico, enfermedad o accidente a la secuencia existente de eventos, y mostrar como la entidad genética graba el engrama.

11. Mostrar como éste engrama es reestimulado y dramatizado posteriormente como una secundaria.

12. Si no ha sido mostrado todavía: señalar la Reestimulacion cruzada posible entre el engrama y la GPM, mostrando como ellas suman fuerza una a la otra. (Si sumar esto a tu demostración en plastilina es demasiado complicado, puedes mostrarlo al supervisor simplemente señalándolo.)

13. Sumar a la existente demostración en plastilina como el auditado adopta la valencia de una persona de su pasado.

14. Sumar una entidad que fue creada como el resultado de un implante: como es creada, como se une con el thetan, como el thetan entra en su valencia y dramatiza el implante (ver pág. 183-185 y 27-30, también LK3/ch.1).

15. Usando una de las partes del caso compuesto en tu mesa de plastilina, muestra como ocurre un segundo as-isness (borradura) y como esto es causado por duplicación gradual como en una sesión de auditacion (ver Axioma 12).

17. Demostración en plastilina "Havingness" en ambas definiciones de la palabra.

18. Explicar en vista de tu completa demostración en plastilina las habilidades de un "clear en la primera dinámica" y que aspectos del caso son auditados en las partes más bajas, en el medio, y la parte más alta del puente.

E. Atestar

He estudiado y comprendido completamente los materiales anteriores, y estoy feliz de aplicar la información en cada día de mi vida.
Fecha:                                         Firma
Declaración (escrita): "como el conocimiento que logre en este curso se relaciona conmigo y mi vida .
F. CURSO PRÁCTICO PARA AUDITORES (HOJA DE VERIFICACIÓN)

nombre del estudiante :

Comienzo del curso:

Propósito: aprender cómo auditar. Como esto puede ser alcanzado en diferentes niveles, la hoja de verificación está dividida en cinco secciones desarrollandose cada una a partir de la otra.

Ellas pueden ser combinadas de acuerdo al propósito de uno, por ejemplo:
1. Procedimientos de Ayudas y Auto Análisis: partes I, II, III.

2. Auditacion de Objetivos: partes I, II, IV.
3. Postulate Auditing: partes I, II, V.

4. Solo Auditing: partes I, II, V, VI, VII.

5. Professional Auditing: partes I, II, III, IV, V, VI, VIII.

6. C/Sing: partes I, II, III, IV, V, VIII, IX.
Prerrequisitos: el Curso de Teoría basado en el volumen uno L Kin, "More than a

Cult?" (Esto no aplica para el estudio de ayudas, sección 1 anterior. Aquí, una verificación de "Auditacion" y "hombre, mente o Thetan?" en volumen 1, parte 1, será suficiente).
Materiales de Curso: volumen 2 por LK, "cienciologia- un libro para usar". Volumen 4, "desde el fondo hasta la cima", no será usado para esta hoja de verificación sino que será referido como sea necesario.

En LK2 son hechas referencias frecuentes a los boletines originales de Hubbard. Aunque no siempre es claro si estos boletines fueron escritos por Hubbard mismo o por otros, ellos proporcionan prisioneros profundas dentro del tema y permiten comparaciones críticas, por las que uno definitivamente debe ir. Si estos boletines no están disponibles, uno puede pasar por alto estos puntos en la hoja de verificación simplemente referirse a el " Handbook". Los libros esenciales que deben estar a mano son el diccionario técnico y el "libro de los ejercicios del Emetro".

Sección I: TRs 

1. Estudia " Introducción".

2. Comprobación: ¿Qué significa " la presencia de auditor "?

3. Estudia "las Rutinas de entrenamiento (TR'S) - Elementos Básicos de Comunicación. "

 4. Haz TR's hasta que tengas un triunfo mayor estable.
Atestar: He estudiado y he entendido los susodichos materiales. He completado los ejercicios prácticos y estoy feliz aplicarlos.

Fecha:                                                          Firma:
Sección II: Principios Básicos de Auditacion
 1. Estudia: "Auditor y Pc - una Introducción ".

2. Comprobación en todos los términos técnicos. (También refiérase " a los Términos clave de Auditacion " del Volumen 1).

3. Demostración: " El código del Auditor ", puntos 1-22.

4. Demostración: El Ciclo de Comunicación en auditacion.

5. Demostración: Como la duplicación perfecta resulta en as-isness 

6. Demostración: Las tres reglas de auditacion (auditor + auditee> banco, etc.)

 7. Demostración: El Código del Auditor, Punto 25 (que la auditacion principalmente debería ser hecha por el beneficio espiritual no con propósitos curativos).
Atestar: He estudiado y he entendido los susodichos materiales. He completado los ejercicios prácticos y estoy feliz de feliz aplicarlos.

Fecha:                                                                       Firma:
Sección III: Procedimientos Simples
 1. Estudia: " A) Técnicas Simples ".

2. Ejercita las ayudas con varios entrenadores hasta confiado. Haz tu admin después.

3. Ejercita Auto Análisis con varios entrenadores, hasta confiado. Haz tu admin de sesión después.

4. Comprobación: ¿Cómo podrías ayudar a alguien usando las técnicas de Auto Análisis incluso cuando no en una sesión formal, y sin la lista de preguntas al alcance de la mano?
Atestar: He estudiado y he entendido los susodichos materiales. He completado los ejercicios prácticos y soy feliz aplicándolos.

Fecha:                                        Firma:

Sección IV: PROCESOS OBJETIVOS
1. Estudia " B) Procesos Objetivos ".

2. Comprobación y demostraciones sobre el texto.

3. Demostración de plastilina:

a. Como los circuitos se reestimulan y la masa aumenta en CCH 1.

b. Como el EP ocurre y como esto se manifiesta.

4. Ejercitar CCH 1-4 con varios entrenadores, hasta confiado (de instrucciones al auditee para auditar el procedimiento con un EP). Haz tu admin de sesión después.

5. Ejercitar el Procedimiento de Apertura por Duplicación con varios entrenadores, hasta confiado. Haz tu admin después.

6. Estudiar los HCOB'S relevantes para llegar a conocer Procesos Objetivos adicionales (no obligatorio).
Atestar: He estudiado y he entendido los susodichos materiales. He completado los ejercicios prácticos y estoy feliz de aplicarlos.

Fecha:                                                               Firma:
Sección V: Auditacion de Postulado

1. Estudia "auditacion de Postulado ".

2. Comprobación general y demostraciones.

3. Demostración: Que pasa en la mente del auditee durante:

a. 2WC 

b. Recuerdo Repetitivo.

c. Scanning de candados.

d. Auditacion estilo de narrativa.

e. Técnica Repetitiva.

4. Demostración en plastilina:"La diferencia entre un básico absoluto y un básico relativo ".

5. Añadir a la demostración: " Como los incidentes están conectados el uno con el otro mediante conceptos (postulados), y como la repetición de un postulado único puede llevar a la Reestimulacion de varios incidentes ".

6. Ejercicio: cada paso de Auditacion de Postulado:

a. sin admin o E-Metro.

b. con admin (también Mock Up una lista de postulado para este auditee).

c. Con E-Metro y admin (para aquellos usando un E-Metro).
Atestar: He estudiado y comprendido los materiales anteriores. He completado los ejercicios prácticos y estoy feliz de aplicarlos.

Fecha:                                         Firma:
Sección VI: Auditacion de Solo

1. Estudia " Los Muchos Papeles del auditor " 

2. Comprobación. (Énfasis principal sobre las secciones "auditor" y "C/S".) 

3. Estudia: "El Lenguaje del Emetro " hasta la sección " Aguja Sucia "

 4. Ejercicios del E- Metro 5-26. (trabajar Siempre con la sensibilidad correcta que se pone para el entrenador, independientemente de instrucciones según el ejercicio. Si no, el ejercicio no se comparará con verdaderas situaciones de sesión. También tener en mente que estos son ejercicios y no la verdadera auditacion; por lo tanto el entrenador debería producir lecturas por apretón de las latas.) 

5. Estudia: " Tres botones ... " hasta el final del Capítulo 2 

6. Demostración:

a. Como ocurre una lectura.

b. Mostrar cuando los tres botones deberían ser usados, y que pasa en la mente del auditee para que una lectura ocurra.

c. Que pasa en la mente de un auditee cuando ocurre una lectura falsa. Como manejar esto.

d. Por qué la respuesta del auditee debe leer, y cuál es el peligro de tomar una respuesta no cargada.

7. Ejercicio:

a. Como usar los tres botones.

b. Como manejarse una falsa lectura.

c. Como poner al auditee a buscar algo más cuando su respuesta no leyó.

d. Como acusarle recibo a la carga, y acusar recibo cuando no hay ninguna carga.

8. a. Define "agotado" "y cognición".

b. ¿Cuál es la diferencia?

c. ¿Por qué casi siempre ocurre un FN después de una cognición, pero muy raras veces después de un punto agotado?

9. Demostración de plastilina: ¿qué es un EP?

10. Estudia " 3) Preparando la sesión " 

11. ejercicios:

a. La lista de comprobación de presesión.

b. Por adjunto en una carpeta.

12. Estudia " 4) Introducción " 

13. Comprobación y demostraciones.

14. Ejercicio corto de cada método de auditacion clarificando las diferencias entre ellos.

Siempre usar el mismo ìtem, como " pescado" "o pájaros" "o manzanas".

15. Estudia " 4.1) el Prepcheck ".

16. a. Comprobación.

b. Demostración: ¿Cómo afecta este método al banco? ¿Cómo ocurre el EP?

¿Qué  ha cambiado entre el thetan y el banco cuando ocurre el EP?

c. Demostración: ¿Por qué sería correcto para el auditor asumir que la pregunta de auditacion está cargada cuándo lee en el metro, cuando el auditee sólo inventa una respuesta para ilustrar la pregunta de auditacion?

( NB. Esto se aplica no sólo a prepchecks, si no a todas las órdenes de auditacion).

d. Ejercicio: El Prepcheck sin E-metro y admin. El entrenador indica lecturas mediante una pluma o su dedo. (La forma de sesión exacta es guardada en esto así como todos los ejercicios adicionales).

e. Con el E-Metro. (Lecturas son producidas por el entrenador que aprieta las latas).

f. Con el E-Metro  y admin. (Primero escriba la orden, luego subráyela, luego pregúntesela mientras anota como el TA y la aguja bajan - de esta manera estarás listo para recibir las respuestas cuando ellas lleguen.

17. Estudia: " 4.2) la Lista de Reparación ".

18. a. Comprobación.

b. ¿Cómo afecta este método el banco? ¿Cómo ocurre el EP? ¿Qué ha cambiado entre el thetan y el banco cuando el EP ocurre?

c. Ejercitar la Lista de Reparación (L1C) sin el E-metro y admin.

d. Ejercitar la L1C con el E-metro (lecturas producidas por apretón de las latas).

e. Ejercitar la L1C con E-Metro y admin.
19. Estudia " 4.3) los Rudimentos ".
20. a. Comprobación.

b. Demostración: Cada uno de los seis rudimentos y sus EP'S.

c. Demostración de plastilina: "Todas las ARCX provienen de missedwitholds ".

d. Demostración de plastilina " el Ciclo de un OVERT " (del Diccionario técnico, y Volumen 1 pag 16.

e. Ejercitar los 6 rudimentos sin E-Metro y admin (ruds normal y LD ruds).

f. Ejercitar los 6 rudimentos con e- Metro (con lecturas producidas por apretón de latas).

g. Ejercitar los 6 rudimentos con e- Metro y admin.
21. Estudia " 4.4) Procedimiento de Rehabilitación " hasta " la Rehabilitación por Key-out, secuencias de órdenes ".
22. a. Comprobación.

b. Demostración: ¿Cómo afecta este método al banco? ¿Cómo ocurre el EP?

¿Qué ha cambiado entre el thetan y el banco cuando el EP ocurre?

c. Ejercicio: Rehab por Key-out sin E- Metro y admin.

d. Ejercicio: Rehab por Key-out con E- Metro.

e. Ejercicio: Rehab por Key-out con E- Metro y admin.

23. Estudia " Rehabilitación por Conteo " 

24. a. Comprobación y demostración.

b. Ejercicio: Rehab por conteo en los gradientes sugeridos anteriormente.
25. Estudia " 4.5) Fecha y Localizar ".

26. a. Comprobación y demostración.

b. Ejercitar Fecha y Localizar .
27. Estudio " 4.6) Listado y Anulado ".

28. a. Comprobación y demostración.

b. Ejercitar Listado y Anulado de tal manera que obtengas el ìtem ya en listado sin hacer ningún anulado. Nulling no es óptimo ya que esto quiere decir que el TR-0 y el TR-2 del auditor están fuera.
29. Estudia " el Alto y TA Bajo " 

30. Comprobación sobre materiales y demostración.

31. Demostración de plastilina: ¿Qué causa que un TA se eleve? (Las partes del incidente no siendo confrontadas; protesta; sobre recorrido; E/S en Reestimulacion; o varios incidentes en Reestimulacion.)

Atestar: he estudiado y comprendido los anteriores materiales. he completado los ejercicios prácticos y estoy feliz aplicándolos.

Fecha:                                                              Firma

Sección VIII: La Práctica de Sólo

Comentario: el fenómeno final de la práctica de sólo es la habilidad para asumir el papel de un auditor en sesión. Su propósito no es, encontrar carga a toda costa donde no haya. El único propósito de la práctica es localizar donde hay carga y donde no hay, y acusarle recibo a esto. En ambos casos el resultado será el mismo- una F. N. Entonces si no hay lecturas, no cavar alrededor y buscar. Si hay lecturas, auditar hasta F. N. si no hay, acusarle recibo hasta F. N. Cuando esto recorre fácil recorre bien.

C/S para la Práctica de Sólo
1. Siguiendo el procedimiento de auditacion estándar (esto aplica a todas las C/Ss en esta sección), hacer S.A. Lista 1 en el Emetro, alterando la pregunta de auditacion estándar a: "¿hay una ocasión cuando yo estaba…?" Cuando obtienes una lectura, observa "abajo" en tu línea temporal para encontrar un incidente que también lea. Audita un número de preguntas hasta que obtengas una F. N. (no necesitas obtener una F. N. en cada pregunta separadamente).

2. Audita todos los postulados sobre tu lista de postulado mediante técnica repetitiva hasta un fenómeno final para cada uno.

3. En sesión, has una lista de terminales cargadas que te lleguen a la mente. Assess mediante eliminación hasta un único ítem que lea (ejercicio 24 de los ejercicios de la Metro). Prepcheck esta terminal. Lecturas falsas ocurriendo en esta etapa frecuentemente vienen de entidades. Pregunta por propiedad: "¿mi carga? ¿La carga de una entidad? ¿La carga de otro thetan?" Si "entidad" lee, manejar con rehabilitación mediante conteo. Si es otro thetan: auditarlo. (Esto también aplica para las siguientes ayudas).

4. En sesión hacer una lista de tiempos o períodos en tu vida que fueron difíciles para ti. Assess mediante eliminación hasta un ítem único que lea. L1C en él.

5. Volar seis rudimentos con el prefijo: "¿en mi vida hay…?"

6. En sesión has una lista de ocasiones cuando no tuviste este acuse de recibo por hacer algo bien, o cuando continuaste una acción más allá de una ganancia (sobre recorrido). Assess mediante eliminación hasta un único ítem que lea. Manejar con rehabilitación mediante Key-out.

7. C/Ss adicionales pueden ser dadas de acuerdo al interés de la persona. Cualquier punto abierto desde cualquier programa de auditacion debe ser completado ahora.
Atestar: he estudiado y comprendido los anteriores materiales. He completado los ejercicios prácticos y estoy feliz aplicándolos. 

Fecha:                              Firma:
Sección VIII: Nivel Profesional

A: Estudio
Estudia todos los boletines pertinentes a los procedimientos de auditacion que has ejercitado
B: Ejercicios
Repite todos los ejercicios de la sección VI incluyendo los ejercicios del Emetro, hasta un más alto nivel de competencia. Mientras más frecuentemente sean hechos, y más compañeros tengas, mejor. Esto aplica a todos los ejercicios. Los TRs debe ser hechos cada vez que sea posible, en gradiente incrementado.

1. Procesos Objetivos

2. Ejercicio: Auditacion de Postulado usando el Emetro.

3. Ejercicio: Volar Rudimentos y filtrar postulados de ellos.

4. Ejercicio: los varios métodos de volar rudimentos (capítulo 4. 3).

5. Ejercicio: rehabilitación mediante auditacion de postulados.

6. Ejercicio: Fecha y Localizar.

7. Ejercicio: Listar y Anular.

8. Ejercicio (más de una vez): TR-4 en el Emetro siguiendo procedimiento de sesión estándar, con Admin, como una sesión "real" con el entrenador introduciendo todas las posibles situaciones: ascenso del TA, aguja sucia, protesta, sobre recorrido, lectura falsa, somáticos, mal emociones.

C: Práctica
1. Hacer Listas S. A. En un auditado en el Emetro. Auditar sin confianza en el Emetro si no usar el Emetro sólo por observación. Mantener hojas de trabajo de sesión. Este método de recorrer Listas-S. A. es un gradiente para el auditor entrenado, dándole la oportunidad de mantener hojas de trabajo sin tener que concentrarse en la lecturas del Emetro cuando está tomando decisiones. Las lecturas del Emetro son anotadas para interpretación posterior después de la sesión.

2. Poner al supervisor de caso a darte un proceso simple de los Grados que pueda ser recorrido mediante recuerdo repetitivo, y auditarlo en un auditado hasta que ambos, tu y el auditado tengan una ganancia.

3. Auditar las Prácticas de Sólo 3-6 en un auditado. ¡Esta es una acción real de Reparación de Vida! (Ver LK2/p.173).

4. Auditar los postulados encontrados en 3 mediante técnica repetitiva.

D: Pasos Adicionales

Auditar varias docenas de horas hasta que te sientas confiado que sabes tú información estable. Re- estudiar "DMSMH", "Dianetica Hoy", "La Ciencia de la Supervivencia", "Dianetica 55", "Lecturas de Fenix", "Cienciologia 8-80", "Cienciologia 8- 8008". También estudiar los Niveles de la Academia. Es recomendable tener alguna experiencia práctica antes de estudiar los Niveles, para evitar abrumarse con nuevas palabras y significados. (Tú puedes por supuesto hacer estudios ulteriores de acuerdo a otras hojas de verificación disponibles aparte de este curso).
Atestar: he estudiado y comprendido los materiales anteriores. He completado los ejercicios prácticos y estoy feliz aplicándolos.

Fecha:                                         Firma:
Sección IX: C/SIng

1. Encontrar un buen supervisor de caso con quien trabajar.

2. Aprender de él cómo hacer una buena entrevista, como categorizar y analizar su información y trabajar un programa de auditacion para ella.

3. Auditar varios miles de horas .

4. Lea las partes relevantes de L.Kin 2 y L.Kin 4, Las "C/S Series" en Tech Volume X, y los varios rundowns en Tech Volumes XI y XII. Estudiar el Tech Dictionary completo. Puedes no usar cualquier cosa de esto pero esto muestra que soluciones trabajo Ron en ese tiempo. Estudia todos los libros con un "8" en su título (0-8, 8-80, 8-8008), mas DMSMH, SOS, HOM, COHA, PXL. Escucha las cintas del Philadelphia Doctorate Course.

5 Repetir punto 3.

6 Repetir punto 4.

7. Mantente repitiendo los puntos 2, 3 y 4 hasta que hayas hecho la tecnología de tu propiedad.

Atestar: he estudiado y comprendido los materiales anteriores. He completado los ejercicios prácticos y estoy feliz aplicándolos. 

Fecha:                  Firma:

G. LA HOJA DE VERIFICACIÓN DE SÓLO 2

Nombre del Estudiante:
Commencement of Course:
nota: es recomendado que este curso será estudiado con la guía personal de un experimentado supervisor de curso quien haya completado exitosamente Sólo 3 o quizás incluso Excalibur.

Introducción

Sólo 2 consiste de la auditacion de los implantes del Clearing Course y luego los implantes de OT 2. Entonces para aquellos que nunca recorrieron los materiales del Clearing Course antes, auditar los sería el primer paso en Sólo 2. (Habrá una demostración para explicar la razón para esta acción). El segundo paso en Sólo 2, el verdadero implante "OT 2", sólo puede ser recorrido exitosamente si los materiales del Clearing Course han sido agotados de toda la carga de antemano.

1. Leer los materiales de curso suministrados por el supervisor de curso.

2. Estudiar los completamente (usando tecnología estudio).

Sólo dos Teoría

1. Demostrar la "observación de un Thetan". (" Luz/observar thetan" significaría: ¿dónde está la luz desde el punto de vista del thetan? O: ¿dónde está el thetan con referencia a la luz?).

2. Comprobación: ¿cuál es el propósito de la luz? (Insinuación: atrae atención).

3. Comprobación: explicar porqué 1 sólo de revelar una línea de los platens al tiempo.

4. Demostración:

a. Como es implantada una GPM.

b. El estado del thetan como resultado de esto con la GPM durmiente.

c. Mostrar que pasa cuando la GPM es re estimulada.

5. Teoría: ¿cuál es la marca de un implante exitoso?

6. Demostración en plastilina: mostrar como el implante CC lleva a un caso compuesto. Esta demostración en plastilina es hecha como un modelo moviéndose en las siguientes etapas:

a. Poniendo la estructura del implante CC en la mesa de plastilina. Esta consiste de cinco secciones en secuencia. (Es suficiente hacer esto en una cruda y esquematizada forma.)

b. Mover una docena de Thetanes de plastilina a través de los implantes como si estuvieran en una banda transportadora, y luego enviar los de regreso al comienzo- 10 veces una y otra vez. Mostrar como cuando ellos salen después de la décima vez, ellos están todos agrupados juntos. Todos ellos tienen la misma experiencia ahora y hasta este punto, tanto como ellos sean individuales todavía, ellos están enlazados uno con otro.

c. Haz tira larga de plastilina y colócala en la mesa para plastilina para simbolizar el período de tiempo entre 1 y 1/2 4 quadrillones de años y hace 75 millones de años. Colocar la misma estructura CC en hace 75 millones de años como en 1 y 1/2 quadrillones.

d. Ahora mostrar como en esta repetición del CC clusters completos de "Thetanes" reciben el implante. Mover una docena de clusters de Thetanes 10 veces a través de las 5 secciones del CC, y luego 10 veces a través de las secciones del implante de OT dos. Ver que pasa mientras ellos salen por el otro extremo. (¡Esta demostración puede ser difícil de confrontar! La ayuda al supervisor puede ser requerida).

7. Demostración: El EP de Sólo 2, mostrando que si a cada thetan individual le es dada la oportunidad de recorrer su propio incidente, la masa "agrupada" de ellos se romperá y se separará.

8. Ejercicio de Admin: demostrar los procedimientos de Admin requeridos para recorrer el CC y los platens de OT de 2 (usando GPM "manzana verde") para mostrar que uno puede seguir los procedimientos.

9. Leer la C/S anterior en este libro y entrar en sesión.

Cuando recorras los procesos, no recorras items como tuyos a menos que esto se sienta como la acción correcta. Es mejor recorrer los ìtems como "de cualquiera" (incluyendo los tuyos si se siente que es correcto hacer eso). Tener en mente que te estás recorriendo y cracking tu mismo fuera de un caso compuesto.
H. LA HOJA DE VERIFICACIÓN DE SÓLO 3

Nombre del estudiante:
Commencement of Course:
A. Introducción

1. Leer el paquete de curso de OT 3 con particular atención a los materiales de curso "escritos a mano" (por ejemplo aquellos escritos a mano por Ron).

2. Estudiarlos completamente, usando tecnología de estudio.

B. Incidente II y el track completo

1. Demostración en plastilina: la secuencia del incidente II en detalle. Usar la secuencia completa del incidente II como es dada en LK3/appx. Esto combina los materiales escritos con los Platens. (Poner esta demostración en el extremo derecho en tu mesa de plastilina).

2. Mostrar claramente en la demostración de plastilina como, y en que punto:

a. Uno BT es formado.

b. Un cluster es formado.

3. Ejercicio: calcular la proporción de escalas de tiempo de: Incidente II, implante del Clearing Course, e Incidente I. (Usar una escala de un millón de años = 1 mm).

4. Demostración en plastilina: extender desde tu demostración de incidente II, una larga tira de plastilina hacia la izquierda de tu mesa de plastilina para demostrar el período de tiempo de 4 quadrillones de años entre incidente II y I. señalar en esta "tira de tiempo" donde el implante CC ocurrió. Marcar en letras de plastilina " Incidente II" sobre la derecha, "implante CC" en el medio, e "Incidente I" en el lado izquierdo de la tira.
C. El Comienzo De La Línea Temporal, y Universos Anteriores
1. Estudiar: las definiciones de "Universo" y "Tres Universos" (Diccionario Técnico).

2. Comprobación: ¿porqué se dice que la línea temporal empezó con Incidente I? Antes y después del incidente uno todos los tres universos existían. ¿Pero con qué diferencia significante, particularmente con relación a la percepción del tiempo?

3. Demostración en plastilina: la secuencia del incidente I (según los materiales escritos a mano).

4. Demostración en plastilina:

a. Tres Thetanes quienes antes del incidente I compartían universos anteriores comunes, y quienes crearon algo dentro de eso juntos. (Usa pequeñas bolas de plastilina para representar objetos hechos de theta cuanta).

b. Un Thetan único con su propio universo anterior, quien también ha creado algo.

c. Mostrar como estas creaciones, ya no siendo más necesitadas o deseadas, son descargadas y por lo tanto se convierten en not-ised.

d. Mostrar como estas creaciones descargadas pueden ser "aspiradas" y entonces vinculadas a Thetanes. Mostrar un Thetan experimentando esto (este es su incidente I anterior).

5. Ejercicio: explicar la intención subyacente detrás de esto, y como esto afectaría el poder individual de elección y el poder para as-is (referencia Axioma 29).

D. Auditando BTs y clústers

1. Ejercicio/ Demostración en plastilina: Haga cuatro thetans libres de plastilina (desde antes del Incidente I), y como los mueves completamente a través de tu gran demostración en plastilina de la izquierda a la derecha, mostrar:

a. Que les pasa durante el Incidente I.

b. Que le pasa a uno de ellos durante el curso del Incidente II, de modo que él se convierta en un BT.

c. Que les pasa a los otros tres durante el curso del Incidente II, convirtiendolos en un cluster.

d. En el punto de final de tu demostración de plastilina ahora deberías tener un BT y un cluster.

2. Demostración (en la los mueves hacia atrás a través de la línea temporal):

a. Mover el BT hacia atrás a través del Incidente II, Incidente I, el Incidente I anterior y universos anteriores, y muestra como esto termina lentamente aflojandose y finalmente la volando.

b. Como y cuando un cluster se rompe mientras se está moviendo a través del Incidente II (hay varias posibilidades).

3. Demostración de plastilina: Como es formado un cluster Acumulativo.

4. Demostración (mueve tus pedazos de plastilina alrededor): Como uno puede reconocer un cluster Acumulativo: (aguja sucia, TA ascendente, el Incidente II no recorrerá) y como uno separa esto en sesión.

5. Demostración: ¡Cómo manejar un BT que tiene una aguja sucia sobre el Incidente II o el Incidente I, hace volar poca carga y tiene un TA ascendente (¡aguja Sucia = missed withold = OVERT!).

6. Demostración y ejercicio: Como auditar los ruds en Solo 3.

E. Aplicación

 1. Escribe los pasos completos de Incidente I y el Incidente II para tenerlos listos cuando los necesites en sesión.

2. Localizar los volcanes en un atlas.

3. Leer el Solo 3 C/S-instructions antes en este libro y entrar en sesión.

I. LA HOJA DE VERIFICACIÓN DE EXCALIBUR 
Name of Student:

Commencement of Course:
1. Estudia la Escala de Admin. Haz unas cuantas Escalas de Admin hasta que comprendas el concepto.

2. Estudia las Condiciones de Ética. Obten una comprobación completa en ellas.

3. Comprobación: Explica como la Escala de Admin y Condiciones de Ética, a través de la Escena Ideal, se relacionan una con la otra.

4. Conseguir tu Entrevista de Excalibur y tu primer entrenamiento en sesiones.

5. Estudia el procedimiento de Excalibur en el apéndice de LK3 y consigue una comprobación sobre la lógica de èl. ¿Por qué la secuencia de órdenes es como es y no de otro modo?

6. Entre sesiones, estudia las hojas de trabajo que tu auditor escribió y mira como él aplicó el procedimiento Excalibur a específicos BT o o cluster que encontraste con él en la sesión.

7. Cuando te sientas confiado sobre tus percepciones y el procedimiento, continúa  solo.
J. AUDITACION Y NUTRICIÓN
Por J. Dunn, médico natural y auditor.

Esta sección trata con los factores bioquímicos y alimenticios que impiden o que promueven la auditacion eficaz. Los supresivos y los estimulantes efectos de medicinas(drogas), vitaminas y suplementos nutricionales son revisados. En particular, la sección trata con los efectos de uso excesivo, por auditores y auditores de solo, de cafeína, nicotina y azúcares refinados.

Mi experiencia en la clínica y en el cuarto de auditacion indica que estimulantes socialmente aceptados como la cafeína, la nicotina, y azúcares refinados pueden tener una influencia negativa sobre ganancias de auditacion. Esta influencia es debida a sus efectos de drogas. Aquella gente auditando sobre aquellos efectos no puede esperar conseguir los resultados predichos. Mi experiencia también indica que aquellos resultados son fáciles de conseguir cuando la auditacion es hecha con eficacia y sin la influencia de estimulantes.

Los boletines de Ron Hubbard en cuanto a los efectos negativos de drogas en las ganancias de auditacion han sido ignorados por muchos. Aquella gente bajo la influencia de tales sustancias tiende a no confrontar los efectos sobre ellos o sobre otros. Los fenómenos de efectos de drogas de estimulantes socialmente aceptados son claros al observador entrenado. En un año particular, yo vi a dieciocho personas en mi clínica con crisis de pánico, nerviosismo extremo, e, irritabilidad seguida de llanto.

Diecisiete de aquellas personas eran pesadamente dependientes del café. Seis de aquellos también estaban  enganchados a cigarrillos, uno era un alcoholico. Cuando dejo las drogas y azúcares refinados, y fue puesto en nutrición equilibrada, sus síntomas desaparecieron y sus vidas volvieron a la normalidad. He visto perturbaciones similares malemocionales en auditores y auditores de solo que tomaban mucho café y fumaban pesadamente. En un año, yo vi a seis personas que tenían problemas con su auditacion de solo. Pesadamente dependiendo del café y cigarrillos, se encontró que tenían carencias alimenticias. Cuando su cafeína y la nicotina fueron eliminadas, y su nutrición fue equilibrada, aquella gente comenzó a auditar exitosamente.

La carencia de eficacia de la auditacion de solo es encontrada como un resultado de auditacion sobre estimulantes. El resultado puede ser auto auditacion. Aquí, el caso desnutrido o estimulado de nuevo por drogas se audita a sí mismo. Esto pasa cuando el ser espiritual esta fuera de control y Valencias diferentes toman el mando. El E-metro todavía lee bien.

El ayuno prolongado, y cualquier clase de envenenamiento por desnutrición o drogas, reestimulan engramas en la entidad genética. El ser espiritual dramatiza esto como psicosis o esquizofrenia.
Cafeína 
La  Cafeína es una droga. Este es el factor principal adictivo en el café, el té y el chocolate.

Actuando principalmente sobre el sistema nervioso central, estimula la actividad cerebral y cardíaca. En exceso, produce nerviosismo y alucinaciones. Mi experiencia es que la cafeína hace a algunas personas paranoides. En este estado ellos constantemente buscan enemigos. Ellos toman los puntos de vista de " ellos y nosotros ".

La cafeína es también un diurético. Su uso excesivo puede causar la deshidratación. Esto crea la sed que induce al usuario de café a tomar más. Un efecto de la deshidratación es una resaca. El usuario de café, té o chocolate a menudo alcanza más de la droga para "curar" esto.
La Nicotina 

La Nicotina es muy venenosa. Incluso si no inhalada, la nicotina de cigarrillos y cigarros entra en la corriente sanguíneo por los tejidos bajo la lengua. La lengua se entumece en fumadores porque la nicotina es una anestésico también. Esto entumece los tejidos profundos del cuerpo bloqueando así flujos de fluidos y energía. Cuando es absorbida por la boca y pulmones, la nicotina crea un efecto de droga muy rápido. Esto eleva tanto la rata metabólica como la rata del corazón. Esto aumenta la demanda de oxígeno. A su turno, la producción de desechos tóxicos es aumentada. Más metabolitos son requeridos para manejar esto.

El Monóxido de carbono
El monóxido de carbono producido por fumar reduce la disponibilidad de oxígeno.

El monóxido de carbono priva de comida la sangre y tarde o temprano el cerebro de oxígeno. Esto mata las células del cerebro. Hubbard dijo que la falta de oxigenación jala dentro masas mentales. (HCO Boletín, del 27 de diciembre de 1965). En casos crónicos, el monóxido de carbono cierra la circulación tanto que la gangrena puede establecerse.

Dependencia
Cuando uno ve a un auditor de solo teniendo dificultades manejando masas, teniendo una corta atención y necesitando descansos frecuentes, habría que considerar la nicotina o la dependencia de cafeína como una causa posible. Se ha encontrado que algunas personas muy capaces muelen hasta parar con su auditacion porque este factor no fue descubierto y manejado.

Un auditor sólo estaba teniendo dificultades en sesión y progresivamente menos ganancias. Incapaz de completar el siguiente nivel, se encontró que estaba enganchado en chocolate y café fuerte. Luego de ser desintoxicado de las drogas con suplementos y un programa nutricional balanceado, él reportó sentirse tan energético como había sido en la infancia. Se volvió entusiasta para la vida y para su siguiente nivel.

Auditacion Exitosa

La auditacion exitosa-particularmente la auditacion de los niveles más altos-es lograda con fino control de lo que uno está auditando. Los auditores de solo principiante a menudo no comprenden que el rayo de atención se parece a un reflector, despertando ìtems en su espacio. Se ha visto que tales auditores lanzan su atención demasiado amplia y se vuelven fácilmente abrumados por demasiadas cosas entrando sobre ellos a la vez.

Ellos no pueden confrontar todo lo que ellos remueven y dejan la mayor parte de esto incompleto.

Manejos incompletos dejan carga pasada por alto en el caso. Cuando esto no es descubierto, esto puede dejar niveles incompletos y estados no logrados. Se encontró que un auditor de solo café dependiente rutinariamente no completaba items. Fuera de la sesión, él describió la sensación resultante como " muchas abejas que zumban alrededor de mi cabeza ".

En la auditacion, una de las dos personas en la sesión debe estar por encima del problema de modo que el otro pueda descargarle. Esto es el flujo entre el auditor y el auditee que crea el efecto de descarga. Los riscos del auditee contra un auditor drogado. El auditor no está allí. Entonces la fórmula " el auditor más Auditee es mayor que el Banco ", es violada. Esto es también verdad en la auditacion de solo donde el ser espiritual (el auditor), se supone, audita el caso. Mientras más el cuerpo es estimulado por drogas, más sus flujos de caso afectan sobre el auditor e impiden la sesión. Dos auditores de solo han sido vistos quienes sólo son capaces de auditar después de varias tazas de café fuerte, dulce.  

Una persona bajo la influencia de cafeína o nicotina tiene una tendencia a auto auditarse y se encontró que aquellos dos auditores gastaban muchas horas en revisión.

Un auditor de solo relató alcanzar un estado de gran serenidad donde ella podía tener o no tener nada. Ella " dio un toque a los secretos del universo " mientras hacía procesos relativamente simples, saliendo por cigarrillos y café en los descansos. Ella más tarde continuó hasta alcanzar sesenta cigarrillos por día " y muy altos niveles de conciencia ". Reclamando ser "caseless", ella también desarrolló problemas de cuerpo muy pesados. He visto a otra gente que reclama "caselessness", exponiendo comportamiento muy extraño. Una persona realmente caseless puede estar en estimulantes y todavía estar en el control.  Los casos de drogas creen que ellos son casos sin caso pero no tienen la percepción para ver que no lo son.

 Carencias
la Reestimulacion del caso es sólo un efecto perjudicial del empleo de drogas.

Dejárlas es sólo el principio. Efectos menos obvios son las carencias bioquímicas que las drogas crean. Ron Hubbard dijo: " Sólo cuando hemos logrado el manejo bioquímico podemos nosotros luego ir al siguiente paso, el manejo biofísico (la relación del ser al cuerpo, el ambiente o el universo), y luego el tratamiento mental y espiritual. Cuando usted trata de mover estos alrededor y ponerlos fuera de secuencia obtienes pérdidas.( HCO Boletín del 6 de febrero de 1978 RA).

La auditacion sobre desnutrición no trabaja. La ingesta de muchas vitaminas, solo, no soluciona el problema de la desnutrición. La química de cuerpo está a menudo en tal pobre estado que éste no puede metabolizar estas vitaminas con eficacia.

Las drogas queman vitaminas y estresan el sistema. Había un auditor de solo que no avanzaba en la auditacion. Constantemente estaba trastornado. Él se consideraba era " un caso muy difícil ", y estaba en la desesperación. Entonces se encontró que había sido un consumidor de drogas callejeras, un fumador empedernido, y un alcohólico. Él nunca había hecho un programa de desintoxicación. Sacado de las líneas de auditacion, le dieron un espectro lleno de vitaminas, minerales, aminoácidos, estabilizadores de glicemia, enzimas y elementos traza. Él se estabilizó rápidamente. Comiendo de forma sana, él se hizo creativamente productivo.
Tensión
La Tensión puede causar la desnutrición tanto como estimulantes o toxinas, o la carencia de elementos vitales en la dieta. En términos mecánicos, la tensión ocurre cuando una fuerza es aplicada a un material y el material se opone al cambio que la fuerza trata de inducir.

La tensión en la gente es el efecto de resistencia para cambiar. En el conflicto, el cuerpo quema más que lo normal las cantidades de energía y metabolitos. la gente Keyed-in por lo general está sumamente estresada. El cuerpo se vuelve rígido.

Una persona completamente sin el caso es fuerte aunque puede ser dócil. Puede tener o no tener nada. Quema relativamente poca energía para lograr lo qué quiere.
Los Azúcares Refinados

Los Azúcares en varias formas proporcionan la fuente de energía del cuerpo. Pero el cuerpo evoluciona sobre azúcar de fruta (Fructosa), y aquellos azúcares sacados de almidones.

Los azúcares refinados son venenosos al sistema no diseñado para manejarlos.

Los azúcares refinados destruyen los sistemas de control de energía del cuerpo bastante inexorablemente durante un período largo de tiempo. Cuando se comen, ellos crean una subida rápida del nivel de glicemia. Altos niveles de glicemia inducen una alta rata metabólica.

Entonces viene el eliminar ya que el sistema trata de reparar el equilibrio y por lo general sobrecompensa - en particular en el usuario crónico. Esto deja un nivel de glicemia bajo. Las masas son jaladas dentro.

Las alucinaciones pueden ser causadas por el nivel de glicemia bajo. Las pesadillas y sueños vivos son resultado de ello. Hay una tendencia hacia la depresión. Para salir de esto, la persona alcanza más azúcar y estimulantes. El resultado es la montaña rusa de glicemia - la hiperactividad seguida del letargo y depresión.

El auditor de solo con azúcares refinados comienza la sesión con energía y luego se queda sin energía. Él encuentra masas difíciles de volar y se pregunta por qué la sesión se atasca. Él podría tratar de forzar su atención sobre el tema, pero eso sólo exige más energía. Él podría rendirse, salir por un azúcar o el estimulante y así comienza la montaña rusa de glicemia otra vez.

Un auditor de solo sobre niveles superiores me dijo, " tengo que tener un par de tazas de café o algo dulce para darme el coraje para auditar, de otra manera no puedo confrontar las cosas horribles que encuentro ".

Minerales
los Minerales son vitales para el balance metabólico. El calcio y el magnesio son un requisito previo esencial si una persona va a auditar satisfactoriamente durante varias horas. En ausencia del magnesio, el cuerpo tiene calambres y se hace inquieto.

El magnesio es tan importante como el calcio en que es esencial para la formación de las hormonas que facilitan la absorción de calcio.
Déficits de Vitaminas

 Algunos auditores tratan de curar sus problemas tomando dosis grandes de algunas vitaminas. Esto en sí mismo puede causar desequilibrio. Ciertos grupos de vitaminas trabajan sinérgicamente. Es decir cada una depende de las demás para su función y efecto óptimo. Por la sobredosis de una vitamina, uno puede crear carencias en otras.

Vitamina C
Se sabe que Fumar crea carencias en la vitamina C. Esta vitamina se degrada rápidamente. Necesitamos un suministro constante. Cuando no obtenemos suficiente para mantener todos los sistemas funcionando óptimamente, los niveles de energía comienzan a zambullirse y funciones vitales se agotan.
Las vitaminas B
Las vitaminas B son posiblemente las más importantes para la estabilidad mental y el equilibrio psicológico. Ellas son esenciales en la producción de la energía cerebral. Su absorción es bloqueada por la nicotina. El desequilibrio serio de B3 puede producir psicosis, esquizofrenia y paranoia.

He encontrado que la gente que comienza a mostrar irrealidad, cambia a personalidades expone tendencias psicóticas y destructivas, a menudo sufre de una carencia de vitaminas B. Los estados de los cuales nosotros rutinariamente vemos encendiéndose y apagándose durante el manejo de un caso son muy similares a aquellos descritos en la deficiencia severa de vitamina B.

Un auditor de solo se hacía cada vez más y más psicótico con su auditacion. Él cambiaba valencias rápidamente. No había ningún café, nicotina o la participación de chocolate. Él comía de forma sana y bien. Entonces él fue visto enfadado después de la bebida de medio vaso de vino. Esto era bastante para indicar una deficiencia de vitamina B. Él fue puesto a dosis moderadamente grandes de B3 y B6 con una buena reserva de Complejo B, C y E. El cambio fue dramático. Él se volvió sociable, y alegre. Sus ganancias de auditacion más tempranas resurgieron. Él comenzó a tener grandes cogniciones. Así - una de las cosas de las que tenemos que ser conscientes aquí es de deficiencias de vitaminas causadas por auditacion.

La auditacion requiere más energía cerebral que en operación normal. Incluso si una persona, auditando de manera intensiva, toma un buen suplemento de Complejo B  cada día, la exigencia de B1 del cerebro todavía podría exceder esto. Ron Hubbard recomendó complementar B1 auditando.

Sin embargo, el problema con las partes suplementarias del Complejo B - como B1 propiamente- es que ésta choca con las carencias de otras vitaminas B. El cuerpo extrae los componentes que necesita y luego excreta el resto, dejando un déficit en otros componentes. La toma de las cantidades desequilibradas de B1 puede crear un déficit en B3 que a su vez puede producir cambios de valencia y paranoia, en particular en la persona en estimulantes.

Key-ins continuos con su consecuente estrés, o largas horas de ardua auditacion, queman factores metabólicos rápidamente. La ironía es que, intentando hacer a la persona más sana mediante auditacion intensiva, nosotros podemos producir el gran fenómeno que estamos tratando de resolver. Cuando los auditores sólo usan estimulantes para elevar su energía o confront, los metabolitos se agotan rápidamente. El caso Key in duramente.
Se ha observado que el auditor sólo que bebe varias tazas de café fuerte antes de una sesión, sale luciendo sin fuerzas. Más tarde se encontró que había dejado numerosos ciclos incompletos. Para impedir esto, se debe mantener uno sin estimulantes. Tomar una buena cantidad de vitaminas incluyendo complejo B. Suplementos con B 1, B 3 y B 6 mientras se está auditando, e incrementar el complejo de acuerdo a la cantidades de B1, B3 y B6 tomada. Cuando no se está auditando, tomar sólo complejo B. No tomar B1 o B3 aisladamente.
Vitamina E

La Vitamina E maneja las toxinas que resultan de tomar drogas . Otra acción de esta vitamina es ayudar en la oxigenación de la sangre. Esto ayudará inhibiendo el jalar hacia adentro masas mentales debido a la falta de oxigeno.

Fumar tabaco crea un desagüe pesado sobre la vitamina E. También, un metabolismo acelerado, debido a la toma de un estimulante como el café, puede borrar la vitamina E rápido y dejar a la persona estresada y keyed in.
Vitamina D

 Esta vitamina es esencial para la absorción de calcio y para mantener el equilibrio calcio/magnesio. Las Vitaminas A y la D trabajan sinérgicamente. Recomiendo que siempre sean tomadas en combinación. La Vitamina A, D y la E son lipo solubles y sólo deberían ser tomadas en los aceites en los cuales ellas se producen naturalmente. Tabletas de cualesquiera de estas vitaminas son relativamente inefectivas
Resolución

 Para resolver los problemas que provienen del uso excesivo de drogas, y azúcares refinados:

1. Erradicar residuos de drogas  con un cuidadoso programa de desintoxicación.

2. Con dirección experta, tomar suplementos de vitamina bien equilibrados, de alta calidad junto con un amplio espectro de aminoácidos, enzimas y elementos traza, durante varias semanas.

3. Revisar aquellas áreas del Puente que fueron pisadas bajo la influencia de drogas para comprobar la completacion de niveles. (Se cree que la Auditacion sobre niveles incompletos ha causado que muchas personas se estrellaran, o volaran del tema).

4. Evitar todos los auditores y supervisores de caso que no puedan funcionar sin café y o nicotina.

5. Mientras se está en un programa de auditacion, comer productos sin azúcar refinada. Comer sólo azúcar de la fruta (Fructosa), combinados con yogurt sin azúcar como una fuente de energía principal. ( Fructosa no molesta el equilibrio de glicemia, en particular cuando es tomada con una proteína de primera clase como el yogur natural. El yogur reduce la velocidad de absorción del azúcar que entonces provee una estable y sostenida elevación de energía). Añade granos enteros, fruta fresca y verduras para el balance. Bebe mucha agua pura.

6. Consulta a un médico calificado sobre todo lo concerniente a la salud, antes de hacer algo en absoluto.

Buena suerte.

