12. EL TEST DE PERSONALIDAD 

Cienciología recluta muchos de sus adeptos en las calles, a través de un test de personalidad gratuíto. El Oxford Capacity Analysis (OCA) fue escrito por un Cienciólogo que fue marino mercante, sin ningún estudio de psicología. No está relacionado con la Universidad de Oxford, y deriva del "Análisis del temperamento Johnson". 

Las 200 cuestiones proporcionan a Cienciología detallada información personal. En el pasado, la Iglesia de la Cienciología ha usado informaciones supuestamente confidenciales contra ex-miembros. 

En 1991, una carta a los reclutadores de Cienciología ofrecía un cursillo sobre "como decirle a la gente los resultados de su OCA para que se unan a Cienciología". Otro documento interno menciona que el Test Evaluador "es para hacer ver a la gente por medio de la evaluación de un test de personalidad que está arruinando su vida, y mostrarle como Cienciología puede salvarle de esa ruina ... cuando muestras una puntuación baja... diles 'Cienciología puede solucionarlo'." El test está diseñado para asegurarse de que muy poca gente puede tener un perfil de personalidad aceptable. 

Los equipos de venta de Cienciología ("registrars") son intensamente entrenados en técnicas de venta agresiva. La primera etapa de reclutamiento es focalizar la atención de la persona en las areas más desastrosas de su vida (la "ruina"). Los hipnoterapéutas podían llamar a esto una "inducción emocional". Toda emoción intensa tiende a suprimir el pensamiento crítico. La frialdad del pensamiento racional es muy diferente del calor de las emociones. El reclutador juega con el miedo de que el problema puede empeorar. Entonces se ofrece la solución de Cienciología. 

Sea cual sea este problema, la solución inmediata es casi siempre será un "curso de comunicación", y el adoctrinamiento en las ideas de Hubbard sobre las "personas supresivas". 

TEST DE ACEPTACION (Oxford Capacity Análisis)
	1. ¿Haces comentarios o acusaciones irreflexivas de las cuales te arrepientes después? 
	+    ?    - 
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	2. ¿Cuando los demás se desconciertan, permaneces bastante tranquilo? 
	+    ?    - 
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	3. ¿Hojeas horarios de trenes, directorios o diccionarios, sólo por placer? 
	+    ?    - 
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	4. Cuando se te pide tomar una decisión, ¿te influiría el agrado o desagrado que sientas por la persona implicada? 
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	5. ¿Piensas tener dos hijos o menos en tu familia, aun cuando tu salud y tu ingreso te permitieran tener más? 
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	6. ¿Tienes en ocasiones espasmos musculares sin que haya una razón lógica para ello? 
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	7. ¿Preferirías estar en una posición en la que no tuvieras la responsabilidad de tomar decisiones? 
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	8. ¿Consideran los demás que tus acciones son impredecibles? 
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	9. ¿Consideras que se debería gastar más dinero en seguridad social? 
	+    ?    - 
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	10. ¿Te interesan mucho los demás? 
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	11. ¿Es tu voz monótona en lugar de variada de tono? 
	+    ?    - 
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	12. ¿Normalmente dejas que la otra persona inicie la conversación? 
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	13. ¿Te interesas fácilmente en las conversaciones de los demás? 
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	14. ¿La idea de causar dolor a los animales de caza, a los animalitos o a los peces, te impediría cazar o pescar? 
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	15. ¿Con frecuencia eres impulsivo en tu conducta? 
	+    ?    - 
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	16. ¿Hablas despacio? 
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	17. Por lo general, ¿te inquietas por la necesidad de proteger tu salud? 
	+    ?    - 
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	18. ¿Una acción inesperada te causa espasmos musculares? 
	+    ?    - 
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	19. ¿Normalmente eres considerado en tus exigencias con tus empleados, familiares o alumnos? 
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	20. ¿Te consideras capaz de dar un “juicio rápido” que sea válido? 
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	21. ¿Tus fracasos pasados todavía te preocupan? 
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	22. ¿Te encuentras super activo por períodos que duran varios días? 
	+    ?    - 

	
	[image: image64.wmf]

 HTMLCONTROL Forms.HTML:Option.1 [image: image65.wmf]

 HTMLCONTROL Forms.HTML:Option.1 [image: image66.wmf]

	 
	

	23. ¿Te molesta que otros traten de decirte lo que tienes que hacer? 
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	24. ¿Normalmente te resulta difícil “confesar todo y aceptar la culpa”? 
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	25. ¿Tienes un pequeño círculo de amigos íntimos en lugar de un gran número de amigos y conocidos? 
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	26. ¿Es tu vida una lucha constante por la supervivencia? 
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	27. ¿Cantas o silbas con frecuencia sólo por gusto? 
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	28. ¿Te consideran afectuoso tus amigos? 
	+    ?    - 

	
	[image: image82.wmf]

 HTMLCONTROL Forms.HTML:Option.1 [image: image83.wmf]

 HTMLCONTROL Forms.HTML:Option.1 [image: image84.wmf]

	 
	

	29. ¿Preferirías dar órdenes en vez de recibirlas? 
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	30. ¿Disfrutas contando a los demás el último escándalo sobre tus compañeros? 
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	31. ¿Podrías estar de acuerdo con la “disciplina estricta”? 
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	32. ¿Te causaría mucha preocupación la idea de empezar todo de nuevo? 
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	33. ¿Haces esfuerzos para que los demás rían o sonrían? 
	+    ?    - 
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	34. ¿Te resulta fácil expresar tus emociones? 
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	35. ¿Te abstienes de quejarte cuando la otra persona llega tarde a una cita? 
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	36. ¿Te consideran los demás a veces un “aguafiestas”? 
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	37. ¿Piensas que hay otras personas que definitivamente son hostiles hacia ti y actúan en tu contra? 
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	38. ¿Admitirías estar equivocado sólo para “mantener la paz”? 
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	39. ¿Sientes verdadero afecto sólo por unas cuantas personas? 
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	40. ¿Rara vez te sientes feliz, a menos que tengas una razón especial? 
	

	


	41. ¿En una reunión social “das vueltas por ahí”? 
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	42. ¿Tomas precauciones razonables para impedir accidentes? 
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	43. ¿Te pone nervioso la idea de hablar en público? 
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	44. Si en una tienda vieras un artículo que obviamente por error estuviera marcado con un precio inferior al correcto, ¿intentarías conseguirlo a ese precio? 
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	45. ¿Sientes con frecuencia que la gente te mira o habla de ti a tus espaldas? 
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	46. ¿Te “metes en problemas continuamente”? 
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	47. ¿Tienes algún odio o temor concreto? 
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	48. ¿Prefieres ser un espectador en vez de participar en un deporte activo? 
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	49. ¿Te resulta fácil ser imparcial? 
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	50. ¿Tienes una norma claramente establecida de comportamiento cortés en presencia de otros miembros de tu familia? 
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	51. ¿Puedes “empezar la función” en una reunión social? 
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	52. ¿“Comprarías a crédito” con la esperanza de no retrasarte con los pagos? 
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	53. ¿Tienes una reacción secundaria cuando pasa algo inesperado como un accidente u otro incidente perturbador? 
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	54. ¿Tomas en consideración el bien de todas las personas involucradas más que tus propias ventajas personales? 
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	55. Al escuchar a un conferenciante, ¿a veces experimentas la idea de que el orador se refiere a ti exclusivamente? 
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	56. ¿Rara vez interfiere en tu concentración el “ruido exterior”? 
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	57. ¿Normalmente estás “al día” en los asuntos cotidianos? 
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	58. ¿Puedes planear y trabajar confiadamente para llevar a cabo un acontecimiento en seis meses? 
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	59. ¿Consideras que el sistema moderno de “prisiones sin rejas” está condenado al fracaso? 
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	60. ¿Tiendes a ser descuidado? 
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	61. ¿Algunas veces tienes la sensación de que la vida es “como un sueño”, cuando todo parece irreal? 
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	62. ¿Te recuperas con rapidez de los efectos de las malas noticias? 
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	63. Cuando criticas, ¿intentas animar al mismo tiempo? 
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	64. ¿Normalmente se te considera “frío”? 
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	65. ¿Tus opiniones no son lo bastante importantes como para decírselas a otras personas? 
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	66. ¿Estás tan seguro de ti mismo que a veces eso molesta a los demás? 
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	67. ¿Te “mantienes al tanto” de las cosas de tu propiedad que has prestado a tus amigos? 
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	68. ¿Disfrutas de actividades de tu propia elección? 
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	69. ¿Te afecta bastante la música emotiva? 
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	70. ¿Condenas completamente a una persona porque en algún aspecto de tus relaciones con ella es un rival u oponente? 
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	71. ¿Te “sientas a pensar” a menudo en la muerte, la enfermedad, el dolor y la tristeza? 
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	72. ¿Te perturba la idea de perder tu dignidad? 
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	73. ¿Continuamente coleccionas cosas que “podrían ser útiles”? 
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	74. ¿Criticarías los errores y señalarías los puntos negativos del carácter o de los trabajos de alguien? 
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	75. ¿Aprecias abiertamente las cosas bonitas? 
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	76. ¿Algunas veces regalas artículos que estrictamente hablando no te pertenecen? 
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	77. ¿Saludas a la gente de forma efusiva? 
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	78. ¿Meditas con frecuencia sobre las desgracias pasadas? 
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	79. ¿A veces se te considera enérgico en tus acciones u opiniones? 
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	80. ¿Aceptas la crítica con facilidad y sin resentimiento? 
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	165. ¿Te lamentas poco por los fracasos o desgracias del pasado? 
	+    ?    - 
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	166. ¿La idea de miedo o aprensión te provoca una reacción física? 
	+    ?    - 
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	167. ¿Puedes confiar en la decisión de tu juicio en una situación emocional en la que estás involucrado? 
	+    ?    - 
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	168. ¿Podría otra persona considerar que eres realmente activo? 
	+    ?    - 
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	169. ¿Encuentras difícil comenzar una tarea que se necesita hacer? 
	+    ?    - 
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	170. ¿Te opones al “sistema de libertad condicional” para criminales? 
	+    ?    - 
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	171. ¿Pasas mucho tiempo en preocupaciones innecesarias? 
	+    ?    - 
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	172. En un desacuerdo, ¿te resulta difícil entender cómo la otra persona no logra ver tu postura y así ponerse de acuerdo contigo? 
	+    ?    - 
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	173. ¿Te las arreglas bastante bien con los problemas de la vida diaria? 
	+    ?    - 

	
	[image: image574.wmf]

 HTMLCONTROL Forms.HTML:Option.1 [image: image575.wmf]

 HTMLCONTROL Forms.HTML:Option.1 [image: image576.wmf]

	 
	

	174. ¿Normalmente eres sincero con los demás? 
	+    ?    - 
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	175. ¿Más bien “esperarías a que algo sucediera” en vez de causarlo? 
	+    ?    - 
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	176. ¿Gastas con demasiada libertad en relación a tu ingreso? 
	+    ?    - 
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	177. ¿Puedes correr un “riesgo calculado” sin demasiada preocupación? 
	+    ?    - 
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	178. Si te vieras involucrado en un accidente de automóvil leve, ¿te tomarías realmente la molestia de asegurarte de que se reparara cualquier daño que hubieras causado? 
	+    ?    - 
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	179. ¿Te dejas llevar por los demás? 
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	180. ¿Haces concesiones a tus amigos en cosas en las que a otros juzgarías con más severidad? 
	+    ?    - 
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	181. ¿Con frecuencia meditas sobre tu propia inferioridad? 
	+    ?    - 
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	182. ¿La gente te critica con los demás? 
	+    ?    - 
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	183. ¿Te sientes turbado ante un saludo cordial, como un beso, un abrazo o una palmada en la espalda, si se hace en público? 
	+    ?    - 
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	184. ¿Con frecuencia no haces algo que quieres hacer por no contrariar los deseos de otras personas? 
	+    ?    - 
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	185. ¿Estás convencido a veces de lo correcto de tus opiniones respecto a un tema, aunque no seas un experto? 
	+    ?    - 
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	186. ¿Con frecuencia te encuentras “yendo en todas las direcciones al mismo tiempo”? 
	+    ?    - 
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	187. ¿Tus conocidos parecen apreciar tus habilidades mejor que tú mismo? 
	+    ?    - 
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	188. ¿Aborreces la idea de la muerte o incluso lo que te la recuerda? 
	+    ?    - 
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	189. Una vez resuelta una discusión, ¿continúas de mal humor durante un rato? 
	+    ?    - 
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	190. ¿Eres amigable en voz, actitud y expresión? 
	+    ?    - 
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	191. ¿La vida te parece más bien vaga e irreal? 
	+    ?    - 
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	192. ¿A menudo te sientes molesto por el destino de las víctimas de guerra y de los refugiados políticos? 
	+    ?    - 
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	193. ¿Acuden a ti personas que son “meros conocidos” en busca de ayuda o consejo para sus dificultades personales? 
	+    ?    - 
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	194. Si pierdes un artículo, ¿tienes la idea de que “alguien lo debe haber robado o extraviado”? 
	+    ?    - 
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	195. Si pensaras que alguien sospechaba de ti y de tus acciones, ¿abordarías el asunto con esa persona en vez de dejar que lo resolviera por sí misma? 
	+    ?    - 
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	196. ¿Alguna vez sientes que tu edad está en tu contra (demasiado joven o demasiado viejo)? 
	+    ?    - 
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	197. ¿Tienes períodos de estar triste y deprimido sin razón aparente? 
	+    ?    - 
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	198. ¿Te quejas mucho de las condiciones que tienes que afrontar en la vida? 
	+    ?    - 
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	199. ¿Tiendes a ocultar tus sentimientos? 
	+    ?    - 
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	200. ¿Consideras que tienes muchos amigos cordiales? 
	+    ?    - 
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