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LA NATURALEZA DE UN SER

Cuando uno se está relacionando con una persona, o intenta guiarla u ocuparse de ella, es necesario saber algo de la naturaleza de un ser.

Si un ser fuera un elemento único, separado de los demás seres, condiciones e influencias actuales, la tarea de comprenderle seria relativamente sencilla y los filósofos lo habrían resuelto totalmente mucho antes de Dianética y Cienciología.

Un ser elemental único responde a las reglas y leyes más elementales y sencillas que encontrarás en Dianética y Cienciología. Afinidad, realidad, comunicación y comprensión; la bande temporal; las imágenes mentales; el incidente anterior que mantiene el posterior en su sitio; respuestas a la materia, energía, espacio, tiempo, forma, así como la fuerza; y los axiomas. De esto puedes estar seguro. Y uno podría preguntarse incluso por qué necesitamos todos los demás boletines y advertencias y disposiciones y conferencias.

El hecho es que cuando uno se dirige a la persona, un ser humano "vivo", uno no se está dirigiendo a un ser simple.

Posiblemente un ejemplo ilustre esto: acababa de terminar de celebrar un congreso y un miembro del staff me había concertado algunas citas para que viera a gente que quería hablar conmigo. Y en una sala de conferencias me encontré súbitamente frente a una mujer que estaba, real y demostrablemente, demente. Era incoherente, la "perseguían", estaba totalmente agitada. Entonces no estaba, ni nunca lo estuve, en el asunto de tratar al demente. Sin embargo, aquí había una situación que había de resolverse aunque solo fuera para mantener la calma social. En aquellos días había muchas técnicas para exteriorizar a la gente, así que usé una de ellas, poniéndola a ella detrás de su cabeza. Inmediatamente se puso cuerda, repasó tranquilamente los problemas con su marido, decidió sensatamente lo que iba a hacer para resolver adecuadamente el asunto, me dio las gracias y so marchó. Durante un breve periodo se había convertido temporalmente en un ser elemental único.

No he dado el ejemplo como una lección de lo que debe hacerse en tales casos, porque las técnicas de exteriorización no son fiables, sino solo para ilustrar la complejidad de la gente.

Lo que ves como ser humano, una persona, no es un ser elemental único.

En primer lugar está el asunto de la valencia. Una persona puede ser ella misma o puede tener la creencia de que es totalmente otra persona o cosa. Esto la aleja un poco más de ser un ser simple.

Luego está el asunto de estar en un cuerpo.Un cuerpo es un artefacto muy complejo, bastante notable, bastante complicado. Y también bastante sujeto a sus propias deformaciones.

También existen las entidades (como se discute en "Dianética: La ciencia moderna de la salud mental", páginas 84-90, y también en "Una historia del hombre", páginas 13-14, 43, 75-77). Estas siguen todas las reglas, leyes y fenómenos de los seres únicos.

Y luego está el asunto de las influencias de las demás personas que rodean a este ser humano.

Desde el ser único y simple, se va iniciando una complicación progresiva según se añaden todos éstos otros factores.

El ser único y simple, sin ninguna otra relación, puede estar fuera de valencia incluso a muchos kilómetros de otros contactos.

Es al conjunto de todos éstos factores al que te diriges cuando tratas de guiar el ser humano normal u ocuparte de él.
También este es el porqué de que los procesos objetivos sean tan eficaces; hacen que muchos de estos factores vayan en la misma dirección por una vez.

Nada de esto está para decir que es imposible resolver todo esto. Ni mucho menos. Pero sí le dice a uno por qué existen todas las demás precauciones (como no sobrerecorrer, como procedimientos de sesión cuidadosos) en esos textos.

Pero te dice principalmente que las recuperaciones completas raramente ocurren rápido, y que los casos necesitan una terrible cantidad de trabajo y a menudo durante un tiempo muy largo.

Y como con la mujer del congreso, uno consigue a veces un resultado súbito y casi mágico. El problema con eso era que ella pronto volvería a su cabeza y sería de nuevo un compuesto aunque ahora tuviera un plan de acción sensato que seguir.

Si sigues las reglas y las leyes cuidadosamente y con resolución, se pueden obtener resultados. Y tú, conociendo tu trabajo, puedes obtenerlos.

Pero no te desanimes si todo no ocurre suficientemente rápido y si lleva mucho tiempo. Cuando te estás ocupando de un ser humano, te estás ocupando de un compuesto.

Nosotros no construimos la mente o el cuerpo humanos. No pusimos el universo ahí para intrincar, oprimir o complicar la vida. Estamos trabajando con el producto final de una enormidad de dificultades y tribulaciones.

Si estuviéramos trabajando con seres simples, no habría nada que hacer. No es así. Estamos trabajando con una complejidad y podemos hacer una enormidad, mucho más de lo que nadie podía hacer antes de nosotros. Y nuestro trabajo con la vida tiene efectos e influencias mucho más allá de nuestras mesas de auditación. A la vida le llevó un considerable número de años y eones intrincarse y complicarse tanto. Alégrate de que con Dianética y Cienciología no lleve siquiera una pequeña parte de eso desenmarañarla y ordenarla.
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