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JUSTIFICACION





Cuando una persona ha cometido un acto hostil y después lo oculta, generalmente emplea el mecanismo social de la justificación.





Todos hemos oído que la gente intenta justificar sus acciones y todos nosotros hemos sabido instintivamente que la justificación era equivalente a una confesión de culpabilidad. Pero nunca hasta ahora hemos comprendido el mecanismo exacto tras la justificación.





A falta de la auditación de Cienciología, no había medio por el que una persona pudiera liberarse de estar consciente de haber cometido un acto hostil, excepto tratar de reducir el acto hostil.





Algunas iglesias usaban el mecanismo de la confesión. Esto era un intento limitado de aliviar a una persona de la presión de sus actos  hostiles.  Posteriormente  el  mecanismo  de  la confesión se empleó como un tipo de chantaje por el que se podía conseguir un incremento en la donación de la persona que se confesaba. De hecho, este  es  un  mecanismo  limitado  en  el  grado  en  que  puede  ser extremadamente peligroso. La confesión religiosa no concede verda-dera importancia a la responsabilidad del individuo, sino que por el contrario intenta dejar la responsabilidad a la divinidad (una especie  de  blasfemia).  No  tengo  ningún  interés  personal  en  la religión.  La  religión  como  tal  es  bastante  natural.  Pero  la psicoterapia debe ser un hecho terminado o, como sabemos, puede convertirse en un hecho peligroso. Es por eso por lo que agotamos engramas y procesos. Para que la confesión sea efectiva y carente de peligro debe estar acompañada de una aceptación completa de la responsabilidad. Todos los actos hostiles son el producto de la irresponsabilidad en una o más dinámicas.





Las ocultaciones son una especie de acto hostil en sí mismas, pero tienen un origen diferente. Por extraño que parezca, acabamos de probar concluyentemente que al hombre es básicamente bueno, un hecho que desafía las viejas creencias religiosas de que el hombre es básicamente malo. El hombre es hasta tal punto bueno que cuando se percata de que está siendo muy peligroso y que está en un error, busca minimizar su poder; y si eso no funciona y todavía se ve a si
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�
mismo cometiendo actos hostiles, entonces busca deshacerse de sí mismo, ya sea huyendo o ya sea dejándose capturar y ejecutar. Sin este cálculo la policía seria impotente para detectar el crimen; el criminal siempre ayuda a que se le atrape. El misterio es por qué la  policía castiga  al  criminal  capturado.  El  criminal  detenido quiere  volverse  menos  dañino  para  la  sociedad  y  desea rehabilitarse. Si esto es cierto, entonces ¿por qué no confiesa por si mismo7 El hecho es éste: considera a la confesión como un acto hostil.  La  gente  oculta  los  actos  hostiles  porque  piensa  que decirlos  seria otro acto  hostil.  Esto  es como  si  los thétanes estuvieran  tratando  de  absorber y  apartar  de la  vista toda la maldad  del  mundo.  Esto  es  necio  porque  al  ocultar  los  actos hostiles, éstos se mantienen presentes en el universo y son como ocultaciones, la causa total de la maldad continua. El hombre es básicamente bueno, pero hasta ahora no había podido alcanzar la expresión de esto. Nadie más que el individuo podía morir por sus propios pecados, disponer las cosas de otro modo era mantener al hombre encadenado.





En  vista  de  estos  mecanismos,  cuando  la  carga  se  volvió demasiado  grande,  el  hombre  fue  empujado  a  otro  mecanismo:  el esfuerzo por aminorar el tamaño y la presión del acto hostil. Esto só1o lo podía lograr intentando reducir el tamaño y la reputación del terminal. De ahí el not-isness. De ahí que cuando un hombre o una mujer ha cometido  un  acto  hostil,  normalmente  le  sigue un esfuerzo para reducir la bondad o la importancia del objetivo del acto hostil. De ahí que el marido que traiciona a su esposa tenga entonces que afirmar que su esposa de alguna forma no era buena. Así la esposa que traicionó a su esposo tuvo que degradar a su esposo para reducir el acto hostil. Esto  funciona en todas las dinámicas.  Según  esto,  la  mayor  parte  de  la  critica  es  la justificación por haber cometido un acto hostil.





Esto no significa que todas las cosas estén bien ni que jamás se haya merecido una critica. El hombre no es feliz. Se enfrenta a la destrución total a menos que fortalezcamos nuestros postulados. Y el mecanismo del acto hostil es simplemente una sórdida condici6n de juego en la que el hombre ha caído sin saber a dónde iba. Así que  existe  la  corrección  e  incorrección  en  la  conducta,  en  la sociedad y en la vida en general, pero la critica esporádica en 1,1 cuando  no tiene base real  sólo es un esfuerzo para reducir el tamaño del objetivo del acto hostil de manera que se pueda vivir con  el  acto  hostil  (así  espera).  Por  supuesto  que  criticar injustamente y reducir la reputación es un acto hostil, y así este mecanismo no funciona realmente.





Aqui tenemos la fuente de la espiral descendente. Uno comete actos hostiles sin darse cuenta. Busca justificarlos encontrando defectos o desplazando la culpa. Esto le lleva a actos hostiles adicionales en contra de los mismos terminales, lo que conduce a una degradación de uno mismo y a veces de los terminales.





Los cienciólogos han tenido totalmente razón al oponerse a la idea del castigo. El castigo es simplemente otro empeoramiento de la secuencia del acto hostil y degrada al castigador. Pero la gente culpable  de  actos  hostiles  exige  el  castigo.  Lo  emplean  para





126





�
ayudarse a refrenarse de violaciones adicionales a las dinámicas (eso  esperan).  La víctima es quien exige  el  castigo,  y es una sociedad necia la que se lo concede. La gente se vuelve infeliz inmediatamente y ruega que la ejecuten. Y cuando no la complaces la mujer  despreciada  sería  en  comparación  una  dulzura.  Tengo  que saberlo; hay más gente tratando de elegirme como verdugo de la que podrías interrogar. Y más de un preclear que se sienta en tu silla de pc para una sesión está ahí solo para que le ejecutes; y cuando insistes en hacer mejorar a este pc, sale el tiro por la culata, ya que comienza con este deseo de ejecución como una nueva cadena de actos hostiles y busca justificarlo diciendo a la gente que eres un mal auditor.





Cuando escuches criticas mordaces y brutales de alguien que parece estar algo tenso, ten en cuenta que observas actos hostiles contra la persona criticada, y en la próxima oportunidad que tengas saca los actos hostiles y simplemente quita del mundo tanta maldad.





Y recuerda, a propósito, que si haces que tu pc escriba estos actos hostiles y ocultaciones, los firme y me los mande, él estará menos reacio a aferrarse a lo que quede de ellos; esto lleva a que se vuelen más actos hostiles y que vuelen menos pcs. Y recorre siempre responsabilidad en un pc cuando se deshaga de un montón de actos hostiles o só1o de uno.





Tenemos aquí las manos en el mecanismo que hace enloquecer a este universo, así que juguémonos el todo por el todo y acabemos con él.





L. RONALD HUBBARD Fundador
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